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1. Nazwa kursu: 
„Kurs przygotowujący nauczycieli do prowadzenia zajęć w zakresie udzielania pierwszej pomocy”
2. Cele i zadania kursu: 
Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26.09.2009 r. w sprawie przygotowania nauczycieli do prowadzenia zajęć edukacyjnych w zakresie udzielania pierwszej pomocy. Celem kursu jest przygotowanie uczestników (nauczycieli) do prowadzenia zajęć edukacyjnych w zakresie udzielania pierwszej pomocy. Zadania kursu koncentrują się wokół kształcenia nauczycieli w sposób całkowicie spełniający wymogi zawarte w załącznikach do ww. rozporządzenia i obejmują:
· przyswojenie wiedzy i nabycie umiejętności praktycznych z zakresu postępowania w różnych stanach zagrożenia życia i zdrowia,
· opanowanie podstawowych czynności resuscytacyjnych,

· nabycie umiejętności bezpiecznego posługiwania się automatycznym defibrylatorem zewnętrznym,

· kształtowanie poczucia odpowiedzialności za jakość przeprowadzonej pomocy,

· przekazanie umiejętności stosowania odpowiednich metod nauczania przy prowadzeniu zajęć edukacyjnych z zakresu udzielania pierwszej pomocy,

· przyswojenie zdolności dokonywania właściwej analizy potrzeb lokalnych (szkoły, placówki, ośrodka) dla prowadzenia zajęć edukacyjnych z zakresu udzielania pierwszej pomocy.
3. Uczestnicy kursu: 
Kurs przeznaczony jest dla osób posiadających dyplom ukończenia studiów licencjackich, magisterskich lub inżynierskich, którzy wykonują zawód nauczyciela w szkołach podstawowych, gimnazjach, liceach, technikach, szkołach zawodowych i którzy są zainteresowani w uzyskaniu zaświadczenia uprawniającego ich do prowadzenia zajęć edukacyjnych w zakresie udzielania pierwszej pomocy.
4. Czas trwania kursu: 

Kurs przygotowania nauczycieli do prowadzenia zajęć edukacyjnych w zakresie udzielania pierwszej pomocy prowadzony jest w systemie:

· weekendowym – kurs  trwa 4 dni i obejmuje dwa zjazdy, od 6-9 godzin w trakcie każdego dnia zjazdu.

· tygodniowym – kurs trwa 2 tygodnie i obejmuje po 5 godzin dydaktycznych każdego dnia od poniedziałku do piątku. 

5. Liczba godzin ogółem: 
Kurs obejmuje 30 godzin zajęć podzielonych na dwa bloki:

· 17 godzin zajęć praktycznych,
· 13 godzin zajęć teoretycznych.
Należy dodać, iż na życzenie placówki lub ośrodka o danej specyfice lub na wniosek uczestników istnieje możliwość zwiększenia zajęć teoretycznych do 20 godzin lub zajęć praktycznych do 30 godzin – maksymalna liczba godzin kursu – 50.
6. Ramowy program kursu:
	lp.
	Nazwa przedmiotu:
	Liczba minut:
	Prowadzący:

	
	
	T*
	P*
	

	1.
	Podstawy anatomii i fizjologii człowieka
	30
	30
	

	2.
	Wezwanie pomocy
	15
	30
	

	3.
	Bezpieczeństwo własne, poszkodowanego i miejsca zdarzenia
	15
	
	

	4.
	Poszkodowany nieprzytomny
	15
	15
	

	5.
	Resuscytacja krążeniowo -  oddechowa 
	90
	135
	

	6.
	Defibrylacja z użyciem AED
	30
	45
	

	7.
	Zadławienia 
	30
	30
	

	8.
	Urazy i skutki urazów
	45
	90
	

	9.
	Tamowanie krwotoków zewnętrznych i opatrywanie ran powierzchownych
	30
	45
	

	10.
	Wstrząs – zasady postępowania przeciwwstrząsowego
	30
	15
	

	11.
	Unieruchomienie złamań i zwichnięć
	30
	45
	

	12.
	Pierwsza pomoc w przypadku wychłodzenia i przegrzania
	30
	30
	

	13.
	Nagłe zachorowania i inne stany zagrożenia zdrowotnego
	90
	30
	

	14.
	Zatrucia
	30
	15
	

	15.
	Wsparcie psychiczne poszkodowanemu
	45
	90
	

	16.
	Ewakuacja ze strefy zagrożenia
	30
	30
	

	17.
	Udzielanie pierwszej pomocy w sytuacjach symulowanych
	
	90
	

	RAZEM:
	585
	765
	


* T – zajęcia teoretyczne, P – zajęcia praktyczne.
7. Warunki szkolenia podczas kursu:

W związku z faktem prowadzeniem na Wydziale Zdrowia Publicznego studiów na kierunku ratownictwo medyczne, fizjoterapia i wychowanie fizyczne, Uczelnia posiada bardzo rozbudowaną bazę dydaktyczną oraz sprzętową, umożliwiającą przeprowadzenie wszystkich zajęć objętych wymaganym programem kursu w bardzo komfortowych warunkach.
8. Warunki ukończenia kursu: 
Organizowany przez Uczelnię kurs jest całkowicie zgodny z załącznikiem nr 1 do Rozporządzenia z 26.08.2009 r. oraz zatwierdzonym przez Ministra Zdrowia programem kursu. Ukończenie wymaga obecności na wszystkich zajęciach teoretycznych i praktycznych oraz zdania obligatoryjnego egzaminu końcowego, składającego się z części testowej, jak również z części praktycznej.
a. Część testowa trwa 30 min i składa się z 30 pytań testowych z puli pytań podanych do publicznej wiadomości przez Ministerstwo Zdrowia. Progiem zaliczenia testu jest otrzymanie 90% poprawnych odpowiedzi. 

b. Część praktyczna trwa
ok. 15 min i obejmuje 3 zadania symulowane będące przedmiotem zajęć praktycznych podczas kursu. Jednym z zadań stanowiących część praktyczną egzaminu jest zawsze resuscytacja krążeniowo oddechowa, natomiast dwa pozostałe zadania uczestnik losuje spośród puli zadań przygotowanej przez organizatora kursu. 
Egzamin przeprowadza komisja egzaminacyjna. Po zdaniu egzaminu uczestnik otrzymuje zaświadczenie o ukończeniu kursu, zgodnie z wzorem stanowiącym załącznik nr 2 do Rozporządzenia z dnia 26.08.2009 r., które uprawnia go do prowadzenia zajęć edukacyjnych w zakresie udzielania pierwszej pomocy.
9. Prowadzący zajęcia:

Uczelnia organizuje kurs we współpracy z Wojewódzką Stacją Ratownictwa Medycznego gwarantującą wysokie wykwalifikowanie i doświadczenie prowadzących zajęcia. Kadrę dydaktyczną prowadząca zajęcia teoretyczne i praktyczne stanowią lekarze specjaliści, psychologowie, pielęgniarki i ratownicy medyczni posiadający stosowne doświadczenie zawodowe. Kadrę dydaktyczną stanowią również wybitni nauczyciele akademiccy Wyższej Szkoły Pedagogiki i Administracji im. Mieszka I w Poznaniu, zapewniający wysoki poziom zajęć teoretycznych.
10. Formy prowadzenia zajęć: 
Zajęcia prowadzone są w formie wykładów dla wszystkich uczestników (maksymalnie do 24 osób), gdzie specjaliści dokonują teoretycznego wprowadzenia do zajęć praktycznych przy użyciu prezentacji multimedialnych oraz w formie ćwiczeń praktycznych w grupach do 6 osób, gdzie wykwalifikowani lekarze, ratownicy medyczni i pielęgniarki przy użyciu specjalistycznego sprzętu szkolą i na bieżąco oceniają postępy w praktycznym przygotowaniu udzielania pierwszej pomocy.  
11. Koszty uczestnictwa:
· 50 zł – wpisowe,
· 900 zł – całkowita opłata za kurs.
12. Maksymalna liczba uczestników:
24
13. Maksymalna liczba osób w grupie zajęć praktycznych:
6
14. Przewidywana liczba grup:
4
15. Wymagane dokumenty.
Kandydaci na Kurs przygotowujący nauczycieli do prowadzenia zajęć edukacyjnych z udzielania pierwszej pomocy przed rozpoczęciem kursu składają w Dziale Rekrutacji następujące dokumenty:

· Formularz zgłoszeniowy,

· Podanie o przyjęcie na kurs,

· Odpis dyplomu ukończenia studiów wyższych,

· Kserokopię dowodu osobistego,
· Kopię dowodu wpłaty wpisowego albo oryginał dowodu wpłaty wystawiony przez pracownika Działu Rekrutacji. 

· Podpisaną umowę o warunkach odpłatności.

16. Termin składania zgłoszeń. 

· 25.09.2010 r. - o przyjęciu na kurs decyduje kolejność zgłoszeń.
17. Miejsce składania dokumentów:

· www.wspia.pl – formularz rejestracyjny.
· Dział Rekrutacji WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu ul. 28 Czerwca 1956 213/215, tel. 618321179.

18. Sposób dokonywania wpłat:

· Na konto bankowe:

BZ WBK Poznań Odział III
Nr konta:
36 1090 1359 0000 0001 0273 9210
· W Dziale rekrutacji w przypadku wpisowego.

19. Informacje o kursie:

· www.wspia.pl,
· Dział Rekrutacji WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu ul. 28 Czerwca 1956 213/215, tel. 618321179.
· biuro-spik@wspia.pl
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