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WSPiA im. Mieszka I 
WYDZIAŁ ZDROWIA PUBLICZNEGO –  

KIERUNEK PIELĘGNIARSTWO  
STUDIA I STOPNIA  

 
SYLABUS PRZEDMIOTOWY  

 
 

Informacje ogólne 
 

Nazwa przedmiotu:  ZAKAŻENIA SZPITALNE  
 

1. Kod przedmiotu: P-III/5-C-25A 2. Liczba punktów ECTS: 1 

3. Kierunek: PIELEGNIARSTWO  
 

7. Liczba godzin: ogółem wykłady ćwiczenia 
/inne akt. 

4. Specjalność:  
 

8. Studia 
stacjonarne: 

30 15 15 

5. Rok studiów  TRZECI  
 

9. Studia 
niestacjonarne: 

   

6. Semestr:  
5 

10. Poziom 
studiów: 

Studia I stopnia  

 
Koordynator przedmiotu i osoby prowadzące (imię nazwisko, tytuł/stopień naukowy; mail 
kontaktowy):   koordynator przedmiotu  
                          Maria Karczewska, mgr, mariaka@vp.pl  
11. Forma 
zaliczenia: 

 
Zaliczenie: test lub sprawdzian 

12. Język 
wykładowy: 

 
Polski  

 
 
Informacje szczegółowe 
 

 
1.Cele przedmiotu /cele kształcenia  5 – 10 (intencje wykładowcy): 
 

C 1. Zapoznanie studentów z czynnikami etiologicznymi i rodzajami zakażeń występującymi w placówkach ochrony zdrowia.   
 

C 2. Nabycie wiedzy z zakresu dróg szerzenia się zakażeń, wektorów przenoszenia zakażeń, zwalczania i zapobiegania szerzeniu się zakażeń.   
 

C 3. Zapoznanie studentów z organizacją pracy i kompetencjami instytucji nadzoru nad zakażeniami (PPIS, ZKZS). 
 

C 4. Opanowanie wiedzy z zakresu metod zapobiegania zakażeniom (pacjentów, personelu) stosowania środków ochrony osobistej i zbiorowej.  
 

C 5. Przygotowanie studenta do stosowania zasad aseptyki i antyseptyki. 
 

C 6. Nabycie wiedzy  i umiejętności z zakresu pobierania materiału biologicznego do badań  

 
 

 
2. Wymagania wstępne: 

 
Znajomość zagadnień z interny i pielęgniarstwa internistycznego, chirurgii i pielęgniarstwa 
chirurgicznego oraz mikrobiologii.  
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3. Efekty kształcenia wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnościowe, specjalizacyjne): 
 

 
W zakresie wiedzy  

 

Symbol 
kierunkowego  

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  
(Po zakończeniu przedmiotu dla 

potwierdzenia osiągnięcia efektów 
kształcenia student:) 

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

C.W39. 
Pek1_C_ 25/26a – 
C.W39. 

Definiuje rodzaje drobnoustrojów 
występujących  w środowisku szpitalnym,  
drogi szerzenia, zapobiegania i zwalczania 

zakażeń szpitalnych; 

Zaliczenie z oceną – 
sprawdzian pisemny 

(D) 
C1., C2.  

C.W40. 
Pek2_C_25/26a – 

C.W40. 

Definiuje kompetencje organów nadzoru nad 
zakażeniami i sposoby kontroli szerzenia się, 
zapobiegania i zwalczania zakażeń szpitalnych. 

Zaliczenie z oceną – 
sprawdzian pisemny 

(D) 
C2.  

C.W41. 
Pek3_C_ 25/26a – 

C.W41. 

Wyjaśnia mechanizmy i zasady postępowania 
(izolacji) w zakażeniu krwi, zakażeniu 

ogólnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu płuc, 
zakażeniu dróg moczowych i zakażeniu 

grzybiczym; 

Zaliczenie z oceną – 
sprawdzian pisemny 

(D) 
C1., C5. 

C.W42. 
Pek4_C_25/26a – 

C.W42. 

Analizuje zagrożenia epidemiologiczne nie 
tylko w placówkach ochrony zdrowia.; 

Zaliczenie z oceną – 
sprawdzian pisemny 

(D) 
C2. 

W zakresie umiejętności  
 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

C.U30. 
Pek5_C_25/26a  – 

C.U30. 

Zna zasady pobierania i przechowywania 
materiału biologicznego do badania.  Pobiera 

materiał do badań bakteriologicznych; 

Zaliczenie 
praktyczne 

czynności (D) 
C5.  

C.U61. 
Pek6_C_25/26a  – 

C.U61. 

Wdraża standardy postępowania 
zapobiegającego zakażeniom szpitalnym i 

zakażeniom,; 

Obserwacja 
studenta, Zaliczenie 

praktyczne (D,F) 
C1., C2. 

C.U62. 
Pek7_C_25/26a – 

C.U62. 

Wdraża zasady  izolacji lub kwarantanny  
chorych potencjalnie zakażonych lub chorych 

zakaźnie; 

Obserwacja 
studenta, Zaliczenie 

praktyczne (D,F) 
C3.  

C.U63. 
Pek8_C_25/26a  – 

C.U63. 

Stosuje środki ochrony zbiorowej i osobistej, 
zna i odpowiednio stosuje środki dezynfekcyjne 

i antyseptyczne; 

Zaliczenie 
praktyczne  (D) 

C2., C4., C5. 

W zakresie kompetencji społecznych  
 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

Opis zmodyfikowanego dla 
przedmiotu 

założonego efektu kształcenia  
kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

ABCD.K1. 
Pek9_C_25/26a – 

ABCD.K1. 
Przestrzega praw pacjenta  

Obserwacja 
studenta (F) 

C3.  

ABCD.K2. 
Pek10_C_25/26a – 

ABCD.K2. 

Szanuje godność i intymność osób 
powierzonych opiece.  

 

Obserwacja 
studenta (F) 

C1., C2., C3., 
C4., C5. 

ABCD.K3. 
Pek11_C_25/26a – 

ABCD.K3. Przestrzega tajemnicy zawodowej; 
Obserwacja 
studenta (F) 

C2., C3.  
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ABCD.K4. 
Pek12_C_25/26a – 

ABCD.K4. 

Systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i 
kształtuje umiejętności; 

 

Obserwacja 
studenta (F) 

C3.  

ABCD.K5. 
Pek13_C_25/26a – 

ABCD.K5. 

Rzetelnie i sumiennie wykonuje powierzone 
obowiązki zawodowe; 

 

Obserwacja 
studenta (F) 

C3.  

ABCD.K6. 
Pek14_C_25/26a – 

ABCD.K6. 

Pracuje w zespole terapeutycznym z 
zachowaniem zasad etyki zawodowej; 

 

Obserwacja 
studenta (F) 

C3., C5.  

ABCD.K7. 
Pek15_C_25/26a – 

ABCD.K7. 

Jest otwarty na rozwój własny oraz 
współpracowników; 

 

Obserwacja 
studenta (F) 

C3.  

ABCD.K8. 
Pek16_C_25/26a – 

ABCD.K8. 
Przejawia empatię w relacji z pacjentem i jego 

rodziną oraz współpracownikami 
Obserwacja 
studenta (F) 

C3.  

 
 

 
4. Treści  programowe: 

 

Symbol treści 
programowych 

kształcenia 

 
Treści programowe 

(2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje się do treści 
zajęć organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia) 

Odniesienie do  
efektów kształcenia- 

Symbol  

TP_C.01. 

Wykład  
(5 godz.) 

Epidemiologia zakażeń szpitalnych (1 godz.). 
C.W39.,40.,  
C.U61. 
ABCD.K2.,4.,8. 

TP_C.02. 
Źródła,  rezerwuar drobnoustrojów w środowisku szpitalnym, 

drogi szerzenia (2 godz.). 

C.W39.,40.,  
C.U61. 
ABCD.K1.,2.,4.,8. 

TP_C.03. 
TP_C.04. 

Definicje zakażeń szpitalnych oraz ich podział (1 godz.). 
Patogeny zakażeń szpitalnych (1 godz.): 
     - patogeny bakteryjne zakażeń szpitalnych, 
     - patogeny wirusowe zakażeń szpitalnych, 
     - patogeny grzybicze zakażeń szpitalnych. 

C.W40. 
ABCD.K1.,2.,4.,8. 

TP_C.05. 
 TP_C.06. 

e – learning  
(10 godz.) 

 

Charakterystyka szpitalnego zapalenia płuc  (1 godz.) 
 Charakterystyka zakażeń dolnych dróg oddechowych  

(2 godz.). 

C.W41.,  
C.U30.,  
ABCD.K1.,2.,3.,4.,5.,6.,7.,8. 

TP_C.07. Zakażenia dróg moczowych (2 godz.). 
C.W41. 
C.U30. 
ABCD.K1.,2.,3.,4.,5.,6.,7.,8. 

TP_C.8. Szpitalne zakażenia grzybicze (2 godz.). 
C.W41.,  
C.U30. 
ABCD.K1.,2.,3.,4.,5.,6.,7.,8. 

 
TP_C.9. 

TP_C.10. 

Monitorowanie zakażeń szpitalnych: 
- system rejestracji zakażeń szpitalnych (1 godz.). 

- nadzór mikrobiologiczny (2 godz.). 

C.W40. 
ABCD.K2.,6.,8. 

TP_C.11.  
TP_C.12. 
TP_C.13. 

 
 
 
 

Konwersatoria 
(15 godz.)  

  

Pobieranie i przesyłanie materiału do badań 
mikrobiologicznych: 

- zasady obowiązujące przy pobieraniu materiału do badań  
(1 godz.). 

- przygotowanie fizyczne i psychiczne chorego (1 godz.). 
- zapoznanie z techniką pobierania materiału do badania 

 (1 godz.). 

C.U30.,  
ABCD.K1.,5.,7. 

TP_C.14.  
TP_C.15. 
TP_C.16. 
TP_C.17. 

Higiena szpitalna: 
- higiena rąk oraz środki ochrony osobistej (1 godz.). 

- dekontaminacja narzędzi i sprzętu medycznego (1 godz.). 
- utrzymanie czystości pomieszczeń szpitalnych, segregacja 

oraz usuwanie odpadów (1 godz.). 
- monitorowanie higieny szpitalnej (1 godz.). 

C.W40. 
C.U63. 
ABCD.K2.,6.,8. 

TP_C.18.  
TP_C.19. 

Izolacja pacjentów: 
- monitorowanie izolacji pacjentów (2 godz.). 

- izolacja pacjentów w wybranych zakażeniach i stanach 
klinicznych (2 godz.). 

C.W40. 
C.U62. 
ABCD.K1.,5.,7.,8. 
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TP_C.20.  
TP_C.21. 

Profilaktyka zakażeń szpitalnych:  
- zasady  stosowania antybiotyków (2 godz.). 

- zasady dostępu do antybiotyków w placówkach ochrony 
zdrowia (2 godz.). 

C.U61. 
ABCD.K2.,4.,8. 

 
5.Warunki zaliczenia: 
(typ oceniania D – F – P)/metody oceniania/ kryteria oceny:  
D – DIAGNOSTYCZNY – sprawdziany, odpowiedzi ustne. 
F – FORMUŁUJĄCE – obserwacja studenta. 
P – PODSUMOWUJĄCE –test końcowy. 
 
Wykłady: obecność na wykładach oraz aktywny udział (F) 
e – learning – zaliczenie z oceną: referat, dyskusja (F, D) 
Konwersatoria – zaliczenie z oceną: test zwierający 20 pytań zawierających wszystkie elementy realizowanego przedmiotu (P) 
Przedmiot kończy się zaliczeniem. By podejść do zaliczenia końcowego z przedmiotu, warunkiem jest pozytywne zaliczenie 
poszczególnych części przedmiotu oraz obecność na zajęciach.  Zaliczenie składa się z 40 pytań, w tym 30 pytań testowych oraz 10 
pytań półotwartych  (P). 
 
 
 
Progi procentowe: test  

93% - 100% - 5,0 (bardzo dobry) 
84% - 92%  - 4,5 (ponad dobry) 
76% - 83%  - 4,0 (dobry) 
68% - 75%  - 3,5 (dość dobry) 
60% - 67%  - 3,0 (dostateczny) 
poniżej 60%  - 2,0 (niedostateczny) 

 

5 Bardzo dobry – znakomita wiedza, umiejętności, 
kompetencje 

4,5 Ponad dobry – bardzo dobra wiedza, umiejętności, 
kompetencje 

4 Dobry – dobra wiedza, umiejętności, kompetencje 

3,5 Dość dobry – zadowalająca wiedza, umiejętności, 
kompetencje, ale ze znacznymi niedociągnięciami 

3 Dostateczny – zadowalająca wiedza, umiejętności, 
kompetencje, z licznymi błędami (próg 60% ) 

2 Niedostateczny – niezadowalająca wiedza, umiejętności, 
kompetencje (poniżej 60% ) 

 
 

 
6. Metody prowadzenia zajęć: 
 
- Wykład  
- Ćwiczenia 
- Rozmowa dydaktyczna 
- Dyskusja dydaktyczna 

 
 
 

 
7. Literatura (podajemy wyłącznie pozycje do przeczytania przez studentów a nie wykorzystywane 
przez wykładowcę) 
 

 
Literatura obowiązkowa: 

 
Literatura zalecana: 

1. Dzierżanowska D. (red.): Zakażenia szpitalne, Alfa Medica 
Press, Bielsko-Biała, 2008 

1. Dzierżanowska D.: Antybiotykoterapia praktyczna, Alfa 
Medica Press, Bielsko – Biała 2018  

2. Bulanda M,, Drzewiecki A, Fleischer M.: Zakażenia 
szpitalne. Podręcznik dla zespołów kontroli zakażeń. 
PZWL 200 

3. Dziubek Z.: Choroby zakaźne i pasożytnicze, PZWL, 
Warszawa, 2010 

4. Pawińska A.: Profilaktyka zakażeń szpitalnych - 
bezpieczeństwo środowiska szpitalnego. Alfa Medica 
Press, Bielsko-Biała, 2011 
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8. Kalkulacja ECTS – proponowana: 
(na podstawie poniższego przykładu) 

 
Forma aktywności/obciążenie studenta 

 

Godziny na realizację 
Studia 

stacjonarne 
Studia 

niestacjonarne 

Godziny zajęć (wg planu studiów) z wykładowcą 15  

Praca własna studenta 10  

Studia literaturowe 5  

Przygotowanie prezentacji (o ile występuje) -  

SUMA GODZIN 30 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA 
PRZEDMIOTU 

1 

 
 
Niniejszy dokument jest własnością WSPiA im. Mieszka I i nie może być kopiowany, przetwarzany, publikowany, 
przegrywany, przesyłany pocztą, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny  sposób. Dokument podlega 
ochronie wynikającej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29 
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych. 
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WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu 
WYDZIAŁ ZDROWIA PUBLICZNEGO 

KIERUNEK PIELĘGNIARSTWO 
STUDIA I STOPNIA  

 
SYLABUS PRZEDMIOTOWY  

 
 

Informacje ogólne 
 

Nazwa przedmiotu: 
                                           Choroby wewnętrzne i pielęgniarstwo internistyczne                                                                              

1. Kod przedmiotu: P-II/3-D_26 2. Liczba punktów ECTS:   5+6+4 

3. Kierunek: 

Pielęgniarstwo 

7. Liczba godzin: 

O
gó

łe
m

 

W
yk

ła
dy

 

e 
– 

 le
ar

ni
ng

 

 
Ć

w
ic

ze
ni

a 
 

K
on

w
er

sa
to

ri
a 

Z
aj

ęc
ia

 
pr

ak
ty

cz
ne

 

P
ra

kt
yk

i 
za

w
od

ow
e 

4. Specjalność: - 
 

8. Studia 
stacjonarne: 

380 40 30 15 15 120 160 

5. Rok studiów 
DRUGI 

9. Studia 
niestacjonarne:        

6. Semestr: 
III 

10. Poziom 
studiów: Studia I stopnia 

Koordynator przedmiotu i osoby prowadzące (imię nazwisko, tytuł/stopień naukowy): 
Koordynator:  Henryk Wysocki, prof. dr hab.    
 
                        Witold Draber, dr n.med. 
                        Alla Reyniak, mgr 
                        Małgorzata Kordońska, mgr 
                          Elżbieta Sobkowiak, mgr 
                          Katarzyna Rab, mgr 
                           
11. Forma 
zaliczenia: Egzamin 

12. Język 
wykładowy: 

polski 

 
 
 
Informacje szczegółowe 
 

 
1.Cele przedmiotu /cele kształcenia  5 – 10 (intencje wykładowcy): 
 
 

C 1. Nauczenie działania pielęgniarki w zespole interdyscyplinarnym ( lekarz, rehabilitant, dietetyk ) 
C 2. Wykorzystanie wiedzy klinicznej, w formułowaniu diagnozy pielęgniarskiej  
C 3. Ustalanie planu opieki pielęgniarskiej u pacjentów z chorobami układu krążenia, oddechowego itp. 
C 4. Kształtowanie umiejętności edukacji zdrowotnej pacjentów z chorobami internistycznymi 
C 5. Kształtowanie umiejętności  rozpoznawania potrzeb chorego zarówno w sferze psychicznej jak i duchowej 
C 6. Opanowanie wiedzy dotyczącej stanów zagrożenia życia 
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2. Wymagania wstępne: 

 
Konieczne zaliczenie anatomii i fizjologii / przedmiotów podstawowych / objętych programem 
wcześniejszych lat 

 
 

 
3. Efekty kształcenia wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnościowe, specjalizacyjne): 
 

 
W zakresie wiedzy  

 

Symbol 
kierunkowego  

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  
(Po zakończeniu przedmiotu dla 

potwierdzenia osiągnięcia efektów 
kształcenia student:) 

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

D.W1 Pek1_D_27-D.W1 
Wymienia objawy zagrożenia życia u 
pacjentów w różnym wieku; 

D  C2 

D.W3 Pek2_D_27-D.W3 

Wyjaśnia etiopatogenezę, objawy kliniczne, 
przebieg, leczenie, rokowanie i opiekę 
pielęgniarską w schorzeniach: układu 
krążenia (serca, naczyń krwionośnych), 
układu oddechowego, układu nerwowego, 
układu pokarmowego (żołądka, jelit, wielkich 
gruczołów), wątroby, trzustki, układu 
moczowego (nerek i pęcherza moczowego), 
układu kostno-stawowego, mięśni, układu 
dokrewnego oraz krwi; 

D C1, C3 

D.W7 Pek3_D_27-D.W7 

Zna zasady przygotowania, opieki w trakcie 
oraz po badaniach i zabiegach 
diagnostycznych wykonywanych u pacjentów 
w różnym wieku i stanie zdrowia; 

D C1, C3 

D.W8 Pek4_D_27-D.W8 

Charakteryzuje grupy leków i ich działanie 
na układy i narządy chorego w różnych 
schorzeniach, w zależności od wieku i stanu 
zdrowia, z uwzględnieniem działań 
niepożądanych, interakcji z innymi lekami i 
dróg podania; 

D C2,  

D.W9 Pek5_D_27-D.W9 

charakteryzuje techniki i procedury 
pielęgniarskie stosowane w opiece nad 
chorym w zależności od jego wieku i stanu 
zdrowia; 

D C4, C6 

D.W10 Pek6_D_27-D.W10 
zna zasady przygotowania chorego do 
samoopieki w zależności od jego wieku i 
stanu zdrowia 

D C4, C5 

D.W15 Pek7_D_27-D.W15 

Różnicuje etiopatogenezę schorzeń wieku 
podeszłego: cukrzycy, chorób serca, 
nadciśnienia tętniczego, miażdżycy, 
zespołów otępiennych, zespołu Parkinsona i 

D C1, C3 
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depresji; 

D.W18 Pek8_D_27-D.W.18 

Wyjaśnia patofizjologię i objawy kliniczne 
chorób wieku rozwojowego: układu 
oddechowego, układu krążenia, dróg 
moczowych, układu pokarmowego, chorób 
alergicznych oraz chorób krwi; 

D C3, C4 

D.W46 Pek9_D_27-D.W46 

Objaśnia algorytmy postępowania 
resuscytacyjnego w zakresie podstawowych 
zabiegów resuscytacyjnych (BLS – basic life 
support) i zaawansowanego podtrzymywania 
życia (ALS – advanced life support); 

D C6 

     

W zakresie umiejętności  
 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

     

D.U3 Pek10_D_27-D.U3 

Prowadzi poradnictwo w zakresie 
samoopieki pacjentów w różnym wieku i 
stanie zdrowia, dotyczące wad roz-
wojowych, chorób i uzależnień; 

D  C3, C4 

D.U9 Pek11_D_27-D.U9 Pobiera materiał do badań 
diagnostycznych; 

F C1, C2 

D.U10 Pek12_D_27-D.U10 

Ocenia stan ogólny pacjenta w kierunku 
powikłań po specjalistycznych badaniach 
diagnostycznych i powikłań 
pooperacyjnych; 

D C1, C3 

D.U11 Pek13_D_27-D.U11 Doraźnie podaje tlen, modyfikuje dawkę 
stałą insuliny szybko i krótko działającej; 

F C2, C6 

D.U12 Pek14_D_27-D.U12 
Przygotowuje chorego do badań 
diagnostycznych pod względem fizycznym 
i psychicznym; 

D C2, C3 

D.U13 Pek15_D_27-D.U13 
Dokumentuje sytuację zdrowotną pacjenta, 
jej dynamikę zmian i realizowaną opiekę 
pielęgniarską; 

D C1, C2 

D.U17 Pek16_D_27-D.U17 
Wykonuje defibrylację automatyczną 
(AED) i bezprzyrządowe udrażnianie dróg 
oddechowych; 

F C6 

D.U18 Pek17_D_27-D.U18 

Instruuje pacjenta i jego opiekuna w 
zakresie użytkowania sprzętu 
pielęgnacyjno-rehabilitacyjnego oraz 
środków pomocniczych; 

D C5 

D.U25 Pek18_D_27-D.U25 
Prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans 
płynów pacjenta; 

D C2, C3 

D.U26 Pek19_D_27-D.U26 
Przekazuje informacje o stanie zdrowia 
chorego członkom zespołu 
terapeutycznego; 

D C5 

D.U27 Pek20_D_27-D.U27 Asystuje lekarzowi w trakcie badań 
diagnostycznych i leczniczych; 

D C1, C2 

D.U33 Pek21_D_27-D.U33 

Przygotowuje i podaje leki różnymi 
drogami, samodzielnie lub na zlecenie 
lekarza. 
 
 

F  C1, C2, C3 

W zakresie kompetencji społecznych 
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Symbol 

kierunkowe
go efektu 

kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

Opis zmodyfikowanego dla 
przedmiotu 

założonego efektu kształcenia  
kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

ABCD.K1 Pek22_D_27-ABCD.K1 
Szanuje godność i autonomię osób 
powierzonych opiece; 

F C5 

ABCD.K2. Pek23_D_27-ABCD.K2 
Systematycznie wzbogaca wiedzę 
zawodową i kształtuje umiejętności, dążąc 
do profesjonalizmu; 

F C1, C3 

ABCD.K3 Pek24_D_27-ABCD.K3 Przestrzega wartości, powinności i 
sprawności moralnych w opiece; 

F C5 

ABCD.K4 Pek25_D_27-ABCD.K4 
Wykazuje odpowiedzialność moralną za 
człowieka i wykonywanie zadań 
zawodowych; 

F C4, C5 

ABCD.K5 Pek26_D_27-ABCD.K5 Przestrzega praw pacjenta; F C5 

ABCD.K6 Pek27_D_27-ABCD.K6 Rzetelnie i dokładnie wykonuje 
powierzone obowiązki zawodowe; 

F C2, C3 

ABCD.K7 Pek28_D_27-ABCD.K7 Przestrzega tajemnicy zawodowej F C1, C3 

ABCD.K8 Pek29_D_27-ABCD.K8 

Współdziała w ramach zespołu 
interdyscyplinarnego w rozwiązywaniu 
dylematów etycznych z zachowaniem za-
sad kodeksu etyki zawodowej; 

F C1 

 
 

 
4. Treści  programowe: 

 

Symbol treści 
programowych 

kształcenia 

 
Treści programowe 

(2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje się do treści 
zajęć organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia) 

Odniesienie do  
efektów kształcenia- 

Symbol  

TP_D.01 

Wykład  
(30 godz.) 

Badanie podmiotowe i przedmiotowe w 
internie (2 godz.) 

W1,W3 

TP_D.02 

Badania dodatkowe ( diagnostyka 
laboratoryjna , diagnostyka obrazowa, badania 
potencjałów elektrycznych, itp. (2 godz.) 

W1,W3, 

TP_D.03 
Etiologia i patogeneza, metody leczenia 
chorób wewnętrznych (2 godz.) 

W1,W2,W3 

TP_D.04 
 Udział pielęgniarki w opiece nad chorym z 
chorobami układu krążenia (2 godz.) 

W3,W15 

TP_D.05 
 Udział pielęgniarki w rozpoznaniu i leczeniu 
choroby zakrzepowo zakrzepowej (2 godz.) 

W15,W18 

TP_D.06 
Udział pielęgniarki w opiece nad chorym z 
chorobami układu oddechowego (2 godz.) 

W3,W18 

TP_D.07 
Udział pielęgniarki w opiece nad chorym z 
chorobami układu moczowego (2 godz.) 

W3,W7 

TP_D.08 
 Udział pielęgniarki w rozwiązywaniu 
problemów pacjenta z cukrzycą (2 godz.) 

W9,W10 

TP_D.09 

Problemy zdrowotne chorego i postępowanie 
pielęgniarskie w chorobach układu 
dokrewnego (2 godz.) 

W3 

TP_D.10  Problemy pacjenta z chorobą wrzodową W3,W7 
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żołądka i dwunastnicy (2 godz.) 

TP_D.11 

Problemy pacjenta z zapaleniem wątroby, 
marskością wątroby, ostra niewydolność 
wątroby (2 godz.) 

W18 

TP_D.12 
Problemy pacjenta z, zapaleniem pęcherzyka i 
dróg żółciowych, kamicą żółciową (2 godz.) 

W3,W18 

TP_D.13 
Choroby krwi (anemie, białaczki, zaburzenia 
płytek) (2 godz.) 

W3,W7 

TP_D.14 
Choroby alergiczne, wstrząs anafilaktyczny 
(2 godz.) 

W18 

TP_D.15 
Działania pielęgniarki w stanach zagrożenia 
życia (2 godz.) 

W1,W46 

TP_D.16 

e – learning  
(30 godz.) 

Zaburzenia gospodarki wodno – elektrolitowej 
i kwasowo zasadowej (2 godz.) 

W3,W7 
 

TP_D.17 
Rodzaje bólów  brzucha ( trzewny , 
somatyczny, odniesiony ) (2 godz.) 

W18, 

TP_D.18 
Biegunki , zaparcia, czkawka, żółtaczka 
(2 godz.) 

W3,W18 

TP_D.19 Wodobrzusze (2 godz.) W3,W18 

TP_D.20 
Zatrucia alkoholem metylowym i etylowym  
(2 godz.) 

W1,W46 

TP_D.21 Astma oskrzelowa a POCHP (2 godz.) W7,W18 

TP_D.22 
 Najczęstsze nowotwory u kobiet i u 
mężczyzn (2 godz.) 

W3 

TP_D.23 Profilaktyka chorób układu krążenia (2 godz.) W15 

TP_D.24 Palenie papierosów,a nowotwory/ 2 godz./ W3,W18 

TP_D.25 
Krwawienia z górnego odc.przewodu 
pokarmowego, przyczyny/2 godz./ 

W3,W8 

TP_D.26 
Krwawienia z dolnego odcinka przewodu 
pokarmowego, przyczyny/2 godz,/ 

W3,W8 

TP_D.27 Rodzaje bólów w klatce piersiowej W18 

TP_D.28 
Niesterydowe leki przeciwzapalne- ich 
toksyczność/2 godz./ 

W15 

TP_D.29 
Ostre  zapalenie trzustki- postępowanie 
pielęgniarki/2 godz./ 

W3,W18 

TP_D.30 

Rodzaje odmy opłucnowej,działania 
pielęgniarki w zespole terapeutycznym/2 
godz./ 

W3.W18 

TP_D.31 

Ćwiczenia  
(15 godz.)  

Rola pielęgniarki w opiece chorego na 
cukrzyce (2 godz.) 

W15 

TP_D.32 
Rozpoznawanie powikłań ostrych i 
przewlekłych w cukrzycy typu 1 i 2 (2 godz.) 

W15 

TP_D.33 

Opieka pielęgniarska nad chorymi ze 
schorzeniami układu moczowego, edukacja 
chorych (2 godz.) 

W18 

TP_D.34 

Opieka pielęgniarska nad chorym ze 
schorzeniami układu krwiotwórczego  
(2 godz.) 

W18 

TP_D.35 Działania pielęgniarki we wstrząsie W18,W46 
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anafilaktycznym (2 godz.) 

TP_D.36 
Ukąszenia owadów , alergie, działania 
pielęgniarki (2 godz.) 

W18 

TP_D.37 
Zapobieganie zakażeniom dróg moczowych- 
działania pielęgniarki(2godz.) 

W18 

TP_D.38 
Profilaktyka zakażeń układu moczowego ( 
1godz) 

W18 

TP_D.39 

Konwersatoria 
 (15 godz.) 

Opieka pielęgniarska nad pacjentami ze 
schorzeniami układu krążenia (2 godz.) 

W3, K8 

TP_D.40 

Edukacja chorego ze schorzeniami układu 
krążenia(choroba wieńcowa, niewydolność 
serca, nadciśnienie tętnicze) (2 godz.) 

W3, K8 

TP_D.41 
 Opieka pielęgniarska nad chorym ze 
schorzeniami układu oddechowego (2 godz.) 

W18, K6 

TP_D.42 

Wybrane modele opieki pielęgniarskiej 
chorego ze schorzeniami układu 
pokarmowego, udział pielęgniarki w 
diagnostyce i edukacji chorego (2 godz.) 

W18, K5 

TP_D.43 
Model opieki pielęgniarskiej chorego z 
nadczynnością i niedoczynnością tarczycy 
(2 godz.) 

W3, K8 

TP_D.44 
Opieka pielęgniarska w chorobach przysadki i 
podwzgórza (2 godz.) 

W3, K6 

TP_D.45 
 Model opieki pielęgniarskiej w chorobach 
nadnerczy (2 godz.)  

W3, K6 

TP_D.46 
Opieka pielęgniarska  pacjenta w stadium 
terminalnym (1 godz.) 

W10,K4 

TP_D.47 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zajęcia 
praktyczne  
(120 godz.) 

 

Dokumentacja obowiązująca w oddziale 
internistycznym/ 4 godz/ rodzaje zleceń 
lekarskich / 2 godz/ zlecenia na badania 
diagnostyczne / 2 godz/ 

W7, U13, K6 

TP_D.48 

Współudział pielęgniarki w procesie: 
diagnostycznym / 3 godz/, leczniczym / 3 
godz/ i rehabilitacyjnym / 2 godz/ 

W9, U7, K7 

TP_D.49 

 Rola członków zespołu terapeutycznego w 
opiece nad chorym w stanie ostrym / 4 godz/ 
w stanie przewlekłym / 2 godz/ terminalnym / 
2 godz/ 

W7, U2, K4 

TP_D.50 

Pielęgnowanie chorego w stanach 
chorobowych przebywającego w szpitalu / 4 
godz/ i w domu / 4 godz/ 

W3, U7, K5 

TP_D.51 

 Proces pielęgnowania pacjentów w oddziale 
chorób wewnętrznych ( przygotowanie do 
zabiegów diagnostycznych 4 godz, 
postępowanie po zabiegach 4 godz) 

W,9 U,8 K6 

TP_D.52 
Zbieranie wywiadu o stanie zdrowia chorego / 
4 godz/ i jego rodziny/ 4 godz/ 

W10, U,26 K8 

TP_D.53 
Rozpoznawanie problemów pielęgnacyjnych 
chorego z określeniem ich przyczyn osoby 

W3, U,26 K7 
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sprawnej fizycznie / 4 godz/ a 
niepełnosprawnej / 4 godz/  

TP_D.54 

Planowanie opieki pielęgniarskiej w stosunku 
do chorego z uwzględnieniem działań 
wspierająco – edukacyjnych / 4 godz/ , a także 
w stosunku do jego rodziny / 4 godz/. 

W10, U18, K5 

TP_D.55 

Realizacja opieki pielęgniarskiej na podstawie 
wybranych teorii / 4 godz/  i modeli 
pielęgnowania / 4 godz/. 

W3, U3, K3 

TP_D.56 

Ocena wyników podejmowanych działań 
pielęgnacyjnych w chwili rozpoznania 
choroby / 4 godz/ i po leczeniu / 4 godz/ 

W9, U12, K8 

TP_D.57 

Pielęgnowanie chorego w wybranych stanach 
chorobowych – chory z nadciśnieniem 
tętniczym pierwotnym / 6 godz/ i wtórnym / 2 
godz/. 

W15, U10, K1 

TP_D.58 

Pielęgnowanie chorego w wybranych stanach 
chorobowych –chory ze stabilną chorobą 
niedokrwienną serca / 4godz/ i po przebytym 
zawale serca / 4 godz/ 

W3, U10, K3 

TP_D.59 

Pielęgnowanie chorego w wybranych stanach 
chorobowych –  chory z POCHP / 4 godz/, z 
przewlekła niewydolnością oddechową / 4 
godz/. 

W18, U11, K8 

TP_D.60 

Pielęgnowanie chorego w wybranych stanach 
chorobowych – chory z astmą oskrzelową 
atopową / 4 godz/ i nieatopową / 4 godz/.  

W18, U 11,K 6 

TP_D.61 

 Pielęgnowanie chorego w wybranych stanach 
chorobowych – chory z zapaleniem płuc / 4 
godz/, ostra niewydolnośc oddechowa , SARS 
/ 4 godz/. 

W18, U11, K4 

TP_D.62 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     Praktyki          
zawodowe  

(160 godz.) 
 
 

Założenia organizacyjne/2 godz./, cele 
praktyki, /2 godz./wykaz umiejętności, 
kryteria oceny/2 godz./. Organizacja 
oddziału/2 godz./. 

W7, U7, K1 

TP_D.63 

Standardy/ 2 godz./ i procedury 
pielęgniarskie/2 godz./ stosowane w 
rozwiązywaniu problemów chorych w stanie 
zagrożenia życia/2 godz./ i chorych 
przewlekle/2/ 

W10, U2 K3 

TP_D.64 

Standardy/2 godz./ i procedury pielęgniarskie 
dotyczące wybranych zabiegów w oddziale 
internistycznym/2 godz./Przygotowanie 
pacjenta do zabiegu/2 godz/,postępowaniu po 
zabiegu/2 godz./. 

W7, U10, K6 

TP_D.65 

Standard edukacji pacjenta z cukrzycą i jego 
rodziny - zasady samokontroli/2 godz., zasady 
dietetyki/2 godz./. Rola wysiłku fizycznego u 
pacjenta z cukrzycą/2 godz./. Powikłania 
wczesne i późne cukrzycy/ 2 godz./  

W15, U4, K8 

TP_D.66 Marskość wątroby/4 godz. - stan śpiączki W3, U12, U13, K2, K6 
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wątrobowej./4 godz./ 

TP_D.01 
Niewydolność nerek ( ostra )  /4 godz/- PNN / 
4 godz/. 

W18, U10, U27, K8 

TP_D.02 

Niewydolność krążeniowo – oddechowa/ 3 
godz/, napad astmatyczny / 3 godz/,  POChP 
/2 godz/. 

W3, U11, U13, K4, K8 

TP_D.03 

Rola pielęgniarki w rehabilitacji chorych z 
chorobami internistycznymi, stany ostre / 4 
godz/ stany przewlekłe / 4 godz/ 

W1, W3, U13, U25, K6 

TP_D.04 

Ustalenie diagnozy pielęgniarskiej / 3 godz/, 
planowanie opieki / 2 godz/, realizacja i ocena 
efektów działań pielęgniarskich w stosunku 
do pacjenta z uwzględnieniem edukacji /3 
godz/. 

W7, U10, U13, K8 

TP_D.05 

 Pielęgnowanie chorego w wybranych stanach 
chorobowych –  gorączka reumatyczna / 3 
godz/ RZS / 3 godz/ ZZSK / 2 godz/ 

W3, U18, K1, K2 

TP_D.06 

Pielęgnowanie chorego w wybranych stanach 
chorobowych – ostre zakażenie bakteryjne / 4 
godz/ i wirusowe / 4 godz/ 

W1, U9, K6 

TP_D.07 

 Pielęgnowanie chorego w wybranych stanach 
chorobowych –chory z chorobą wrzodową 
żołądka / 4 godz/, dwunastnicy / 2godz/, rak 
żołądka / 2godz/. 

W18, U12, K8 

TP_D.08 

Pielęgnowanie chorego w wybranych stanach 
chorobowych –chory marskością wątroby / 4 
godz/ ostra niewydolność wątroby / 4 godz/. 

W3, U10, K8 

TP_D.09 

Pielęgnowanie chorego w wybranych stanach 
chorobowych –chory z chorobami krwi ( 
niedokrwistości 3 godz, białaczki 3 godz, 
zaburzenia płytkowe 2 godz. 

W18, U9, K6 

TP_D.10 

Pielęgnowanie chorego w wybranych stanach 
chorobowych chory z nadczynnością tarczycy 
/ 4 godz/ i przełomie tarczycowym / 4 godz/ . 

W3, U9, U10, K2 

TP_D.11 

Pielęgnowanie chorego w wybranych stanach 
chorobowych  chory z niedoczynnością 
tarczycy ( pooperacyjną 4 godz, 
autoimmunologiczną 4 godz ) 

W3, U10, K1, K2 

TP_D.12 

Pielęgnowanie chorego w wybranych stanach 
chorobowych – choroba zakrzepowo zatorowa 
: stan ostry 4 godz, postać przewlekła 4 godz 

W9, U10, U18, K1, K6, K7 

TP_D.13 

Pielęgnowanie chorego w wybranych stanach 
chorobowych -chory z wrzodziejącym 
zapaleniem jelita grubego/ 3 godz/, rakiem 
jelita grubego / 3 godz/, otre zapalenie trzustki 
/ 2 godz/ 

W18, U18, U26, K5, K6, K7 

TP_D.14 

Metody terapii w oddziale wewnętrznym / 2 
godz/, współudział pielęgniarki / 2 godz/, 
obserwacja w kierunku powikłań 
zastosowanej terapii / 4 godz/ 

W1, W3, W46, U12, U13, 
K2, K4, K5 

TP_D.15 Ocena realizacji założonych celów kształcenia  U9, U10, U11,U25, K2, K3, 
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/ 4 godz/. Samoocena studenta/ 4 godz/ K4 

 
 

5.Warunki zaliczenia: 
(typ oceniania D – F – P)/metody oceniania/ kryteria oceny:  
Egzamin końcowy  
 
Ocena bardzo dobra   90 – 100% 
Ponad dobry    80-89% 
Dobry   70-79% 
Dostateczny  60-69% 
Niedostateczny poniżej 60 %  
 
 

 
 

 
6. Metody prowadzenia zajęć: 
 
 

Prezentacje multimedialne, ćwiczenia praktyczne , ćwiczenia w szpitalu, analiza przypadków 
 

 
 
 

 
7. Literatura (podajemy wyłącznie pozycje do przeczytania przez studentów a nie wykorzystywane 
przez wykładowcę) 
 

 
Literatura obowiązkowa: 

 
Literatura zalecana: 

1. Jurkowska G., Łagoda K.: Pielęgniarstwo 
internistyczne. PZWL, Warszawa 2011.  

2.  Karnafel W.: Praktyczna opieka 
diabetologiczna . PZWL, Warszawa 2013.  

3.  Kaszuba D., Nowicka A.: Pielęgniarstwo 
kardiologiczne. PZWL, Warszawa 2011. 

1. Doboszyńska A.: Objawy chorób 
wewnętrznych. PZWL, Warszawa 2013.  

2. Talarska D., Zozulińska-Ziółkiewicz D.: 
Pielęgniarstwo internistyczne. PZWL, 
Warszawa 2009.  

3. Szewczyk A.:Pielęgniarstwo diabetologiczne. 
PZWL, Warszawa 2013. 

 
 
 

 
8. Kalkulacja ECTS – proponowana: 
(na podstawie poniższego przykładu) 

 
Forma aktywności/obciążenie studenta 

 

Godziny na realizację 
Studia 

stacjonarne 
Studia 

niestacjonarne 

Godziny zajęć (wg planu studiów) z wykładowcą 50 60 

Praca własna studenta 30 30 

Studia literaturowe 20 20 
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Przygotowanie prezentacji (o ile występuje) - - 

Praktyka zawodowa 160 160 

Zajęcia praktyczne 120 120 

SUMA GODZIN 380 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA 
PRZEDMIOTU 

15 

 
 



 1

WSPiA im. Mieszka I 
WYDZIAŁ ZDROWIA PUBLICZNEGO –  

KIERUNEK FIZJOTERAPIA 
STUDIA I STOPNIA  

 
SYLABUS PRZEDMIOTOWY  

 
 

Informacje ogólne 
 

Nazwa przedmiotu:  
Bezpieczeństwo i higiena pracy 

1. Kod przedmiotu:  P-I/1-E_37 2. Liczba punktów ECTS: 0 

3. Kierunek: PIELĘGNIARSTWO 7. Liczba godzin: ogółem wykłady ćwiczenia 
/inne akt. 

4. Specjalność: - 
 

8. Studia 
stacjonarne: 

10 10 - 

5. Rok studiów I 
 

9. Studia 
niestacjonarne: 

   

6. Semestr: I 
 

10. Poziom 
studiów: 

I 

 
Koordynator przedmiotu i osoby prowadzące (imię nazwisko, tytuł/stopień naukowy; mail 
kontaktowy): 
Robert Piertaszewski  mgr,            piertaszewski@gmail.com 
11. Forma 
zaliczenia: 

Zaliczenie  12. Język 
wykładowy: 

Język polski 

 
Informacje szczegółowe 
 

 
1.Cele przedmiotu /cele kształcenia  5 – 10(intencje wykładowcy): 
 

C 1. Zapoznanie studentów z podstawowymi zagadnieniami bezpieczeństwa i higieny pracy. 

 
 
 
 

 
2. Wymagania wstępne: 

 
Brak 

 
 

 
3. Efekty kształcenia wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnościowe, specjalizacyjne): 
 

 
W zakresie wiedzy  
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Symbol 
kierunkowego  

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  
(Po zakończeniu przedmiotu dla 

potwierdzenia osiągnięcia efektów 
kształcenia student:) 

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

A.W8. Pek1_E_38- A.W8. 
Posiada wiedzę z zakresu zjawisk 
fizycznychzachodzących w ustroju pod 
wpływem zewnętrznych czynników fizycznych 

Obecność C 1 

B.W21. Pek3_E_38- B.W21. 

Zna zasady prawne obowiązujące w  
placówkach zajmujących się rehabilitacją  
osób niepełnosprawnych, w kontekście  
prawa cywilnego, prawa pracy, BHP 

Obecność C 1 

B.W35 Pek3_E_38- B.W35. 

Omawia pojęcia: stanowisko pracy, 
odpowiedzialność, obowiązki i uprawnienia, 
czas pracy, praca zmianowa ,rozkład czasu 
pracy, standard opieki, 

Obecność C 1 

B.W37 Pek4_E_38- B.W37. 
Definiuje pojęcia: obciążenie pracą, choroba 
zawodowa i wypadek przy pracy 

Obecność C 1 

     

W zakresie umiejętności  
 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

B.U24 Pek5_E_38- B.U24. 
Kontroluje czynniki obciążające w pracy  
pielęgniarki oraz sprzyjające występowaniu 
chorób zawodowych i wypadków przy pracy 

Obecność C 1 

C.U44. Pek6_E_38- C.U44. 

Potrafi wykorzystywać i obsługiwać 
podstawową aparaturę i sprzęt do badań 
laboratoryjnych i  
funkcjonalnych zgodnie z zasadami BHP 

Obecność C 1 

W zakresie kompetencji społecznych  
 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

Opis zmodyfikowanego dla 
przedmiotu 

założonego efektu kształcenia  
kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

ABCD.K4 Pek7_E_38- ABCD.K4 

Wykazuje odpowiedzialność realizując zadania 
przy zastosowaniu zasad BHP  
obowiązujących w placówkach ochrony  
zdrowia 

Obecność C 1 

ABCD.K6. Pek8_E_38- ABCD.K6 
Samodzielnie wykonuje powierzone mu  

zadania i właściwie organizuje pracę własną  
zgodnie z zasadami i przepisami BHP 

Obecność C 1 

 
 
 
 
 

 
4. Treści programowe: 

 
Symbol treści 

programowych 
 

Treści programowe 
Odniesienie do  

efektów kształcenia- 
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kształcenia (2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje się do treści 
zajęć organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia) 

Symbol  

TP_E.1 

Wykład  
(10 godz.) 

Wybrane regulacje prawne z zakresu prawa pracy dotyczące 
bezpieczeństwa i higieny pracy (1 godz.) 

A.W8. 
B.W21.,C.U44. 

TP_E.2 
Ergonomia w kształtowaniu warunków pracy (ergonomia  
koncepcyjna i korekcyjna)  (1 godz.) 

A.W8. 
B.W21., C.U44. 

TP_E.3 
Metody identyfikacji, analizy i oceny zagrożeń oraz oceny 
ryzyka związanego z tymi zagrożeniami. (2 godz.) 

A.W8., C.U44. 

TP_E.4 

Metody likwidacji lub ograniczenia oddziaływania na  
pracowników czynników szkodliwych dla zdrowia, 
uciążliwych i niebezpiecznych występujących w procesach 
pracy. (2 godz.) 

A.W8., C.U44. 

TP_E.5 

Organizacja i metody kształtowania bezpiecznych i 
higienicznych warunków pracy, z uwzględnieniem stanowisk 
wyposażonych w monitory ekranowe;  
zarządzanie bezpieczeństwem i higieną pracy.  (2 godz.) 

ABCD.K4 

TP_E.6 
Ustalanie okoliczności i przyczyn wypadków przy pracy i 
chorób zawodowych. (1 godz.) 

ABCD.K6. 

TP_E.7 
Zasady postępowania w razie wypadku w czasie pracy i w 
sytuacjach zagrożeń (Np.: pożaru, awarii), w tym zasady 
udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku. (1 godz.) 

ABCD.K6. 

 
 

5.Warunki zaliczenia: 
(typ oceniania D – F – P)/metody oceniania/ kryteria oceny:  
 
Obecność 
 
 

 
 

 
6. Metody prowadzenia zajęć: 
 
 
wykład audytoryjny z prezentacją multimedialną 
 

 
 
 

 
7. Literatura (podajemy wyłącznie pozycje do przeczytania przez studentów a nie wykorzystywane 
przez wykładowcę) 
 

 
Literatura obowiązkowa: 

 
Literatura zalecana: 

ROZPORZĄDZENIE MINISTRA PRACY I POLITYKI 
SOCJALNEJ z dnia 26 września 1997 r. w sprawie ogólnych 
przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy 

Rączkowski B. BHP w praktyce. Ośrodek Doradztwa i 
Doskonalenia Kadr, Gdańsk,2008 

 
 
 

 
8. Kalkulacja ECTS – proponowana: 
(na podstawie poniższego przykładu) 

 
Forma aktywności/obciążenie studenta 

Godziny na realizację 
Studia stacjonarne 
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Godziny zajęć (wg planu studiów) z wykładowcą 10 

Praca własna studenta - 

Studia literaturowe 5 

Przygotowanie prezentacji(o ile występuje) - 

SUMA GODZIN 15 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA PRZEDMIOTU 0 

 
 
Niniejszy dokument jest własnością WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu i nie może być kopiowany, przetwarzany, publikowany, 
przegrywany, przesyłany pocztą, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny  sposób. Dokument podlega ochronie 
wynikającej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie 
danych osobowych. 
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WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu 
WYDZIAŁ ZDROWIA PUBLICZNEGO 

KIERUNEK PIELĘGNIARSTWO 
STUDIA I STOPNIA  

 
SYLABUS PRZEDMIOTOWY  

 
 

Informacje ogólne 
 

Nazwa przedmiotu w języku polskim: 
                 Badania naukowe w pielęgniarstwie 

1. Kod przedmiotu: P-II/4-C_23 2. Liczba punktów ECTS: 1 

3. Kierunek: 

pielęgniarstwo 

7. Liczba godzin: 

O
gó

łe
m

 

W
yk

ła
dy

 

e 
– 

 le
ar

ni
ng

 

 
Ć

w
ic

ze
ni

a 
 

K
on

w
er

sa
to

ri
a 

Z
aj

ęc
ia

 
pr

ak
ty

cz
ne

 

P
ra

kt
yk

i 
za

w
od

ow
e 

4. Specjalność: 
                    - 

8. Studia 
stacjonarne: 

60 20 15 25 - - - 

5. Rok studiów 
DRUGI 

9. Studia 
niestacjonarne: 

       

6. Semestr: 
IV 

10. Poziom 
studiów: 

 
                  Studia I stopnia 

Koordynator przedmiotu i osoby prowadzące (imię nazwisko, tytuł/stopień naukowy): 
Koordynator: Bogumiła Stoińska,  dr hab.       stoinska.b@wp.pl 
                     Agnieszka Przystańska-Polańska,  dr       polanska.agusia@gmail.com  
  
11. Forma 
zaliczenia: 

Zaliczenie – test końcowy 
12. Język 
wykładowy: 

Polski 

 
Informacje szczegółowe 
 

 
1.Cele przedmiotu /cele kształcenia  5 – 10 (intencje wykładowcy): 
 

C 1. Zapoznanie studenta z historią badań w pielęgniarstwie 
C 2. Nabycie wiedzy z ogólnych zasad metodologii badań naukowych i procesem badania naukowego 
C 3. Zapoznanie studenta z metodologią badań naukowych w medycynie, psychologii, socjologii i pedagogice 

C 4. 
Poznanie przez studenta narzędzi stosowanych w badaniach naukowych w dziedzinie pielęgniarstwa i 
psychologii 

C 5. 
Nabycie przez studenta umiejętności korzystania z piśmiennictwa naukowego dotyczącego pielęgniarstwa i nauk 
opiekuńczych 

C 6. Przygotowanie studenta do opracowania i realizacji własnego projektu badawczego 
C 7. Kształcenia postawy pielęgniarek zgodnie z etyką zawodu i etyką badan naukowych 

 
 

 
2. Wymagania wstępne: 

 
Podstawowa wiedza z zakresu statystyki na poziomie szkoły średniej 
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3. Efekty kształcenia wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnościowe, specjalizacyjne): 
 

 
W zakresie wiedzy  

 

Symbol 
kierunkowego  

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  
(Po zakończeniu przedmiotu dla 

potwierdzenia osiągnięcia efektów 
kształcenia student:) 

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

C.W34. Pek1_C_24- C.W34. 
Charakteryzuje etapy postępowania 
badawczego 

P C2.,C4.,C5.,C6. 

C.W35. Pek2_C_24-C.W35. Opisuje metody i techniki badań P C3.,C4., 

C.W36. Pek3_C_24-C.W36. 
Określa zasady interpretowania danych 
empirycznych i wnioskowania 

P C3.,C4. 

C.W37 Pek4_C_24-C.W37. 
Zna podstawowe przepisy z zakresu prawa 
autorskiego i ochrony własności 
intelektualnej 

P C5,C6, C7 

C.W38. Pek5_C_24-C.W38. 
Określa znaczenie etyki w badaniach 
naukowych 

P C7. 

W zakresie umiejętności  
 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

C.U54. Pek6_C_24-C.U54. 
Uczestniczy w realizacji projektu 
badawczego 

D/F C3. 

C.U55. Pek7_C_24-C.U55. 
Krytycznie analizuje publikowane wyniki 
badań naukowych 

             D/F C.4 

C.U56. Pek8_C_24-C.U56. 
Wykorzystuje wyniki badań naukowych w 
zapewnieniu wysokiej jakości opieki nad 
pacjentem 

D/F C.5 

C.U58. Pek9_C_24-C.U58. 
Opracowuje i realizuje własny projekt 
badawczy w ramach badań o charakterze 
jakościowym 

D/F C6. 

C.U59. Pek10_C_24-C.U59. 
Analizuje i opracowuje raporty z badań 
naukowych 

D/F 
C1. 

 

C.U60. Pek11_C_24-C.U60. 
Postępuje zgodnie z zasadami etyki badań 
naukowych i ochrony własności 
intelektualnej 

D/F C7. 

W zakresie kompetencji społecznych  
 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

Opis zmodyfikowanego dla 
przedmiotu 

założonego efektu kształcenia  
kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

ABCD.K3 
Pek12_C_24-

ABCD.K3 
Przestrzega wartości, powinności i 
sprawności moralnych w opiece 

D/F C7. 
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ABCD.K5 
Pek13_C_24-

ABCD.K.5 
Przestrzega prawa pacjenta w kontekście 
badań naukowych 

D/F C7. 

ABCD.K8 
Pek14_C_24-

ABCD.K8 

Współdziała w ramach zespołu 
interdyscyplinarnego w rozwiązywaniu 
dylematów etycznych z zachowaniem 
zasad kodeksu etyki zawodowej 

D/F C7. 

 
 

 
4. Treści  programowe: 

 

Symbol treści 
programowych 

kształcenia 

 
Treści programowe 

(2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje się do treści 
zajęć organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia) 

Odniesienie do  efektów 
kształcenia- 

Symbol  

TP_C.01 

      Wykład  
(20 godz.) 

Przegląd historyczny światowych i europejskich 
badań naukowych w pielęgniarstwie (2 godz.) 
 

C.W34, C.U55 

TP_C.02 

Analiza krytyczna historycznego podziału nauk z 
umieszczeniem nauk o zdrowiu i nauk pielęgniarskich 
(2 godz.) 

 

C.W33, C.U55 

TP_C.03 
Podstawowe pojęcia z zakresu metodologii badań 
naukowych (4 godz.)  
 

C.W34, C.U54 

TP_C.04 Etapy procesu badawczego (4 godz.) C.W34, C.U54, 
C.U58,ABCD.K3 

TP_C.05 
Narzędzia badawcze w dziedzinie pielęgniarstwa 
 (2 godz.) C.W35, C.U58 

 
TP_C.06 

 

Zasady i wymogi stawiane pracom licencjackim i 
magisterskim z dziedziny pielęgniarstwa (4 godz.) 

 
C.W36, C.U58 

TP_C.07 
Przegląd polskich badań w dziedzinie pielęgniarstwa 
na stopnie i tytuły naukowe 
(2 godz.) 

C.W34, C.W35, C.W37, 
C.U55, C.U59 

TP_C.08 

e – learning  
(15 godz.) 

Źródła bibliograficzne nauk o zdrowiu i opiece 
medyczno- pielęgniarskiej (4 godz.) C.W33, C.W37,C.U55 

TP_C.09 
Przestrzeganie praw pacjenta w badaniach 
pielęgniarskich (4 godz.) 

C.W37,C.W38,C.U55,C.U59, 
C.U60, ABCD.K3, ABCD.K5, 

ABCD.K8 

TP_C.10 
Historia badań naukowych w polskim pielęgniarstwie  
(4 godz.) 

C.W33,C.W34, C.W35, 
C.W36, C.U55, C.U56, 

TP_C.11   
Przegląd piśmiennictwa jako źródła informacji 
naukowej (3 godz.)           C.W37, C.U60 

TP_C.12 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zasady i wymogi stawiane pracom licencjackim i 
magisterskim z dziedziny pielęgniarstwa (2 godz.) 

C.W33,C.W34, C.W35, 
C.W36, C.U55, C.U58, 

C.U59 

TP_C.13 
Krytyczna analiza publikacji z dziedziny 
pielęgniarstwa 
(2 godz.) 

C.W33,C.W34, C.W35, 
C.W36, C.U55, C.U60, 

TP_C.14 
 
Zasady opisu bibliograficznego źródeł literaturowych 
(2 godz.) 

C.W33, C.U55, C.U60, 
 

TP_C.15 
Prezentacja prac kazuistycznych w pielęgniarstwie 
klinicznym i społecznym – umiejętność oceny i 
dyskusji – I (2 godz.) 

C.W33,C.W34, C.W35, 
C.W36, C.U55, C.U58, 

C.U59 
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TP_C.16 

 
 

Konwersatoria 
   (25 godz.) 

Prezentacja prac kazuistycznych w intensywnej 
terapii i opiece pielęgniarskiej chorego znieczulanego 
– umiejętność oceny i dyskusji –II (2 godz.) 

C.W33,C.W34, C.W35, 
C.W36, C.U55, C.U58, 

C.U59 

TP_C.17 
Prezentacja prac kazuistycznych w opiece 
geriatrycznej – umiejętność oceny i dyskusji –III (2 
godz.) 

C.W33,C.W34, C.W35, 
C.W36, C.U55, C.U58, 

C.U59 

TP_C.18 
Przygotowanie do druku własnej pracy badawczej 
-omówienie wprowadzenia –I (2 godz.) 

C.W33,C.W34, C.W35, 
C.W36, C.W37, C.U55, 

C.U58, C.U59 

TP_C.19 
Przygotowanie do druku własnej pracy badawczej 
-omówienie wyników i wniosków –II (2 godz.) 

C.W33,C.W34, C.W35, 
C.W36, C.W37, C.U55, 

C.U58, C.U59 

TP_C.20 
Przygotowanie do druku własnej pracy badawczej 
-omówienie i wybór czasopisma pielęgniarskiego dla 
własnej pracy badawczej –III (2 godz.) 

C.W33,C.W34, C.W35, 
C.W36, C.W37, C.U55, 

C.U58, C.U59 

TP_C.21 
Analiza polskiego czasopisma pielęgniarskiego  
(2 godz.) 

C.W33,C.W34, C.W35, 
C.W36, C.U55, C.U60, 

TP_C.22 
Analiza europejskiej publikacji pielęgniarskiej  
(2 godz.) 

C.W33,C.W34, C.W35, 
C.W36, C.U55, C.U60 

TP_C.23 
Studium przypadku w pielęgniarstwie geriatrycznym  
(2 godz.) 

C.W33,C.W34, C.W35, 
C.W36, C.U55, C.U58, 

C.U59 

TP_C.24 
Zbiorcza analiza publikacji prac naukowych 
pielęgniarskich (1 godz.) 

C.W33,C.W34, C.W35, 
C.W36, C.U55, C.U58, 

C.U59 
  

5.Warunki zaliczenia: 
(typ oceniania D – F – P)/metody oceniania/ kryteria oceny:  
 
D – sprawdzian treści wykładów - ustny, testowy 
F – obserwacja pracy na zajęciach, umiejętności interpretacji wyników badań 
P-  ocena końcowej pracy zaliczeniowej 
 

D/F – obserwacja aktywności na konserwatoriach, umiejętności interpretacji wyników, 
zaprojektowanie własnej pracy badawczej- jest to podstawą zaliczenia  

P- zaliczenie egzaminu ( testowy lub ustny),  
 
Kryteria oceny: 95-100% ocena bardzo dobra (5,0) 
                                 85%-94% ocena ponad dobra (4,5) 

                                            75%-84% ocena dobra (4,0) 
                                            68 -74 % ocena dość dobra (3,5%) 
                                            60%-67 % ocena dostateczna (3,0) 
                                            Poniżej 60% ocena niedostateczna 
 
W semestrze student ma możliwość 2 nieobecności podczas zajęć. Przekroczenia limitu nieobecności nie pozwala na 
zaliczenia przedmiotu. 

 
 
 
 

 
6. Metody prowadzenia zajęć: 
 
 
Wykłady, konwersatoria, multimedialne programy komputerowe, podręczniki, teksty źródłowe, dyskusje ze studentami, 
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przygotowanie projektu własnej publikacji 
 

 
 
 

 
7. Literatura (podajemy wyłącznie pozycje do przeczytania przez studentów a nie wykorzystywane 
przez wykładowcę) 
 

 
Literatura obowiązkowa: 

 
Literatura zalecana: 

1. Uchmanowicz I., Rosińczuk J., Jankowska-Polańska 
B. Badania naukowe w pielęgniarstwie i 
położnictwie, t. 1 i 2. Wrocław, 2014  

1. Brzeziński J. Metodologia badań psychologicznych 
PWN warszawa 2006 

 
2. Lenartowicz H. Kózka M. Metodologia badań 

naukowych w pielęgniarstwie PZWL Warszawa 2010 
2. Kózka M.; Płaszewska-Żywko L. Zastosowanie badań 

naukowych w praktyce zawodowej pielęgniarki PZWL 
2009 
 

3. Poznańska S. Przewodnik etyczny w pielęgniarskich 
badaniach naukowych Wyd. OVO Warszawa 1998 

3. Wołowicka L.; Ukleja H. Badania nad opieką 
pielęgniarską w hospicjach i oddziałach 
psychiatrycznych. WSGK Kutno 2012 

 4. Czasopismo: Pielęgniarstwo Polskie 

 
 
 
 

 
8. Kalkulacja ECTS – proponowana: 
(na podstawie poniższego przykładu) 

 
Forma aktywności/obciążenie studenta 

 

Godziny na realizację 
Studia 

stacjonarne 
Studia 

niestacjonarne 

Godziny zajęć (wg planu studiów) z wykładowcą 40  

Praca własna studenta 15  

Studia literaturowe 5  

Przygotowanie prezentacji (o ile występuje) -  

SUMA GODZIN 60 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA 
PRZEDMIOTU 

2 

 
 
Niniejszy dokument jest własnością WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu i nie może być kopiowany, przetwarzany, publikowany, 
przegrywany, przesyłany pocztą, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny  sposób. Dokument podlega ochronie 
wynikającej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie 
danych osobowych. 
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`WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu 
WYDZIAŁ ZDROWIA PUBLICZNEGO 

KIERUNEK PIELĘGNIARSTWO 
STUDIA I STOPNIA  

 
SYLABUS PRZEDMIOTOWY  

 
 

Informacje ogólne 
 

Nazwa przedmiotu w języku polskim: 
Anestezjologia i pielęgniarstwo w stanach zagrożenia życia 

 
1. Kod przedmiotu: P-III/4-D_31 2. Liczba punktów ECTS: 3+2+1 

3. Kierunek: 

Pielęgniarstwo 

7. Liczba godzin: 

O
gó

łe
m

 

W
yk

ła
dy

 

e 
– 

 le
ar

ni
ng

 

 
Ć

w
ic

ze
ni

a 
 

K
on

w
er

sa
to

ri
a 

Z
aj

ęc
ia

 
pr

ak
ty

cz
ne

 

P
ra

kt
yk

i 
za

w
od

ow
e 

4. Specjalność: 
                    - 

8. Studia 
stacjonarne: 

165 20 20 15 30 40 40 

5. Rok studiów 
TRZECI 

9. Studia 
niestacjonarne: 

       

6. Semestr: 
IV 

10. Poziom 
studiów: 

 
Studia I stopnia 

Koordynator przedmiotu i osoby prowadzące (imię nazwisko, tytuł/stopień naukowy): 
Koordynator:  Naskręt Maciej  dr,              edukacjadlazycia@gmail.com 
                       Konrady Zuzanna mgr,      zuzannak1@poczta.onet.pl 
 
                       Drozda Izabela, mgr 
                       Górska Marzena, mgr 
                         Wernke Maria, mgr 
 
  
11. Forma 
zaliczenia: 

       Egzamin 
12. Język 
wykładowy: 

Polski 

 
Informacje szczegółowe 
 

 
1.Cele przedmiotu /cele kształcenia  5 – 10(intencje wykładowcy): 
 

C 1. Zapoznanie studentów z czynnikami ryzyka i objawami zagrożenia życia w każdym wieku 
C 2. Poznanie schematów podstawowych i zaawansowanych zabiegów resuscytacyjnych BLS i ALS 

C 3. 
Opanowanie przez studenta wiedzy i umiejętności z podstawowych interwencji pielęgniarskich w stanach 
zagrożenia życia i u  chorych w stanach krytycznych.. 

C 4. Poznanie przez studenta zasad działania leków stosowanych w stanach nagłych 

C 5. 
Nabycie wiedzy o rodzajach i zasady znieczulenia ogólnego i regionalnego,  oraz możliwych powikłań podczas 
tych znieczuleń 

C6. Zapoznanie się z rodzajem i  działaniem leków stosowanych podczas znieczulenia ogólnego i przewodowego 

C7. 
Poznanie oraz nabycie przez studenta umiejętności w rozwiązywaniu podstawowych problemów pielęgnacyjnych 
u pacjentów podczas znieczulenia oraz chorych  w intensywnej terapii  

C8. Zapoznanie studenta z organizacją pracy zespołu anestezjologicznego na sali operacyjnej, pokoju wybudzeń i w 
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oddzialeintensywnej terapii 

C9. 
Zapoznanie się studenta z rodzajem i  specyfiką dokumentacji z opieki pielęgniarskiej  podczas znieczulenia 
pacjenta oraz w  stanach zagrożenia życia ; nabycie umiejętności prowadzenia tej dokumentacji  

 
 
2. Wymagania wstępne: 

 
Podstawowe wiadomości ze szkoły średniej  z podstaw anatomii i fizjologii układu krążenie, oddechowego i OUN. 
Posiadanie umiejętności podmiotowej i przedmiotowej oceny stanu pacjenta. Posiadanie umiejętności w zakresie podstaw 
opieki pielęgniarskiej i opieki specjalistycznej. 

 
 

 
3. Efekty kształcenia wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnościowe, specjalizacyjne): 
 

 
W zakresie wiedzy  

 

Symbol 
kierunkowe
go  efektu 

kształcenia 

Symbol 
przedmiot

owego 
efektu 

kształceni
a 

 
Opis zmodyfikowanego dla przedmiotu 

założonego efektu kształcenia 
 kierunkowego  

(Po zakończeniu przedmiotu dla potwierdzenia 
osiągnięcia efektów kształcenia student:) 

Sposób 
weryfikac

ji 
efektu 

kształceni
a 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

D.W1 
Pek1_D_32-
D.W1 

Wymienia objawy zagrożenia życia u pacjentów w różnym 
wieku 

P-egzamin 
testowy 

 
C1, C3, C7, C9 

D.W2 
Pek2_D_32-

D.W2 
Charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrożeń zdrowotnych 
pacjentów w różnym wieku i stanie zdrowia 

P-egzamin 
testowy 

 
C1, C3, C7, C9 

D.W3 
Pek3_D_32-

D.W3 

Wyjaśnia etiopatogenezę, objawy kliniczne, przebieg, 
leczenie, rokowanie i opiekę pielęgniarską w schorzeniach: 
układu krążenia (serca, naczyń krwionośnych), układu 
oddechowego, układu nerwowego, układu pokarmowego 
(żołądka, jelit, wielkich gruczołów), wątroby, trzustki, układu 
moczowego (nerek i pęcherza moczowego), układu kostno- 
stawowego, mięśni, układu dokrewnego oraz krwi 

P-egzamin 
testowy 

 

C1, C2, C3, C4, 
C5, C6, C7, C8, 

C9 

D.W5 
Pek4_D_32-

D.W5 

Zna zasady diagnozowania w pielęgniarstwie 
internistycznym, geriatrycznym, chirurgicznym, 
pediatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, 
anestezjologicznym, położniczo- ginekologicznym i opiece 
paliatywnej 

P-egzamin 
testowy 

 

C1, C2, C3, C4, 
C5, C6, C7, C8, 

C9 

D.W6 
Pek5_D_32-

D.W6 

Zna zasady planowania opieki nad chorymi w zależności od 
wieku i stanu zdrowia 

P-egzamin 
testowy 

 
C1, C3, C7, C9 

D.W8 
Pek6_D_32-

D.W8 

Charakteryzuje grupy leków i ich działanie na układy i 
narządy chorego w różnych schorzeniach, w zależności od 
wieku i stanu zdrowia, z uwzględnieniem działań 
niepożądanych, interakcji z innymi lekami i dróg podania  

P-egzamin 
testowy 

 

C1, C2, C3, C4, 
C5, C6, C7, C8, 

C9 

D.W14 
Pek7_D_32-

D.W14 

Zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej 
(geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej, 
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, 
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej oraz systemu 
ratownictwa medycznego w Polsce) 

P-egzamin 
testowy 

 

C1, C2, C3, C4, 
C5, C6, C7, C8, 

C9 

D.W33 
Pek10_D_32

-D.W33 

Zna kierunki obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, w 
celu zapobiegania wczesnym i późnym powikłaniom 

P-egzamin 
testowy 

 

C1, C2, C3, C4, 
C7, C8, C9 

D.W40 
Pek11_D_32

-D.W40 

Zna standardy i procedury postępowania w stanach nagłych i 
zabiegach ratujących życie 

P-egzamin 
testowy 

 

C1, C2, C3, C4, 
C7, C8, C9 
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D.W41 
Pek12_D_32

-D.W41 
Zna zasady przygotowania sali operacyjnej do zabiegu  w 
znieczuleniu ogólnym i regionalnym 

P-egzamin 
testowy C5, C6, C8, C9 

 
D.W42 

Pek13_D_32
-D.W42 

Charakteryzuje kierunki obserwacji pacjenta w trakcie 
zabiegu operacyjnego, obejmując monitorowanie w zakresie 
podstawowym i rozszerzonym 

P-egzamin 
testowy 

C1, C2, C3, C4, 
C7, C8, C9 

D.W43 
Pek14_D_32

-D.W43 

Zna przebieg procesu znieczulenia oraz zasady i metody 
opieki nad pacjentem po znieczuleniu 

P-egzamin 
testowy 

C1, C2, C3, C4, 
C5, C6, C7, C8, 

C9 

D.W44 
Pek15_D_32

-D.W44 

Charakteryzuje metody znieczulenia regionalnego i zadania 
pielęgniarki anestezjologicznej w trakcie i po znieczuleniu 
regionalnym 

P-egzamin 
testowy 

C1, C2, C3, C4, 
C5, C6, C7, C8, 

C9 

D.W45 
Pek16_D_32

-D.W45 

Rozpoznaje stany zagrożenia życia i opisuje monitorowanie 
pacjentów metodami przyrządowymi i bezprzyrządowymi 

P-egzamin 
testowy 

C1, C2, C3, C4, 
C5, C6, C7, C8, 

C9 

D.W46 
Pek17_D_32

-D.W46 

Objaśnia algorytmy postępowania resuscytacyjnego w 
zakresie podstawowych zabiegów resuscytacyjnych (BLS –
basic life suport) i zaawansowanego podtrzymywania życia 
(ALS- advanced life suport) 

P-egzamin 
testowy 

C1, C2, C3, C4, 
C5, C6, C7, C8, 

C9 

D.W47 
Pek18_D_32

-D.W47 

Zna zasady profilaktyki zakażeń w oddziałach intensywnej 
terapii i na bloku operacyjnym 

P-egzamin 
testowy 

C1, C2, C3, C4, 
C5, C6, C7, C8, 

C9 

W zakresie umiejętności  
 

Symbol 
kierunkow
ego efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiot

owego 
efektu 

kształceni
a 

 
Opis zmodyfikowanego dla przedmiotu 

założonego efektu kształcenia 
 kierunkowego  

Sposób 
weryfikac

ji 
efektu 

 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

D.U1 
Pek19_D_32

-D.U1 

Gromadzi informacje, formułuje diagnozę pielęgniarską, 
ustala cele i plan opieki, wdraża interwencje pielęgniarskie 
oraz dokonuje ewaluacji opieki 

D/F 
obserwacja 
studenta, 

zainteresowa
nie studenta, 

zadawane 
pytania, opis 
przypadku 

C1, C2, C3, C4, 
C5, C6, C7, C8, 

C9 

D.U2 
Pek20_D_32

-D.U2 
Rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia odbiorców 
opieki w różnym wieku i stanie zdrowia  

D/F  C1, C3, C7 

D.U6 
Pek21_D_32

-D.U6 
Organizuje izolację chorych zakaźnie w miejscach 
publicznych i w warunkach domowych 

D/F  C1, C3, C4 

D.U8 
Pek22_D_32

-D.U8 
Diagnozuje stopień ryzyka rozwoju odleżyn i dokonuje ich 
klasyfikacji 

D/F  C1, C3, C4 

D.U9 
Pek23_D_32

-D.U 
Pobiera materiał do badań diagnostycznych D/F C1, C3, C4, C6 

D.U10 
Pek24_D_32

-D.U10 

Ocenia stan ogólny pacjenta w kierunku powikłań po 
specjalistycznych  badaniach diagnostycznych i powikłań 
pooperacyjnych 

D/F  
C1, C2, C3, C4, 
C5, C6, C7, C8, 

C9 

D.U11 
Pek25_D_32

-D.U11 
Doraźnie podaje tlen, modyfikuje dawkę stałą insuliny 
szybko i krótko działającej 

D/F  
C1, C2, C3, C4, 

C9  

D.U13 
Pek26_D_32

-D.U13 
Dokumentuje sytuację zdrowotną pacjenta, jej dynamikę 
zmian i realizowaną opiekę pielęgniarską 

D/F  C1, C9 

D.U16 
Pek27_D_32

-D.U16 
Rozpoznaje stany nagłego zagrożenia zdrowia D/F  C1, C2, C3, C4 

D.U17 
Pek28_D_32

-D.U17 
Wykonuje defibrylację automatyczną (AED) i 
bezprzyrządowe udrażnianie dróg oddechowych 

D/F C2, C3, C4, C7 

D.U19 
Pek29_D_32

-D.U19 

Prowadzi żywienie enteralne i parenteralne dorosłych i dzieci 
z wykorzystaniem różnych technik, w tym pompy obrotowo-
perystaltycznej 

D/F C2, C3, C4, C7 

D.U21 
Pek30_D_32

-D.U21 
Pielęgnuje pacjenta z przetoką, rurką intubacyjną i 
tracheotomijną 

D/F C2, C3, C7,C8 
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D.U25 
Pek31_D_32

-D.U25 
Prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans płynów pacjenta D/F C7, C8 

D.U26 
Pek32_D_32

-D.U26 
Przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego członkom 
zespołu terapeutycznego 

D/F 
C1, C3, C7,C8, 

C9 

D.U27 
Pek33_D_32

-D.U27 

Asystuje lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych i 
leczniczych  D/F 

C1, C2, C3, C4, 
C5, C6, C7, C8, 

C9 

D.U28 
Pek33_D_32

-D.U28 

Prowadzi dokumentację opieki nad chorym: kartę obserwacji, 
zabiegów pielęgniarskich i raportów, kartę rejestru zakażeń 
szpitalnych, profilaktyki i leczenia odleżyn oraz kartę 
informacyjną z zaleceniami w zakresie samoopieki 

D/F C8, C9 

D.U29 
Pek33_D_32

-D.U29 
Ocenia poziom bólu, reakcję chorego na ból i nasilenie bólu 
oraz stosuje postępowanie przeciwbólowe 

D/F 
C1, C3,C4, C5, 

C6, C7 

D.U30 
Pek33_D_32

-D.U30 
Tworzy pacjentowi warunki do godnego umierania 

D/F 
C1, C2, C3, C4, 

C7 

D.U33 
Pek33_D_32

-D.U33 
Przygotowuje i podaje leki różnymi drogami, samodzielnie 
lub na zlecenie lekarza 

D/F 
C1, C3, C4, C6, 

C8 

 
W zakresie kompetencji społecznych  

 

Symbol 
kierunkow
ego efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiot

owego 
efektu 

kształceni
a 

Opis zmodyfikowanego dla przedmiotu 
założonego efektu kształcenia  

kierunkowego  

Sposób 
weryfikac

ji 
efektu 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

ABCD.K1 
Pek35_D_32
-ABCD.K1 Szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece 

F- 
obserwacja 
studenta, 

rozmowa ze 
studentem 

C2, C7 

ABCD..K2 
Pek36_D_32
-ABCD.K2 

Systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kształtuje 
umiejętności, dążąc do profesjonalizmu 

F 
C1, C2, C3, C4, 
C5, C6, C7, C8, 

C9 

ABCD.K3 
Pek37_D_32
-ABCD.K3 

Przestrzega wartości, powinności i sprawności moralnych w 
opiece 

F C2, C7 

ABCD.K4 
Pek38_D_32
-ABCD.K4 

Wykazuje odpowiedzialność moralną za człowieka i 
wykonywanie zadań zawodowych 

F C1, C7 

ABCD.K5 
Pek39_D_32
-ABCD.K5 Przestrzega praw pacjenta F C7, C8, C9 

ABCD.K6 
Pek40_D_32
-ABCD.K6 

Rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki 
zawodowe 

F 
C1, C2, C3, C4, 
C5, C6, C7, C8, 

C9 

ABCD.K7 
Pek40_D_32
-ABCD.K7 Przestrzega tajemnicy zawodowej F 

C1, C2, C3, C4, 
C5, C6, C7, C8, 

C9 

ABCD.K8 
Pek40_D_32
-ABCD.K8 

Współdziała w ramach zespołu interdyscyplinarnego w 
rozwiązywaniu dylematów z zachowaniem zasad kodeksu 
etyki zawodowej 

F C8, C9 

ABCD.K9 
Pek40_D_32
-ABCD.K9 Jest otwarty na rozwój podmiotowości własnej i pacjenta F 

C1, C2, C3, C4, 
C5, C6, C7, C8, 

C9 

ABCD.K10 
Pek40_D_32
-ABCD.K10 

Przejawia empatię w relacji z pacjentem i jego rodziną oraz 
współpracownikami 

F 
C1, C2, C3, C4, 
C5, C6, C7, C8, 

C9 
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4. Treści programowe: 

 

Symbol treści 
programowych 

kształcenia 

 
Treści programowe 

(2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje się do treści 
zajęć organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia) 

Odniesienie do  
efektów kształcenia- 

Symbol  

TP_D.01 

   Wykłady 
   (20 godz.) 

Historia znieczulenia ogólnego i przewodowego  
(4 godz.) 

D.W45,  

TP_D.02 
Ocena ryzyka operacji i znieczulenia (4 godz.) 
 

D.W2, D.W3,D.W5, D.W14, 
D.W40, D.W41,  

TP_D.03 
Znieczulenie ogólne – definicje, etapy znieczulenia, 
aparaty do znieczulenia (4 godz.) 

D.W2, D.W6, D.W45, D.U28, 
D.U29, D.U33   

TP_D.04 
Leki stosowane podczas znieczulenia ogólnego : 
anestetyki wziewne, anestetyki dożylne (4 godz.) 

D.W8, D.W43, D.W44,  
D.U29, D.U33 

TP_D.05 
Leki stosowane podczas znieczulenia ogólnego: 
opioidy, środki zwiotczające (4 godz.) 

D.W8, D.W.43, D.W44, 
D.U29, D.U33 

TP_D.06 

    e – learning  
(20 godz.) 

Powikłania znieczulenia ogólnego – oddechowe,  
krążeniowe, neurologiczne (2 godz.) 

D.W1, D.W2, D.W14, 
D.W40, D.U29 

TP_D.07 
Znieczulenie przewodowe-  rodzaje znieczuleń 
przewodowych (2 godz.)  

D.W2, D.W6, D.W45, D.U29 

TP_D.08 
Leki stosowane do znieczulenia przewodowego- 
Sposób i miejsce działania,  rodzaje środków 
znieczulenia miejscowego (2 godz.) 

D.W8, D.W43, D.W44, 
D.U29, D.U33 

TP_D.09 
Powikłania znieczulenia przewodowego- oddechowe, 
krążeniowe, neurologiczne (2 godz.) 
 

D.W14,D.W33, D.W43, 
D.W42,  

TP_D.10 
Bezpieczeństwo chorego podczas znieczulenia – zasady 
monitorowania chorego podczas znieczulenia (2 godz.) 
 

D.W1, D.W2, D.W3, D.W5, 
D.W6, D.W8, D.W14, 

D.W40, D.W41, D.W42, 
D.W43, D.W44, D.W45, 
D.W46, D.W47, D.U1, 

D.U26,  D.U29,ABCD.K1, 
ABCD.K4 

TP_D.11 
Nagłe zatrzymanie krążenia: objawy, rozpoznanie , 
zasady udzielenia pomocy BLS i ALS (2 godz.) 
 

D.W2, D.W3, D.W6, D.W8, 
D.W14, D.W33, D.W40, 
D.W45, D.W46, D.U1,  

TP_D.12 
Ostra niewydolność oddechowa:  definicja, podział, 
patofizjologia, objawy (2 godz.) 

D.W2, D.W3, D.W6, D.W8, 
D.W14, D.W33, D.W40, 

D.W45, D.W46,  

TP_D.13 
Anatomia i fizjologia układu krążenia (2 godz.) 
 

D.W2, D.W3, D.W6, D.W8, 
D.W14, D.W33, D.W40, 

D.W45, D.W46 

TP_D.14 
Anatomia i fizjologia układu oddechowego (2 godz.) 
 

D.W2, D.W3, D.W6, D.W8, 
D.W14, D.W33, D.W40, 
D.W45, D.W46 

TP_D.15 
 
Anatomia i fizjologia centralnego układu nerwowego   
(2 godz.) 

D.W2, D.W3, D.W6, D.W8, 
D.W14, D.W33, D.W40, 
D.W45, D.W46 

TP_D.16 
Ćwiczenia  
(15 godz.)  

Opieka pielęgniarska nad chorym znieczulanym 
przewodowo i w znieczuleniu ogólnym (2 godz.) 

D.W1, D.W2, D.W3, D.W5, 
D.W6, D.W8, D.W14, 

D.W33, D.W40, D.W42, 



 6

D.W43, D.W44, D.W45, 

D.W46, D.W47, D.U1, 
D.U26, D.U27, D.U28, 

D.U29, D.U33, ABCD.K1, 
ABCD.K3 

TP_D.17 
Dokumentacja chorego podczas znieczulenia oraz na 
sali wybudzeń (2 godz.) 

D.W5, D.W6, D.W8, D.W14, 
D.W33, D.W41, D.W42, 
D.W43, D.W44, D.W45, 
D.U13,D.U28, ABCD.K6,   

TP_D.18 
Monitorowanie układu krążenia podczas znieczulenia 
Ekg, ciśnienie tętnicze krwi – metoda inwazyjna i 
nieinwazyjna (2 godz.) 

D.W2, D.W3, D.W6, D.W8, 
D.W14, D.W33, D.W40, 

D.W45, D.W46, D.U1, D.U26 

TP_D.19 
Monitorowanie układu oddechowego podczas 
znieczulenia- pulsoksymatria, kapnometria,  
Tlenoterapia w okresie pooperacyjnym (2 godz.) 

D.W2, D.W3, D.W6, D.W8, 
D.W14, D.W33, D.W40, 
D.W43, D.W44, D.W45, 

D.W46, D.U1, D.U13, D.U26,  

TP_D.20 
Chory wentylowany mechanicznie – opieka nad 
sztucznymi drogami oddechowymi (2 godz.) 

D.W1, D.W2, D.W3, D.W5, 
D.W6, D.W8, D.W14, 

D.W40, D.W43, D.W46, 
D.W47, D.U1, ABCD.K3, 

ABCD.K5,  

TP_D.21 

 
Zasady opieki nad wkłuciami naczyniowymi: kaniula 
żylna obwodowy, kontakt centralny, kaniula tętnicza 
 (2 godz.) 

D.W5, D.W6, D.W14, 
D.W40, D.W43, D.W47, 

D.U1,  

TP_D.22 
 
Monitorowanie chorego w stanach zagrożenia życia  w 
oddziale Intensywnej Terapii (2 godz.) 

D.W1, D.W2, D.W3, D.W5, 
D.W6, D.W8, D.W14, 

D.W40, D.W43, D.W46, 
D.W47, D.U1, D.U13,  

D.U26, ABCD.K1, ABCD.K3, 
ABCD.K5, ABCD.K8, 

ABCD.K10 

TP_D.23 
Współczesne zasady żywienia enteralnego i 
parenteralnego w OIT (1 godz.) 

D.W5, D.W6, D.W14 

TP_D.24 

Konwersatoria 
 (30 godz.) 

Przygotowanie chorego do znieczulenia - wywiad  z 
pacjentem przytomnym, ocena chorego 
nieprzytomnego 
(2 godz.) 

D.W3, D.W5, D.W8, D.W40, 
D.W43, D.W45, D.U1, 

D.U26, D.U28, D.U29, D.U33 

TP_D.25 

 
Ocena ryzyka znieczulenia u chorych w różnych 
przedziałach wiekowych (ASA, NYHA, Skale 
pediatryczne) (2 godz.) 

D.W1, D.W2, D.W33, D.U26,  

TP_D.26 

 
Premedykacja farmakologiczna i psychiczna pacjenta 
zakwalifikowanego do znieczulenia i operacji (2 godz.) 
 

D.W1, D.W2, D.W3, D.W5, 
D.W6, D.W8, D.W14, 

D.W33, D.W40, D.W41, 
D.W42, D.W43, D.W44, 
D.W45, D.W46, D.W47, 

D.U1, D.U26, D.U33 

TP_D.27 
Leki stosowane w premedykacji (2 godz.) 
 

 D.W6, D.W8, D.W43, D.U33 

TP_D.28 

 
Ból w okresie opołooperacyjnym – patofizjologia, 
metody oceny nasilenia bólu (2 godz.) 
 

D.W3, D.W5, D.W6, D.W14, 
D.W42, D.W47, D.U26, 

D.U29 

TP_D.29 
Leczenie bólu pooperacyjnego – farmakologiczne i 
niefarmakologicznie (2 godz.) 

D.W5, D.W8, D.W14, 
D.W33, D.W43, D.W44, 

D.U1, D.U26, D.U29, D.U33 

TP_D.30 

 
Stany zagrożenia życia  – ostra niewydolność 
oddechowa – rozpoznanie , leczenie, zachowawcze, 
wentylacja mechaniczna (2 godz.) 

D.W1, D.W2, D.W3, D.W5, 
D.W6, D.W8, D.W14, 

D.W33, D.W40, D.W41, 
D.W42, D.W43, D.W44, 
D.W45, D.W46, D.W47, 

D.U1, D.U26, D.U33 
TP_D.31 Stany zagrożenia życia- wstrząs – rodzaje wstrząsu D.W1, D.W2, D.W3, D.W5, 
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(hipowolemiczny, kardiogenny, septyczny)- 
patofizjologia rozpoznanie, zasady leczenia (2 godz.) 
 

D.W6, D.W8, D.W14, 
D.W33, D.W40, D.W41, 
D.W42, D.W43, D.W44, 
D.W45, D.W46, D.W47, 
D.U1,D.U26, ABCDK.1, 

ABCD.K3, ABCD.K5, 
ABCD.K8, ABCD.K10  

TP_D.32 Stany zagrożenia życia – chory nieprzytomny (2 godz.) 

D.W1, D.W2, D.W3, D.W5, 
D.W6, D.W8, D.W14, 

D.W33, D.W40, D.W41, 
D.W42, D.W43, D.W44, 
D.W45, D.W46, D.W47, 
D.U1, D.U26, ABCDK.1, 

ABCD.K3, ABCD.K5, 
ABCD.K8, ABCD.K10 

TP_D.33 
Zasady opieki pielęgniarskiej chorych w stanach 
zagrożenia życia (2 godz.) 

D.W1, D.W2, D.W3, D.W5, 
D.W6, D.W8, D.W14, 

D.W33, D.W40, D.W41, 
D.W42, D.W43, D.W44, 
D.W45, D.W46, D.W47, 

D.U1,D.U26, D.U27, D.U33, 
ABCDK.1, ABCD.K3, 
ABCD.K5, ABCD.K8, 

ABCD.K10   

TP_D.34 
Zasady współpracy zespołu anestezjologicznego na 
bloku operacyjnym i OIT (2 godz.) 

D.W3, D.W5, D.W6, D.W40, 
D.W41, D.W46, D.U26, 

ABCD.K8 

TP_D.35 
Prezentacja specyfiki opieki pielęgniarskiej pacjenta 
znieczulanego – opis przypadku (2 godz.) 

D.W5, D.W40, D.W41, 
D.W42, D.W44, D.U1, 

D.U26, D.U29,  

TP_D.36 
Prezentacja specyfiki opieki pielęgniarskiej pacjenta na 
sali wybudzeń – opis przypadku (2 godz.) 

D.W33, D.W40, D.W43, 
D.W44, D.W47, D.U1,D.U26,  

TP_D.37 
Prezentacja specyfiki opieki pielęgniarskiej chorego w 
intensywnej terapii – opis przypadku (2 godz.) 

D.W33, D.W40, D.W43, 
D.W44, D.W47, D.U1,D.U26,  

TP_D.38 

Zakażenia w oddziale IT – profilaktyka, ocena 
zagrożenia, diagnostyka. Rola pielęgniarki w 
zapobieganiu zakażeniom 
(2 godz.) 

D.W1, D.W2, D.W3, D.W5, 
D.W6, D.W8, D.W14, 

D.W33, D.W40, D.W41, 
D.W42, D.W43, D.W44, 
D.W45, D.W46, D.W47, 

D.U1,D.U28,  

TP_D.39 

Zajęcia 
praktyczne  
(40 godz.) 

 

Udział w przygotowaniu chorych do znieczulenia w 
poradni anestezjologicznej (2 godz.) 

D.W43, D.W44, 
D.U1,D.U26, D.U29 

TP_D.40 
Udział w opiece anestezjologicznej nad pacjentem 
znieczulanym ogólnym na bloku operacyjnym (2 godz.) 

D.W5, D.W40, D.W41, 
D.W42, D.W44, 

D.U1,D.U26, D.U27,  
D.U29, D.U33 

TP_D.41 
Udział w opiece anestezjologicznej nad  pacjentem 
znieczulanym przewodowo (2 godz.) 

D.W3, D.W5, D.W6, D.W33, 
D.U1,D.U26, D.U27,  D.U29,  

D.U33 

TP_D.42 
Współprowadzenie dokumentacji anestezjologicznej 
podczas znieczulenia przewodowego i ogólnego  
(2 godz.) 

D.W6, D.W14, D.W43, 
D.W44,  

TP_D.43 
Przygotowanie stanowiska do znieczulenia ogólnego 
(2 godz.) 
 

D.W5, D.W8, D.W41, 
D.W42, D.W43 

TP_D.44 

Przygotowanie stanowiska do znieczulenia 
przewodowego 
(2 godz.) 
 

D.W5, D.W8, D.W41, 
D.W42, D.W43 

TP_D.45 
Przygotowanie i sprawdzenia defibrylatora (2 godz.) 
 

D.W5, D.W8, D.W46, D.W47 

TP_D.46 
Udział w przygotowaniu leków i płynów stosowanych 
podczas znieczulenia przewodowego i ogólnego 
 (2 godz.) 

D.W5, D.W8, D.U33 
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TP_D.47 
Asystuje podczas zakładania kontaktu obwodowego i 
centralnego u chorego znieczulanego i chorego w 
oddziale intensywnej terapii(2 godz.) 

D.W14, D.W33, D.W43, 
D.W45, D.W46, D.U1,D.U27, 

ABCD.K3  

TP_D.48 
Obliczanie bilansu dobowego chorego w stanie 
krytycznym (2 godz.) 

D.W1, D.W2, D.W6, D.W8, 
D.W40, D.W46 

TP_D.49 

Tlenoterapia przez maskę oddechową i cewnik 
donosowy –  

D.W1, D.W2, D.W6, D.W8, 
D.W40, D.W46 

 

tlenoterapia bierna (2 godz.) 
 

 

TP_D.50 
Pielęgnacja drzewa tchawiczo-oskrzelowego u chorego 
wentylowanego mechanicznie (2 godz.) 

D.W1, D.W2, D.W6, D.W8, 
D.W40, D.W46, D.U1, 

D.U27,  

TP_D.51 
Ocena stanu świadomości chorego w IT z 
zastosowaniem skali Glasgow (2 godz.) 
 

D.W1, D.W2, D.W4, D.W26, 
D.W40, D.U26,   

TP_D.52 
Udział w przygotowaniu dobowego raportu z 
pielęgnowania chorego w stanie krytycznym (2 godz.) 
 

D.W14, D.W40, D.U13, 
D.U26,  

TP_D.53 
Ocena zagrożenia wystąpienia odleżyn za pomocą 
dostępnych skal . Pielęgnowanie pacjenta z odleżyną w 
IT (2 godz.) 

D.W14, D.W25, D.U1, D.U8, 
D.U27, D.U28,   

TP_D.54 
Zapoznanie z aparaturą monitorującą podczas 
znieczulenia pacjentów leczonych w intensywnej 
terapii (2 godz.) 

 D.W42, D.W45,  

TP_D.55 Opieka i kontrola bólu pooperacyjnego (2 godz.) 
D.W7, D.W8, D.W26, 
D.W33, D.U1,D.U26, 
D.U27, D.U29, D.U33 

TP_D.56 
Opieka nad pacjentem z odleżynami w intensywnej 
terapii (2 godz.) 

D.W14, D.W25, 
D.U1,D.U8, D.U26, D.U27, 

D.U28,  D.U33 

TP_D.57 
Zapoznanie ze standardami wskazań do intensywnej 
terapii (skala TISS) (2 godz.) 

D.W5, D.W14,  

TP_D.58 Specyfika opieki w pokoju wybudzeń (2 godz.) 
D.W33, D.W43, D.W44, 

D.U1,D.U26,  

TP_D.01-TP_D.06 

 
Praktyki 

zawodowe  
(40 godz.) 

 
 
 
 

 
Praktyka na sali operacyjnej  - 15 h 
- Przyjęcie chorego na sale operacyjną, do pokoju 
wprowadzeń lub znieczulenia przewodowego – 2h 
- Zapoznanie się ze współczesną aparaturą do 
znieczuleń – 3h 
- Zasady monitorowania chorego znieczulanego – 4h 
- Asysta przy znieczuleniach przewodowych z 
nadzorem chorego – 2h 
- Zasady dokumentacji znieczuleń ogólnych i 
znieczuleń przewodowych – 2h 
- Zasady współpracy z całym zespołem sal 
operacyjnych – 2h 
 
 

D.W1, D.W2, D.W3, D.W5, 
D.W6, D.W8, D.W14, 

D.W33, D.W40, D.W41, 
D.W42, D.W43, D.W44, 
D.W45, D.W46, D.W47 
D.U1, D.U13, D.U26, 

D.U27, D.U29, ABCD.K1, 
ABCD.K2, ABCD.K3, 
ABCD.K4, ABCD.K5, 
ABCD.K6, ABCD.K7, 
ABCD.K8, ABCD.K10 

TP_D.07-TP_D.11 

 
Praktyka na sali wybudzeń – 5 godzin 
- Ocena stanu chorego i stopnia wybudzenia – 2h 
- Ocena stanu chorego po znieczuleniach 
przewodowych – 1h 
- Dokumentacja prowadzona w pokoju wybudzeń – 1h 
- Zasady przekazywania chorego na oddział 
pooperacyjny – 1h 
 
 

D.W33, D.W40, D.W41, 
D.W42, D.W43, D.U1, 
D.U13, D.U26, D.U27 

TP_D.12-TP_D.23 
 
Praktyka na Oddziale Intensywnej Terapii – 20 godzin 
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- Zapoznanie  się z organizacją i zasadami działania 
oddziału intensywnej terapii – 2h 
- Zapoznanie się z aparaturą charakterystyczną dla 
oddziałów intensywnej terapii – 2h 
- Przyjęcie chorego na oddział intensywnej terapii – 2h 
- Zasady oceny skali nieprzytomności chorego (GCS) – 
1h 
- Zasady dokumentacji opieki intensywnej oraz 
dokumentacji procesu pielęgnowania – 2h 
- Zasady opieki pielęgniarskiej nad pacjentami po 
urazach wielonarządowych – 2h 
- Zasady opieki pielęgniarskiej nad pacjentami po 
nagłym zatrzymaniu krążenia – 2h 
- Zasady opieki pielęgniarskiej nad  pacjentem z 
respiratorem – 2h 
- Monitorowanie chorych żywionych pozajelitowo – 2h 
- Pielęgnowanie pacjenta dializowanego – 2h 
- Postępowanie pielęgniarskie u pacjentów z wkłuciami 
dożylnymi i dotętniczymi – 1h 
 
 

 
D.W1, D.W2, D.W3, D.W5, 

D.W6, D.W8, D.W14, 
D.W40, D.W43, D.W46,       
D.W47, D.U1, D.U13, 

D.U26, D.U27, D.W.U30, 
ABCD.K1, ABCD.K2, 
ABCD.K3, ABCD.K4, 
ABCD.K5, ABCD.K6, 
ABCD.K7, ABCD.K8, 

ABCD.K10 

 
 
 
 

5.Warunki zaliczenia: 
(typ oceniania D – F – P)/metody oceniania/ kryteria oceny:  
 

D/F – udział aktywny w konserwatoriach i ćwiczeniach, umiejętności interpretacji wyników, opis 
przypadków obserwacja pracy na zajęciach praktycznych, - jest to podstawą zaliczenia ćwiczeń i 
seminarióworaz zajęć praktycznych 

P- zaliczenie egzaminu końcowego (testowy) – 
test składający się z 60  pytań, za każde pytanie   przysługuje 1 punkt. 
 
 
 
 

Kryteria oceny:95-100% ocena bardzo dobra (5,0) 
85%-94% ocena ponad dobra (4,5) 
75%-84% ocena dobra (4,0) 
68 -74 % ocena dość dobra (3,5%) 
60%-67 % ocena dostateczna (3,0) 
Poniżej 60% ocena niedostateczna 
 
W semestrze student ma możliwość 3 nieobecności podczas zajęć. Przekroczenia limitu nieobecności nie pozwala na 
zaliczenia przedmiotu. 
 

 
 

 
6. Metody prowadzenia zajęć: 
 
Prezentacje multimedialne, folie, dyskusja ze studentami, analiza przypadków, przygotowanie planu opieki, praca w 
grupach,  rozmowy dydaktyczne, ćwiczenia praktyczne 
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7. Literatura (podajemy wyłącznie pozycje do przeczytania przez studentów a nie wykorzystywane 
przez wykładowcę) 
 

 
Literatura obowiązkowa: 

 
Literatura zalecana: 

Pielęgniarstwo anestezjologiczne i intensywna opieka 
Dyk, Danuta PZWL Warszawa 2019  

Wołowicka L.; Dyk. D  Anestezjologia i Intensywna 
Opieka. Klinika i Pielęgniarstwo  PZWL Warszawa 
2007 

Pielęgniarstwo anestezjlogiczne  Knipfer, Eva
 Urban Wrocław 2017 

Marino P. Intensywna Terapia . wyd. polskie (red 
A.Kubler) Wrocław 2009 

 

Krajewska- Kułak E.; Rolka H. Standardy 
anestezjologicznej opieki pielęgniarskiej PZWL 
2014 

Wołowicka L.; Trojanowska I.  Anestezja geriatryczna 
PZWL 2010 
 

Kamiński B.,Kubler A.  Anestezjologia i intensywna 
terapia. podręcznik dla studentów medycyny PZWL 
Warszawa 2009 

 

Kózka M. (red)  ; Stany zagrożenia życia. Wybrane 
standardy i procedury postępowania pielęgniarskiego. 
Wyd. UJ Kraków 2001 

 
 
8. Kalkulacja ECTS – proponowana: 
(na podstawie poniższego przykładu) 

 
Forma aktywności/obciążenie studenta 

 

Godziny na realizację 
Studia 

stacjonarne 
Studia 

niestacjonarne 

Godziny zajęć (wg planu studiów) z wykładowcą 90 105 

Praca własna studenta 20 20 

Studia literaturowe 15 15 

Przygotowanie prezentacji(o ile występuje) - - 

Praktyki zawodowe 40 40 

SUMA GODZIN 165 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA 
PRZEDMIOTU 

6 

 
 
Niniejszy dokument jest własnością WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu i nie może być kopiowany, przetwarzany, publikowany, 
przegrywany, przesyłany pocztą, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny  sposób. Dokument podlega ochronie 
wynikającej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie 
danych osobowych. 
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WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu 
WYDZIAŁ ZDROWIA PUBLICZNEGO 

KIERUNEK PIELĘGNIARSTWO 
STUDIA I STOPNIA  

 
SYLABUS PRZEDMIOTOWY  

 
 
 

Informacje ogólne 
 
 

Nazwa przedmiotu : 
Chirurgia i pielęgniarstwo chirurgiczne 

1. Kod przedmiotu: P-III/5-D_28 2. Liczba punktów ECTS: 4+6+4 

3. Kierunek: 

Pielęgniarstwo 

7. Liczba godzin: 

O
gó

łe
m

 

W
yk

ła
dy

 

e 
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 le
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ni
ng

 

 
Ć

w
ic

ze
ni
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w
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Z
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P
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i 
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w
od

ow
e 

4. Specjalność:  
----- 

8. Studia 
stacjonarne: 

390 40 30 20 20 120 160 

5. Rok studiów 
III 

9. Studia 
niestacjonarne: 

             

6. Semestr: 
V 

10. Poziom 
studiów: 

 
Studia I  stopnia 

Koordynator przedmiotu i osoby prowadzące (imię nazwisko, tytuł/stopień naukowy): 
Koordynator:  Ciesielczyk Błażej,  dr                   ciesielczykb@wp.pl 
 Plens-Gałąska Jolanta, mgr           jolapg@wp.pl 
 
                        Agnieszka Nowak, mgr 
                        Małgorzata Antkowska, mgr 
                        Mirella Strugarek, mgr 
                        Elżbieta Sobkowiak, mgr 
                        Katarzyna Malińska, mgr 
                        Monika Kucińska, mgr 
                        Lewińska Arleta, mgr 
 
 
11. Forma 
zaliczenia: 

Zaliczenie zajęć praktycznych. 
Egzamin -  test 

 

12. Język 
wykładowy: Polski 

 
Informacje szczegółowe 
 
 

 
1.Cele przedmiotu /cele kształcenia  5 – 10 (intencje wykładowcy): 
 

  C 1. 
Przekazanie wiedzy na temat podstawowych schorzeń leczonych chirurgicznie (etiopatogeneza, 
objawy, przebieg, leczenie, rokowanie, opieka pielęgniarska) 
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C 2. 
Omówienie roli pielęgniarki w opiece nad pacjentem leczonym chirurgicznie w zależności od wieku, 
rozpoznania, planowanej metody terapii 

C 3. Omówienie zasad diagnozowania w chirurgii oraz roli pielęgniarki w procesie diagnostyki 
C 4. Przekazanie wiedzy na temat reakcji metabolicznej organizmu na uraz 

C 5. 
Kształtowanie umiejętności prowadzenia procesu pielęgnowania w chorobach leczonych chirurgicznie 
z uwzględnieniem przygotowania chorego do samoopieki 

C 6. 
Kształtowanie umiejętności sprawowania opieki nad chorym w okresie okołooperacyjnym w różnych 
jednostkach chorobowych 

C 7. 
Kształtowanie umiejętności oceny stanu odżywienia chorego, zapotrzebowania energetycznego oraz 
prowadzenia żywienia drogą enteralną i parenteralną 

C 8.  
Doskonalenie umiejętności przygotowania i  podawania leków różnymi drogami, pobierania materiału 
do badań diagnostycznych, asystowania w trakcie badań diagnostycznych i procedur leczniczych 

C 9. 
Kształtowanie postawy szacunku dla godności i autonomii człowieka, uświadamianie konieczności 
przestrzegania praw pacjenta, tajemnicy zawodowej, systematycznego wzbogacania wiedzy i 
doskonalenia umiejętności 

C 10. 
Rozwijanie umiejętności współdziałania w ramach zespołu terapeutycznego oraz kształtowanie 
odpowiedzialności za rzetelne wykonywanie zadań zawodowych, rozwijanie umiejętności empatii w 
relacjach z pacjentem i jego rodziną 

 
 

 
2. Wymagania wstępne: 

 
Posiadanie wiedzy z anatomii i fizjologii, podstaw pielęgniarstwa, psychologii, farmakologii.  
 
3. Efekty kształcenia wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnościowe, specjalizacyjne): 
 

 

W zakresie wiedzy  
 

Symbol 
kierunkowego  

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  
(Po zakończeniu przedmiotu 
dla potwierdzenia osiągnięcia 
efektów kształcenia student:) 

Sposób weryfikacji 
efektu 

kształcenia 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

D.W3. Pek1_D_29-D.W3 

Wyjaśnia etiopatogenezę, 
objawy kliniczne, przebieg, 
leczenie, rokowanie i opiekę 
pielęgniarską  w chorobach 
leczonych chirurgicznie 

Sprawdzian 
pisemny/test 
wiedzy 

C1. C.4 

D.W4. Pek2_D_29-D.W4 
Zna zasady oceny stanu 
chorego w zależności od wieku 

Sprawdzian 
pisemny/test 
wiedzy 

C1., C.3. 

D.W5. Pek3_D_29-D.W5 
Zna zasady diagnozowania w 
pielęgniarstwie chirurgicznym 

Sprawdzian 
pisemny/test 
wiedzy 

C.3. 

D.W6. Pek4_D_29-D.W6 
Zna zasady planowania opieki 
nad chorymi  w zależności od 
wieku i stanu zdrowia 

Sprawdzian 
pisemny/test 
wiedzy 

C2. 

D.W7.  Pek5_ D_29-D.W7 Zna zasady przygotowania, Sprawdzian C3. 
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opieki w trakcie oraz po 
badaniach i zabiegach 
diagnostycznych 
wykonywanych u pacjentów w 
różnym wieku i stanie zdrowia 

pisemny/test 
wiedzy/obserwacja 

D.W8. Pek6_D-29-D.W8 

Charakteryzuje grupy leków i 
ich działanie na układy i 
narządy chorego w różnych 
schorzeniach, w zależności od 
wieku i stanu zdrowia, z 
uwzględnieniem działań 
niepożądanych, interakcji z 
innymi lekami i dróg podania 

Sprawdzian 
pisemny/odpowiedź 

ustna 
C1. 

D.W9. Pek7_D_29-D.W9 

Charakteryzuje techniki i 
procedury pielęgniarskie 
stosowane w opiece nad 
chorym w zależności od jego 
wieku i stanu zdrowia 

Sprawdzian 
pisemny/test 

wiedzy 
C2. 

D.W10. Pek8_D_29-D.W10 

Zna zasady przygotowania 
chorego do samoopieki w 
zależności od jego wieku i 
stanu zdrowia 

Sprawdzian 
pisemny/test 

wiedzy 
C2. 

D.W11. Pek9_D_29-D.W11 

Różnicuje reakcje chorego na 
chorobę i hospitalizację w 
zależności od jego wieku i 
stanu zdrowia 

Sprawdzian 
pisemny/test 

wiedzy, obserwacja 
C1., C4. 

D.W12. Pek10_D_29-D.W12 

Zna rolę pielęgniarki przy 
przyjęciu chorego do 
przedsiębiorstwa podmiotu 
leczniczego w zależności od 
wieku i stanu zdrowia pacjenta 

Obserwacja C2. 

D.W14 Pek11_D_29-D.W14 
Zna swoiste zasady organizacji 
opieki specjalistycznej 
(chirurgicznej) w Polsce 

Sprawdzian 
pisemny/test 

wiedzy 
C1., C2. 

D.W30. Pek12_D_29-D.W30 

Zna zasady żywienia chorych, z 
uwzględnieniem leczenia 
dietetycznego, wskazań przed- i 
pooperacyjnych 

Sprawdzian 
pisemny/test 

wiedzy 
C1., C2. 

D.W31. Pek13_D_29-D.W31 
Charakteryzuje czynniki 
zwiększające ryzyko 
okołooperacyjne 

Sprawdzian 
pisemny/test 

wiedzy 
C1. 

D.W32. Pek14_D_29-D.W32 

Zna zasady przygotowania 
pacjenta do zabiegu 
operacyjnego w trybie pilnym i 
planowym oraz w chirurgii 
jednego dnia 

Sprawdzian 
pisemny/test 

wiedzy 
C2. 

D.W33 Pek15_D_29-D.W33 

Zna kierunki obserwacji 
pacjenta po zabiegu 
operacyjnym celu zapobiegania 
wczesnym i późnym powikła-
niom 

Sprawdzian 
pisemny/test 

wiedzy 
C2. 

D.W34. Pek16_D_29-D.W34 

Wymienia objawy, 
charakteryzuje przebieg i 
sposoby postępowania w 
określonych jednostkach 

Sprawdzian 
pisemny/test 

wiedzy 
C1. 
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chorobowych leczonych 
chirurgicznie 

D.W35.  Pek17_D_29-D.W35 

Wyjaśnia działania 
zintegrowanego systemu opieki 
stomijnej i innych stowarzyszeń 
na rzecz zdrowia 

Sprawdzian 
pisemny/test 

wiedzy 
C1. 

 
W zakresie umiejętności  

 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

D.U1. Pek18_D_29-D.U1 

Gromadzi informacje, formułuje 
diagnozę pielęgniarską, ustala cele 
i plan opieki, wdraża interwencje 
pielęgniarskie oraz dokonuje 
ewaluacji opieki 

Studium 
przypadku 

C5. 

D.U2. Pek19_D_29-D.U2 

Rozpoznaje uwarunkowania 
zachowania zdrowia odbiorców 
opieki w różnym wieku i stanie 
zdrowia 

Obserwacja C5. 

D.U3 Pek20_D_29-D.U3 
Prowadzi poradnictwo w zakresie 
samoopieki pacjentów w różnym 
wieku i stanie zdrowia 

Sprawdzian 
pisemny, 

obserwacja 

C5. 
 

D.U4 Pek21_D_29-D.U4 
Motywuje chorego i jego 
opiekunów do wejścia do grup 
wsparcia społecznego 

Obserwacja C5. 

D.U5. Pek22_D_29-D.U5 
Prowadzi profilaktykę powikłań w 
przebiegu chorób 

Obserwacja C5., C6. 

D.U8. Pek23_D_29-D.U8 Diagnozuje stopień ryzyka 
rozwoju odleżyn i dokonuje ich 
klasyfikacji 

Obserwacja C5., C6. 

D.U9. Pek24_D_29-D.U9 Pobiera materiał do badań 
diagnostycznych 

Obserwacja C5., C6. C8. 
 

D.U10. Pek25_D_29-D.U10 Ocenia stan ogólny pacjenta w 
kierunku powikłań po 
specjalistycznych badaniach 
diagnostycznych i powikłań 
pooperacyjnych 

Obserwacja, 
studium 

przypadku 

C5., C6. C.8 

D.U11. Pek26_D_29-D.U11 Doraźnie podaje tlen, modyfikuje 
dawkę stałą insuliny szybko i 
krótko działającej 

Obserwacja C8. 

D.U12. Pek27_D_29-D.U12 Przygotowuje chorego do badań 
diagnostycznych pod względem 
fizycznym i psychicznym 

Obserwacja C8. 

D.U13.  Pek28_D_29-D.U13 Dokumentuje sytuację zdrowotną 
pacjenta, jej dynamikę zmian i 
realizowaną opiekę pielęgniarską 

Studium 
przypadku 

C5., C6. 

D.U19. Pek29_D_29--D.U19 Prowadzi żywienie enteralne i 
parenteralne dorosłych i dzieci z 
wykorzystaniem różnych technik, 
w tym pompy obrotowo-
perystaltycznej 

Obserwacja C.7. 
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D.U20. Pek30_D_29-D.U20 Rozpoznaje powikłania leczenia 
farmakologicznego, dietetycznego, 
rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielęgnacyjnego 

Obserwacja C5., C6., C7., 
C8. 

D.U21. Pek31_D_29.D.U21 Pielęgnuje pacjenta z przetoką Obserwacja 
Studium 

przypadku 

C5., C6. 

D.U25. Pek32_D_29.D.U25 Prowadzi, dokumentuje i ocenia 
bilans płynów pacjenta 

Obserwacja C5., C6. 

D.U26. Pek33_D_29.D.U26 Przekazuje informacje o stanie 
zdrowia chorego członkom 
zespołu terapeutycznego 

Obserwacja C5., C6. 

D.U27. Pek34_D_29.D.U27 Asystuje lekarzowi w trakcie 
badań diagnostycznych i 
leczniczych 

Obserwacja C8. 

D.U28. Pek35_D_29-D.U28 Prowadzi dokumentację opieki nad 
chorym: kartę obserwacji, 
zabiegów pielęgniarskich i 
raportów, kartę rejestru zakażeń 
szpitalnych, profilaktyki i leczenia 
odleżyn oraz kartę informacyjną z 
zaleceniami w zakresie samoopieki 

Obserwacja 
Studium 

przypadku 

C5., C6. 

D.U29. Pek36_D_29-D.U29 Ocenia poziom bólu, reakcję 
chorego na ból i nasilenie bólu 
oraz stosuje postępowanie 
przeciwbólowe 

Obserwacja 
Studium 

przypadku 

C6. 

D.U32. Pek37_D_29-D.U32 Dostosowuje interwencje 
pielęgniarskie do rodzaju 
problemów pielęgnacyjnych 

Obserwacja 
Studium 

przypadku 

C5., C6. 

D.U33. Pek38_D_29-D.U33 Przygotowuje i podaje leki 
różnymi drogami, samodzielnie 
lub na zlecenie lekarza 

Obserwacja C8. 

W zakresie kompetencji społecznych 
 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 
efektu kształcenia 

Opis zmodyfikowanego dla 
przedmiotu 

założonego efektu kształcenia  
kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

Efektu 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

ABCD.K1. 
Pek39_D_29-
ABCD.K1 

Szanuje godność i autonomię osób 
powierzonych opiece 

Obserwacja C9. 

ABCD.K2. 
Pek40_D_29-
ABCD.K2 

Systematycznie wzbogaca wiedzę 
zawodową i kształtuje 
umiejętności, dążąc do 
profesjonalizmu 

Obserwacja C9. 

ABCDE.K.4. 
Pek41_D_29-
ABCD.K.4 

wykazuje odpowiedzialność 
moralną za człowieka i 
wykonywanie zadań zawodowych 

Obserwacja C10. 

ABCD.K5. 
Pek42_D_29-
ABCD.K5 

Przestrzega praw pacjenta Obserwacja C9. 

ABCD.K6. 
Pek43_D_29-
ABCD.K6 

Rzetelnie i dokładnie wykonuje 
powierzone obowiązki zawodowe 

Obserwacja 
 

C10. 

ABCD.K7. 
Pek44_D_29-
ABCD.K7 

Przestrzega tajemnicy zawodowej Obserwacja C9. 

ABCD.K8. 
Pek45_D_29-
ABCD.K8 

Współdziała w ramach zespołu 
interdyscyplinarnego w 

Obserwacja C10. 
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rozwiązywaniu dylematów 
etycznych z zachowaniem zasad 
kodeksu etyki zawodowej 

ABCD.K10. 
Pek46_D_29-
ABCD.K10 

Przejawia empatię w relacji z 
pacjentem i jego rodziną oraz 
współpracownikami 

Obserwacja C10. 

 
 
 
 
 

 
4. Treści  programowe: 

 

Symbol treści 
programowych 

kształcenia 

 
Treści programowe 

(2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje się do treści 
zajęć organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia) 

Odniesienie do  efektów 
kształcenia- 

Symbol  

   
 
Semestr III 

 
 

 

TP_D01 

wykład 
(20 godz.) 

Chirurgia przełyku, przepony, żołądka i 
dwunastnicy (3 godz.) 

D.W.3., D.W.4., D.W.5., 
D.W.6., D.W.7., D.W.8.,  

D.W.31, D.W.34. 

TP_D02 
Chirurgia wątroby, dróg żółciowych i 
trzustki (3 godz.) 

D.W.3., D.W.4., D.W.5., 
D.W.6., D.W.7., D.W.8.,  

D.W.31, D.W.34. 

TP_D03 
Choroby jelita cienkiego, grubego, odbytu 
leczone chirurgicznie (3 godz.) 

D.W.3., D.W.4., D.W.5., 
D.W.6., D.W.7., DW.8., 

D.W.31, D.W.34. 

TP_D04 
Przepukliny brzuszne. Ostre choroby jamy 
brzusznej: zapalenie otrzewnej, 
niedrożność jelit (3 godz.) 

D.W.3., D.W.4., D.W.5., 
D.W.6., D.W.7., D.W.8.,  

D.W.31, D.W.34. 

TP_D05 

Ostre choroby jamy brzusznej: krwotok z 
górnego odcinka przewodu pokarmowego, 
ostre zapalenie wyrostka robaczkowego   
(3 godz.) 

D.W.3., D.W.4., D.W.5., 
D.W.6., D.W.7.,  

D.W.8.,D.W.31, D.W.34. 

TP_D06 Chirurgiczne choroby naczyń (3 godz.) 
D.W.3., D.W.4., D.W.5., 

D.W.6., D.W.7.,  
D.W.8.,D.W.31, D.W.34. 

TP_D07 

Chirurgia gruczołów wydzielania 
wewnętrznego (tarczyca, gruczoły 
przytarczyczne, nadnercza, trzustka)  
(3 godz.) 

D.W.3., D.W.4., D.W.5., 
D.W.6., D.W.7.,  

D.W.8.,D.W.31, D.W.34. 

TP_D08 
Wybrane choroby układu moczowo-
płciowego leczone chirurgicznie (3 godz.) 

D.W.3., D.W.4., D.W.5., 
D.W.6., D.W.7., D.W.8., 

D.W.31, D.W.34. 

TP_D09 
Wybrane zagadnienia z chirurgii urazowej: 
obrażenia klatki piersiowej, brzucha, 
obrażenia mnogie (3 godz.) 

D.W.3., D.W.4., D.W.5., 
D.W.6., D.W.7.,  

D.W.8.,D.W.31, D.W.34. 

TP_D10 
Urazy czaszkowo – mózgowe, uraz rdzenia 
kręgowego (3 godz.) 

D.W.3., D.W.4., D.W.5., 
D.W.6., D.W.7.,  D.W.31, 

D.W.34. 

    

TP_D11  
    e – learning  

(30 godz.) 

Pielęgnowanie pacjenta w opatrunku 
gipsowym  i na wyciągu (2 godz.) 

D.W.6., D.W.9. 

TP_D12 
Obrażenia stawów: skręcenia, zwichnięcia, 
złamania kości – definicja, podział złamań, 

D.W.3., D.W.4., D.W.5., 
D.W.6., D.W.7.,  D.W.31, 

D.W.34. 
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leczenie, powikłania (2 godz.) 

TP_D13 
Obrażenia tkanek miękkich (stłuczenie, 
postacie ran, tkankowa reakcja pourazowa, 
gojenie się ran) (2 godz.). 

D.W.3., D.W.4., D.W.5., 
D.W.6., D.W.7.,  

D.W.8.,D.W.31, D.W.34. 

TP_D14 

Patofizjologiczna reakcja organizmu na 
uraz,  wstrząs, leczenie i opieka 
pielęgniarska nad chorym we wstrząsie (2 
godz.) 

D.W.3., D.W.4., D.W.5., 
D.W.6., D.W.7., D.W.8., 

D.W.31, D.W.34. 

TP_D15 
Zaburzenia gospodarki wodno – 
elektrolitowej (2 godz.) 

D.W.3., D.W.4., D.W.5., 
D.W.6., D.W.7.,  

D.W.8.,D.W.31, D.W.34. 

TP_D16 
Zaburzenia gospodarki kwasowo – 
zasadowej (2 godz.) 

D.W.3., D.W.4., D.W.5., 
D.W.6., D.W.7., D.W.8., 

D.W.31, D.W.34. 

TP_D17 
Żywienie chorych leczonych chirurgicznie 
– żywienie dojelitowe (2 godz.) 

D.W.30 

TP_D18 
Żywienie chorych leczonych chirurgicznie 
– żywienie pozajelitowe (2 godz.) 

D.W.30 

TP_D19 
Leczenie operacyjne u chorych z cukrzycą, 
niewydolnością nerek, chorobami układu 
krążenia    (2 godz.) 

D.W.3., D.W.4., D.W.5., 
D.W.6., D.W.7., D.W.8., 

D.W.31, D.W.34. 

TP_D20 
Odrębność chirurgii wieku podeszłego  
(2 godz.) 

D.W.3., D.W.4., D.W.5., 
D.W.6., D.W.7.,  D.W.31, 

D.W.34. 

TP_D21 Odrębność chirurgii w pediatrii (2 godz.) 
D.W.3., D.W.4., D.W.5., 

D.W.6., D.W.7.,  D.W.31, 
D.W.34. 

TP_D22 
Badania i zabiegi endoskopowe układu 
pokarmowego (2 godz.) 

D.W.5., D.W.7 

TP_D23  Oparzenia i odmrożenia (2 godz.) 
D.W.3., D.W.4., D.W.5., 

D.W.6., D.W.7.,  D.W.31, 
D.W.34. 

TP_D24  
Małe zabiegi chirurgiczne (tracheotomia, 
konikotomia, nakłucie stawu kolanowego – 
udział pielęgniarki (2 godz.) 

D.W.6., D.W.9., D.W.32., D.W. 
33., D.W.34 

TP_D25  Zakażenia szpitalne w chirurgii (2 godz.) D.W.14., D.W.31 

    

TP_D26 

Ćwiczenia  
(20 godz.)  

 
 
 

Pielęgnowanie pacjenta z wyłonioną 
stomią jelitową (2 godz.) 

D.W.6., D.W.9., D.W.10., 
D.W.11., D.W.33., D.W.35 

TP_D27 
Pielęgnowanie pacjenta z gastrostomią, z 
jejunostomią (2 godz.) 

D.W.6., D.W.9., D.W.10., 
D.W.11., D.W.33., D.W.35 

TP_D28 Odleżyny, profilaktyka i leczenie (2 godz.) DW.4., D.W.5., D.W.9.,  
D.W.33. 

TP_D29-TP_D30 

Pielęgnowanie chorego po wybranych  
zabiegach w chorobach układu moczowo-
płciowego (obrażenia układu moczowo-
płciowego, kamica układu moczowego – 2 
godz.), (choroby gruczołu krokowego, 
nowotwory układu moczowego – 2 godz.) 

D.W.6., D.W.9., D.W.10., 
D.W.11., D.W.33., D.W.35 

TP_D31 
Przygotowanie pacjenta do zabiegu 
operacyjnego (2 godz.) bliższe, dalsze , 
psychiczne, fizyczne 

D.W.7., D.W.32 

TP_D32 
Opieka pielęgniarska nad chorym z urazem 
czaszkowo-mózgowym (2 godz.) 

D.W.6., D.W.9., D.W.10., 
D.W.11., D.W.33., D.W.35 

TP_D33 
Opieka pielęgniarska nad chorym z  
obrażeniami  klatki piersiowej, kręgosłupa 
i rdzenia kręgowego (2 godz.) 

D.W.6., D.W.9., D.W.10., 
D.W.11., D.W.33., D.W.35 

TP_D34 Opieka pielęgniarska nad chorym z D.W.6., D.W.9., D.W.10., 
D.W.11., D.W.33., D.W.35 
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obrażeniami brzucha i obrażeniami 
mnogimi (2 godz.) 

TP_D35 
Opieka pielęgniarska nad pacjentem z 
chorobą oparzeniową (2 godz.) 

D.W.6., D.W.9., D.W.10., 
D.W.11., D.W.33., D.W.35 

    

TP_D36 

Konwersatoria 
(20 godz.) 

Opieka pielęgniarska nad chorym z 
chorobami układu pokarmowego 
(przełyku, żołądka, dwunastnicy) (2 godz.) 

 
D.W.6., D.W.9., D.W.10., 

D.W.11., D.W.33., D.W.35 

TP_D37 
Opieka pielęgniarska nad chorym po 
operacji wątroby, dróg żółciowych (2 
godz.) 

D.W.6., D.W.9., D.W.10., 
D.W.11., D.W.33., D.W.35 

TP_D38 
Opieka pielęgniarska nad chorym po 
operacji  jelita cienkiego, jelita grubego i 
odbytu             (2 godz.) 

D.W.6., D.W.9., D.W.10., 
D.W.11., D.W.33., D.W.35 

TP_D39-40 

Opieka pielęgniarska nad chorym w 
ostrych schorzeniach jamy brzusznej: z 
niedrożnością jelit, z zapaleniem otrzewnej 
(2 godz.), z krwawieniem z górnego 
odcinka przewodu pokarmowego, z ostrym 
zapaleniem wyrostka robaczkowego (2 
godz.) 

D.W.6., D.W.9., D.W.10., 
D.W.11., D.W.33., D.W.35 

TP_D41 

Opieka nad chorym z ostrym zapaleniem 
trzustki  (1 godz.) 
Opieka nad chorym z przepukliną brzuszną 
 (1 godz.) 

D.W.6., D.W.9., D.W.10., 
D.W.11., D.W.33., D.W.35 

TP_D42 
Opieka pielęgniarska nad chorym po 
operacji tarczycy, przytarczyc, nadnerczy 
(2 godz.) 

D.W.6., D.W.9., D.W.10., 
D.W.11., D.W.33., D.W.35 

TP_D43 
Opieka pielęgniarska nad chorym po 
zabiegach naczyniowych (2 godz.).  

D.W.6., D.W.9., D.W.10., 
D.W.11., D.W.33., D.W.35 

TP_D44 
Opieka pielęgniarska nad chorym po 
amputacji kończyny (2 godz.) 

D.W.6., D.W.9., D.W.10., 
D.W.11., D.W.33., D.W.35 

TP_D45 

Opieka pielęgniarska nad chorym po 
zabiegu ortopedycznym (alloplastyki stawu 
kolanowego, alloplastyki stawu 
biodrowego, po artroskopii) (2 godz.) 

D.W.6., D.W.9., D.W.10., 
D.W.11., D.W.33., D.W.35 

    

TP_ 
 

D46-49 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Zajęcia 

praktyczne 
(80 godz.) 

 
 
 
 
 
 
 

Dzień 1: 8 godz. 
Raport pielęgniarski (25 min.) 
Oddział: 5 godz. 
- zapoznanie z topografią oddziału oraz 
organizacją pracy na oddziale 
- zapoznanie z pacjentami przebywającymi 
na oddziale 
W zależności od potrzeb: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
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Zajęcia 
praktyczne 
(80 godz.) 

 

pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
-  przygotowanie pacjentów do samoopieki 
Raport kończący (20 min) 
Seminarium – realizacja tematu: Diagnoza 
pielęgniarska u chorego leczonego 
chirurgicznie. Dokumentacja medyczna w 
oddziale chirurgicznym (2 godz.). 

ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7., ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 

 

TP_D50-53 
 
 
 
 
 

 
 

Dzień 2: 8 godz. 
Raport pielęgniarski (25 min) 
Oddział: 5 godz. 
W zależności od potrzeb: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 

 
 
 
 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7., ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
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- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
-  przygotowanie pacjentów do samoopieki 
Raport kończący (20 min) 
Seminarium: Okres okołooperacyjny.  
Zabieg operacyjny w trybie planowym i 
nagłym. Przygotowanie fizyczne i 
psychiczne do operacji w wybranych 
jednostkach chorobowych (2 godz). 

 
 

TP_D54-57 

Dzień 3: 8 godz. 
Raport pielęgniarski (25 min) 
Oddział: 5 godz. 
W zależności od potrzeb: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7., ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
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- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
-  przygotowanie pacjentów do samoopieki 
Raport kończący (20 min) 
Seminarium – Okres okołooperacyjny. 
Premedykacja. Opieka pielęgniarska nad 
chorym po znieczuleniu ogólnym 
przewodowym ( 2 godz.) 

TP_D58-61 

Dzień 4: 8 godz. 
Raport pielęgniarski (25 min) 
Oddział: 5 godz. 
W zależności od potrzeb: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7., ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
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- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
-  przygotowanie pacjentów do samoopieki 
Raport kończący (20 min) 
Seminarium – Opieka pielęgniarska nad 
chorym operowanym w trybie planowym . 
Studium indywidualnego przypadku         
(2 godz.). 

TP_62-65 

Dzień 5: 8 godz. 
Raport pielęgniarski (25 min) 
Oddział: 5 godz. 
W zależności od potrzeb: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7., ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
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interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
-  przygotowanie pacjentów do samoopieki 
Raport kończący (20 min) 
Seminarium – Pielęgnowanie pacjenta z 
ostrą chorobą jamy brzusznej. Studium 
indywidualnego przypadku (2 godz.). 

TP_66-69 

Dzień 6: 8 godz. 
Raport pielęgniarski (25 min) 
Oddział: 5 godz. 
W zależności od potrzeb: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
-  przygotowanie pacjentów do samoopieki 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7., ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
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Raport kończący (20 min) 
Seminarium  – realizacja tematu: Sprzęt 
stomijny. Opieka pielęgniarska nad chorym 
z wyłonioną stomią. Przygotowanie 
chorego do samoopieki. Studium 
indywidualnego przypadku (2 godz.). 

TP_70-73 

Dzień 7: 8 godz. 
Raport pielęgniarski (25 min) 
Oddział: 5 godz. 
W zależności od potrzeb: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
-  przygotowanie pacjentów do samoopieki 
Raport kończący (20 min) 
Seminarium: Opieka pielęgniarska nad 
pacjentem z chorobą tarczycy leczoną 
chirurgicznie. Studium indywidualnego 
przypadku (2 godz.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7., ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
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TP_74-77 

Dzień 8: 8 godz. 
Raport pielęgniarski (25 min) 
Oddział: 5 godz. 
W zależności od potrzeb: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
-  przygotowanie pacjentów do samoopieki 
Raport kończący (20 min) 
Seminarium: Opieka pielęgniarska nad 
pacjentem z chorobą naczyń krwionośnych 
leczoną chirurgicznie. Studium 
indywidualnego  przypadku (2 godz.). 

 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7.,  ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
 

 
 
 
 
 
 

Dzień 9: 8 godz. 
Raport pielęgniarski (25 min) 
Oddział: 5 godz. 
W zależności od potrzeb: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
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TP_78-81 

pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
-  przygotowanie pacjentów do samoopieki 
Raport kończący (20 min) 
Seminarium: Opieka pielęgniarska nad 
pacjentem  ze schorzeniem układu 
moczowego leczonym chirurgicznie. 
Studium przypadku (2 godz.) 

 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7., ABCD.K.7., 
ABCD.K.8., ABCD.K.10. 
 

TP_82-85 

Dzień 10: 8 godz. 
Raport pielęgniarski (25 min) 
Oddział: 5 godz. 
W zależności od potrzeb: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 

 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
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chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
-  przygotowanie pacjentów do samoopieki 
Raport kończący (20 min) 
Seminarium: Opieka pielęgniarska nad 
pacjentem z chorobą dróg żółciowych 
leczoną chirurgicznie. Studium przypadku 
(2 godz.) 

ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7., ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
 

TP_86-89 

Dzień 11: 8 godz. 
Raport pielęgniarski (25 min) 
Oddział: 5 godz. 
W zależności od potrzeb: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
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chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
-  przygotowanie pacjentów do samoopieki 
Raport kończący (20 min) 
Seminarium: Opieka pielęgniarska nad 
chorym po operacji przepukliny. Studium 
przypadku (2 godz.). 

D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7., ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
 

TP_90-93 

Dzień 12: 8 godz. 
Raport pielęgniarski (25 min) 
Oddział: 5 godz. 
W zależności od potrzeb: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7., ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
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- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
-  przygotowanie pacjentów do samoopieki 
Raport kończący (20 min) 
Seminarium: Prezentacja przez studentów 
planów opieki wybranych pacjentów, 
realizowanych podczas zajęć - studium 
przypadku ( 2 godz.). 

 
 

TP_94-97 

Dzień 13: 8 godz. 
Raport pielęgniarski (25 min) 
Oddział: 5 godz. 
W zależności od potrzeb: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7., ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
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- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
-  przygotowanie pacjentów do samoopieki 
Raport kończący (20 min) 
Seminarium: Prezentacja przez studentów 
planów opieki wybranych pacjentów, 
realizowanych podczas zajęć - studium 
przypadku ( 2 godz.).  

TP_98-101 

Dzień 14: 8 godz. 
Raport pielęgniarski (25 min) 
Oddział: 5 godz. 
W zależności od potrzeb: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7., ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
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Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
-  przygotowanie pacjentów do samoopieki 
Raport kończący (20 min) 
Seminarium: Prezentacja przez studentów 
planów opieki wybranych pacjentów, 
realizowanych podczas zajęć - studium 
przypadku ( 2 godz.). 

TP_102-105 

Dzień 15: 8 godz. 
Raport pielęgniarski (25 min) 
Oddział: 5 godz. 
W zależności od potrzeb: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW.35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7.,ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
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- podawanie leków różnymi drogami 
-  przygotowanie pacjentów do samoopieki 
Raport kończący (20 min) 
Podsumowanie i zaliczenie zajęć 
praktycznych,  sprawdzian pisemny          
(2 godz). 

    

 
TP_D01-04 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Praktyki 
zawodowe  
(80 godz.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dzień 1: 8 godz. 
Realizacja zadań wynikających ze 
specyfiki pracy w oddziale chirurgicznym: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
- przygotowanie pacjentów do samoopieki 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7., ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
 

 
 
 
 
 
 

Dzień 2: 8 godz. 
Realizacja zadań wynikających ze 
specyfiki pracy w oddziale chirurgicznym: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
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TP_D05-08 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Praktyki 
zawodowe 
(80 godz.) 

 
 
 
 

pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
- przygotowanie pacjentów do samoopieki 

 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7.,  ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
 
 

TP_D09-12 

Dzień 3: 8 godz. 
Realizacja zadań wynikających ze 
specyfiki pracy w oddziale chirurgicznym: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
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chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
- przygotowanie pacjentów do samoopieki 

D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7., ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
 
 

TP_D13-16 

Dzień 4: 8 godz. 
Realizacja zadań wynikających ze 
specyfiki pracy w oddziale chirurgicznym: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7., ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
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i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
- przygotowanie pacjentów do samoopieki 

TP_D17-20 

Dzień 5: 8 godz. 
Realizacja zadań wynikających ze 
specyfiki pracy w oddziale chirurgicznym: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7.,  ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
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przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
- przygotowanie pacjentów do samoopieki 

 
TP_21-24 

Dzień: 6: 8 godz. 
Realizacja zadań wynikających ze 
specyfiki pracy w oddziale chirurgicznym: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
-  przygotowanie pacjentów do samoopieki 

 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35. 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7., ABCD.K.7., 
ABCD.K.8., ABCD.K.10. 
 

TP_25-28 

Dzień 7: 8 godz. 
Realizacja zadań wynikających ze 
specyfiki pracy w oddziale chirurgicznym: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 

D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
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chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
- przygotowanie pacjentów do samoopieki 

D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7.,  ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
 

TP_29-32 

Dzień 8: 8 godz. 
Realizacja zadań wynikających ze 
specyfiki pracy w oddziale chirurgicznym: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34, DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
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zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
- przygotowanie pacjentów do samoopieki 

D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7., ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
 

TP_33-36 

Dzień 9: 8 godz. 
Realizacja zadań wynikających ze 
specyfiki pracy w oddziale chirurgicznym: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7.,  ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
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- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
- przygotowanie pacjentów do samoopieki 

TP_37-40 

Dzień 10: 8 godz. 
Realizacja zadań wynikających ze 
specyfiki pracy w oddziale chirurgicznym: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
- przygotowanie pacjentów do samoopieki 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7., ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
 

  Dzień 11: 8 godz.  



 30

 
 
 
 

TP_41-44 

Realizacja zadań wynikających ze 
specyfiki pracy w oddziale chirurgicznym: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
- przygotowanie pacjentów do samoopieki 

 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7.,  ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
 

TP_45-48  

Dzień 12: 8 godz. 
Realizacja zadań wynikających ze 
specyfiki pracy w oddziale chirurgicznym: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 

 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
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pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
- przygotowanie pacjentów do samoopieki 

D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7., ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
 

TP_49-52  

Dzień 13: 8 godz. 
Realizacja zadań wynikających ze 
specyfiki pracy w oddziale chirurgicznym: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7., ABCD.K.8., 
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- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
- przygotowanie pacjentów do samoopieki 

ABCD.K.10. 
 

TP_53-56  

Dzień 14: 8 godz. 
Realizacja zadań wynikających ze 
specyfiki pracy w oddziale chirurgicznym: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7., ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
 



 33

interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
- przygotowanie pacjentów do samoopieki 

 
 
 
 
 
 
 

TP_57-60 

 

Dzień 15: 8 godz. 
Realizacja zadań wynikających ze 
specyfiki pracy w oddziale chirurgicznym: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
- przygotowanie pacjentów do samoopieki 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7., ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
 

 
 
 
 
 

 

Dzień 16: 8 godz. 
Realizacja zadań wynikających ze 
specyfiki pracy w oddziale chirurgicznym: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
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TP_61-64 

pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
- przygotowanie pacjentów do samoopieki 

 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7., ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
 

TP_65-68  

Dzień 17: 8 godz. 
Realizacja zadań wynikających ze 
specyfiki pracy w oddziale chirurgicznym: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
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chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
- przygotowanie pacjentów do samoopieki 

D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7., ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
 

TP_69-72  

Dzień 18: 8 godz. 
Realizacja zadań wynikających ze 
specyfiki pracy w oddziale chirurgicznym: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7.,  ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
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i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
- przygotowanie pacjentów do samoopieki 

TP_73-76  

Dzień 19: 8 godz. 
Realizacja zadań wynikających ze 
specyfiki pracy w oddziale chirurgicznym: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7., ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
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przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
- przygotowanie pacjentów do samoopieki 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TP_77-80 

 

Dzień 20: 8 godz. 
Realizacja zadań wynikających ze 
specyfiki pracy w oddziale chirurgicznym: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w 
ubieraniu, pomoc w utrzymaniu higieny 
otoczenia) 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do badań diagnostycznych 
- fizyczne i psychiczne przygotowanie 
chorych do operacji, zgodnie z 
obowiązującymi standardami (np. ogolenie 
pola operacyjnego, założenie cewnika do 
pęcherz moczowego, założenie kaniuli 
dożylnej) 
- sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
chorymi  po operacji 
- monitorowanie podstawowych 
parametrów życiowych 
- pielęgnowanie rany pooperacyjnej, 
zmiana opatrunków 
- monitorowanie bólu 
- prowadzenie bilansu płynów 
- pobieranie krwi do badań laboratoryjnych 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
i diagnozowania 
- stosowanie tlenoterapii 
- żywienie pacjentów (enteralne i 
parenteralne) 
- opieka nad pacjentami i prowadzenie 
procesu pielęgnowania w zależności od 
wieku i jednostki chorobowej 
Opieka nad pacjentem i dostosowanie 
interwencji pielęgniarskich do określonych 
problemów pielęgnacyjnych  (np. opieka 
nad chorym z wyłonioną stomią jelitową, z 
drenem, z założoną sondą żołądkową, z 
przetoką, rurką tracheotomijną). 
- podawanie leków różnymi drogami 
- przygotowanie pacjentów do samoopieki 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W.4, D.W.5., D.W.6., D.W.7., 
D.W.8., D.W.9., D.W.10. 
D.W.11., D.W.12., D.W.14., 
D.W.30. D.W.31, D.W.32., 
D.W.33., D.W.34., DW35., 
D.U.1., D.U.2., D.U.3., D.U.4., 
D.U.5., D.U.8., D.U.9., D.U.10. 
D.U.11., D.U.12., D.U.13., 
D.U.19., D.U.20., D.U.21., 
D.U.25., D.U.26., D.U.27., 
D.U.28. D.U.29., D.U.32., 
D.U.33.. ABCD.K1., 
ABCD.K2., ABCD.K.4., 
ABCD.K.5., ABCD.6., 
ABCD.K.7., ABCD.K.8., 
ABCD.K.10. 
 

 
 
5.Warunki zaliczenia: 
(typ oceniania D – F – P)/metody oceniania/ kryteria oceny: 
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D – Diagnostyczny – sprawdzian (odpowiedź ustna) 
F – Formułujące – aktywne uczestnictwo podczas zajęć, obserwacja wykonywanych zadań, opracowanie planu  
opieki oraz przygotowanie prezentacji z wybranego tematu 
P –  Pisemne zaliczenie zajęć praktycznych. Pisemny test wiadomości. Do testu zostaną dopuszczone osoby,       
które pozytywnie zaliczą zajęcia praktyczne 
  
Skala ocen:  
93% - 100% - 5,0 (bardzo dobry) 
84% - 92%  - 4,5 (ponad dobry) 
76% - 83%  - 4,0 (dobry) 
 
68% - 75%  - 3,5 (dość dobry) 
60% - 67%  - 3,0 (dostateczny) 
poniżej 60%  - 2,0 (niedostateczny) 
 

5 Bardzo dobry – znakomita wiedza, umiejętności, 
kompetencje 

4,5 Ponad dobry – bardzo dobra wiedza, umiejętności, 
kompetencje 

4 Dobry – dobra wiedza, umiejętności, kompetencje 

3,5 Dość dobry – zadowalająca wiedza, umiejętności, 
kompetencje, ale ze znacznymi niedociągnięciami 

3 Dostateczny – zadowalająca wiedza, umiejętności, 
kompetencje, z licznymi błędami (próg 60% ) 

2 Niedostateczny – niezadowalająca wiedza, umiejętności, 
kompetencje (poniżej 60% ) 

 
 
6. Metody prowadzenia zajęć: 
 
- wykład, prezentacja multimedialna 
- seminarium, 
- ćwiczenia 
- analiza przypadku 
- dyskusja dydaktyczna 
- pokaz z instruktażem 
 

 
 
7. Literatura (podajemy wyłącznie pozycje do przeczytania przez studentów a nie wykorzystywane przez 
wykładowcę) 
 

 
Literatura obowiązkowa: 

 
Literatura zalecana: 

Chirurgia t. I i II,  red. W. Noszczyk, PZWL, 
Warszawa 2005 r. 

Niedożywienie związane z chorobą. Zapobieganie. 
Leczenie, red. Szczygieł B. PZWL, Warszawa, 2012 

Podstawy pielęgniarstwa chirurgicznego, red. E. 
Walewska, PZWL, Warszawa 2006 r. 

Dietetyka i żywienie kliniczne, red. Payne A., Barker 
H. (red. wydania polskiego: Chojnacki J.) Elsevier 
Urban&Partner, Wrocław 2013. 

Zasady prawidłowego żywienia chorych w szpitalach, 
red. Jarosz. M. Instytut Żywności i Żywienia, 
Warszawa 2011 r.  

 

 
 

 
8. Kalkulacja ECTS – proponowana: 
(na podstawie poniższego przykładu) 

 
Forma aktywności/obciążenie studenta 

 

Godziny na realizację 
Studia 

stacjonarne 
Studia 

niestacjonarne 

Godziny zajęć (wg planu studiów) z wykładowcą 70 70 

Praca własna studenta 30 30 

Studia literaturowe 15 15 
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Przygotowanie prezentacji (o ile występuje) - - 

Zajęcia praktyczne 120 120 

Praktyka zawodowa 160 160 

SUMA GODZIN 395 
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA PRZEDMIOTU 4+6+4 

 
 
 
Niniejszy dokument jest własnością WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu i nie może być kopiowany, przetwarzany, publikowany, 
przegrywany, przesyłany pocztą, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny  sposób. Dokument podlega ochronie 
wynikającej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie 
danych osobowych. 
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WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu 
WYDZIAŁ ZDROWIA PUBLICZNEGO 

KIERUNEK PIELĘGNIARSTWO 
STUDIA I STOPNIA  

 
SYLABUS PRZEDMIOTOWY  

 
 

Informacje ogólne 
 

Nazwa przedmiotu: 
Promocja zdrowia psychicznego 

1. Kod przedmiotu: P-III/5-C_25C 2. Liczba punktów ECTS: 1 

3. Kierunek: 

Pielęgniarstwo 

7. Liczba godzin: 

O
gó

łe
m

 

W
yk

ła
dy

 

e 
– 

 le
ar

ni
ng

 

 
Ć

w
ic

ze
ni

a 
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a 
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aj
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ne

 

P
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kt
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i 
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w
od

ow
e 

4. Specjalność: 
                    - 

8. Studia 
stacjonarne: 

30 5 10 -- 15 -- -- 

5. Rok studiów 
TRZECI 

9. Studia 
niestacjonarne: 

       

6. Semestr: 
5 

10. Poziom 
studiów: 

 
Studia I stopnia 

Koordynator przedmiotu i osoby prowadzące (imię nazwisko, tytuł/stopień naukowy): 
Koordynator:  Amelia Patrzała, dr n. med. 
11. Forma 
zaliczenia: 

zaliczenie z oceną – test (P) 
12. Język 
wykładowy: 

Polski 

 
Informacje szczegółowe 

 
1.Cele przedmiotu /cele kształcenia  5 – 10 (intencje wykładowcy): 
 

C 1. 
 
Przekazanie wiedzy z zakresu promocji zdrowia psychicznego 
 

C 2. 
Nabycie umiejętności identyfikacji czynników mających pośredni i bezpośredni wpływ na zdrowie psychiczne 
 
 

C 3. 
 
 
Nabycie umiejętności radzenia sobie w trudnej sytuacji powiązanych z życiem codziennym 

C 4. 
 
 
Ukierunkowanie Studenta na istotę psychoedukacji w zdrowiu psychicznym i na rolę pielęgniarki 

C 5. 
 
 
Uświadomienie istoty profilaktyki zdrowia psychicznego 

 
 

 
2. Wymagania wstępne: 

 
 
Podstawowa wiedza z zakresu promocji zdrowia i zdrowia publicznego, podstaw psychologii i 
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socjologii 
 

 
 

3. Efekty kształcenia wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnościowe, specjalizacyjne): 
 

 
W zakresie wiedzy  

 

Symbol 
kierunkowego  

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu 
kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  
(Po zakończeniu przedmiotu dla 

potwierdzenia osiągnięcia efektów 
kształcenia student:) 

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

C.W47. Pek1_C_25/26c-C.W47 
 Charakteryzuje teorie rozwojowe zdrowia 
psychicznego i definiuje zdrowie 
psychiczne; 

sprawdzian cząstkowy 
(D) 

C1, C2,  

C.W48. Pek2_C_25/26c-C.W48 

 
Rozpoznaje zagrożenia i pozytywne 
czynniki w kształtowaniu zdrowia 
psychicznego; 

dyskusja (D) C2, C3, C4, C5 

C.W49. Pek3_C_25/26c–C.W49 

 
Omawia stres jako determinant równowagi 
biopsychospołecznej organizmu w 
aspekcie zdrowia psychicznego; 

sprawdzian czastkowy 
(D) 

C1, C2, C3, C4, C5 

C.W50. Pek4_C_25/26c-C.W50 

 
Wskazuje rolę pielęgniarki w profilaktyce 
wypalenia zawodowego, agresji, przemocy 
i mobbingu w różnych okresach życia 
człowieka. 

dyskusji (D) C1, C2, C3, C4, C5 

  
 
 

  

 
W zakresie umiejętności  

 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu 
kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

C.U67. Pek5_C_25/26c-C.U67 

 
 Podejmuje działania promujące zdrowie 
psychiczne i rozpoznaje sieci wsparcia 
społecznego; 

obserwacja (F) C1, C2, C3, C4, C5 

 
C.U68. 

 
Pek6_C_25/26c-C.U68 

  
Podejmuje działania zapobiegające oraz 
diagnostyczne dotyczące występowania 
przemocy, agresji, mobbingu i wypalenia 
zawodowego. 
 

 
obserwacja (F) 

 
C1, C2, C3, C4, C5 
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W zakresie kompetencji społecznych  
 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu 
kształcenia 

Opis zmodyfikowanego dla 
przedmiotu 

założonego efektu kształcenia  
kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

ABCD.K2. 
Pek7_C_25/26c–
ABCD.K2 

 
Systematycznie wzbogaca wiedzę 
zawodową i kształtuje umiejętności, dążąc 
do profesjonalizmu; 

obserwacja (F) C1, C2, C3, C4, C5 

ABCD.K6 
Pek8_C_25/26c–
ABCD.K6 

 
Rzetelnie i dokładnie wykonuje 
powierzone obowiązki zawodowe; 

obserwacja (F) C1, C2, C3, C4, C5 

ABCD.K8. 
Pek9_C_25/26c–
ABCD.K8 

Współdziała w ramach zespołu 
interdyscyplinarnego w rozwiązywaniu 
dylematów etycznych z zachowaniem za-
sad kodeksu etyki zawodowej; 
 

obserwacja (F) C1, C2, C3, C4, C5 

ABCD.K9 
Pek10_C_25/26c–
ABCD.K9 

Jest otwarty na rozwój podmiotowości 
własnej i pacjenta; 

obserwacja (F) 
 

C1, C2, C3, C4, C5 

     
 
4. Treści  programowe: 

 

Symbol treści 
programowych 

kształcenia 

 
Treści programowe 

(2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje się do treści 
zajęć organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia) 

Odniesienie do  
efektów kształcenia- 

Symbol  

TP_C.01 

Wykład  
(5 godz.) 

Promocja zdrowia psychicznego – wprowadzenie, podstawowe pojęcia 
(1h) 

C.W47. 
C.U67. 
C.U68 

TP_C.02 Teorie rozwojowe zdrowia psychicznego (2 h) 

C.W47 
C.U67 
C.U67 

ABCD.K9 

TP_C.03 Rola czynników pozytywnych i negatywnych w kształtowaniu zdrowia 
psychicznego (2h) 

C.W48 
C.U67 
C.U68 

ABCD.K2 

TP_C.04 

Konwersatoria 
(15h) 

 
Stres jako determinant równowagi biopsychospołecznej organizmu w 
aspekcie zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży oraz dorosłych (2h) 
 
 

C.W49 
C.U67 
C.U68 

 

TP_C.05 
Wpływ stresu na organizm ludzki oraz rodzaje technik relaksacyjnych 
(2h) 
 

C.W49 
C.U67 
C.U68 

 

TP_C.06 

Praktyczne zastosowanie technik relaksacyjnych oraz ich znaczenie w 
kształtowaniu zdrowia psychicznego: 
- relaksacja Jacobsona (1h) 
- trening Schulza (1h) 
 

C.W49 
C.U67 
C.U67 

ABCD.K2. 

TP_C.07 
Wykładniki agresji, przyczyny, rozpoznanie, profilaktyka (2h) 
 

C.W49 
C.U67 
C.U67 

ABCD.K2. 

TP_C.08 Przemoc i mobbing w różnych okresach życia człowieka (2h) 

C.W49 
C.U67 
C.U67 

ABCD.K2. 

TP_C.09 Znaczenie wsparcia społecznego w sytuacji przemocy, mobbingu, 
agresji (2h) 

C.W49 
C.U67 
C.U67 

ABCD.K2. 

TP_C.10 Praktyczne zastosowanie technik relaksacyjnych oraz ich znaczenie w 
kształtowaniu zdrowia psychicznego: 

C.W49 
C.U67 
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= aromaterapia, ćwiczenia oddechowe, muzykoterapia (2h) C.U67 
ABCD.K2. 

 
TP_C.11 

 
Instytucje państwowe promujące zdrowie psychiczne, gdzie 
szukać pomocy (1h) 

C.W49 
C.U67 
C.U67 

ABCD.K2. 

TP_C.12 

e-learning 
(10godz.) 

 
 
Edukacja zdrowia psychicznego – rola pielęgniarki i pielęgniarza (2h) 
 

C.W48 
C.U67. 

ABCD.K2 

TP_C.13 Wypalenie zawodowe, definicja przyczyny, czynniki ryzyka (2h) 
C.W50 
C.U68. 

ABCD.K6 

TP_C.14 Rola pielęgniarki w profilaktyce wypalenia zawodowego (2h) 
C.W50 
C.U68. 

ABCD.K6 

TP_C.15 
Sposoby radzenia sobie z doświadczaną przemocą i mobbingiem (2h) 
 

C.W50 
C.U68. 

ABCD.K8 

TP_C.16 Profilaktyka zdrowia  psychiczne  w szkołach i na uczelniach 
(2h) 

C.W50 
C.U68. 

ABCD.K8 

 
 

 
5.Warunki zaliczenia: 
(typ oceniania D – F – P)/metody oceniania/ kryteria oceny: 
 
D-diagnostyczny sprawdziany odpowiedź ustna 
F- Formułujące obserwacja wykonywanych zadań.  
P- Podsumowujące test końcowy  
 
wykłady: obecność na wykładach oraz aktywny udział (F) 
e-learning – zaliczenie z oceną: referat, dyskusja (F, D) 
konserwatoria – zaliczenie z oceną: test zwierający 15 pytań zawierających wszystkie elementy realizowanego 
przedmiotu (P) 
 
Progi procentowe: test  
93%-100% bardzo dobry -5,0 
84%-92%  ponad dobry -4,5  
76%-83%  dobry -4,0 
68%-75% dość dobry -3,5 
60%-67% dostateczny -3,0 
poniżej 60% niedostateczny -2,0    

 

5 Bardzo dobry – znakomita wiedza, umiejętności, 
kompetencje 

4,5 Ponad dobry – bardzo dobra wiedza, umiejętności, 
kompetencje 

4 Dobry – dobra wiedza, umiejętności, kompetencje 

3,5 Dość dobry – zadowalająca wiedza, umiejętności, 
kompetencje, ale ze znacznymi niedociągnięciami 

3 Dostateczny – zadowalająca wiedza, umiejętności, 
kompetencje, z licznymi błędami (próg 60% ) 

2 Niedostateczny – niezadowalająca wiedza, umiejętności, 
kompetencje (poniżej 60% ) 

 
 
6. Metody prowadzenia zajęć: 
 
 
Wykład 
Warsztaty 
prezentacje multimedialne 
 

 
 
7. Literatura (podajemy wyłącznie pozycje do przeczytania przez studentów a nie wykorzystywane 
przez wykładowcę) 
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Literatura obowiązkowa: 

 
Literatura zalecana: 

Wojciechowska M.: Problemy zdrowia psychicznego., 
Wydawnictwo Akademii HumanistycznoEkonomicznej w 
Łodzi, 2011 

 
Sierakowska M., Wrońska I.: Edukacja zdrowotna w 
praktyce pielęgniarskiej., PZWL 2014 

Heszen I., Sęk H., Psychologia zdrowia., PWN 2007.  
 

ustawa o Ochronie Zdrowia Psychicznego po nowelizacji   
 

 
 

 
8. Kalkulacja ECTS – proponowana: 
(na podstawie poniższego przykładu) 

 
Forma aktywności/obciążenie studenta 

 

Godziny na realizację 
Studia 

stacjonarne 
Studia 

niestacjonarne 

Godziny zajęć (wg planu studiów) z wykładowcą 20  

Praca własna studenta 5  

Studia literaturowe 5  

Przygotowanie prezentacji (o ile występuje) -  

SUMA GODZIN 30 
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA 
PRZEDMIOTU 

1 

 
 
 
Niniejszy dokument jest własnością WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu i nie może być kopiowany, przetwarzany, publikowany, 
przegrywany, przesyłany pocztą, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny  sposób. Dokument podlega ochronie 
wynikającej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie 
danych osobowych. 
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WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu 
WYDZIAŁ ZDROWIA PUBLICZNEGO 

KIERUNEK PIELĘGNIARSTWO 
STUDIA I STOPNIA  

 
SYLABUS PRZEDMIOTOWY  

 
 

Informacje ogólne 
 

Nazwa przedmiotu:    
                                                  Badanie fizykalne 

1. Kod przedmiotu: P-II/4-C_22 2. Liczba punktów ECTS: 2 

3. Kierunek: 

Pielęgniarstwo 

7. Liczba godzin: 

O
gó

łe
m

 

W
yk

ła
dy

 

e 
– 

 le
ar

ni
ng

 

 
Ć

w
ic

ze
ni

a 
 

K
on

w
er

sa
to

ri
a 

Z
aj

ęc
ia

 
pr

ak
ty

cz
ne

 

P
ra

kt
yk

i 
za

w
od

ow
e 

4. Specjalność: - 
 

8. Studia 
stacjonarne: 

45 10 20 15 - - - 

5. Rok studiów 
DRUGI 

9. Studia 
niestacjonarne: 

       

6. Semestr: 
3 

10. Poziom 
studiów: Studia I stopnia 

Koordynator przedmiotu i osoby prowadzące (imię nazwisko, tytuł/stopień naukowy): 
Koordynator: Witold Draber, dr n. med., adiunkt    
                          
11. Forma 
zaliczenia: 

           Egzamin 
12. Język 
wykładowy: 

Polski 

 
Informacje szczegółowe 
 

 
1.Cele przedmiotu /cele kształcenia  5 – 10 (intencje wykładowcy): 
 

C 1. Przygotowanie do oceny zdrowia pacjenta, ze szczególnym uwzględnieniem  stanu zagrożenia zdrowia i życia 
C 2. Umiejętność poprawnego badania podmiotowego 
C 3. Przygotowanie  do wykonania badania przedmiotowego / fizykalnego/ w zakresie określonych kompetencji 
C 4. Przygotowanie do postawienia wstępnej diagnozy, na podstawie badania podmiotowego i przedmiotowego 
C 5. Przygotowanie do prowadzenia dokładnej analizy dokumentacji medycznej, w aspekcie prawnym 

 
 
 
 
 

 
2. Wymagania wstępne: 

 
Konieczne zaliczenie anatomii i fizjologii / przedmiotów podstawowych / objętych programem 
wcześniejszych lat 
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3. Efekty kształcenia wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnościowe, specjalizacyjne): 
 

 
W zakresie wiedzy  

 

Symbol 
kierunkowego  

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  
(Po zakończeniu przedmiotu dla 

potwierdzenia osiągnięcia efektów 
kształcenia student:) 

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

C.W30 Pek1_C-23_C.W30 

Omawia badanie podmiotowe ogólne i 
szczegółowe, zasady jego prowadzenia i 
dokumentowania; 
 

D C2, C4 

C.W31 Pek2_C-23_C.W31 

Charakteryzuje techniki badania 
fizykalnego i kompleksowego badania 
fizykalnego pacjenta dla potrzeb opieki 
pielęgniarskiej; 
 

D C1, C3, C5 

C.W32 Pek3_C-23_C.W32 

Określa znaczenie wyników badania 
podmiotowego i przedmiotowego w 
formułowaniu oceny stanu zdrowia pa-
cjenta dla potrzeb opieki pielęgniarskiej; 
 

D C3, C4 

C.W33 Pek4_C-23_C.W33 
Definiuje przedmiot, cel, obszar badań 
oraz paradygmaty pielęgniarstwa; 
 

D C2, C3 

W zakresie umiejętności  
 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 
przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 
 kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

C.U2 Pek5_C_23_C.U2 

Gromadzi informacje metodą wywiadu, 
obserwacji, pomiarów bezpośrednich i 
pośrednich (skale), analizy dokumentacji 
(w tym analizy badań diagnostycznych), 
badania fizykalnego w celu rozpoznawania 
stanu zdrowia pacjenta i sformułowania 
diagnozy pielęgniarskiej 

D, F C1, C2 

C.U4 Pek6_C_23_C.U4 Oznacza glikemię za pomocą glukometru D, F C4 

C.U5 Pek7_C_23_C.U5 Ustala cele i plan opieki nad człowiekiem 
chorym lub niepełnosprawnym 

D, F C1 

C.U7 Pek8_C_23_C.U7 

Monitoruje stan zdrowia pacjenta na 
wszystkich etapach jego pobytu w szpitalu 
lub innych placówkach opieki zdrowotnej, 
między innymi przez ocenę podstawowych 
parametrów życiowych: temperatury, tętna, 
ciśnienia tętniczego krwi, oddechu i 
świadomości, masy ciała i wzrostu 

D, F C1, C3 

C.U8 Pek9_C_23_C.U8 Dokonuje bieżącej i końcowej oceny stanu 
zdrowia pacjenta i skuteczności działań 

D, F C5 
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pielęgniarskich 

C.U51 Pek10_C_23_C.U51 

Wykorzystuje techniki badania 
fizykalnego do oceny fizjologicznych 
funkcji skóry, zmysłów, głowy, klatki pier-
siowej, w tym układu sercowo-
naczyniowego, układu oddechowego, 
gruczołów piersiowych, jamy brzusznej, 
narządów płciowych, obwodowego układu 
krążenia, układu mięśniowo-szkieletowego 
i układu nerwowego 

D, F C3, C4 

C.U52 Pek11_C_23_C.U52 
Dokumentuje wyniki badania fizykalnego i 
ich wykorzystywanie w zakresie oceny 
stanu zdrowia pacjenta 

D, F C3, C4 

C.U53 Pek12_C_23_C.U53 

Wykonuje badanie fizykalne 
umożliwiające wczesne wykrywanie 
chorób sutka i uczy pacjentów 
samobadania piersi 

D, F C3 

W zakresie kompetencji społecznych  
 

Symbol 
kierunkow
ego efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

Opis zmodyfikowanego dla 
przedmiotu 

założonego efektu kształcenia  
kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

ABCD.K1 Pek13_C_23_ABCD.K1 
Szanuje godność i autonomię osób 
powierzonych opiece 

F C3 

ABCD.K2 Pek14_C_23_ABCD.K2 
Systematycznie wzbogaca wiedzę 
zawodową i kształtuje umiejętności, dążąc 
do profesjonalizmu 

F C4 

ABCD.K3 Pek15_C_23_ABCD.K3 Przestrzega wartości, powinności i 
sprawności moralnych w opiece 

F C5 

ABCD.K4 Pek16_C_23_ABCD.K4 
Wykazuje odpowiedzialność moralną za 
człowieka i wykonywanie zadań 
zawodowych 

F C4 

ABCD.K5 Pek17_C_23_ABCD.K5 Przestrzega praw pacjenta F C4 

ABCD.K6 Pek18_C_23_ABCD.K6 Rzetelnie i dokładnie wykonuje 
powierzone obowiązki zawodowe 

F C1 

ABCD.K7 Pek19_C_23_ABCD.K7 Przestrzega tajemnicy zawodowej F C3 

ABCD.K8 Pek20_C_23_ABCD.K8 

Współdziała w ramach zespołu 
interdyscyplinarnego w rozwiązywaniu 
dylematów etycznych z zachowaniem za-
sad kodeksu etyki zawodowej 

F C1, C2 

ABCD.K10 Pek21_C_23_ABCD.K10 Przejawia empatię w relacji z pacjentem i 
jego rodziną oraz współpracownikami. 

F C4 

 
 
 
 
 
 

 
4. Treści  programowe: 

 

Symbol treści 
programowych 

kształcenia 

 
Treści programowe 

(2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje się do treści 
zajęć organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia) 

Odniesienie do  
efektów kształcenia- 

Symbol  
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TP_C.01        
 
 
       Wykład  

(10 godz.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Badanie układu dokrewnego (2 godz.) W31, W32 
TP_C.02 Badanie stanu ogólnego pacjenta (2 godz.) W31, W32 

TP_C.03 
Rola badania podmiotowego w postawieniu wstępnej 
diagnozy (2 godz.) 

W31, W32 

TP_C.04 
Badanie przedmiotowe: włosy , skóra , paznokcie  
(2 godz.) 

W31, W32 

TP_C.05 
Udział pielęgniarki w ocenie stanu i objawów 
chorobowych ze strony skóry. Badanie węzłów 
chłonnych (2 godz.) 

W31, W32 

TP_C.06 

 
 
 
 
 
 
 

e-learning 
(20 godz.) 

 
 

Badanie przedmiotowe: ucho, oczy, nos, jama ustna, 
gardło i szyja. Udział pielęgniarki w ocenie narządów 
zmysłów (2 godz.) 

W31, W32 

TP_C.07 
Badanie przedmiotowe klatki piersiowej i układu 
oddechowego (2 godz.) 

W31, W32 

 
TP_C.08 

 

Rozpoznawanie przez pielęgniarkę objawów 
patologicznych ze strony układu oddechowego  
(2 godz.) 

W31, W32 

TP_C.09 
Badanie serca i układu sercowo-naczyniowego  
(2 godz.) 

W31, W32 

TP_C.10 
Rozpoznanie przez pielęgniarkę objawów 
patologicznych ze strony układu sercowo-
naczyniowego (2 godz.) 

W31, W32 

TP_C.11 Badanie jamy brzusznej (2 godz.)  W31, W32 

TP_C.12 
Rozpoznanie przez pielęgniarkę objawów 
patologicznych ze strony jamy brzusznej (2 godz.) 

W31, W32 

TP_C.13 
Badanie piersi, żeńskich męskich narządów płciowych 
(2 godz.) 

W31, W32 

TP_C.14 Badanie układu mięśniowo-szkieletowego (2 godz.) W31, W32 

TP_C.15 
Badanie układu nerwowego. Podstawy badania 
neurologicznego wykorzystywane przez pielęgniarkę  
(2 godz.) 

W31, W32 

TP_C.16 

Ćwiczenia 
 (15 godz.)  

Ocena stanu umysłowego i badanie stanu psychicznego 
pacjenta  dziecka. Rozpoznawanie podstawowych 
objawów zaburzeń stanu psychicznego pacjenta przez 
pielęgniarkę (2 godz.) 

U2, U51, W30 

TP_C.17 

Ocena stanu umysłowego i badanie stanu psychicznego 
pacjenta dorosłego . Rozpoznawanie podstawowych 
objawów zaburzeń stanu psychicznego pacjenta przez 
pielęgniarkę (2 godz.) 

U2, U51, W30 

TP_C.18 
Wykonywanie pomiarów  antropometrycznych i oceny 
parametrów życiowych pacjenta przez pielęgniarkę 
(2 godz.) 

U7, W30, W33 

TP_C.19 
Badanie noworodka, niemowlęcia, dziecka w wieku 
przedszkolnym, szkolnym i w okresie dojrzewania.  
(2 godz.) 

U51, U52, W31 

TP_C.20 
Realizacja badania przez pielęgniarkę z zachowaniem 
odrębności  w badaniu dziecka i osoby dorosłej(2godz) 

U51, U52, W31 

TP_C.21 
Badanie pacjenta w wybranych sytuacjach klinicznych 
dokonywane przez pielęgniarkę (2 godz.) 

U51, U52, W32 

TP_C.22 
Doskonalenie umiejętności stawiania diagnozy 
pielęgniarskiej po wykonaniu całościowego badania 
fizykalnego (2 godz.) 

U2, W30, W31  

          TP_C.23  
Podstawowe badanie neurologiczne pacjenta ( ocena 
odruchów )(1 godz.) 

U51, U52 
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5.Warunki zaliczenia: 
(typ oceniania D – F – P)/metody oceniania/ kryteria oceny:  
 
Test pisemny 
 
Ocena bardzo dobra   90 – 100% 
Ponad dobry    80-89% 
Dobry   70-79% 
Dostateczny  60-69% 
Niedostateczny poniżej 60 %  

 
 

 
6. Metody prowadzenia zajęć: 
 
 

Wykłady i ćwiczenia praktyczne 
 

 
 
 

 
7. Literatura (podajemy wyłącznie pozycje do przeczytania przez studentów a nie wykorzystywane 
przez wykładowcę) 
 

 
Literatura obowiązkowa: 

 
Literatura zalecana: 

Maxwell A.Allan, James Marsh Wywiad i badanie 
przedmiotowe/ pod red, Fr. Kokota/Urban Springer/ 
 

         Edyta Cudak, Danuta Dyk, Aleksandra Gaworska-     
         Krzemińska Badanie fizykalne w pielęgniarstwie 

 

Graham Douglas, Fiona Nicol, Colin Robertson  Badanie 
kliniczne.  Elservier 

 
 

 
8. Kalkulacja ECTS – proponowana: 
(na podstawie poniższego przykładu) 

 
Forma aktywności/obciążenie studenta 

 

Godziny na realizację 
Studia 

stacjonarne 
Studia 

niestacjonarne 

Godziny zajęć (wg planu studiów) z wykładowcą 25  

Praca własna studenta 10  

Studia literaturowe 10  

Przygotowanie prezentacji (o ile występuje) -  
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SUMA GODZIN 45 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA 
PRZEDMIOTU 

2 

 
 



 1

WSPiA im. Mieszka I 
WYDZIAŁ ZDROWIA PUBLICZNEGO –  

KIERUNEK pielęgniarstwo 
STUDIA I STOPNIA  

 
SYLABUS PRZEDMIOTOWY  

 
 

Informacje ogólne 
 

Nazwa przedmiotu: 
Ochrona własności intelektualnej 

1. Kod przedmiotu: P-III/5-B_38 2. Liczba punktów ECTS:  1 

3. Kierunek: pielęgniarstwo 
 

7. Liczba godzin: ogółem wykłady ćwiczenia 
/inne akt. 

4. Specjalność:  
 

8. Studia 
stacjonarne: 

10 10  

5. Rok studiów III 
 

9. Studia 
niestacjonarne: 

   

6. Semestr:  
5 

10. Poziom 
studiów: 

I stopnia 

 
Koordynator przedmiotu i osoby prowadzące (imię nazwisko, tytuł/stopień naukowy; mail 
kontaktowy): 
Paulina Wiśniewska  dr,    paulina.maria.wisniewska@onet.eu 
 
11. Forma 
zaliczenia: 

Zaliczenie, egzamin 12. Język 
wykładowy: 

Język polski 

 
 
Informacje szczegółowe 
 

 
1.Cele przedmiotu /cele kształcenia  5 – 10 (intencje wykładowcy): 
 

C 1. 
 
Zapoznanie się z podstawową wiedzą dotyczącą własności intelektualnej w Polsce i na świecie  
 

C 2. 
 
Poznanie podstawowych form ochrony własności intelektualnej, ze szczególnym uwzględnieniem nauk medycznych 
 

C 3. 
 
Analiza przykładów, związanych z ochroną własności intelektualnej w medycynie  
 

C 4. 
Pozytywne i negatywne skutki funkcjonowania własności intelektualnej i ochrony patentowej w medycynie  
 
 

C 5. 
 
Nabycie umiejętności korzystania z narzędzi polityki patentowej  
 

C 6. 
 
 
 

C 7. 
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2. Wymagania wstępne: 

 
 
Podstawowa wiedza prawna oraz z zakresu procedur medycznych  
 
 
 

 
 

 
3. Efekty kształcenia wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnościowe, specjalizacyjne): 
 

 
W zakresie wiedzy  

 

Symbol 
kierunkowego  

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu 
kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  
(Po zakończeniu przedmiotu dla 

potwierdzenia osiągnięcia efektów 
kształcenia student:) 

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

K_W01 , 
K_W06, 
K_W14 
K_W16 

 

Zna i rozumie podstawowe 
pojęcia dotyczące ochrony 
własności intelektualnej  
 

Egzamin, 
aktywność 

podczas zajęć  
 

K_W01 , 
K_W06, 
K_W14 
K_W16, 
K_K10 

 

Dysponuje wiedzą w zakresie 
podstawowych regulacji 
prawnych odnośnie ochrony 
własności przemysłowej i prawa 
autorskiego  
 

Egzamin, 
aktywność 

podczas zajęć 
 

  
 
 

  

  
 
 

  

  
 
 

  

  
 
 

  

 
W zakresie umiejętności  

 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu 
kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

K_U01 ,  Zna i rozumie podstawowe Egzamin,  
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K_U02, 
K_U04,  

pojęcia dotyczące ochrony 
własności intelektualnej 
 

aktywność 
podczas zajęć 

K_U06, 
K_U07, 
K_U09, 
K_U10, 
K_U11 

 Dysponuje wiedzą w zakresie 
podstawowych regulacji 
prawnych dotyczących ochrony 
własności przemysłowej i prawa 
autorskiego  
 

Egzamin, 
aktywność 

podczas zajęć 

 

K_U01 , 
K_U02, 
K_U04, 
K_U06, 

 Potrafi korzystać z informacji 
patentowej i literatury z 
uwzględnieniem regulacji 
prawnych  
 

Egzamin, 
aktywność 

podczas zajęć 

 

K_K01 , 
K_K03, 
K_K06, 
K_K07, 
K_K08, 
K_K09, 
K_K10, 
K_K11, 
K_K12 

 Potrafi wykorzystać wiedzę 
dotyczącą własności 
intelektualnej i ochrony 
patentowej w działalności 
medycznej  
 

Egzamin, 
aktywność 

podczas zajęć 

 

   
 

  

     
W zakresie kompetencji społecznych  

 
Symbol 

kierunkowego 
efektu 

kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu 
kształcenia 

Opis zmodyfikowanego dla 
przedmiotu 

założonego efektu kształcenia  
kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

K_K01 , 
K_K03, 
K_K06, 
K_K07, 
K_K08,  

 Dostrzega potrzebę oraz propaguje 
przestrzeganie praw własności 
intelektualnej i prawa autorskiego 
oraz ochrony patentowej w różnych 
dziedzinach, w tym medycynie  
 

Egzamin, 
aktywność 

podczas zajęć 

 

K_K09, 
K_K10, 
K_K11, 
K_K12 

  
Potrafi podjąć działania związane z 
propagowaniem działalności 
innowacyjnej  

Egzamin, 
aktywność 

podczas zajęć 

 

 
K_K09, 
K_K10, 

K_K11, K_K12 

 Potrafi podjąć dyskusję posługując 
się argumentami w zakresie wad i 
zalet społecznych funkcjonowania 
ochrony patentowej w medycynie  
 

Egzamin, 
aktywność 

podczas zajęć, 
dyskusja 
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4. Treści  programowe: 
 

Symbol treści 
programowych 

kształcenia 

 
Treści programowe 

(2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje się do treści 
zajęć organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia) 

Odniesienie do  
efektów kształcenia- 

Symbol  

 Informacje wprowadzające do przedmiotu i omówienie istoty 
własności intelektualnej w różnych dziedzinach życia 
społecznego i gospodarczego  
 

C1, c2, w1 

 Własność intelektualna w medycynie. Prawa wyłączne. 
Omówienie podstaw prawnych  
 

C1, c2, k1, u1, w1 

 Postępowanie przed urzędem Patentowym i rola rzecznika 
patentowego 
 

C1, c2, u2, w2 

 Prawo autorskie i prawa pokrewne  
 

C1, c2, u2, w2 

 Warunki międzynarodowej ochrony patentowej w medycynie  
 

C1, c2, k1, k2, w2 

 Umowy licencyjne w obrocie konsumenckim i w medycynie 
 

C1, c2, u1, u2, w2 

 Najważniejsze patenty medyczne – analiza przykładów  
 

 

 
 

  

  
 

 

  
 

 

 
 

 
5.Warunki zaliczenia: 
(typ oceniania D – F – P)/metody oceniania/ kryteria oceny: 
Egzamin ustny, weryfikacja efektów kształcenia:  
3 – zna i rozumie podstawowe pojęcia dotyczące ochrony własności intelektualnej; dysponuje 
wiedzą dotyczącą podstawowych regulacji prawnych z zakresu własności intelektualnej i prawa 
autorskiego 
4 – potrafi korzystać z informacji patentowej i literatury przedmiotu, wykorzystując wiedzę 
dotyczącą własności intelektualnej w medycynie i innych obszarach gospodarki  
5 – potrafi przeprowadzić samodzielną analizę zagadnienia związanego z prawem własności 
intelektualnej, rozumie ideę prawa własności intelektualnej i prawa autorskiego i jest w stanie 
podejmować działania związane z propagowaniem działalności innowacyjnej oraz je zaplanować 
 
 
 
 

 
 

 
6. Metody prowadzenia zajęć: 
 
Wykład, dyskusja, metody aktywizujące  
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7. Literatura (podajemy wyłącznie pozycje do przeczytania przez studentów a nie wykorzystywane 
przez wykładowcę) 
 

 
Literatura obowiązkowa: 

 
Literatura zalecana: 

J.Barta, R.Markiewicz, Prawo autorskie, Wydawnictwo 
Oficyna, Warszawa 2013 

 
T.Szymanek, Prawo własności przemysłowej. Podręcznik 
akademicki, EWSPA 2008 

T.Szymanek, Umowy z zakresu własności intelektualnej i 
przemysłowej, EWSPA 2009 

 
R. Markiewicz, Zabawy z prawem autorskim, Wolters 
Kluwer, Warszawa 2015 

Serwis WWW. Vagla.pl. A. Matlak, Prawo autorskie w społeczeństwie 
informacyjnym, Zakamycze 2004 
 

Prawo własności przemysłowej, Szewc A., Jyż G., CH 
Beck. Warszawa 2011 

 
J. Barta, R. Markiewicz, Prawo autorskie. Orzecznictwo i 
wyjaśnienia, t. III, Warszawa 2005. 

  
 

  
 

 
 

  
8. Kalkulacja ECTS – proponowana: 
(na podstawie poniższego przykładu) 

 
Forma aktywności/obciążenie studenta 

 

Godziny na 
realizację/ 

studia 
stacjonarne 

Godziny na 
realizację/studia 
niestacjonarne 

Godziny zajęć (wg planu studiów) z wykładowcą 10  

Praca własna studenta   

Studia literaturowe   

Przygotowanie prezentacji (o ile występuje)   

SUMA GODZIN   
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA 
PRZEDMIOTU 

1 
 

 
 
 
Niniejszy dokument jest własnością WSPiA im. Mieszka I i nie może być kopiowany, przetwarzany, publikowany, 
przegrywany, przesyłany pocztą, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny  sposób. Dokument podlega 
ochronie wynikającej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29 
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych. 
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WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu 
WYDZIAŁ ZDROWIA PUBLICZNEGO 

KIERUNEK PIELĘGNIARSTWO 
STUDIA I STOPNIA  

 
SYLABUS PRZEDMIOTOWY  

 
 
 

Informacje ogólne 
 
 

Nazwa przedmiotu w języku polskim: 
Rehabilitacja i pielęgnowanie niepełnosprawnych 

1. Kod przedmiotu: P-II/4-D_33 
 

2. Liczba punktów ECTS:  3+4+2 

3. Kierunek: 

Pielęgniarstwo 

7. Liczba godzin: 

O
gó

łe
m

 

W
yk

ła
dy

 

e 
– 

 le
ar

ni
ng

 

 
Ć

w
ic

ze
ni

a 
 

K
on

w
er

sa
to

ri
a 

Z
aj

ęc
ia

 
pr

ak
ty

cz
ne

 

P
ra

kt
yk

i 
za

w
od

ow
e 

4. Specjalność:  
----- 

8. Studia 
stacjonarne: 

230 20 20 15 15 80 80 

5. Rok studiów 
DRUGI 

9. Studia 
niestacjonarne: 

          

6. Semestr: 
IV 

10. Poziom 
studiów: 

 
Studia I stopnia 

Koordynator przedmiotu i osoby prowadzące (imię nazwisko, tytuł/stopień naukowy): 
Koordynator:  Błażej Ciesielczyk, dr ciesielczykb@wp.pl 
   
 Aleksandra Zielińska-Czajko, dr  cellinka@op.pl 
Alla Reyniak, mgr 
Grzegorz Odważny, mgr 
 
11. Forma 
zaliczenia: 

 
Egzamin -  test 

 

12. Język 
wykładowy: Polski 

 
Informacje szczegółowe 
 
 

 
1.Cele przedmiotu /cele kształcenia  5 – 10 (intencje wykładowcy): 
 

  C 1. 
Omówienie podstawowych pojęć dotyczących rehabilitacji osób niepełnosprawnych, mechanizmów 
adaptacji do niepełnosprawności oraz profilaktyki niepełnosprawności 

C 2. 
Przekazanie wiedzy na temat zasad i sposobów rehabilitacji i aktywizacji chorego w wybranych 
jednostkach chorobowych i grupach wiekowych  (metody i techniki usprawniania, zasady opieki i 
zapobieganie powikłaniom) z uwzględnieniem rehabilitacji leczniczej i zawodowej 

C 3. 
Omówienie zasad diagnozowania i oceny stanu chorego w zależności od wieku,  przekazanie 
poszerzonej wiedzy  na temat stawiania  diagnozy pielęgniarskiej osób niepełnosprawnych 

C 4. Zapoznanie z rolą pielęgniarki w procesie rehabilitacji, planowania opieki w zależności od wieku i 
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stanu zdrowia, edukacji i  przygotowania pacjenta do samoopieki  
C 5. Omówienie powikłań długotrwałego unieruchomienia 

C 6. 

Doskonalenie umiejętności prowadzenia procesu pielęgnowania osób niepełnosprawnych, zgodnie z 
ustalonym programem rehabilitacji, z wykorzystaniem terapii zajęciowej oraz przygotowania chorego 
do samoopieki (edukacja w zakresie użytkowania sprzętu rehabilitacyjnego oraz środków 
pomocniczych) 

C 7. 
Rozwijanie umiejętności prowadzenia rehabilitacji przyłóżkowej z wykorzystaniem sprzętu 
rehabilitacyjno – pielęgnacyjnego, zapobiegania powikłaniom chorób oraz następstwom długotrwałego 
unieruchomienia 

C 8.  
Doskonalenie umiejętności przygotowania i  podawania leków różnymi drogami, pobierania materiału 
do badań diagnostycznych, asystowania w trakcie badań diagnostycznych i procedur leczniczych 

C 9. 
Kształtowanie postawy szacunku dla godności i autonomii człowieka, uświadamianie konieczności 
przestrzegania praw pacjenta, tajemnicy zawodowej, systematycznego wzbogacania wiedzy i 
doskonalenia umiejętności 

C 10. 
Rozwijanie umiejętności współdziałania w ramach zespołu terapeutycznego oraz kształtowanie 
odpowiedzialności za rzetelne wykonywanie zadań zawodowych, rozwijanie umiejętności empatii w 
relacjach z pacjentem i jego rodziną 

 
 

 
2. Wymagania wstępne: 

 
Posiadanie wiedzy z anatomii i fizjologii, podstaw pielęgniarstwa, psychologii, neurologii i pielęgniarstwa 
neurologicznego, interny i pielęgniarstwa internistycznego, farmakologii.  
 
3. Efekty kształcenia wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnościowe, specjalizacyjne): 
 

 

W zakresie wiedzy  
 

Symbol 
kierunkowego  

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  
(Po zakończeniu przedmiotu dla 

potwierdzenia osiągnięcia efektów 
kształcenia student:) 

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

D. W2. Pek1_D_33-D.W2. 
Charakteryzuje czynniki ryzyka i 
zagrożeń zdrowotnych pacjentów w 
różnym wieku i stanie zdrowia 

Sprawdzian 
pisemny/test 
wiedzy 

C 1. 

D. W4. Pek 2_D_33-D.W4. 
Zna zasady oceny stanu chorego w 
zależności od wieku 

Sprawdzian 
pisemny/test 
wiedzy 

C 3. 

D. W5. Pek3_D_33-D.W5. 
Zna zasady diagnozowania w 
poszczególnych pielęgniarstwach 

Sprawdzian 
pisemny/test 
wiedzy 

C 3. 

D. W6. Pek5_D_33-D.W6. 
Zna zasady planowania opieki nad 
chorymi  w zależności od wieku i 
stanu zdrowia 

Sprawdzian 
pisemny/test 
wiedzy 

C 4. 

D. W9. Pek6_D_33-D.W9. 
Charakteryzuje techniki i procedury 
pielęgniarskie stosowane w opiece 
nad chorym w zależności od jego 

Sprawdzian 
pisemny/test 

wiedzy 

C 2. 
C 4. 
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wieku i stanu zdrowia 

D. W10. 
Pek7_D_33-

D.W10. 

Zna zasady przygotowania chorego 
do samoopieki w zależności od jego 
wieku i stanu zdrowia 

Sprawdzian 
pisemny/test 

wiedzy 
C 4. 

D. W11. 
Pek8_D_33-

D.W11. 

Różnicuje reakcje chorego na 
chorobę i hospitalizację w zależności 
od jego wieku i stanu zdrowia 

Sprawdzian 
pisemny/test 

wiedzy, 
obserwacja 

C 1. 
 

D. W17. 
Pek9_D_33-

D.W17. 
Zna zasady aktywizacji chorego 
niepełnosprawnego 

Sprawdzian 
pisemny/test 

wiedzy 
C 2. 

D. W25. 
Pek10_D_33-

D.W25. 
Zna następstwa długotrwałego 
unieruchomienia 

Sprawdzian 
pisemny/test 

wiedzy 
C 5. 

D. W37. 
Pek11_D_33-

D.W37. 

Zna podstawowe kierunki 
rehabilitacji leczniczej (ergoterapia, 
psychoterapia, kinezyterapia, 
fizjoterapia) 

Sprawdzian 
pisemny/test 

wiedzy 
C 2. 

D. W38. 
Pek12_D_33-

D.W38. 

Charakteryzuje przebieg i sposoby 
postępowania rehabilitacyjnego w 
jednostkach chorobowych 

Sprawdzian 
pisemny/test 

wiedzy 

C 2. 
C 3. 

D. W39. 
Pek13_D_33-

D.W39. Zna formy rehabilitacji zawodowej 
Sprawdzian 
pisemny/test 

wiedzy 
C 2. 

 
W zakresie umiejętności  

 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu 
kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

D. U1. 
Pek14_D_33-
D.U1. 

Gromadzi informacje, formułuje 
diagnozę pielęgniarską, ustala cele i 
plan opieki, wdraża interwencje 
pielęgniarskie oraz dokonuje ewaluacji 
opieki 

Studium 
przypadku 

C 6. 

D. U4. 
Pek15_D_33-
D.U4. 

Motywuje chorego i jego opiekunów 
do wejścia do grup wsparcia 
społecznego 

Obserwacja C 6. 

D. U5. 
Pek16_D_33-
D.U5. 

Prowadzi profilaktykę powikłań w 
przebiegu chorób 

Sprawdzian 
pisemny, 

obserwacja 

C 6. 
C 7. 

D. U13. 
Pek17_D_33-
D.U13. 

Dokumentuje sytuację zdrowotną 
pacjenta, jej dynamikę zmian i 
realizowaną opiekę pielęgniarską 

Studium 
przypadku 

C 6. 

D. U18. 
Pek18_D_33-
D.U18. 

Instruuje pacjenta i jego opiekuna w 
zakresie użytkowania sprzętu 
pielęgnacyjno-rehabilitacyjnego oraz 
środków pomocniczych; 

Obserwacja 
C 6. 

 

D. U24. Pek19_D_33-
D.U24. 

Prowadzi rehabilitację przyłóżkową i 
usprawnianie ruchowe pacjenta oraz 
aktywizację z wykorzystaniem ele-
mentów terapii zajęciowej 

Obserwacja C 7. 

D. U26. Pek20_D_33- Przekazuje informacje o stanie zdrowia Obserwacja  
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D.U26. chorego członkom zespołu 
terapeutycznego 

C 6. 
C 10. 

D. U32. Pek21_D_33-
D.U32. 

Dostosowuje interwencje 
pielęgniarskie do rodzaju problemów 
pielęgnacyjnych 

Obserwacja, 
studium 

przypadku 

C 6. 
C 7. 

D. U33. Pek22_D_33-
D.U33. 

Przygotowuje i podaje leki różnymi 
drogami, samodzielnie lub na zlecenie 
lekarza 

Obserwacja C 7. 

     
W zakresie kompetencji społecznych 

 
Symbol 

kierunkowego 
efektu 

kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 
efektu 
kształcenia 

Opis zmodyfikowanego dla 
przedmiotu 

założonego efektu kształcenia  
kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

ABCD.K1. 
Pek23_D_33-
ABCD.K1 

Szanuje godność i autonomię osób 
powierzonych opiece 

Obserwacja C 9. 

ABCD.K2. 
Pek24_D_33-
ABCD.K2 

Systematycznie wzbogaca wiedzę 
zawodową i kształtuje umiejętności, 
dążąc do profesjonalizmu 

Obserwacja C 9. 

ABCD.K5. 
Pek25_D_33-
ABCD.K5 

Przestrzega praw pacjenta Obserwacja C 9. 

ABCD.K6. 
Pek26_D_33-
ABCD.K6 

Rzetelnie i dokładnie wykonuje 
powierzone obowiązki zawodowe 

Obserwacja 
 

C 9. 

ABCD.K7. 
Pek27_D_33-
ABCD.K7 

Przestrzega tajemnicy zawodowej Obserwacja C 9. 

ABCD.K8. 
Pek28_D_33-
ABCD.K8 

Współdziała w ramach zespołu 
interdyscyplinarnego w rozwiązywaniu 
dylematów etycznych z zachowaniem 
zasad kodeksu etyki zawodowej 

Obserwacja C 10. 

ABCD.K10. 
Pek29_D_33-
ABCD.K10 

Przejawia empatię w relacji z 
pacjentem i jego rodziną oraz 
współpracownikami 

Obserwacja C 10. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4. Treści  programowe: 
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Symbol treści 
programowych 

kształcenia 

 
Treści programowe 

(2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje się do treści 
zajęć organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia) 

Odniesienie do  efektów 
kształcenia- 

Symbol  

   
 
Semestr III 

 
 

 

TP_D01 

Wykład  
(20 godz.) 

 
 
 
 
 

 Podstawowe pojęcia i definicje dotyczące 
niepełnosprawności i rehabilitacji (4 godz.) 

 
D.W37., D.K.2 

TP_D02 
 Funkcja rehabilitacyjna pielęgniarki, 
świadczenia rehabilitacyjne wykonywane przez 
pielęgniarkę (4 godz.) 

D.W9, D.W10, D.W37., D.K.2. 

TP_D03  Adaptacja do niepełnosprawności (4 godz.) 
 
D.W11., D.K.2. 

TP_D04 
Zespół unieruchomienia, definicja, objawy       
(4 godz.) 

D.W25., D.K.2. 
 

TP_D05 
Zespół unieruchomienia – zapobieganie 
układowym powikłaniom (4 godz.) 

D.W25.. D.K.2 
 

    
TP_D06 

 
    e – learning  

(20 godz.) 

Rehabilitacja lecznicza (2 godz.) D.W37., D.K.2., 

TP_D07 Rehabilitacja zawodowa (2 godz.) 
 
D.W39., D.K.2. 

TP_D08 
Metody oceny stanu funkcjonalnego osoby 
niepełnosprawnej (2 godz.) 

D.W2., D.W4., D.W5., D.K.2. 

TP_D09 
Niepełnosprawność sensoryczna – wzrokowa  
(2 godz.) 

D.W6., D.W9., D.W10., D.W17., 
D.W38., D.K.2. 

TP_D10 
Niepełnosprawność sensoryczna – słuchowa   
(2 godz.) 

D.W6., D.W9., D.W10., D.W17., 
D.W38., D.K.2. 

TP_D11 
Choroby tkanki łącznej: etiologia, diagnostyka, 
objawy (2 godz.) 

D.W4., D.W5. 

TP_D12 
Choroby tkanki łącznej – ogólne zasady 
leczenia, pielęgnowania i  rehabilitacji (2 godz.) 

D.W6., D.W9., D.W10., D.W17., 
D.W38. 

TP_D13 
Reumatoidalne zapalenie stawów- podstawy 
kliniczne,  leczenie, rehabilitacja (2 godz.) 

D.W6., D.W9., D.W10., D.W17., 
D.W38., D.K.2. 

TP_D14 
Toczeń układowy – podstawy kliniczne, 
leczenie, rehabilitacja (2 godz.) 

D.W6., D.W9., D.W10., D.W17., 
D.W38., D.K.2. 

TP_D15 
Zesztywniające zapalenie stawów – podstawy 
kliniczne, leczenie, rehabilitacja (2 godz.) 

D.W6., D.W9., D.W10., D.W17., 
D.W38., D.K.2. 

    

TP_D16 

Ćwiczenia  
(15  godz.)  

 
 
 

Zabiegi fizykalne:  ciepło- i zimnolecznictwo, 
hydroterapia (wodolecznictwo) (2 godz.) 

D.W37., D.K.2. 

TP_D17 
Zabiegi fizykalne: elektroterapia,  terapia 
mikrofalowa (2 godz.) 

D.W37., D.K.2. 

TP_D18 
Zabiegi fizykalne: ultradźwięki, laseroterapia, 
światłolecznictwo (2 godz.) 

D.W37., D.K.2. 

P_D19 Kinezyterapia, kompresoterapia (2 godz.) 
D.W37., D.K.2 

 

TP_D20-TP_D21 
Udział pielęgniarki w diagnostyce pacjenta 
niepełnosprawnego (1 godz.). Diagnoza 
pielęgniarska (2 godz.) 

D.W2., D.W4., D.W5., D.K.2 

TP_D22 Zaopatrzenie ortopedyczne (2 godz.) D.W37., D.W38., D.K.2 

TP_D23 
Rehabilitacja pacjenta z neurogenną dysfunkcją 
opróżniania pęcherza moczowego (2 godz.) 

D.W9., D.W38., D.K.2. 

    

TP_D24- TP_D25 

Konwersatoria 
(15 godz.) 

 
 
 
 

Uraz rdzenia kręgowego: obraz kliniczny 
(1godz.) 
Rehabilitacja i pielęgnowanie pacjenta z 
paraplegią i tetraplegią (2godz.) 

D.W6., D.W9., D.W10., D.W17., 
D.W38., D.K.2. 

TP_D26-TP_27 
Pielęgnowanie i usprawnianie pacjenta po 
endoprotezoplastyce stawu biodrowego 

D.W6., D.W9., D.W10., D.W17., 
D.W38., D.K.2. 
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Konwersatoria  
(15godz.) 

(1godz.) 
Pielęgnowanie i usprawnianie pacjenta po 
endoprotezo plastyce stawu kolanowego 
(1godz.) 

TP_D28-TP_29 

Wady cewy nerwowej: podstawy kliniczne 
(1godz.) 
 Pielęgnowanie i usprawnianie dziecka z 
przepukliną oponowo – rdzeniową (2 godz.) 

D.W6., D.W9., D.W10., D.W17., 
D.W38., D.K.2. 

TP_D30-TP_31 

Mózgowe porażenie dziecięce podstawy 
kliniczne (2 godz.) 
Pielęgnowanie i usprawnianie dziecka z 
mózgowym porażeniem dziecięcym (2 godz.) 

D.W6., D.W9., D.W10., D.W17., 
D.W38., D.K.2. 

TP_D32-TP_33 
Amputacje – podstawy kliniczne (1godz.) 
Pielęgnowanie i usprawnianie po amputacji 
kończyny (2 godz.) 

D.W6., D.W9., D.W10., D.W17., 
D.W38., D.K.2. 

    

TP_D34-37 

Zajęcia 
praktyczne 
(80 godz.)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dzień 1: (8 godz.) 
Raport pielęgniarski (25 min.) 
Oddział: (5 godz.) 
- zapoznanie z topografią oddziału oraz 
organizacją pracy na oddziale 
- zapoznanie z pacjentami przebywającymi na 
oddziale 
W zależności od potrzeb: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w ubieraniu, 
pomoc w utrzymaniu higieny otoczenia, pomoc 
w spożywaniu posiłków/karmienie 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- zmiana opatrunków 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem diagnostyki i 
leczenia 
- monitorowanie podstawowych parametrów 
życiowych 
- podawanie leków różnymi drogami 
- prowadzenie rehabilitacji przyłóżkowej 
- udział w procesie rehabilitacji (przygotowanie 
i towarzyszenie pacjentom podczas zabiegów 
fizykoterapeutycznych). 
Raport kończący (20 min) 
Seminarium – realizacja tematu: Diagnoza 
pielęgniarska u chorego niepełnosprawnego, 
przedstawienie możliwości zastosowania 
wybranych skal w ocenie funkcjonalnej 
pacjenta (zapoznanie z dokumentacją 
prowadzoną na oddziale) – (2 godz.). 

 
 
 
D.W. 2., D.W.4, D.W.5., D.W.6., 
D.W.9., D.W.10., D.W.11., 
D.W.17. D.W.25. D.W.37, 
D.W.38., D.U.1., D.U.4., D.U.5., 
D.U.13., D.U.18., D.U.24., 
D.U.26., D.U.32., D.U.33.,  
ABCD.K1-K2., ABCD.K.5-K8., 
ABCD. K10. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dzień 2: (8 godz.) 
Raport pielęgniarski (25 min.) 
Oddział: (5 godz.) 
W zależności od potrzeb: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w ubieraniu, 
pomoc w utrzymaniu higieny otoczenia, pomoc 
w spożywaniu posiłków/karmienie 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- zmiana opatrunków 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W. 2., D.W.4, D.W.5., D.W.6., 
D.W.9., D.W.10., D.W.11., 
D.W.17. D.W.25. D.W.37, 
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TP_D38-41 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zajęcia 
praktyczne 
(80 godz.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

zabiegach związanych z procesem diagnostyki i  
leczenia 
- monitorowanie podstawowych parametrów 
życiowych 
- podawanie leków różnymi drogami 
- prowadzenie rehabilitacji przyłóżkowej 
- udział w procesie rehabilitacji (przygotowanie 
i towarzyszenie pacjentom podczas zabiegów 
fizykoterapeutycznych) 
- nauka i doskonalenie technik przenoszenia i 
asekuracji chorych 
- nauka i doskonalenie posługiwania się 
sprzętem rehabilitacyjno – ortopedycznym 
(edukacja pacjentów) – (5 godz.). 
Raport kończący (20 min) 
Seminarium – realizacja tematu: Rehabilitacja i 
pielęgnowanie pacjenta z chorobą tkanki 
łącznej. Studium indywidualnego przypadku   
(2 godz.). 

D.W.38., D.U.1., D.U.4., D.U.5., 
D.U.13., D.U.18., D.U.24., 
D.U.26., D.U.32., D.U.33.,  
ABCD.K1-K2., ABCD.K.5-K8., 
ABCD. K10. 
 

TP_D42-45 

Dzień 3: (8 godz.) 
Raport pielęgniarski (25 min.) 
Oddział: (5 godz.) 
W zależności od potrzeb: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w ubieraniu, 
pomoc w utrzymaniu higieny otoczenia, pomoc 
w spożywaniu posiłków/karmienie 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- zmiana opatrunków 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem diagnostyki i 
leczenia 
- monitorowanie podstawowych parametrów 
życiowych 
- podawanie leków różnymi drogami 
- prowadzenie rehabilitacji przyłóżkowej 
- udział w procesie rehabilitacji (przygotowanie 
i towarzyszenie pacjentom podczas zabiegów 
fizykoterapeutycznych) 
- nauka i doskonalenie technik przenoszenia i 
asekuracji chorych 
- nauka i doskonalenie posługiwania się 
sprzętem rehabilitacyjno – ortopedycznym 
(edukacja pacjentów) – (5godz.). 
Raport kończący (20 min) 
Seminarium – realizacja tematu: Rehabilitacja i 
pielęgnowanie chorego po urazie rdzenia 
kręgowego. Studium indywidualnego 
przypadku (2 godz.). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W. 2., D.W.4, D.W.5., D.W.6., 
D.W.9., D.W.10., D.W.11., 
D.W.17. D.W.25. D.W.37, 
D.W.38., D.U.1., D.U.4., D.U.5., 
D.U.13., D.U.18., D.U.24., 
D.U.26., D.U.32., D.U.33.,  
ABCD.K1-K2., ABCD.K.5-K8., 
ABCD. K10. 
 
 
 
 

 
 
 

Dzień 4: (8 godz.) 
Raport pielęgniarski (25 min.) 
Oddział: (5 godz). 
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TP_D46-49 

 
 
 

Zajęcia 
praktyczne 
(80 godz.) 

W zależności od potrzeb: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w ubieraniu, 
pomoc w utrzymaniu higieny otoczenia, pomoc 
w spożywaniu posiłków/karmienie 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- zmiana opatrunków 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem diagnostyki i 
leczenia 
- monitorowanie podstawowych parametrów 
życiowych 
- podawanie leków różnymi drogami 
- prowadzenie rehabilitacji przyłóżkowej 
- udział w procesie rehabilitacji (przygotowanie 
i towarzyszenie pacjentom podczas zabiegów 
fizykoterapeutycznych) 
- nauka i doskonalenie technik przenoszenia i 
asekuracji chorych 
- nauka i doskonalenie posługiwania się 
sprzętem rehabilitacyjno – ortopedycznym 
(edukacja pacjentów) – (5godz.). 
Raport kończący (20 min) 
Seminarium – realizacja tematu: Rehabilitacja i 
pielęgnowanie chorego po amputacji kończyny. 
Studium indywidualnego przypadku (2 godz.). 

 
 
 
 
 
D.W. 2., D.W.4, D.W.5., D.W.6., 
D.W.9., D.W.10., D.W.11., 
D.W.17. D.W.25. D.W.37, 
D.W.38., D.U.1., D.U.4., D.U.5., 
D.U.13., D.U.18., D.U.24., 
D.U.26., D.U.32., D.U.33.,  
ABCD.K1-K2., ABCD.K.5-K8., 
ABCD. K10. 
 
 
 
 

TP_50-53 

Dzień 5: (8 godz.) 
Raport pielęgniarski (25 min.) 
Oddział: (5godz.) 
W zależności od potrzeb: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w ubieraniu, 
pomoc w utrzymaniu higieny otoczenia, pomoc 
w spożywaniu posiłków/karmienie 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- zmiana opatrunków 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem diagnostyki i 
leczenia 
- monitorowanie podstawowych parametrów 
życiowych 
- podawanie leków różnymi drogami 
- prowadzenie rehabilitacji przyłóżkowej 
- udział w procesie rehabilitacji (przygotowanie 
i towarzyszenie pacjentom podczas zabiegów 
fizykoterapeutycznych) 
- nauka i doskonalenie technik przenoszenia i 
asekuracji chorych 
- nauka i doskonalenie posługiwania się 
sprzętem rehabilitacyjno – ortopedycznym 
(edukacja pacjentów) – (5 godz.). 
Raport kończący (20 min). 
Seminarium – realizacja tematu: Rehabilitacja i 
pielęgnowanie dziecka z przepukliną oponowo - 
rdzeniową. Studium indywidualnego przypadku 
(2 godz.). 

D.W. 2., D.W.4, D.W.5., D.W.6., 
D.W.9., D.W.10., D.W.11., 
D.W.17. D.W.25. D.W.37, 
D.W.38., D.U.1., D.U.4., D.U.5., 
D.U.13., D.U.18., D.U.24., 
D.U.26., D.U.32., D.U.33.,  
ABCD.K1-K2., ABCD.K.5-K8., 
ABCD. K10. 
 
 

 
 

Dzień 6: (8 godz.) 
Raport pielęgniarski (25 min.) 
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TP_54-57 

Oddział: (5 godz.) 
W zależności od potrzeb: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w ubieraniu, 
pomoc w utrzymaniu higieny otoczenia, pomoc 
w spożywaniu posiłków/karmienie 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- zmiana opatrunków 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem diagnostyki i  
leczenia 
- monitorowanie podstawowych parametrów 
życiowych 
- podawanie leków różnymi drogami 
- prowadzenie rehabilitacji przyłóżkowej 
- udział w procesie rehabilitacji (przygotowanie 
i towarzyszenie pacjentom podczas zabiegów 
fizykoterapeutycznych) 
- nauka i doskonalenie technik przenoszenia i 
asekuracji chorych 
- nauka i doskonalenie posługiwania się 
sprzętem rehabilitacyjno – ortopedycznym 
(edukacja pacjentów) – (5godz). 
Raport kończący (20 min). 
Seminarium – realizacja tematu: Rehabilitacja i 
pielęgnowanie pacjenta po zabiegu 
endoprotezoplastyki. Studium indywidualnego 
przypadku (2 godz.). 

 
 
 
 
D.W. 2., D.W.4, D.W.5., D.W.6., 
D.W.9., D.W.10., D.W.11., 
D.W.17. D.W.25. D.W.37, 
D.W.38., D.U.1., D.U.4., D.U.5., 
D.U.13., D.U.18., D.U.24., 
D.U.26., D.U.32., D.U.33.,  
ABCD.K1-K2., ABCD.K.5-K8., 
ABCD. K10. 
 

TP_58-61 

Dzień 7: (8 godz.) 
Raport pielęgniarski (25 min.) 
Oddział: (5godz.) 
W zależności od potrzeb: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w ubieraniu, 
pomoc w utrzymaniu higieny otoczenia, pomoc 
w spożywaniu posiłków/karmienie 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- zmiana opatrunków 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem diagnostyki i 
leczenia 
- monitorowanie podstawowych parametrów 
życiowych 
- podawanie leków różnymi drogami 
- prowadzenie rehabilitacji przyłóżkowej 
- udział w procesie rehabilitacji (przygotowanie 
i towarzyszenie pacjentom podczas zabiegów 
fizykoterapeutycznych) 
- nauka i doskonalenie technik przenoszenia i 
asekuracji chorych 
- nauka i doskonalenie posługiwania się 
sprzętem rehabilitacyjno – ortopedycznym 
(edukacja pacjentów) – (5 godz.). 
Raport kończący (20 min). 
Seminarium – realizacja tematu: Rehabilitacja i 
pielęgnowanie pacjenta po udarze mózgu. 
Studium indywidualnego przypadku (2 godz.). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W. 2., D.W.4, D.W.5., D.W.6., 
D.W.9., D.W.10., D.W.11., 
D.W.17. D.W.25. D.W.37, 
D.W.38., D.U.1., D.U.4., D.U.5., 
D.U.13., D.U.18., D.U.24., 
D.U.26., D.U.32., D.U.33.,  
ABCD.K1-K2., ABCD.K.5-K8., 
ABCD. K10. 
 
 

 Dzień 8: (8 godz.)  
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TP_62-65 

Raport pielęgniarski (25 min.). 
Oddział: (5 godz.). 
W zależności od potrzeb: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w ubieraniu, 
pomoc w utrzymaniu higieny otoczenia, pomoc 
w spożywaniu posiłków/karmienie 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- zmiana opatrunków 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
- monitorowanie podstawowych parametrów 
życiowych 
- podawanie leków różnymi drogami 
- prowadzenie rehabilitacji przyłóżkowej 
- udział w procesie rehabilitacji (przygotowanie 
i towarzyszenie pacjentom podczas zabiegów 
fizykoterapeutycznych) 
- nauka i doskonalenie technik przenoszenia i 
asekuracji chorych 
- nauka i doskonalenie posługiwania się 
sprzętem rehabilitacyjno – ortopedycznym 
(edukacja pacjentów) – (5 godz.). 
Raport kończący (20 min). 
Seminarium: 
Prezentacje studentów: prezentacje wybranych 
tematów: aktywność sportowa osób 
niepełnosprawnych, organizacje i 
stowarzyszenia działające na rzecz osób 
niepełnosprawnych (2 godz.). 

 
 
 
 
D.W. 2., D.W.4, D.W.5., D.W.6., 
D.W.9., D.W.10., D.W.11., 
D.W.17. D.W.25. D.W.37, 
D.W.38., D.U.1., D.U.4., D.U.5., 
D.U.13., D.U.18., D.U.24., 
D.U.26., D.U.32., D.U.33.,  
ABCD.K1-K2., ABCD.K.5-K8., 
ABCD. K10. 
 

TP_66-69 

Dzień 9: (8 godz.) 
Raport pielęgniarski (25 min.) 
Oddział: (5 godz.). 
W zależności od potrzeb: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w ubieraniu, 
pomoc w utrzymaniu higieny otoczenia, pomoc 
w spożywaniu posiłków/karmienie 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- zmiana opatrunków 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
- monitorowanie podstawowych parametrów 
życiowych 
- podawanie leków różnymi drogami 
- prowadzenie rehabilitacji przyłóżkowej 
- udział w procesie rehabilitacji (przygotowanie 
i towarzyszenie pacjentom podczas zabiegów 
fizykoterapeutycznych) 
- nauka i doskonalenie technik przenoszenia i 
asekuracji chorych 
- nauka i doskonalenie posługiwania się 
sprzętem rehabilitacyjno – ortopedycznym 
(edukacja pacjentów) – (5 godz.). 
Raport kończący (20 min). 
Seminarium: Prezentacja przez studentów 
planów opieki wybranych pacjentów, 
realizowanych podczas zajęć (2 godz.). 

 
 
 
 
 
 
D.W. 2., D.W.4, D.W.5., D.W.6., 
D.W.9., D.W.10., D.W.11., 
D.W.17. D.W.25. D.W.37, 
D.W.38., D.U.1., D.U.4., D.U.5., 
D.U.13., D.U.18., D.U.24., 
D.U.26., D.U.32., D.U.33.,  
ABCD.K1-K2., ABCD.K.5-K8., 
ABCD. K10. 
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TP_70-73 

Dzień 10: (8 godz.) 
Raport pielęgniarski (25 min.) 
Oddział: (5 godz.) 
W zależności od potrzeb: 
- pomoc pacjentom w zaspokajaniu 
podstawowych czynności życiowych (np. 
pomoc/wykonanie toalety, pomoc w ubieraniu, 
pomoc w utrzymaniu higieny otoczenia, pomoc 
w spożywaniu posiłków/karmienie 
- profilaktyka powikłań wynikających z 
unieruchomienia 
- zmiana opatrunków 
- wykonywanie/asystowanie lekarzowi w 
zabiegach związanych z procesem leczenia 
- monitorowanie podstawowych parametrów 
życiowych 
- podawanie leków różnymi drogami 
- prowadzenie rehabilitacji przyłóżkowej 
- udział w procesie rehabilitacji (przygotowanie 
i towarzyszenie pacjentom podczas zabiegów 
fizykoterapeutycznych) 
- nauka i doskonalenie technik przenoszenia i 
asekuracji chorych 
- nauka i doskonalenie posługiwania się 
sprzętem rehabilitacyjno – ortopedycznym 
(edukacja pacjentów) – (5 godz.). 
Raport kończący (20 min). 
Podsumowanie i zaliczenie zajęć praktycznych,  
sprawdzian pisemny (2 godz.). 

 
 
 
 
D.W. 2., D.W.4, D.W.5., D.W.6., 
D.W.9., D.W.10., D.W.11., 
D.W.17. D.W.25. D.W.37, 
D.W.38., D.U.1., D.U.4., D.U.5., 
D.U.13., D.U.18., D.U.24., 
D.U.26., D.U.32., D.U.33.,  
ABCD.K1-K2., ABCD.K.5-K8., 
ABCD. K10. 
 

    

TP_D01-04 

Praktyki 
zawodowe  
(80 godz.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dzień 1: (8 godz.) 
Realizacja zadań wynikająca ze specyfiki pracy 
na oddziale rehabilitacyjnym 
- wykonywanie czynności higieniczno – 
pielęgnacyjnych u pacjentów, pomoc w 
podstawowych czynnościach dnia codziennego 
- zapobieganie układowym powikłaniom 
unieruchomienia (np. profilaktyka 
przeciwodleżynowa, zapobieganie przykurczom 
i zanikom mięśniowym, profilaktyka 
przeciwzakrzepowa, profilaktyka powikłań 
oddechowych – gimnastyka oddechowa) 
- wykonywanie lub asystowanie w zabiegach 
związanych z procesem diagnozowania i 
leczenia, zmiana opatrunków, udział w 
farmakoterapii 
- udział w zabiegach fizykoterapeutycznych 
(przygotowanie chorego i towarzyszenie 
podczas zabiegu) 
- doskonalenie technik przenoszenia i asekuracji 
pacjentów 
- edukacja i przygotowanie chorych do 
samoopieki (instruowanie chorych w zakresie 
posługiwania się sprzętem rehabilitacyjno – 
ortopedycznym) 
- prowadzenie rehabilitacji przyłóżkowej 
- udział w procesie rehabilitacji pacjentów: np. 
przygotowanie do protezowania chorego po 
amputacji kończyny dolnej – bandażowanie i 
hartowanie kikuta, udział w kinezyterapii 
chorych, uczestniczenie w terapii zajęciowej 
- prowadzenie dokumentacji medycznej.        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W. 2., D.W.4, D.W.5., D.W.6., 
D.W.9., D.W.10., D.W.11., 
D.W.17. D.W.25. D.W.37, 
D.W.38., D.U.1., D.U.4., D.U.5., 
D.U.13., D.U.18., D.U.24., 
D.U.26., D.U.32., D.U.33.,  
ABCD.K1-K2., ABCD.K.5-K8., 
ABCD. K10. 
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TP_D05-08 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Praktyki 
zawodowe 
(80 godz.) 

 
 
 
 

Dzień 2: (8 godz.) 
Realizacja zadań wynikająca ze specyfiki pracy 
na oddziale rehabilitacyjnym 
- wykonywanie czynności higieniczno – 
pielęgnacyjnych u pacjentów, pomoc w 
podstawowych czynnościach dnia codziennego 
- zapobieganie układowym powikłaniom 
unieruchomienia (np. profilaktyka 
przeciwodleżynowa, zapobieganie przykurczom 
i zanikom mięśniowym, profilaktyka 
przeciwzakrzepowa, profilaktyka powikłań 
oddechowych – gimnastyka oddechowa) 
- wykonywanie lub asystowanie w zabiegach 
związanych z procesem diagnozowania i 
leczenia, zmiana opatrunków, udział w 
farmakoterapii 
- udział w zabiegach fizykoterapeutycznych 
(przygotowanie chorego i towarzyszenie 
podczas zabiegu) 
- doskonalenie technik przenoszenia i asekuracji 
pacjentów 
- edukacja i przygotowanie chorych do 
samoopieki (instruowanie chorych w zakresie 
posługiwania się sprzętem rehabilitacyjno – 
ortopedycznym) 
- prowadzenie rehabilitacji przyłóżkowej 
- udział w procesie rehabilitacji pacjentów: np. 
przygotowanie do protezowania chorego po 
amputacji kończyny dolnej – bandażowanie i 
hartowanie kikuta, udział w kinezyterapii 
chorych, uczestniczenie w terapii zajęciowej 
- prowadzenie dokumentacji medycznej.       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W. 2., D.W.4, D.W.5., D.W.6., 
D.W.9., D.W.10., D.W.11., 
D.W.17. D.W.25. D.W.37, 
D.W.38., D.U.1., D.U.4., D.U.5., 
D.U.13., D.U.18., D.U.24., 
D.U.26., D.U.32., D.U.33.,  
ABCD.K1-K2., ABCD.K.5-K8., 
ABCD. K10. 
 

TP_D09-12 

Dzień 3: (8 godz. ) 
Realizacja zadań wynikająca ze specyfiki pracy 
na oddziale rehabilitacyjnym 
- wykonywanie czynności higieniczno – 
pielęgnacyjnych u pacjentów, pomoc w 
podstawowych czynnościach dnia codziennego 
- zapobieganie układowym powikłaniom 
unieruchomienia (np. profilaktyka 
przeciwodleżynowa, zapobieganie przykurczom 
i zanikom mięśniowym, profilaktyka 
przeciwzakrzepowa, profilaktyka powikłań 
oddechowych – gimnastyka oddechowa) 
- wykonywanie lub asystowanie w zabiegach 
związanych z procesem diagnozowania i 
leczenia, zmiana opatrunków, udział w 
farmakoterapii 
- udział w zabiegach fizykoterapeutycznych 
(przygotowanie chorego i towarzyszenie 
podczas zabiegu) 
- doskonalenie technik przenoszenia i asekuracji 
pacjentów 
- edukacja i przygotowanie chorych do 
samoopieki (instruowanie chorych w zakresie 
posługiwania się sprzętem rehabilitacyjno – 
ortopedycznym) 
- prowadzenie rehabilitacji przyłóżkowej 
- udział w procesie rehabilitacji pacjentów: np. 
przygotowanie do protezowania chorego po 
amputacji kończyny dolnej – bandażowanie i 
hartowanie kikuta, udział w kinezyterapii 

 
 
 
 
 
 
 
 
D.W. 2., D.W.4, D.W.5., D.W.6., 
D.W.9., D.W.10., D.W.11., 
D.W.17. D.W.25. D.W.37, 
D.W.38., D.U.1., D.U.4., D.U.5., 
D.U.13., D.U.18., D.U.24., 
D.U.26., D.U.32., D.U.33.,  
ABCD.K1-K2., ABCD.K.5-K8., 
ABCD. K10. 
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chorych, uczestniczenie w terapii zajęciowej 
- prowadzenie dokumentacji medycznej. 

 
 
 
 
 

TP_D13-16 

Dzień 4: (8 godz.) 
Realizacja zadań wynikająca ze specyfiki pracy 
na oddziale rehabilitacyjnym 
- wykonywanie czynności higieniczno – 
pielęgnacyjnych u pacjentów, pomoc w 
podstawowych czynnościach dnia codziennego 
- zapobieganie układowym powikłaniom 
unieruchomienia (np. profilaktyka 
przeciwodleżynowa, zapobieganie przykurczom 
i zanikom mięśniowym, profilaktyka 
przeciwzakrzepowa, profilaktyka powikłań 
oddechowych – gimnastyka oddechowa) 
- wykonywanie lub asystowanie w zabiegach 
związanych z procesem diagnozowania i 
leczenia, zmiana opatrunków, udział w 
farmakoterapii 
- udział w zabiegach fizykoterapeutycznych 
(przygotowanie chorego i towarzyszenie 
podczas zabiegu) 
- doskonalenie technik przenoszenia i asekuracji 
pacjentów 
- edukacja i przygotowanie chorych do 
samoopieki (instruowanie chorych w zakresie 
posługiwania się sprzętem rehabilitacyjno – 
ortopedycznym) 
- udział w procesie rehabilitacji pacjentów: np. 
przygotowanie do protezowania chorego po 
amputacji kończyny dolnej – bandażowanie i 
hartowanie kikuta, udział w kinezyterapii 
chorych, uczestniczenie w terapii zajęciowej 
- prowadzenie dokumentacji medycznej. 

 
 
 
 
 
D.W. 2., D.W.4, D.W.5., D.W.6., 
D.W.9., D.W.10., D.W.11., 
D.W.17. D.W.25. D.W.37, 
D.W.38., D.U.1., D.U.4., D.U.5., 
D.U.13., D.U.18., D.U.24., 
D.U.26., D.U.32., D.U.33.,  
ABCD.K1-K2., ABCD.K.5-K8., 
ABCD. K10. 
 

TP_D17-20 

Dzień5: (8 godz.) 
Realizacja zadań wynikająca ze specyfiki pracy 
na oddziale rehabilitacyjnym 
- wykonywanie czynności higieniczno – 
pielęgnacyjnych u pacjentów, pomoc w 
podstawowych czynnościach dnia codziennego 
- zapobieganie układowym powikłaniom 
unieruchomienia (np. profilaktyka 
przeciwodleżynowa, zapobieganie przykurczom 
i zanikom mięśniowym, profilaktyka 
przeciwzakrzepowa, profilaktyka powikłań 
oddechowych – gimnastyka oddechowa) 
- wykonywanie lub asystowanie w zabiegach 
związanych z procesem diagnozowania i 
leczenia, zmiana opatrunków, udział w 
farmakoterapii 
- udział w zabiegach fizykoterapeutycznych 
(przygotowanie chorego i towarzyszenie 
podczas zabiegu) 
- doskonalenie technik przenoszenia i asekuracji 
pacjentów 
- edukacja i przygotowanie chorych do 
samoopieki (instruowanie chorych w zakresie 
posługiwania się sprzętem rehabilitacyjno – 
ortopedycznym) 
- prowadzenie rehabilitacji przyłóżkowej 
- udział w procesie rehabilitacji pacjentów: np. 
przygotowanie do protezowania chorego po 
amputacji kończyny dolnej – bandażowanie i 

 
 
 
 
 
 
 
 
D.W. 2., D.W.4, D.W.5., D.W.6., 
D.W.9., D.W.10., D.W.11., 
D.W.17. D.W.25. D.W.37, 
D.W.38., D.U.1., D.U.4., D.U.5., 
D.U.13., D.U.18., D.U.24., 
D.U.26., D.U.32., D.U.33.,  
ABCD.K1-K2., ABCD.K.5-K8., 
ABCD. K10. 
 
 



 14

hartowanie kikuta, udział w kinezyterapii 
chorych, uczestniczenie w terapii zajęciowej 
- prowadzenie dokumentacji medycznej. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

TP_21-24 

Dzień: 6 (8 godz.) 
Realizacja zadań wynikająca ze specyfiki pracy 
na oddziale rehabilitacyjnym 
- wykonywanie czynności higieniczno – 
pielęgnacyjnych u pacjentów, pomoc w 
podstawowych czynnościach dnia codziennego 
- zapobieganie układowym powikłaniom 
unieruchomienia (np. profilaktyka 
przeciwodleżynowa, zapobieganie przykurczom 
i zanikom mięśniowym, profilaktyka 
przeciwzakrzepowa, profilaktyka powikłań 
oddechowych – gimnastyka oddechowa) 
- wykonywanie lub asystowanie w zabiegach 
związanych z procesem diagnozowania i 
leczenia, zmiana opatrunków, udział w 
farmakoterapii 
- udział w zabiegach fizykoterapeutycznych 
(przygotowanie chorego i towarzyszenie 
podczas zabiegu) 
- doskonalenie technik przenoszenia i asekuracji 
pacjentów 
- edukacja i przygotowanie chorych do 
samoopieki (instruowanie chorych w zakresie 
posługiwania się sprzętem rehabilitacyjno – 
ortopedycznym) 
- prowadzenie rehabilitacji przyłóżkowej 
- udział w procesie rehabilitacji pacjentów: np. 
przygotowanie do protezowania chorego po 
amputacji kończyny dolnej – bandażowanie i 
hartowanie kikuta, udział w kinezyterapii 
chorych, uczestniczenie w terapii zajęciowej 
- prowadzenie dokumentacji medycznej . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W. 2., D.W.4, D.W.5., D.W.6., 
D.W.9., D.W.10., D.W.11., 
D.W.17. D.W.25. D.W.37, 
D.W.38., D.U.1., D.U.4., D.U.5., 
D.U.13., D.U.18., D.U.24., 
D.U.26., D.U.32., D.U.33.,  
ABCD.K1-K2., ABCD.K.5-K8., 
ABCD. K10. 
 

TP_25-28 

Dzień 7: (8 godz.) 
Realizacja zadań wynikająca ze specyfiki pracy 
na oddziale rehabilitacyjnym 
- wykonywanie czynności higieniczno – 
pielęgnacyjnych u pacjentów, pomoc w 
podstawowych czynnościach dnia codziennego 
- zapobieganie układowym powikłaniom 
unieruchomienia (np. profilaktyka 
przeciwodleżynowa, zapobieganie przykurczom 
i zanikom mięśniowym, profilaktyka 
przeciwzakrzepowa, profilaktyka powikłań 
oddechowych – gimnastyka oddechowa) 
- wykonywanie lub asystowanie w zabiegach 
związanych z procesem diagnozowania i 
leczenia, zmiana opatrunków, udział w 
farmakoterapii 
- udział w zabiegach fizykoterapeutycznych 
(przygotowanie chorego i towarzyszenie 
podczas zabiegu) 
- doskonalenie technik przenoszenia i asekuracji 
pacjentów 
- edukacja i przygotowanie chorych do 
samoopieki (instruowanie chorych w zakresie 
posługiwania się sprzętem rehabilitacyjno – 
ortopedycznym) 
- prowadzenie rehabilitacji przyłóżkowej 
- udział w procesie rehabilitacji pacjentów: np. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W. 2., D.W.4, D.W.5., D.W.6., 
D.W.9., D.W.10., D.W.11., 
D.W.17. D.W.25. D.W.37, 
D.W.38., D.U.1., D.U.4., D.U.5., 
D.U.13., D.U.18., D.U.24., 
D.U.26., D.U.32., D.U.33.,  
ABCD.K1-K2., ABCD.K.5-K8., 
ABCD. K10. 
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przygotowanie do protezowania chorego po 
amputacji kończyny dolnej – bandażowanie i 
hartowanie kikuta, udział w kinezyterapii 
chorych, uczestniczenie w terapii zajęciowej 
- prowadzenie dokumentacji medycznej . 

TP_29-32 

Dzień 8: (8 godz.) 
Realizacja zadań wynikająca ze specyfiki pracy 
na oddziale rehabilitacyjnym 
- wykonywanie czynności higieniczno – 
pielęgnacyjnych u pacjentów, pomoc w 
podstawowych czynnościach dnia codziennego 
- zapobieganie układowym powikłaniom 
unieruchomienia (np. profilaktyka 
przeciwodleżynowa, zapobieganie przykurczom 
i zanikom mięśniowym, profilaktyka 
przeciwzakrzepowa, profilaktyka powikłań 
oddechowych – gimnastyka oddechowa) 
- wykonywanie lub asystowanie w zabiegach 
związanych z procesem diagnozowania i 
leczenia, zmiana opatrunków, udział w 
farmakoterapii 
- udział w zabiegach fizykoterapeutycznych 
(przygotowanie chorego i towarzyszenie 
podczas zabiegu) 
- doskonalenie technik przenoszenia i asekuracji 
pacjentów 
- edukacja i przygotowanie chorych do 
samoopieki (instruowanie chorych w zakresie 
posługiwania się sprzętem rehabilitacyjno – 
ortopedycznym) 
- prowadzenie rehabilitacji przyłóżkowej 
- udział w procesie rehabilitacji pacjentów: np. 
przygotowanie do protezowania chorego po 
amputacji kończyny dolnej – bandażowanie i 
hartowanie kikuta, udział w kinezyterapii 
chorych, uczestniczenie w terapii zajęciowej 
- prowadzenie dokumentacji medycznej. 

 
 
 
 
 
 
 
D.W. 2., D.W.4, D.W.5., D.W.6., 
D.W.9., D.W.10., D.W.11., 
D.W.17. D.W.25. D.W.37, 
D.W.38., D.U.1., D.U.4., D.U.5., 
D.U.13., D.U.18., D.U.24., 
D.U.26., D.U.32., D.U.33.,  
ABCD.K1-K2., ABCD.K.5-K8., 
ABCD. K10. 
 

TP_33-36 

Dzień 9: (8 godz.) 
Realizacja zadań wynikająca ze specyfiki pracy 
na oddziale rehabilitacyjnym 
- wykonywanie czynności higieniczno – 
pielęgnacyjnych u pacjentów, pomoc w 
podstawowych czynnościach dnia codziennego 
- zapobieganie układowym powikłaniom 
unieruchomienia (np. profilaktyka 
przeciwodleżynowa, zapobieganie przykurczom 
i zanikom mięśniowym, profilaktyka 
przeciwzakrzepowa, profilaktyka powikłań 
oddechowych – gimnastyka oddechowa) 
wykonywanie lub asystowanie w zabiegach 
związanych z procesem diagnozowania i 
leczenia, zmiana opatrunków, udział w 
farmakoterapii 
- udział w zabiegach fizykoterapeutycznych 
(przygotowanie chorego i towarzyszenie 
podczas zabiegu) 
- doskonalenie technik przenoszenia i asekuracji 
pacjentów 
- edukacja i przygotowanie chorych do 
samoopieki (instruowanie chorych w zakresie 
posługiwania się sprzętem rehabilitacyjno – 
ortopedycznym) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
D.W. 2., D.W.4, D.W.5., D.W.6., 
D.W.9., D.W.10., D.W.11., 
D.W.17. D.W.25. D.W.37, 
D.W.38., D.U.1., D.U.4., D.U.5., 
D.U.13., D.U.18., D.U.24., 
D.U.26., D.U.32., D.U.33.,  
ABCD.K1-K2., ABCD.K.5-K8., 
ABCD. K10. 
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- prowadzenie rehabilitacji przyłóżkowej 
- udział w procesie rehabilitacji pacjentów: np. 
przygotowanie do protezowania chorego po 
amputacji kończyny dolnej – bandażowanie i 
hartowanie kikuta, udział w kinezyterapii 
chorych, uczestniczenie w terapii zajęciowej 
- prowadzenie dokumentacji medycznej. 

TP_37-40 

Dzień 10: (8 godz.) 
Realizacja zadań wynikająca ze specyfiki pracy 
na oddziale rehabilitacyjnym 
- wykonywanie czynności higieniczno – 
pielęgnacyjnych u pacjentów, pomoc w 
podstawowych czynnościach dnia codziennego 
- zapobieganie układowym powikłaniom 
unieruchomienia (np. profilaktyka 
przeciwodleżynowa, zapobieganie przykurczom 
i zanikom mięśniowym, profilaktyka 
przeciwzakrzepowa, profilaktyka powikłań 
oddechowych – gimnastyka oddechowa) 
wykonywanie lub asystowanie w zabiegach 
związanych z procesem diagnozowania i 
leczenia, zmiana opatrunków, udział w 
farmakoterapii 
- udział w zabiegach fizykoterapeutycznych 
(przygotowanie chorego i towarzyszenie 
podczas zabiegu) 
- doskonalenie technik przenoszenia i asekuracji 
pacjentów 
- edukacja i przygotowanie chorych do 
samoopieki (instruowanie chorych w zakresie 
posługiwania się sprzętem rehabilitacyjno – 
ortopedycznym) 
- prowadzenie rehabilitacji przyłóżkowej 
- udział w procesie rehabilitacji pacjentów: np. 
przygotowanie do protezowania chorego po 
amputacji kończyny dolnej – bandażowanie i 
hartowanie kikuta, udział w kinezyterapii 
chorych, uczestniczenie w terapii zajęciowej 
- prowadzenie dokumentacji medycznej. 

 
 
 
 
 
 
 
 
D.W. 2., D.W.4, D.W.5., D.W.6., 
D.W.9., D.W.10., D.W.11., 
D.W.17. D.W.25. D.W.37, 
D.W.38., D.U.1., D.U.4., D.U.5., 
D.U.13., D.U.18., D.U.24., 
D.U.26., D.U.32., D.U.33.,  
ABCD.K1-K2., ABCD.K.5-K8., 
ABCD. K10. 
 

 
 
5.Warunki zaliczenia: 
(typ oceniania D – F – P)/metody oceniania/ kryteria oceny: 
 
D – Diagnostyczny – sprawdzian (odpowiedź ustna) 
F – Formułujące – aktywne uczestnictwo podczas zajęć, obserwacja wykonywanych zadań, opracowanie planu  
opieki oraz przygotowanie prezentacji z wybranego tematu 
P –  Pisemne zaliczenie zajęć praktycznych. Pisemny test wiadomości. Do testu zostaną dopuszczone osoby,        
które pozytywnie zaliczą zajęcia praktyczne. 
  
Skala ocen:  
93% - 100% - 5,0 (bardzo dobry) 
84% - 92%  - 4,5 (ponad dobry) 
76% - 83%  - 4,0 (dobry) 
 
68% - 75%  - 3,5 (dość dobry) 
60% - 67%  - 3,0 (dostateczny) 
poniżej 60%  - 2,0 (niedostateczny) 
 

5 Bardzo dobry – znakomita wiedza, umiejętności, 
kompetencje 

4,5 Ponad dobry – bardzo dobra wiedza, umiejętności, 
kompetencje 

4 Dobry – dobra wiedza, umiejętności, kompetencje 

3,5 Dość dobry – zadowalająca wiedza, umiejętności, 
kompetencje, ale ze znacznymi niedociągnięciami 

3 Dostateczny – zadowalająca wiedza, umiejętności, 
kompetencje, z licznymi błędami (próg 60% ) 

2 Niedostateczny – niezadowalająca wiedza, umiejętności, 
kompetencje (poniżej 60% ) 
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6. Metody prowadzenia zajęć: 
 
- wykład, prezentacja multimedialna 
- seminarium, 
- ćwiczenia 
- analiza przypadku 
- dyskusja dydaktyczna 
- pokaz z instruktażem 
 

 
 
7. Literatura (podajemy wyłącznie pozycje do przeczytania przez studentów a nie wykorzystywane przez 
wykładowcę) 
 

 
Literatura obowiązkowa: 

 
Literatura zalecana: 

1. Kurpas D.: Rehabilitacja w pielęgniarstwie. Wyd. 
Continuo Wrocław 2010. 

1.Przeździak B. Nyka W. Zastosowanie kliniczne 
protez, ortoz i środków pomocniczych”  Wydawnictwo 
Via Medica, Gdańsk 2008. 

2.Kwolek A.: Rehabilitacja medyczna. Wydawnictwo 
Elsevier Urban & Partner I i II tom Wrocław 2012 
 

2.Dega W. „Ortopedia i Rehabilitacja” tom I i II 
Wydawnictwo PZWL 2006. 
 

Pielęgniarstwo w opiece długoterminowej 
 Kedziora-Kornatowska, Kornelia
 PZWL Warszawa 2018 
 

3. Zembaty A. „Kinezyterapia” tom I i II Wydawnictwo 
„Kacper” Sp. z o. o. 2003. 

. 4. Cepuch G., Krzeczowska B., Perek M. i wsp. Modele 
pielęgnowania dziecka przewlekle chorego. Podręcznik 
dla studiów medycznych. PZWL, 2011 
 

 5.Kiwerski J.: Rehabilitacja medyczna. Wydawnictwo 
PZWL, Warszawa 2005.  
 

 
 

 
8. Kalkulacja ECTS – proponowana: 
(na podstawie poniższego przykładu) 

 
Forma aktywności/obciążenie studenta 

 

Godziny na realizację 
Studia 

stacjonarne 
Studia 

niestacjonarne 

Godziny zajęć (wg planu studiów) z wykładowcą 30  

Praca własna studenta 20  

Studia literaturowe 20  

Przygotowanie prezentacji (o ile występuje) -  

Zajęcia praktyczne 80  

Praktyka zawodowa 80  

SUMA GODZIN 230 
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SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA PRZEDMIOTU 9 
 

 
 
Niniejszy dokument jest własnością WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu i nie może być kopiowany, przetwarzany, publikowany, 
przegrywany, przesyłany pocztą, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny  sposób. Dokument podlega ochronie 
wynikającej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie 
danych osobowych. 
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WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu 
WYDZIAŁ ZDROWIA PUBLICZNEGO 

KIERUNEK PIELĘGNIARSTWO 
STUDIA I STOPNIA  

 
SYLABUS PRZEDMIOTOWY  

 
 

Informacje ogólne 
 

Nazwa przedmiotu:  
Pediatria i pielęgniarstwo pediatryczne  

 
1. Kod przedmiotu: P-III/5-D_27 2. Liczba punktów ECTS: 5+8+4 

3. Kierunek: 

PIELĘGNIARSTWO 

7. Liczba godzin: 

O
gó

łe
m

 

W
yk

ła
dy

 

e 
– 

 le
ar

ni
ng

 

 
Ć

w
ic

ze
ni

a 
 

K
on

w
er

sa
to

ri
a 

Z
aj

ęc
ia

 
pr

ak
ty

cz
ne

 

P
ra

kt
yk

i 
za

w
od

ow
e 

4. Specjalność: - 
 

8. Studia 
stacjonarne: 

430 30 40 20 20 160 160 

5. Rok studiów 
TRZECI 

9. Studia 
niestacjonarne: 

       

6. Semestr: 
V 

10. Poziom 
studiów: 

 
Studia I stopnia  

Koordynator przedmiotu i osoby prowadzące (imię nazwisko, tytuł/stopień naukowy):  
Koordynator: dr hab. Bogumiła Stoińska,    stoinska.b@op.pl 
                      mgr Emilia Kłos- Jasińska        ejasi@op.pl 
 
                      mgr Hanna Włódarczyk 
                      mgr Elżbieta Gorąca 
                      mgr Renata Puszyńska 
                       
11. Forma 
zaliczenia: 

Egzamin 
12. Język 
wykładowy: 

Polski 

 
Informacje szczegółowe 
 

 
1.Cele przedmiotu /cele kształcenia  5 – 10 (intencje wykładowcy): 
 

C 1. 
Zapoznanie studentów z interdyscyplinarnym charakterem pediatrii, chorób o różnym podłożu u dzieci oraz pediatrii 
pielęgniarskiej  

C 2. 
Nabycie wiedzy na temat  objawów klinicznych, etiopatologii oraz podstawowych zasad leczenia w pediatrii (m.in. 
farmakoterapia) 

C 3. 
Przygotowanie studenta do prawidłowej opieki nad pacjentem pediatrycznym  - ocena rozwoju psychomotorycznego i 
fizycznego dziecka  

C 4. Podstawowe przygotowanie studenta do pracy w zakresie działań interdyscyplinarnego zespołu tematycznego  

C 5. 
Opanowanie podstawowej wiedzy dotyczącej pracy z dzieckiem zdrowych i chorym w jednostce medycznej  (działania 
edukacyjne i terapeutyczne)  

C.6. 
Przygotowanie studenta do prawidłowej diagnostyki, leczenia specjalistycznego i profilaktyki (m.in. szczepienia, profilaktyka 
przeciwkrzywicza)  w pediatrii   (pacjent, rola rodziców, dom) 
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2. Wymagania wstępne: 
 

Podstawowa wiedza z zakresu anatomii, fizjologii, podstaw pielęgniarstwa, promocji zdrowia  oraz podstawowej opieki 
zdrowotnej  

 
 

 
3. Efekty kształcenia wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnościowe, specjalizacyjne): 
 

 
W zakresie wiedzy  

 

Symbol 
kierunkowego  

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  
(Po zakończeniu przedmiotu dla 

potwierdzenia osiągnięcia efektów 
kształcenia student:) 

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

D.W1. Pek1_D_28 – D.W1. 

Potrafi wymienić zagrożenia życia u placenta 
pediatrycznego w różnym wieku   

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 1., C 2., C 4., 
C 6., 

D.W2. Pek2_D_28 – D.W2. 

Charakteryzuje i wyjaśnia czynniki i zagrożenia 
dla pacjenta pediatrycznego w różnym wieku 

rozwojowym  

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 1., C 4., 

D.W3. Pek3_D_28 – D.W3. 

Wyjaśnia etiopatogenezę, objawy kliniczne, 
przebieg, leczenie, rokowanie i opiekę 

pielęgniarską w różnych schorzeniach wieku 
rozwojowego: układ krążenia, oddechowy, 
nerwowy, pokarmowy, moczowy, kostno-
stawowy, mięśnie, układ dokrewny oraz 

krwionośny  
 

Egzamin  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 2., C 3., C 4., 
C 5., 

D.W4. Pek4_D_28 – D.W4. 

Zna podstawowe zasady oceny stanu chorego 
pediatrycznego w zależności od wieku 

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 1., C 2., C 3., 
C 6., 

D.W5. Pek5_D_28 – D.W5. 

Zna podstawy diagnozowania w pielęgniarstwie 
pediatrycznym  

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 1., C 3., C 5., 
C 6., 

D.W6 Pek6_D_28 – D.W6. 

Zna zasady planowania opieki nad pacjentem 
pediatrycznym  

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 2., C 3., C 5., 

D.W7 Pek7_D_28 – D.W7. 

Wyjaśnia zasady przygotowania pacjenta 
pediatrycznego do badań i zabiegów 

diagnostycznych (przed i po)   

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 2., C 3., C 4., 
C 5., C 6., 

D.W8 Pek8_D_28 – D.W8. 

Opisuje podstawie grupy leków stosowane w 
różnych schorzeniach wieku dziecięcego  z 

uwzględnieniem drogi podania, interakcji oraz 
potencjalnych działań niepożądanych  

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 2., C 4., C 6., 

D.W9 Pek9_D_28 – D.W9. 

Zna podstawowe techniki i stosowane 
procedury opieki nad chorym pediatrycznym  w 

zależności od wieku i stanu zdrowia  

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 1., C 2., C 3., 

D.W10 Pek10_D_28 – D.W10. 
Zna sposoby i zasady przygotowania chorego 

do samoopieki w zależności od stanu zdrowia  i 
wieku  

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
C 1., C 3., C 5., 
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(D) 

D.W11 Pek11_D_28 – D.W11. 

Różnicuje reakcje chorego na chorobę i 
hospitalizację w zależności od jego wieku i 

stanu zdrowia  
 

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 1., C 2., C 5., 

D.W12 Pek12_D_28 – D.W12. 

Zna i omawia rolę pielęgniarki przy przyjęciu 
do podmiotu leczniczego chorego 

pediatrycznego w zależności wieku i stanu 
zdrowia pacjenta  

 

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 1., C 2., C 3., 
C 4., C 5., 

D.W14 Pek13_D_28 – D.W14. 

Różnicuje i prawidłowo określa zasady opieki 
specjalistycznej na oddziale pediatrycznym  

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 2., C 4., C 5., 

D.W18 Pek14_D_28 – D.W18. 

Prawidłowo omawia patofizjologię i objawy 
kliniczne schorzeń wieku rozwojowego u 

dzieci: układ oddechowy, krążenia, moczowy, 
pokarmowy, choroby alergiczne oraz choroby 

krwi  
  

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 1., C 2., C 4., 
C 6., 

D.W19 Pek15_D_28 – D.W19. 

Zna i prawidłowo omawia patofizjologię i 
objawy kliniczne chorób i stanów zagrożenia 

życia noworodka i wcześniaka  
  

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 2., C 3., C 6., 

D.W20 Pek16_D_28 – D.W20. 

Omawia i charakteryzuje podstawy opieki nad 
wcześniakiem i noworodkiem  

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 1., C 3., C 4., 

D.W26 Pek17_D_28 – D.W26. 

Prawidłowo  omawia metody, techniki 
i narzędzia oceny stanu świadomości 

i przytomności w odniesieniu do dzieci  
 
  

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 1., C 2., C 5., 

D.W30 Pek18_D_28 – D.W30. 

Zna  omawia zasady żywienia chorych, z 
uwzględnieniem leczenia dietetycznego, 

wskazań przed- i pooperacyjnych  i chorych 
pediatrycznych  

 
  

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 1., C 2., C 3., 
C 4., C 6., 

W zakresie umiejętności  
 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

D.U1. Pek19_D_28 – D.U1. 

Potrafi zgromadzić podstawową informację 
diagnostyczno-pielęgniarską, ustala cele i 

zadania opieki pediatrycznej oraz dokonuje jej 
ewaluacji  

Obserwacja 
studenta (F) 

C 1., C 2., C 4., 
C 5., C 6., 

D.U2. Pek20_D_28 – D.U2. 
Rozpoznaje uwarunkowania zachowania 
zdrowia dzieci  opieki w różnym wieku 

rozwojowym i stanie zdrowia  

Obserwacja 
studenta (F) 

C 1., C 2., C 3., 
C 4., 

D.U3. Pek21_D_28 – D.U3. 

Potrafi prawidłowo przeprowadzić poradnictwo 
dla pacjentów pediatrycznych w zakresie 
samoopieki dotyczące wad rozwojowych, 

chorób i uzależnień 

Obserwacja 
studenta (F) 

C 1., C 3., 

D.U4. Pek22_D_28 – D.U4. 
Zna i stosuje metody motywacyjne dla grup 
wsparcia społecznego (dzieci i opiekunowie) 

Obserwacja 
studenta (F) 

C 1., C 4., C 5., 

D.U5. Pek23_D_28 – D.U5. 
Potrafi przygotować i przeprowadzić 
profilaktykę z zakresu chorób wieku 

rozwojowego u dzieci   

Obserwacja 
studenta (F) 

C 1., C 2., C 4., 
C 5., C 6., 

D.U6. Pek24_D_28 – D.U6. 
Organizuje izolację chorych zakaźnie w 
jednostkach medycznych  i w warunkach 

domowych  

Obserwacja 
studenta (F) 

C 1., C 2., C 4., 

D.U7. Pek25_D_28 – D.U7. Prawidłowo ocenia rozwój psychofizyczny Obserwacja C 1., C 3., C 5., 
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dziecka, wykonuje testy przesiewowe, wykrywa 
zaburzenia w rozwoju  

studenta (F) 

D.U9. Pek26_D_28 – D.U9. 

Samodzielnie (i/lub z pomocą lekarza) pobiera 
materiał biologicznych do badań 

diagnostycznych  

Obserwacja 
studenta (F), 

Interpretacja danych 
(P) 

C 2., C 3., 

D.U10. Pek27_D_28 – D.U10. 

Potrafi ocenić stan ogólny pacjenta 
pediatrycznego w kierunku powikłań po 

specjalistycznych badaniach diagnostycznych i 
powikłaniach pooperacyjnych  

Obserwacja 
studenta (F), 

Interpretacja danych 
(P) 

C 1., C 2., C 4., 
C 6., 

D.U11. Pek28_D_28 – D.U11. 

 Samodzielnie  doraźnie podaje tlen, 
modyfikuje dawkę stałą insuliny szybko i 

krótko działającej 

Obserwacja 
studenta (F), 

Interpretacja danych 
(P) 

C 2., C 4., C 6., 

D.U12. Pek29_D_28 – D.U12. 
Potrafi prawidłowo ocenić stan ogólny pacjenta 

na oddziale pediatrycznym  w wymiarach 
psychicznym i fizycznym  

Obserwacja 
studenta (F) 

C 1., C 2., C 3., 

D.U13. Pek30_D_28 – D.U13. 

Prowadzi prawidłową dokumentację medyczną 
na podstawie informacji uzyskanych podczas 

wywiadu  

Obserwacja 
studenta (F), 

Interpretacja danych 
(P) 

C 1., C 2., C 5., 

D.U16. Pek31_D_28 – D.U16. 

Potrafi rozpoznać stany nagłego zagrożenia 
zdrowia u pacjenta pediatrycznego  

Obserwacja 
studenta (F), 

Interpretacja danych 
(P) 

C 1., C 2., C 4., 
C 5., 

D.U18. Pek32_D_28 – D.U18. 
Prawidłowo instruuje pacjenta i jego opiekuna 
w zakresie użytkowania sprzętu pielęgnacyjno-
rehabilitacyjnego oraz środków pomocniczych  

Obserwacja 
studenta (F) 

C 2., C 3., C 4., 

D.U19. Pek33_D_28 – D.U19. 

Prowadzi żywienie enteralne i parenteralne u 
dzieci z wykorzystaniem różnych technik, w 

tym pompy obrotowo-perystaltycznej  

Obserwacja 
studenta (F), 

Interpretacja danych 
(P) 

C 2., C 3., C 6., 

D.U20. Pek34_D_28 – D.U20. 
Prawidłowo rozpoznaje  działania niepożądane 
oraz powikłania wynikające ze zastosowanej 

farmakoterapii  

Obserwacja 
studenta (F) 

C 1., C 2., C 4., 
C 6., 

D.U22. Pek35_D_28 – D.U22. 
Prowadzi rozmowę terapeutyczną z pacjentem 

pediatrycznym i/lub jego prawnymi opiekunami  
Obserwacja 
studenta (F) 

C 1., C 2., 

D.U23. Pek36_D_28 – D.U23. 
Skutecznie doraźnie tamuje krwawienia i 

krwotoki  
Obserwacja 
studenta (F) 

C 2., C 4., 

D.U24. Pek37_D_28 – D.U24. 

Prawidłowo prowadzi rehabilitację 
przyłóżkową i usprawnianie ruchowe pacjenta 

pediatrycznego oraz aktywizuje z 
wykorzystaniem elementów terapii zajęciowej  

Obserwacja 
studenta (F), 

Interpretacja danych 
(P) 

C 2., C 4., C 5., 

D.U25. Pek38_D_28 – D.U25. 

Prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans płynów 
pacjenta pediatrycznego  

Obserwacja 
studenta (F), 

Interpretacja danych 
(P) 

C 1., C 2., C 6., 

D.U26. Pek39_D_28 – D.U26. 
Jasno i rzeczowo przekazuje informacje 

medyczne innym członkom zespołu 
terapeutycznego  

Obserwacja 
studenta (F) 

C 1., C 2., C 4., 
C 5., 

D.U27. Pek40_D_28 – D.U27. 
Asystuje lekarzowi prowadzącemu podczas 

badań diagnostycznych i leczniczych  
Obserwacja 
studenta (F) 

C 1., C 3., C 6., 

D.U28. Pek41_D_28 – D.U28. 

Prowadzi pełną dokumentację medyczną 
wymaganą na oddziale pediatrycznym     

Obserwacja 
studenta (F), 

Interpretacja danych 
(P) 

C 1., C 4., 

D.U29. Pek42_D_28 – D.U29. 

Prawidłowo ocenia poziom bólu, reakcję 
chorego na ból i nasilenie bólu oraz zastosuje 

postępowanie przeciwbólowe  

Obserwacja 
studenta (F), 

Interpretacja danych 
(P) 

C 2., C 4., C 5., 
C 6., 

D.U32. Pek43_D_28 – D.U32. 
Dokonuje prawidłowej interpretacji medycznej  

na potrzeby opieki pielęgniarskiej  
Obserwacja 
studenta (F) 

C 2., C 4., 

D.U33. Pek44_D_28 – D.33. 

Samodzielnie przygotowuje i podaje leki 
różnymi drogami na polecenie lekarza lub 

samodzielnie w miarę potrzeb 

Obserwacja 
studenta (F), 

Interpretacja danych 
(P) 

C 1., C 2., C 5., 
C 6., 

W zakresie kompetencji społecznych  
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Symbol 

kierunkowego 
efektu 

kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

Opis zmodyfikowanego dla 
przedmiotu 

założonego efektu kształcenia  
kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

ABCD.K2. 
Pek45_D_28  – 

ABCD.K2. 

Systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i 
kształtuje umiejętności w zakresie opieki 

pediatrycznej   

Obserwacja 
studenta (F) 

C 1., C 2., C 4., 
C 6., 

ABCD.K3. 
Pek46_D_28  – 

ABCD.K3. 
Przestrzega w pracy zawodowej norm 

moralnych i powinności względem pacjenta  
Obserwacja 
studenta (F) 

C 1., C 3., 

ABCD.K5. 
Pek47_D_28  – 

ABCD.K5. 
Przestrzega praw pacjenta pediatrycznego i jego 

rodziny  
Obserwacja 
studenta (F) 

C 3., C 4., C 5., 

ABCD.K6. 
Pek48_D_28  – 

ABCD.K6. 
Rzetelnie i dokładnie prowadzi wywiad i 

nadzoruje leczenie  
Obserwacja 
studenta (F) 

C 1., C 2., C 5., 
C 6., 

ABCD.K7. 
Pek49_D_28  – 

ABCD.K7. 

Potrafi dochować tajemnicy zawodowej 
dotyczącej jednostek chorobowych i ich 

leczenia  

Obserwacja 
studenta (F) 

C 1., C 2., C 3., 
C 5., C 6., 

ABCD.K8. 
Pek50_D_28  – 

ABCD.K8. 
Współdziała prawidłowo w zespołach 

interdyscyplinarnych  
Obserwacja 
studenta (F) 

C 1., C 2., C 4., 
C 5., C 6., 

 
 

 
4. Treści  programowe: 

 

Symbol treści 
programowych 

kształcenia 

 
Treści programowe 

(2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje się do treści 
zajęć organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia) 

Odniesienie do  
efektów kształcenia- 

Symbol  

TP_D.01. 

Wykłady 
(30 godz.) 

Historia pediatrii w Polsce i na świecie (4 godz.) 
D.W1., D.W7, D.U2., 

D.U5., D.U12., D.U28., 
D.K2., D.K8. 

TP_D.02. 
Rola pielęgniarski na oddziale pediatrycznym – teoria a 
praktyka (4 godz.) 

D.W1., D.W4., D.W7, 
D.W8, D.U1., D.U2., D.U4., 

D.U12., D.U16., D.U22., 
D.U26., D.U28., D.K2., 

D.K8. 

TP_D.03. 
Badania podmiotowe i przedmiotowe u dzieci – techniki 
badań(4 godz.) 

D.W2., D.W4., D.W6., 
D.W26, D.U1., D.U2., 

D.U10., D.U12., D.U22., 
D.U28., D.K2., 

TP_D.04. 
Wstęp do neonatologii – definicje, nowości, trendy w XXI 
wieku (4 godz.) 

D.W1., D.W26, D.U26., 
D.K2., 

TP_D.05. 
Wstęp do chorób metabolicznych – wybrane jednostki 
chorobowe  (4 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W18, 
D.U26., D.K2., 

TP_D.06. Podstawy rehabilitacji u dzieci  (2 godz.) 
D.W9 D.W26, D.U5., 

D.U18., D.U22., D.U24., 
D.K2., 

TP_D.07. 
Podstawowa fizjoterapia układu oddechowego u pacjenta 
pediatrycznego (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W18., 
D.U24., D.K2., 

TP_D.08. Podstawy kardiologii dziecięcej (2 godz.) 
D.W1., D.W2., D.W3., 

D.U26., D.K2., 

TP_D.09. 
Gastroenterologia pacjenta pediatrycznego – wybrane 
jednostki chorobowe (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W3., 
D.U26., D.K2., 

TP_D.10. Wstęp do chorób układu krwionośnego u dzieci (2 godz.) 
D.W1., D.W2., D.W3., 

D.U23. D.K2., 

TP_D.11. 

e – learning  
(30 godz.) 

Onkologia dziecięca (2 godz.) 
D.W1., D.W2., D.W3., 

D.W11, D.U22., 

TP_D.12. 
Transplantologia u dzieci i młodzieży – wybrane zagadnienia 
(2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.U26., 
D.K2., 

TP_D.13. 
Podstawy chorób  układu moczowego –diagnostyka, leczenie, 
opieka pielęgniarska (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W5., 
D.W8, D.U9., D.U10., 

D.U32., D.K2., 

TP_D.14. 
Endokrynologia dziecięca – działania pielęgniarsko-
terapeutyczne wybranych schorzeń cz. 1. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W18, 
D.U24., D.K2., 
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TP_D.15. 
Endokrynologia dziecięca – działania pielęgniarsko-
terapeutyczne wybranych schorzeń cz. 2. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.U24., 
D.K2., 

TP_ D.16. Układowe choroby tkanki łącznej (2 godz.) 
D.W1., D.W2., D.W3., 

D.U26., D.K2., 

TP_ D.17. Choroby zakaźne u dzieci cz. 1. (2 godz.) 
D.W1., D.W2., D.W3., 
D.W9, D.U5., D.U6., 

D.U22., D.K2., 

TP_ D.18. Choroby zakaźne u dzieci cz. 2. (2 godz.) 
D.W1., D.W2., D.W3., 
D.W9, D.U5., D.U6., 

D.U22., D.K2., 

TP_ D.19. 
Neurologia dziecięca – zasady opieki pielęgniarskiej, 
żywienie, rehabilitacja chorego  cz. 1. (2 godz.) 

D.W2., D.W6, D.U18., 
D.U19., D.U24., D.U32., 

D.K2., 

TP_ D.20. 
Neurologia dziecięca – zasady opieki pielęgniarskiej, 
żywienie, rehabilitacja chorego  cz. 2. (2 godz.) 

D.W2., D.W6, D.U18., 
D.U19., D.U24., D.U32., 

D.K2., 

TP_ D.21. 
Ortopedia dziecięca – zasady rehabilitacji narządu ruchu, 
wywiad, leczenie usprawniające cz.1.  (2 godz.) 

D.W3., D.W4., D.W7., 
D.U13., D.U18., D.U22., 

D.U24., D.K2., 

TP_ D.22. 
Ortopedia dziecięca – zasady rehabilitacji narządu ruchu, 
wywiad, leczenie usprawniające cz.2. (2 godz.) 

D.W3., D.W4., D.W7., 
D.U13., D.U18., D.U22., 

D.U24., D.K2., 

TP_ D.23. 
Stomatologia  dziecięca – rola narządu żucia, podstawowe 
schorzenia, farmakoterapia cz. 1. (2 godz.) 

D.W3., D.U10., D.U20., 
D.U27., D.U29., D.U33., 

D.K2., 

TP_ D.24. 
Stomatologia  dziecięca – rola narządu żucia, podstawowe 
schorzenia, farmakoterapia cz. 2. (2 godz.) 

D.W3., D.U10., D.U20., 
D.U27., D.U29., D.U33., 

D.K2., 

TP_ D.25. 
Rola pielęgniarki pediatrycznej w profilaktyce zdrowotnej 
(2 godz.) 

D.W3., D.W11, D.U4., 
D.U5., D.U22., D.K2., 

TP_ D.26. 

Ćwiczenia  
(20 godz.)  

Rozwój dziecka i metody jego oceny (2 godz.) 
D.W1., D.W11, D.U2., 

D.U4., D.U5., D.U16., D.K2., 

TP_ D.27. 
Gorączka i ból u dzieci – metody diagnostyczne i 
farmakoterapia (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W3., 
D.W4., D.W5., D.W8, 
D.U2., D.U5., D.U9., 

D.U10., D.U19., D.U20., 
D.U27., D.U29., D.U33., 

D.K2.,D.K8. 

TP_ D.28. 
Zasady żywienia dzieci w różnych grupach wiekowych 
(2 godz.) 

D.W2., D.W14, D.U2., 
D.U4., D.U19., D.K2., 

TP_ D.29. Żywienia pozajelitowe u dzieci w szpitalu i domu (2 godz.) 
D.W2., D.W14, D.U2., 
D.U4., D.U19., D.K2., 

TP_ D.30. 
Wybrane problemy okresu noworodkowego w praktyce 
pielęgniarskiej (2 godz.) 

D.W2., D.W4., D.W9, 
D.W20, D.U2., D.K2., 

TP_ D.31. 
Wybrane zagadnienia z immunologii dziecięcej w praktyce 
(2 godz.) 

D.W1., D.W4., D.U2., 
D.K2., 

TP_ D.32. 
Diagnostyka i leczenie wybranych chorób zakaźnych przy 
łóżku pacjenta pediatrycznego – wybrane jednostki 
chorobowe w praktyce (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W4., 
D.W5., D.U2., D.U6. 

D.U10., D.K2., 

TP_ D.33. 
Zasady szczepień ochronnych i ich metodologia cz. 1. 
(2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W4., 
D.W6., D.W7, D.W11, 
D.U1., D.U2., D.U5., 

D.U22., D.K2., 

TP_ D.34. 
Zasady szczepień ochronnych i ich metodologia cz. 2. 
(2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W4., 
D.W6., D.W7, D.W11, 
D.U1., D.U2., D.U5., 

D.U22., D.K2., 

TP_ D.35. 
Wybrane choroby alergiczne i dzieci – podział, diagnostyka, 
farmakoterapia (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W4., 
D.W5., D.W18, D.U9., 

D.U10., D.U20., D.U27., 
D.U29., D.U33., D.K2., 

TP_ D.36. 

 
 
 
 
 

Konwersatoria 
 (20 godz.) 

Diagnostyka, opieka pielęgniarska, leczenie wybranych 
chorób układu oddechowego z podziałem na grupy wiekowe 
(2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W5., 
D.W8, D.W9, D.W14, 
D.W18, D.U9., D.U10., 

D.U32., D.K2., 

TP_ D.37. 
Diagnostyka i  leczenie wybranych chorób układu 
pokarmowego z podziałem na grupy wiekowe (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W5., 
D.W8, D.W9, D.W14, 

D.U1., D.U9., D.U10., D.K2., 
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TP_ D.38. 
Wybrane choroby układu krążenia u pacjentów 
pediatrycznych (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W3., 
D.W3., D.W18, D.U26., 

D.K2., 

TP_ D.39. Wybrane choroby endokrynologiczne u dzieci (2 godz.) 
D.W1., D.W2., D.W3., 

D.U26., D.K2., 

TP_ D.40. 
Wybrane jednostki chorobowe układu krwiotwórczego 
(2 godz.) 

D.W1., D.W3., D.U23. 
D.K2., 

TP_ D.41. 
Wybrane jednostki chorobowe układu moczowo-płciowego – 
zróżnicowanie wiekowe  (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W11, 
D.W14, D.U26., D.K2., 

TP_ D.42. Wybrane choroby układu nerwowego u dzieci (2 godz.) 
D.W2., D.W3., D.U7., 

D.K2., 

TP_ D.43. 
Intensywna opieka medyczna pacjenta pediatrycznego 
(2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W19, 
D.U16., D.U23. D.U32., 

D.K2., 

TP_ D.44. 
Psychologia i psychiatra u dzieci – wybrane zagadnienia 
(2 godz.) 

D.W5., D.U4., D.U7., D.K2., 
D.U12., 

TP_ D.45. Szpitalna i domowa opieka paliatywna (2 godz.) 
D.W5., D.U4., D.U7., 

D.U18., D.U23. D.U32., 
D.K2., 

TP_ D.46. 

Zajęcia 
praktyczne  
(160 godz.) 

 
 

 
 
 

Zajęcia wstępne – organizacja pracy oddziału . Zapoznanie z 
dokumentacją oddziałową cz. 1. (2 godz.) 

D.W2., D.U1., D.U13., 
D.U25., D.U28., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D.47. 
Zajęcia wstępne – organizacja pracy oddziału . Zapoznanie z 
dokumentacją oddziałową cz. 2. (2 godz.) 

D.W2., D.U1., D.U13., 
D.U25., D.U28., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D.48. 
Zajęcia wstępne – organizacja pracy oddziału . Zapoznanie z 
dokumentacją oddziałową cz. 3. (2 godz.) 

D.W2., D.U1., D.U13., 
D.U25., D.U28., D.K3., 

D.K5., D.K7., D.K3., D.K5., 
D.K7., 

TP_ D.49. 
Zajęcia wstępne – organizacja pracy oddziału . Zapoznanie z 
dokumentacją oddziałową cz. 4. (2 godz.) 

D.W2., D.U1., D.U13., 
D.U25., D.U28., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D.50. 
Procedury postępowania pielęgniarskiego w zapobieganiu i 
zwalczaniu zakażeń szpitalnych – specyfika oddziału 
pediatrycznego cz.1. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W9, 
D.U5., D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.51 
Procedury postępowania pielęgniarskiego w zapobieganiu i 
zwalczaniu zakażeń szpitalnych – specyfika oddziału 
pediatrycznego cz.2. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W9, 
D.U5., D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.52. 
Procedury postępowania pielęgniarskiego w zapobieganiu i 
zwalczaniu zakażeń szpitalnych – specyfika oddziału 
pediatrycznego cz.3. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W9, 
D.U5., 

TP_ D.53. 
Procedury postępowania pielęgniarskiego w zapobieganiu i 
zwalczaniu zakażeń szpitalnych – specyfika oddziału 
pediatrycznego cz.4. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W9, 
D.U5., D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.53. 
Rola pielęgniarki w opiece nad dzieckiem z chorobami 
gastrologicznymi  cz.1. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W6., 
D.W18, D.U5., D.K3., D.K5., 

D.K7., 

TP_ D.55. 
Rola pielęgniarki w opiece nad dzieckiem z chorobami 
gastrologicznymi  cz.2. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W6., 
D.W18, D.U5., D.K3., D.K5., 

D.K7., 

TP_ D.56. 
Rola pielęgniarki w opiece nad dzieckiem z chorobami 
gastrologicznymi  cz.3. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W6., 
D.W18, D.U5., D.K3., D.K5., 

D.K7., 

TP_ D.57. 
Rola pielęgniarki w opiece nad dzieckiem z chorobami 
gastrologicznymi  cz.4. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W6., 
D.W18, D.U5., D.K3., D.K5., 

D.K7., 

TP_ D.58. 
Procedury medyczne w opiece pielęgniarskiej u dzieci z 
chorobami moczowo-płciowymi cz.1. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W6., 
D.W18, D.U26., 

TP_ D.59. 
Procedury medyczne w opiece pielęgniarskiej u dzieci z 
chorobami moczowo-płciowymi cz.2. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W6., 
D.W18, D.U26., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D.60. 
Procedury medyczne w opiece pielęgniarskiej u dzieci z 
chorobami moczowo-płciowymi cz.3. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W6., 
D.W18, D.U26., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D.61. 
Procedury medyczne w opiece pielęgniarskiej u dzieci z 
chorobami moczowo-płciowymi cz.4. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W6., 
D.W18, D.U26., D.K3., 

D.K5., D.K7., 
TP_ D.62. Diagnostyka i farmakoterapia chorób wieku dziecięcego – D.W1., D.W2., D.W4., 
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dzieci młodsze – udział pielęgniarki w terapii cz.1. (2 godz.) D.W5., D.W8, D.W9, 
D.W11, D.U1., D.U9., 

D.U10., D.U20., D.U27., 
D.U29., D.U33., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D.63. 
Diagnostyka i farmakoterapia chorób wieku dziecięcego – 
dzieci młodsze –udział pielęgniarki w terapii cz.2. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W4., 
D.W5., D.W8, D.W9, 
D.W11, D.U1., D.U9., 

D.U10., D.U20., D.U27., 
D.U29., D.U33., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D.64. 
Diagnostyka i farmakoterapia chorób wieku dziecięcego – 
dzieci młodsze –udział pielęgniarki w terapii cz.3. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W4., 
D.W5., D.W8, D.W9, 
D.W11, D.U1., D.U9., 

D.U10., D.U20., D.U27., 
D.U29., D.U33., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D.65. 
Diagnostyka i farmakoterapia chorób wieku dziecięcego – 
dzieci młodsze –udział pielęgniarki w terapii cz.4. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W4., 
D.W5., D.W8, D.W9, 
D.W11, D.U1., D.U9., 

D.U10., D.U20., D.U27., 
D.U29., D.U33., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D.66. 
Diagnostyka i farmakoterapia chorób wieku dziecięcego – 
dzieci starsze  –  udział pielęgniarki w terapii cz.1. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W4., 
D.W5., D.W8 D.W11, 
D.U1., D.U9., D.U10., 

D.U20., D.U27., D.U29., 
D.U33., D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.67. 
Diagnostyka i farmakoterapia chorób wieku dziecięcego – 
dzieci starsze  –udział pielęgniarki w terapii cz.2. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W4., 
D.W5., D.W8, D.W11, 
D.U1., D.U9., D.U10., 

D.U20., D.U27., D.U29., 
D.U33., D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.68. 
Diagnostyka i farmakoterapia chorób wieku dziecięcego – 
dzieci starsze  – udział pielęgniarki w terapii cz.3. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W4., 
D.W5., D.W8, D.W11, 
D.U1., D.U9., D.U10., 

D.U20., D.U27., D.U29., 
D.U33., D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.69. 
Diagnostyka i farmakoterapia chorób wieku dziecięcego – 
dzieci starsze  – udział pielęgniarki w terapii cz.4. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W4., 
D.W5., D.W8, D.W11, 
D.U1., D.U9., D.U10., 

D.U20., D.U27., D.U29., 
D.U33., D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.70. 
Pielęgnacja i odżywianie  wcześniaków – rola i działanie 
pielęgniarki cz.1.   (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W4., 
D.W9, D.W19, D.W20, 

D.U16., D.U19., 

TP_ D.71. 
Pielęgnacja i odżywianie  wcześniaków – rola i działanie 
pielęgniarki cz.2.   (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W4., 
D.W9, D.W19, D.W20, 
D.U16., D.U19., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D.72. 
Pielęgnacja i odżywianie  wcześniaków – rola i działanie 
pielęgniarki cz.3.   (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W4., 
D.W9, D.W19, D.W20, 
D.U16., D.U19., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D.73. 
Pielęgnacja i odżywianie  wcześniaków – rola i działanie 
pielęgniarki cz.4.   (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W4., 
D.W9, D.W19, D.W20, 
D.U16., D.U19., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D.74. 
Podstawy pielęgnacji i odżywiania noworodków i niemowląt 
– opieka pielęgniarska cz.1. (2 godz.)   

D.W2., D.W4., D.W6., 
D.W9, D.W19, D.W20, 
D.U18., D.U19., D.U32., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.75. 
Podstawy pielęgnacji i odżywiania noworodków i niemowląt 
– opieka pielęgniarska cz.2.   (2 godz.) 

D.W2., D.W4., D.W6., 
D.W9, D.W19, D.W20, 
D.U18., D.U19., D.U32., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.76. 
Podstawy pielęgnacji i odżywiania noworodków i niemowląt 
– opieka pielęgniarska cz.3.   (2 godz.) 

D.W2., D.W4., D.W6., 
D.W9, D.W19, D.W20, 
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D.U18., D.U19., D.U32., 
D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.77. 
Podstawy pielęgnacji i odżywiania noworodków i niemowląt 
– opieka pielęgniarska cz.4.   (2 godz.) 

D.W2., D.W4., D.W6., 
D.W9, D.W19, D.W20, 
D.U18., D.U19., D.U32., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.78. 
Schorzenia układu krążenia –rola  pielęgniarki w prawidłowej 
opiece nad dzieckiem cz.1. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W3., 
D.U23., D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.79. 
Schorzenia układu krążenia –rola  pielęgniarki w prawidłowej 
opiece nad dzieckiem cz.2. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W3., 
D.U23., D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.80. 
Schorzenia układu krążenia –rola  pielęgniarki w prawidłowej 
opiece nad dzieckiem cz.3. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W3., 
D.U23. 

TP_ D.81. 
Schorzenia układu krążenia –rola  pielęgniarki w prawidłowej 
opiece nad dzieckiem cz.4. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W3., 
D.U23., D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.82. 
Diagnostyka i leczenie chorób  układu krążenia – współpraca 
lekarz – pielęgniarska cz.1. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W5., 
D.W8, D.U1., D.U9., 

D.U10., D.U16., D.U27., 
D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.83. 
Diagnostyka i leczenie chorób  układu krążenia – współpraca 
lekarz – pielęgniarska cz.2. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W5., 
D.W8, D.U1., D.U9., 

D.U10., D.U16., D.U27., 
D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.84. 
Diagnostyka i leczenie chorób  układu krążenia – współpraca 
lekarz – pielęgniarska cz.3. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W5., 
D.W8, D.U1., D.U9., 

D.U10., D.U16., D.U27., 
D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.85. 
Diagnostyka i leczenie chorób  układu krążenia – współpraca 
lekarz – pielęgniarska cz.4. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W5., 
D.W8, D.U1., D.U9., 

D.U10., D.U16., D.U27., 
D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.86. 
Diagnostyka pielęgniarska w schorzenia układu oddechowego 
u dzieci cz.1. (2 godz.) 

D.W1., D.W2.,D.W3., 
D.W5., D.W18, D.U1., 
D.U9., D.U10., D.U16., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.87. 
Diagnostyka pielęgniarska w schorzenia układu oddechowego 
u dzieci cz.2. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W3., 
D.W5., D.W18, D.U1., 
D.U9., D.U10., D.U16., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.88. 
Diagnostyka pielęgniarska w schorzenia układu oddechowego 
u dzieci cz.3. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W3., 
D.W5.,D.W18, D.U1., 
D.U9., D.U10., D.U16., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.89. 
Diagnostyka pielęgniarska w schorzenia układu oddechowego 
u dzieci cz.4. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W3., 
D.W5.,D.W18, D.U1., 
D.U9., D.U10., D.U16., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.90. 
Postępowanie terapeutyczno-farmakologiczne w chorobach 
układu oddechowego cz.1. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W8, 
D.W18, D.U10., D.U16., 
D.U20., D.U24., D.U27., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.91. 
Postępowanie terapeutyczno-farmakologiczne w chorobach 
układu oddechowego cz.2. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W8, 
D.W18, D.U10., D.U16., 
D.U20., D.U24., D.U27., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.92. 
Postępowanie terapeutyczno-farmakologiczne w chorobach 
układu oddechowego cz.3. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W8, 
D.W18, D.U10., D.U16., 
D.U20., D.U24., D.U27., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.93. 
Postępowanie terapeutyczno-farmakologiczne w chorobach 
układu oddechowego cz.4. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W8, 
D.W18, D.U10., D.U16., 
D.U20., D.U24., D.U27., 

TP_ D.93. 
Symptomatologia – wybrane aspekty w praktyce 
pielęgniarskiej na oddziale pediatrycznym cz.1.  (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W4., 
D.W5., D.U2., D.K3., D.K5., 

D.K7., 

TP_ D.95. 
Symptomatologia – wybrane aspekty w praktyce 
pielęgniarskiej na oddziale pediatrycznym cz.2. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W4., 
D.W5., D.U2., D.K3., D.K5., 

D.K7., 
TP_ D.96. Symptomatologia – wybrane aspekty w praktyce D.W1., D.W2., D.W4., 
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pielęgniarskiej na oddziale pediatrycznym cz.3. (2 godz.) D.W5., D.U2., D.K3., D.K5., 
D.K7., 

TP_ D.97. 
Symptomatologia – wybrane aspekty w praktyce 
pielęgniarskiej na oddziale pediatrycznym cz.4. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W4., 
D.W5., D.U2., D.K3., D.K5., 

D.K7., 

TP_ D.98.  
Udział pielęgniarki w farmakoterapii pediatrycznej – teoria i 
praktyka oddziału pediatrycznego cz.1. (2 godz.) 

D.W1., D.W4., D.W8, 
D.U2., D.U10., D.U20., 
D.U27., D.U29., D.U33., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.99.  
Udział pielęgniarki w farmakoterapii pediatrycznej – teoria i 
praktyka oddziału pediatrycznego cz.2. (2 godz.) 

D.W1., D.W4., D.W8, 
D.U2., D.U10., D.U20., 
D.U27., D.U29., D.U33., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.100.  
Udział pielęgniarki w farmakoterapii pediatrycznej – teoria i 
praktyka oddziału pediatrycznego cz.3. (2 godz.) 

D.W1., D.W4., D.W8, 
D.U2., D.U10., D.U20., 
D.U27., D.U29., D.U33., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 101.  
Udział pielęgniarki w farmakoterapii pediatrycznej – teoria i 
praktyka oddziału pediatrycznego cz.4. (2 godz.) 

D.W1., D.W4., D.W8, 
D.U2., D.U10., D.U20., 
D.U27., D.U29., D.U33., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 102.  
Dermatologia dziecięca – rola pielęgniarski pediatrycznej w 
pielęgnacji l leczeniu cz.1. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W6., 
D.U26., D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 103.  
Dermatologia dziecięca – rola pielęgniarski pediatrycznej w 
pielęgnacji l leczeniu cz.2. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W6., 
D.U26., D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 104.  
Dermatologia dziecięca – rola pielęgniarski pediatrycznej w 
pielęgnacji l leczeniu cz.3. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W6., 
D.U26., D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 105.  
Dermatologia dziecięca – rola pielęgniarski pediatrycznej w 
pielęgnacji l leczeniu cz.4. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W6., 
D.U26., D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 106.  
Ocena stanu odżywiania i zasady żywieniowe dzieci ze 
schorzeniami przewodu pokarmowego – obsługa PEG cz.1. 
(2 godz.) 

D.W4., D.W5., D.W7, 
D.W9, D.W11, D.U19., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 107.  
Ocena stanu odżywiania i zasady żywieniowe dzieci ze 
schorzeniami przewodu pokarmowego – obsługa PEG cz.2. 
(2 godz.) 

D.W4., D.W5., D.W7, 
D.W9, D.W11, D.U19., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 108.  
Ocena stanu odżywiania i zasady żywieniowe dzieci ze 
schorzeniami przewodu pokarmowego – obsługa PEG cz.3. 
(2 godz.) 

D.W4., D.W5., D.W7, 
D.W9, D.W11, D.U19., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 109.  
Ocena stanu odżywiania i zasady żywieniowe dzieci ze 
schorzeniami przewodu pokarmowego – obsługa PEG cz.4. 
(2 godz.) 

D.W4., D.W5., D.W7, 
D.W9, D.W11, D.U19., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 110.  
Specyfika chorób układu nerwowego u dzieci – pielęgnacja i 
terapia cz.1.  (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W3., 
D.W8, D.U7., D.K3., D.K5., 

D.K7., 

TP_ D. 111.  
Specyfika chorób układu nerwowego u dzieci – pielęgnacja i 
terapia cz.2.  (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W3., 
D.W8, D.U7., D.K3., D.K5., 

D.K7., 

TP_ D.112.  
Specyfika chorób układu nerwowego u dzieci – pielęgnacja i 
terapia cz.3.  (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W3., 
D.W8, D.U7., D.K3., D.K5., 

D.K7., 

TP_ D. 113.  
Specyfika chorób układu nerwowego u dzieci – pielęgnacja i 
terapia cz.4.  (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W3., 
D.W8, D.U7., D.K3., D.K5., 

D.K7., 

TP_ D. 114.  
Zasady pielęgnacji dzieci ze schorzeniami tkanki łącznej cz.1. 
(2 godz.) 

D.W3., D.W6., D.U26., 
D.K3., D.K5., D.K7., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 115.  
Zasady pielęgnacji dzieci ze schorzeniami tkanki łącznej cz.2. 
(2 godz.) 

D.W3., D.W6., D.U26., 
D.K3., D.K5., D.K7., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 116.  
Zasady pielęgnacji dzieci ze schorzeniami tkanki łącznej cz.3. 
(2 godz.) 

D.W3., D.W6., D.U26., 
D.K3., D.K5., D.K7., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 117.  
Zasady pielęgnacji dzieci ze schorzeniami tkanki łącznej cz.4. 
(2 godz.) 

D.W3., D.W6., D.U26., 
D.K3., D.K5., D.K7., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 118.  
Zasady procedur medycznych u dzieci z cukrzycą i innymi 
chorobami endokrynologicznymi cz.1. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W9, 
D.W10, D.W18, D.U11., 

D.U22., D.U23. D.K3., 
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D.K5., D.K7., 

TP_ D. 119.  
Zasady procedur medycznych u dzieci z cukrzycą i innymi 
chorobami endokrynologicznymi cz.2. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W9, 
D.W10, D.W18, D.U11., 

D.U22., D.U23. D.K3., 
D.K5., D.K7., 

TP_ D. 120.  
Zasady procedur medycznych u dzieci z cukrzycą i innymi 
chorobami endokrynologicznymi cz.3. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W9, 
D.W10, D.W18, D.U11., 

D.U22., D.U23. D.K3., 
D.K5., D.K7., 

TP_ D. 121.  
Zasady procedur medycznych u dzieci z cukrzycą i innymi 
chorobami endokrynologicznymi cz.4. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W9, 
D.W10, D.W18, D.U11., 

D.U22., D.U23. D.K3., 
D.K5., D.K7., 

TP_ D. 122.  
Opieka pielęgniarska nad dzieckiem leczonym chirurgicznie 
cz.1. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W6., 
D.W7, D.W30, D.U18., 
D.U24., D.U32., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 123.  
Opieka pielęgniarska nad dzieckiem leczonym chirurgicznie 
cz.2. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W6., 
D.W7, D.W30, D.U18., 
D.U24., D.U32., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 124.  
Opieka pielęgniarska nad dzieckiem leczonym chirurgicznie 
cz.3. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W6., 
D.W7, D.W30, D.U18., 
D.U24., D.U32., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 125.  
Opieka pielęgniarska nad dzieckiem leczonym chirurgicznie 
cz.4. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W6., 
D.W7, D.W30, D.U18., 
D.U24., D.U32., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 126. 

 
Praktyki 

zawodowe  
(160 godz.) 

 
 
 
 
 

Podstawy organizacyjne jednostki medycznej, cele praktyki, 
wykaz umiejętności, kryteria oceny. Organizacja oddziału 
pediatrycznego  cz.1. (2 godz.) 

D.W4., D.U1., D.U2., D.K3., 
D.K5., D.K7., 

TP_ D. 127. 
Podstawy organizacyjne jednostki medycznej, cele praktyki, 
wykaz umiejętności, kryteria oceny. Organizacja oddziału 
pediatrycznego  cz.2. (2 godz.) 

D.W4., D.U1., D.U2., D.K3., 
D.K5., D.K7., 

TP_ D. 128. 
Podstawy organizacyjne jednostki medycznej, cele praktyki, 
wykaz umiejętności, kryteria oceny. Organizacja oddziału 
pediatrycznego  cz.3. (2 godz.) 

D.W4., D.U1., D.U2., D.K3., 
D.K5., D.K7., 

TP_ D. 129. 
Podstawy organizacyjne jednostki medycznej, cele praktyki, 
wykaz umiejętności, kryteria oceny. Organizacja oddziału 
pediatrycznego  cz.4. (2 godz.) 

D.W4., D.U1., D.U2., D.K3., 
D.K5., D.K7., 

TP_ D. 130. 
Procedury standardowe przyjęcia chorego na oddział 
pediatryczny . Zasady i praktyczne tworzenie dokumentacji 
medycznej cz. 1.  (2 godz.) 

D.W2., D.W4., D.W11, 
D.W12, D.U1., D.U5., 

D.U13., D.U25., D.U28., 
D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.131. 
Procedury standardowe przyjęcia chorego na oddział 
pediatryczny . Zasady i praktyczne tworzenie dokumentacji 
medycznej cz. 2.  (2 godz.) 

D.W2., D.W4., D.W11, 
D.W12, D.U1., D.U5., 

D.U13., D.U25., D.U28., 
D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.132. 
Procedury standardowe przyjęcia chorego na oddział 
pediatryczny . Zasady i praktyczne tworzenie dokumentacji 
medycznej cz. 3.  (2 godz.) 

D.W2., D.W4., D.W11, 
D.W12, D.U1., D.U5., 

D.U13., D.U25., D.U28., 
D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 133. 
Procedury standardowe przyjęcia chorego na oddział 
pediatryczny . Zasady i praktyczne tworzenie dokumentacji 
medycznej cz. 4.  (2 godz.) 

D.W2., D.W4., D.W11, 
D.W12, D.U1., D.U5., 

D.U13., D.U25., D.U28., 
D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 134. 

Praktyczne prowadzenie wywiadu ukierunkowanego, 
obserwacja pacjenta. Pomiary, rozmowa informacyjna dla 
celów diagnostyki pielęgniarskie w praktyce oddziałowej 
cz. 1. (2 godz.) 

D.W4., D.W5., D.W11, 
D.W12, D.U1., D.U5., 
D.U9., D.U10., D.U13., 

D.U22., D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 135. 

Praktyczne prowadzenie wywiadu ukierunkowanego, 
obserwacja pacjenta. Pomiary, rozmowa informacyjna dla 
celów diagnostyki pielęgniarskie w praktyce oddziałowej 
cz. 2. (2 godz.) 

D.W4., D.W5., D.W11, 
D.W12, D.U1., D.U5., 
D.U9., D.U10., D.U13., 

D.U22., D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 136. 
Praktyczne prowadzenie wywiadu ukierunkowanego, 
obserwacja pacjenta. Pomiary, rozmowa informacyjna dla 
celów diagnostyki pielęgniarskie w praktyce oddziałowej 

D.W4., D.W5., D.W11, 
D.W12, D.U1., D.U5., 
D.U9., D.U10., D.U13., 
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cz. 3. (2 godz.) D.U22., D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 137. 

Praktyczne prowadzenie wywiadu ukierunkowanego, 
obserwacja pacjenta. Pomiary, rozmowa informacyjna dla 
celów diagnostyki pielęgniarskie w praktyce oddziałowej 
cz. 4. (2 godz.) 

D.W4., D.W5., D.W11, 
D.W12, D.U1., D.U5., 
D.U9., D.U10., D.U13., 

D.U22., D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 138. 
Przygotowanie i podanie leki różnymi drogami, zgodnie z 
indywidualną kartą zleceń lekarskich cz.1. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W4., 
D.W8, D.U2., D.U27., 
D.U29., D.U33., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 139. 
Przygotowanie i podanie leki różnymi drogami, zgodnie z 
indywidualną kartą zleceń lekarskich cz.2. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W4., 
D.W8, D.U2., D.U27., 
D.U29., D.U33., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D.140. 
Przygotowanie i podanie leki różnymi drogami, zgodnie z 
indywidualną kartą zleceń lekarskich cz.3. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W4., 
D.W8, D.U2., D.U27., 
D.U29., D.U33., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 141. 
Przygotowanie i podanie leki różnymi drogami, zgodnie z 
indywidualną kartą zleceń lekarskich cz.4. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W4., 
D.W8, D.U2., D.U27., 
D.U29., D.U33., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 142. 

Diagnostyka podstawowa i specjalizacyjna w wybranych 
jednostkach chorobowych u pacjenta pediatrycznego , w tym 
przygotowanie dziecka  do badań i postępowanie z dziećmi 
po zakończeniu diagnostyki  cz. 1. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W5., 
D.W7, D.W9, D.U1.,D.U2., 
D.U9., D.U10., D.K3., D.K5., 

D.K7., 

TP_ D. 143. 

Diagnostyka podstawowa i specjalizacyjna w wybranych 
jednostkach chorobowych u pacjenta pediatrycznego , w tym 
przygotowanie dziecka  do badań i postępowanie z dziećmi 
po zakończeniu diagnostyki  cz. 2. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W5., 
D.W7, D.W9, D.U1., D.U2., 
D.U9., D.U10., D.K3., D.K5., 

D.K7., 

TP_ D. 144. 

Diagnostyka podstawowa i specjalizacyjna w wybranych 
jednostkach chorobowych u pacjenta pediatrycznego , w tym 
przygotowanie dziecka  do badań i postępowanie z dziećmi 
po zakończeniu diagnostyki  cz. 3. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W5., 
D.W7, D.W9, D.U1., D.U2., 
D.U9., D.U10., D.K3., D.K5., 

D.K7., 

TP_ D. 145. 

Diagnostyka podstawowa i specjalizacyjna w wybranych 
jednostkach chorobowych u pacjenta pediatrycznego , w tym 
przygotowanie dziecka  do badań i postępowanie z dziećmi 
po zakończeniu diagnostyki  cz. 4. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W5., 
D.W7, D.W9, D.U1., D.U2., 
D.U9., D.U10., D.K3., D.K5., 

D.K7., 

TP_ D. 146. 

Formułowanie diagnozy pielęgniarskiej, cele i plan opieki 
oraz interwencje pielęgniarki  w wybranych w wybranych 
jednostkach chorobowych u pacjenta pediatrycznego cz.1. 
(2 godz.) 

D.W2., D.W5., D.W7, 
D.U1., D.U2., D.U9., 

D.U10., D.U18., D.U32., 
D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 147. 

Formułowanie diagnozy pielęgniarskiej, cele i plan opieki 
oraz interwencje pielęgniarki  w wybranych w wybranych 
jednostkach chorobowych u pacjenta pediatrycznego cz.2. 
(2 godz.) 

D.W2., D.W5., D.W7, 
D.U1., D.U2., D.U9., 

D.U10., D.U18., D.U32., 
D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 148. 

Formułowanie diagnozy pielęgniarskiej, cele i plan opieki 
oraz interwencje pielęgniarki  w wybranych w wybranych 
jednostkach chorobowych u pacjenta pediatrycznego cz.3. 
(2 godz.) 

D.W2., D.W5., D.W7, 
D.U1., D.U2., D.U9., 

D.U10., D.U18., D.U32., 
D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 149. 

Formułowanie diagnozy pielęgniarskiej, cele i plan opieki 
oraz interwencje pielęgniarki  w wybranych w wybranych 
jednostkach chorobowych u pacjenta pediatrycznego cz.4. 
(2 godz.) 

D.W2., D.W5., D.W7, 
D.U1., D.U2., D.U9., 

D.U10., D.U18., D.U32., 
D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D.150. 
Terapia praktyczna na oddziale pediatrycznym – rola 
pielęgniarki w zastosowaniu zaleconej terapii  współpraca w 
grupach  terapeutycznych wraz z rodzicami cz. 1. (2 godz.) 

D.W1., D.W4., D.W9, 
D.W11., D.U24., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 151. 
Terapia praktyczna na oddziale pediatrycznym – rola 
pielęgniarki w zastosowaniu zaleconej terapii  współpraca w 
grupach  terapeutycznych wraz z rodzicami cz. 2. (2 godz.) 

D.W1., D.W4., D.W9, 
D.W11, D.U2., D.U24., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 152. 
Terapia praktyczna na oddziale pediatrycznym – rola 
pielęgniarki w zastosowaniu zaleconej terapii  współpraca w 
grupach  terapeutycznych wraz z rodzicami cz. 3. (2 godz.) 

D.W1., D.W4., D.W9, 
D.W11, D.U2., D.U24., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 153. 
Terapia praktyczna na oddziale pediatrycznym – rola 
pielęgniarki w zastosowaniu zaleconej terapii  współpraca w 
grupach  terapeutycznych wraz z rodzicami cz. 4. (2 godz.) 

D.W1., D.W4., D.W9, 
D.W11, D.U2., D.U24., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 154. 
Aktywizacja dzieci i opiekunów w ramach terapii 
zajęciowych cz.1. (2 godz.) 

D.W4., D.W6., D.W7, 
D.W11, D.U2., D.U4., 
D.U5., D.U18., D.U24., 
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D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 155. 
Aktywizacja dzieci i opiekunów w ramach terapii 
zajęciowych cz.2. (2 godz.) 

D.W4., D.W6., D.W7, 
D.W11, D.U2., D.U4., 
D.U5., D.U18., D.U24., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 156. 
Aktywizacja dzieci i opiekunów w ramach terapii 
zajęciowych cz.3. (2 godz.) 

D.W4., D.W6., D.W7, 
D.W11, D.U2., D.U4., 
D.U5., D.U18., D.U24., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 157. 
Aktywizacja dzieci i opiekunów w ramach terapii 
zajęciowych cz.4. (2 godz.) 

D.W4., D.W6., D.W7, 
D.W11, D.U2., D.U4., 
D.U5., D.U18., D.U24., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 158. 
Diagnoza pielęgniarska u dzieci, -  praktyczna ocena efektów 
działania pielęgniarki na oddziale pediatrycznym w 
wybranych jednostkach chorobowych cz. 1. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W5., 
D.U1., D.U2., D.U9., 

D.U10., D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 159. 
Diagnoza pielęgniarska u dzieci, -  praktyczna ocena efektów 
działania pielęgniarki na oddziale pediatrycznym w 
wybranych jednostkach chorobowych cz. 2. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W5., 
D.U1., D.U2., D.U9., 

D.U10., D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 160. 
Diagnoza pielęgniarska u dzieci, -  praktyczna ocena efektów 
działania pielęgniarki na oddziale pediatrycznym w 
wybranych jednostkach chorobowych cz. 3. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W5., 
D.U1., D.U2., D.U9., 

D.U10., D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 161. 
Diagnoza pielęgniarska u dzieci, -  praktyczna ocena efektów 
działania pielęgniarki na oddziale pediatrycznym w 
wybranych jednostkach chorobowych cz. 4. (2 godz.) 

D.W2., D.W3., D.W5., 
D.U1., D.U2., D.U9., 

D.U10., D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 162. 
Analiza podstawowa i statystyczna wstępna dokumentacji 
pacjenta pediatrycznego oraz wykorzystania leków na 
oddziale cz. 1. (2 godz.) 

D.W2., D.W8, D.W12, 
D.U1., D.U13., D.U25., 

D.U28., D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 163. 
Analiza podstawowa i statystyczna wstępna dokumentacji 
pacjenta pediatrycznego oraz wykorzystania leków na 
oddziale cz. 2. (2 godz.) 

D.W2., D.W8, D.W12, 
D.U1., D.U13., D.U25., 

D.U28., D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 164. 
Analiza podstawowa i statystyczna wstępna dokumentacji 
pacjenta pediatrycznego oraz wykorzystania leków na 
oddziale cz. 3. (2 godz.) 

D.W2., D.W8, D.W12, 
D.U1., D.U13., D.U25., 

D.U28., D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 165. 
Analiza podstawowa i statystyczna wstępna dokumentacji 
pacjenta pediatrycznego oraz wykorzystania leków na 
oddziale cz. 4. (2 godz.) 

D.W2., D.W8, D.W12, 
D.U1., D.U13., D.U25., 

D.U28., D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 166. 

Zasady działań edukacyjnych dostosowane do wieku dziecka 
w zakresie samoopieki u pacjentów ze świeżo rozpoznaną 
cukrzycą (nauka obsługi glukometru, pena, odpowiednia dieta 
itd.) cz.1. (2 godz.) 

D.W4., D.W6., D.W10, 
D.W14, D.U2., D.U3., 
D.U5., D.U18., D.U32., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 167. 

Zasady działań edukacyjnych dostosowane do wieku dziecka 
w zakresie samoopieki u pacjentów ze świeżo rozpoznaną 
cukrzycą (nauka obsługi glukometru, pena, odpowiednia dieta 
itd.) cz.2. (2 godz.) 

D.W4., D.W6., D.W10, 
D.W14, D.U2., D.U3., 
D.U5., D.U18., D.U32., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 168. 

Zasady działań edukacyjnych dostosowane do wieku dziecka 
w zakresie samoopieki u pacjentów ze świeżo rozpoznaną 
cukrzycą (nauka obsługi glukometru, pena, odpowiednia dieta 
itd.) cz.3. (2 godz.) 

D.W4., D.W6., D.W10, 
D.W14, D.U2., D.U3., 
D.U5., D.U18., D.U32., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 169. 

Zasady działań edukacyjnych dostosowane do wieku dziecka 
w zakresie samoopieki u pacjentów ze świeżo rozpoznaną 
cukrzycą (nauka obsługi glukometru, pena, odpowiednia dieta 
itd.) cz.4. (2 godz.) 

D.W4., D.W6., D.W10, 
D.W14, D.U2., D.U3., 
D.U5., D.U18., D.U32., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 170. 
Zasady izolacji chorych na oddziale pediatrycznym w 
praktyce zawodowej cz.1.  (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.U2., 
D.U5., D.U6.. D.K3., D.K5., 

D.K7., 

TP_ D. 171. 
Zasady izolacji chorych na oddziale pediatrycznym w 
praktyce zawodowej cz.2.  (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.U2., 
D.U5., D.U6., D.K3., D.K5., 

D.K7., 

TP_ D. 172. 
Zasady izolacji chorych na oddziale pediatrycznym w 
praktyce zawodowej cz.3.  (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.U2., 
D.U5., D.U6., D.K3., D.K5., 

D.K7., 

TP_ D. 173. 
Zasady izolacji chorych na oddziale pediatrycznym w 
praktyce zawodowej cz.4.  (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.U2., 
D.U5., D.U6., D.K3., D.K5., 

D.K7., 

TP_ D. 174. 
Procedury medyczne obowiązujące w opiece nad dzieckiem z 
zaburzeniami rozwojowymi cz.1. (2 godz.) 

D.W2., D.W6., D.W7, 
D.U5., D.U7., D.U12., D.K3., 

D.K5., D.K7., 
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TP_ D. 175. 
Procedury medyczne obowiązujące w opiece nad dzieckiem z 
zaburzeniami rozwojowymi cz.2. (2 godz.) 

D.W2., D.W6., D.W7, 
D.U5., D.U7., D.U12., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 176. 
Procedury medyczne obowiązujące w opiece nad dzieckiem z 
zaburzeniami rozwojowymi cz.3. (2 godz.) 

D.W2., D.W6., D.W7, 
D.U5., D.U7., D.U12., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 177. 
Procedury medyczne obowiązujące w opiece nad dzieckiem z 
zaburzeniami rozwojowymi cz.4. (2 godz.) 

D.W2., D.W6., D.W7, 
D.U5., D.U7., D.U12., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 178. 
Praktyczne pobieranie materiałów do badań od dzieci w 
różnym wieku rozwojowym (krew, kał, plwociny, transport 
do laboratorium, itd.) cz.1. (2 godz.) 

D.W4., D.W14, D.U5., 
D.U7., D.U9., D.U12., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 179. 
Praktyczne pobieranie materiałów do badań od dzieci w 
różnym wieku rozwojowym (krew, kał, plwociny, transport 
do laboratorium, itd.) cz.2. (2 godz.) 

D.W4., D.W14, D.U5., 
D.U7., D.U9., D.U12., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D.180. 
Praktyczne pobieranie materiałów do badań od dzieci w 
różnym wieku rozwojowym (krew, kał, plwociny, transport 
do laboratorium, itd.) cz.3. (2 godz.) 

D.W4., D.W14, D.U5., 
D.U7., D.U9., D.U12., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 181. 
Praktyczne pobieranie materiałów do badań od dzieci w 
różnym wieku rozwojowym (krew, kał, plwociny, transport 
do laboratorium, itd.) cz.4. (2 godz.) 

D.W4., D.W14, D.U5., 
D.U7., D.U9., D.U12., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 182. 
Obserwacja i reagowanie u dzieci w niewydolnością 
oddechową, doraźne podanie tlenu i leków cz.1. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W5., 
D.W8, D.W26, D.U1., 
D.U11., D.U16., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 183. 
Obserwacja i reagowanie u dzieci w niewydolnością 
oddechową, doraźne podanie tlenu i leków cz.2. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W5., 
D.W8, D.W26, D.U1., 
D.U11., D.U16., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 184. 
Obserwacja i reagowanie u dzieci w niewydolnością 
oddechową, doraźne podanie tlenu i leków cz.3. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W5., 
D.W8, D.W26, D.U1., 
D.U11., D.U16., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 185. 
Obserwacja i reagowanie u dzieci w niewydolnością 
oddechową, doraźne podanie tlenu i leków cz.4. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W5., 
D.W8, D.W26, D.U1., 
D.U11., D.U16., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 186. 
Doraźne unieruchamianie zwichnięć, złamań i skręceń u 
dzieci z podziałem na grupy wiekowe cz.1. (2 godz.) 

D.W2., D.W4., D.W7, 
D.W9, D.W14, D.U26., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 187. 
Doraźne unieruchamianie zwichnięć, złamań i skręceń u 
dzieci z podziałem na grupy wiekowe cz.2. (2 godz.) 

D.W2., D.W4., D.W7, 
D.W9, D.W14, D.U26., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 188. 
Doraźne unieruchamianie zwichnięć, złamań i skręceń u 
dzieci z podziałem na grupy wiekowe cz.3. (2 godz.) 

D.W2., D.W4., D.W7, 
D.W9, D.W14, D.U26., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 189. 
Doraźne unieruchamianie zwichnięć, złamań i skręceń u 
dzieci z podziałem na grupy wiekowe cz.4. (2 godz.) 

D.W2., D.W4., D.W7, 
D.W9, D.W14, D.U26., 

D.K3., D.K5., D.K7., 

TP_ D. 190. 

Edukacja rodziców o zasadach postępowania w czasie napadu 
anoksemicznego w warunkach pozaszpitalnych oraz 
postępowania w przypadku oparzeń, i urazów kończyn cz.1. 
(2 godz.) 

D.W4., D.W6., D.W10, 
D.U3. D.U4., D.U18., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 191. 

Edukacja rodziców o zasadach postępowania w czasie napadu 
anoksemicznego w warunkach pozaszpitalnych oraz 
postępowania w przypadku oparzeń, i urazów kończyn cz.2. 
(2 godz.) 

D.W4., D.W6., D.W10, 
D.U3. D.U4., D.U18., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D.192. 

Edukacja rodziców o zasadach postępowania w czasie napadu 
anoksemicznego w warunkach pozaszpitalnych oraz 
postępowania w przypadku oparzeń, i urazów kończyn cz.3. 
(2 godz.) 

D.W4., D.W6., D.W10, 
D.U3. D.U4., D.U18., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 193. 

Edukacja rodziców o zasadach postępowania w czasie napadu 
anoksemicznego w warunkach pozaszpitalnych oraz 
postępowania w przypadku oparzeń, i urazów kończyn cz.4. 
(2 godz.) 

D.W4., D.W6., D.W10, 
D.U3. D.U4., D.U18., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 194. 
Praktyczne zasady i postępowanie w rozpoznaje powikłania 
leczenia farmakologicznego, reakcji anafilaktycznej i 
przedawkowania leków u dzieci cz.1. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W8, 
D.U2., D.U5., D.U10., 
D.U20., D.U27., D.K3., 
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D.K5., D.K7., 

TP_ D. 195. 
Praktyczne zasady i postępowanie w rozpoznaje powikłania 
leczenia farmakologicznego, reakcji anafilaktycznej i 
przedawkowania leków u dzieci cz.2. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W8, 
D.U2., D.U5., D.U10., 
D.U20., D.U27., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 196. 
Praktyczne zasady i postępowanie w rozpoznaje powikłania 
leczenia farmakologicznego, reakcji anafilaktycznej i 
przedawkowania leków u dzieci cz.3. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W8, 
D.U2., D.U5., D.U10., 
D.U20., D.U27., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 197. 
Praktyczne zasady i postępowanie w rozpoznaje powikłania 
leczenia farmakologicznego, reakcji anafilaktycznej i 
przedawkowania leków u dzieci cz.4. (2 godz.) 

D.W1., D.W2., D.W8, 
D.U2., D.U5., D.U10., 
D.U20., D.U27., D.K3., 

D.K5., D.K7., 

TP_ D. 198. 
Wykonanie pełnego bilansu płynów u dziecka z podziałem na 
grupy wiekowe cz.1. (2 godz.) 

D.W2., D.W9, D.W14, 
D.U5., D.U25., D.K3., D.K5., 

D.K7., 

TP_ D. 199. 
Wykonanie pełnego bilansu płynów u dziecka z podziałem na 
grupy wiekowe cz.2. (2 godz.) 

D.W2., D.W9, D.W14, 
D.U5., D.U25., 

TP_ D. 200. 
Wykonanie pełnego bilansu płynów u dziecka z podziałem na 
grupy wiekowe cz.3. (2 godz.) 

D.W2., D.W9, D.W14, 
D.U5., D.U25., D.K3., D.K5., 

D.K7., 

TP_ D. 201. 
Wykonanie pełnego bilansu płynów u dziecka z podziałem na 
grupy wiekowe cz.4. (2 godz.) 

D.W2., D.W9, D.W14, 
D.U5., D.U25., D.K3., D.K5., 

D.K7., 

TP_ D. 202. 

Podsumowanie zajęć praktycznych na oddziale. Ocena 
realizacji założonych zadań. Odpowiedzi na nurtujące 
studentów pytania z zakresu praktyki na oddziale 
neurologicznym cz. 1. (2 godz.) 

D.W4., D.W6., D.W12, 
D.U26., D.K3., D.K5., D.K7., 

D.K8. 

TP_ D. 203. 

Podsumowanie zajęć praktycznych na oddziale. Ocena 
realizacji założonych zadań. Odpowiedzi na nurtujące 
studentów pytania z zakresu praktyki na oddziale 
pediatrycznym  cz. 2. (2 godz.) 

D.W4., D.W6., D.W12, 
D.U26., D.U26., D.K3., 

D.K5., D.K7., D.K8. 

TP_ D. 204. 

Podsumowanie zajęć praktycznych na oddziale. Ocena 
realizacji założonych zadań. Odpowiedzi na nurtujące 
studentów pytania z zakresu praktyki na oddziale 
pediatrycznym  cz. 3. (2 godz.) 

D.W4., D.W6., D.W12, 
D.U26., D.K3., D.K5., D.K7., 

D.K8. 

TP_ D. 205. 

Podsumowanie zajęć praktycznych na oddziale. Ocena 
realizacji założonych zadań. Odpowiedzi na nurtujące 
studentów pytania z zakresu praktyki na oddziale 
pediatrycznym  cz. 4. (2 godz.) 

D.W4., D.W6., D.W12, 
D.U26., D.K3., D.K5., D.K7., 

D.K8. 

 
5.Warunki zaliczenia: 
(typ oceniania D – F – P)/metody oceniania/ kryteria oceny:  
D – Diagnostyczny – sprawdziany, odpowiedzi ustne (pozytywne oceny) 

F – Formułujące – obserwacja wykonywanych zadań, interpretacja wyników zadaniowych, obecność na zajęciach (pozytywne oceny) 
P – Zaliczenie praktyczne – wykonanie metaanaliz i przeszukiwanie zadaniowe medycznych baz danych,  

Test końcowy składający się z pytań zamkniętych obejmujący godziny zgodne z programem nauczania. Do testu dopuszcza się 
osoby, które mają oceny pozytywne z cząstkowych sprawdzianów oraz uczestniczyły w zajęciach zgodnie z regulaminem uczelni 
oraz przedmiotu. 

 
Skala ocen:   94% - 100% - 5,0 (bardzo dobry) 

88% - 93%  - 4,5 (ponad dobry) 
77% - 87%  - 4,0 (dobry) 
70% - 76%  - 3,5 (dość dobry) 
60% - 69%  - 3,0 (dostateczny) 
poniżej 60%  - 2,0 (niedostateczny) 

 
 

 
6. Metody prowadzenia zajęć: 
 
- Prezentacja multimedialna z filmami 
- Ćwiczenia praktyczne 
- Rozmowa dydaktyczna 
- Dyskusja dydaktyczna 
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- Praca w grupie 

 
 

 
7. Literatura (podajemy wyłącznie pozycje do przeczytania przez studentów a nie wykorzystywane 
przez wykładowcę) 
 

 
Literatura obowiązkowa: 

 
Literatura zalecana: 

Muscari M. Pediatria i pielęgniarstwo pediatryczne. Wyd. Czelej 
2005  
 

Luxner KL. Pielęgniarstwo pediatryczne Delmara 2007  
 

Pawlaczyk B. Pielęgniarstwo pediatryczne. PZWL 2007  Dróżdż-Gessner Z.: Zarys pielęgniarstwa pediatrycznego. 
Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu, 
Poznań 2006 

Fąfara I., Twarduś K,, Krzeczowska B. Modele opieki 
pielęgniarskiej nad dzieckiem z chorobą ostrą i zagrażającą życiu. 
PZWL 2014 

Medycyna Praktyczna – Pediatria (najnowsze numery)  

 Wywiad i badanie w pediatrii Goldbloom, Richard
 Elsevier/Saunders Philadelphia 2011 
 

 
 

 
8. Kalkulacja ECTS – proponowana: 
(na podstawie poniższego przykładu) 

 
Forma aktywności/obciążenie studenta 

 

Godziny na realizację 
Studia 

stacjonarne 
Studia 

niestacjonarne 

Godziny zajęć (wg planu studiów) z wykładowcą 240  

Praca własna studenta 20  

Studia literaturowe 10  

Przygotowanie prezentacji (o ile występuje) -  

Praktyka zawodowa 160  

SUMA GODZIN 430 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA 
PRZEDMIOTU 

17 

 
 
Niniejszy dokument jest własnością WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu i nie może być kopiowany, przetwarzany, publikowany, 
przegrywany, przesyłany pocztą, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny  sposób. Dokument podlega ochronie 
wynikającej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie 
danych osobowych. 
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WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu 
WYDZIAŁ ZDROWIA PUBLICZNEGO 

KIERUNEK PIELĘGNIARSTWO 
STUDIA I STOPNIA  

 
SYLABUS PRZEDMIOTOWY  

 
 

Informacje ogólne 
 

Nazwa przedmiotu:  
Technologia informacyjna ze statystyką 

 
1. Kod przedmiotu: P-III/6-E_39 2. Liczba punktów ECTS: 2 

3. Kierunek: 

PIELĘGNIARSTWO 

7. Liczba godzin: 
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Ć
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4. Specjalność: - 
 

8. Studia 
stacjonarne: 

30 - - 30 - - - 

5. Rok studiów 
III 

9. Studia 
niestacjonarne: 

       

6. Semestr: 
6 

10. Poziom 
studiów: 

 
Studia I stopnia  

Koordynator przedmiotu i osoby prowadzące (imię nazwisko, tytuł/stopień naukowy)  
Koordynator: Idzi Siatkowski, prof. dr hab.  
11. Forma 
zaliczenia: 

Zalicznie  
12. Język 
wykładowy: 

Polski 

 
Informacje szczegółowe 
 

 
1.Cele przedmiotu /cele kształcenia  5 – 10 (intencje wykładowcy): 
 

C 1. 
Zapoznanie studentów z interdyscyplinarnym charakterem technologii informacyjnych  i statystyki medycznej w oparciu o 
wiedzę praktyczną  

C 2. 
Nabycie wiedzy z obszarów modelowania systemowego zadań, przetwarzania informacji, wspomagania decyzyjnego oraz 
zastosowania sieci neuronalnych w medycynie   

C 3. Przygotowanie studenta do prawidłowego posługiwania się infrastrukturą informatyczną w medycynie   

C 4. 
Podstawowe przygotowanie studenta do pracy w obszarze statystyki medycznej i podstawowego przetwarzania danych 
statystycznych   

C 5. Opanowanie podstawowej wiedzy z zakresu wybranych analizy statystycznych oraz arkuszami danych.  
C.6. Przygotowanie studenta do pozyskiwania i porządkowania systemowego w telemedycynie i usługach sieciowych 

 
 

 
2. Wymagania wstępne: 

 
Podstawowa wiedza z zakresu matematyki i informatyki (zakres licealny), zdrowia publicznego (dostępność i zbieranie 
danych).   
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3. Efekty kształcenia wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnościowe, specjalizacyjne): 
 

 
W zakresie wiedzy  

 

Symbol 
kierunkowego  

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  
(Po zakończeniu przedmiotu dla 

potwierdzenia osiągnięcia efektów 
kształcenia student:) 

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

B.W9. Pek1_E_40 – B.W9. 

Potrafi zróżnicować i omówić podstawowe 
metody modelowania z różnych perspektyw. 

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 2. , C 6 

B.W32. Pek2_E_40 – B.W32. 

Opisuje i wyjaśnia zasady funkcjonowania 
informatyzacji rynku medycznego Polsce i na 

świecie 

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 2., C 3., C 6.  

B.W34. Pek3_E_40 – B.W35. 

Zna strukturę działania telemedycyny oraz 
wyjaśnia zasady działania statystyki i 

informatyzacji medycznej  

Egzamin  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 2., C 4. 

B.W35. Pek4_E_40. – B.W36. 

Opisuje zasady organizacji infrastruktury , 
procedur i algorytmów w pracy pielęgniarki i 

dokumentacji medycznej. 

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 1., C 6. 

C.W1. Pek5_E_40. – C.W1. 

Prawidłowo wskazuje zmiany informatyczne w 
rozwoju pielęgniarstwa XXI wieku 

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 1., C2. 

C.W18. Pek6_E_40. – C.W18. 

Zna systemy modelowania, zarządzania 
informacją statystyczną w podstawowej opiece 

zdrowotnej   

Obserwacja 
studenta (F), 

Interpretacja danych 
(P) 

C 2., C 3., C 4. 

C.W19. Pek7_E_40 – C.W19. 

Wskazuje mierniki jakości w podstawowej 
opiece zdrowotnej na podstawie danych i analiz 

statystycznych  

Obserwacja 
studenta (F), 

Interpretacja danych 
(P) 

C 4., C 5., C 6. 

C.W22. Pek8_E_40 – C.W22. 

Formułuje podstawowe zasady gromadzenia 
informacji statystyczno–medycznej   

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 5., C6.  

W zakresie umiejętności  
 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

B.U1. Pek9_E_40  – B.U1. 
Potrafi przygotować podstawowe informacje 

statystyczne nt. determinantów zdrowia. 
Obserwacja 
studenta (F) 

C 4., C 5. 

B.U22. Pek10_E_40 – B.U22. 
Dokonuje podstawowych zestawień i analiz 

statystycznych w opiece zdrowotnej 
Obserwacja 
studenta (F) 

C 6.  

B.U32. Pek11_E_40  – B.U32. 
Analizuje podstawowe piśmiennictwo dot. 

wykorzystania telemedycyny i informatyki w 
pracy pielęgniarki  

Obserwacja 
studenta (F) 

C 1, C 5.  

C.U1. Pek12_E_40  – C.U1. 
Proponuje poprawne modele poparte 

technikami modelowania sytuacyjnego w 
Obserwacja 
studenta (F) 

C 2., C 3.  
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pielęgniarstwie   

C.U55. Pek13_E_40  – C.U55. 

Potrafi krytycznie analizować otrzymane 
wyniki i zestawienia statystyczne 

Obserwacja 
studenta (F), 

Interpretacja danych 
(P) 

C 5., C 6. 

D.U13. Pek14_E_40  – D.U13. 
Przygotowuje i modyfikuje dokumentację 
medyczną w systemach informatycznych  

Obserwacja 
studenta (F) 

C1., C 2., C 6. 

D.U28. Pek15_E_40  – D.U28. 

Zakłada, prowadzi i modyfikuje pełną 
dokumentację opieki nad chorym z danymi 

medycznymi, statystycznymi itd.  

Obserwacja 
studenta (F), 

Interpretacja danych 
(P) 

C1., C 2., C 6. 

W zakresie kompetencji społecznych  
 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

Opis zmodyfikowanego dla 
przedmiotu 

założonego efektu kształcenia  
kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

ABCD.K2. 
Pek16_E_40  – 

ABCD.K2. 

Systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i 
kształtuje umiejętności w zakresie 

telemedycyny i statystyki medycznej  

Obserwacja 
studenta (F) 

C 1., C 2, C 4., 
C 5. 

ABCD.K6. 
Pek17_E_40  – 

ABCD.K6. 
Rzetelnie i dokładnie prowadzi elektroniczną 

dokumentację medyczna   
Obserwacja 
studenta (F) 

C 1., C 3.,C 6. 

 
 

 
4. Treści  programowe: 

 

Symbol treści 
programowych 

kształcenia 

 
Treści programowe 

(2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje się do treści 
zajęć organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia) 

Odniesienie do  
efektów kształcenia- 

Symbol  

TP_E.1 

Ćwiczenia  
(30 godz.)  

Wprowadzenie do wspomagania zarządzania w służbie 
zdrowia na zasadzie systemów informacyjnych 

B.W32, B.U32, C.U55, 
ABCD.K2 

TP_E.2 
Zasady wspomagania diagnostyki medycznej na przykładach 
– Internet, Internet medyczny, arkusze danych 

C.W1, C.W22, C.U1, 
D.U13, ABCD.K2 

TP_E.3 
Medyczne bazy danych, współczesne systemy tele-
konsultacyjne i szpitalne  

B.W32, B.W35, B.U1, 
C.U55, ABCD.K6 

TP_E.4 
Wspomaganie komunikacyjne i decyzyjne  w środowiskach 
szpitalnych i ambulatoryjnych.  

B.W32., C.W22, C.U1, 
D.U28, ABCD.K6 

TP_E.5 
Podstawowa analiza klasyfikacji danych medycznych i 
wykorzystanie tzw. sztucznej inteligencji w pracy medyka  -
telemedycyna 

B.W34, B.U1, D.U13, 
ABCD.K2 

TP_E.6 
Komputerowe wspomaganie w gromadzeniu danych na 
przykładach kart pacjentów, diagnostyki obrazowej i badania 
ekspresji genowej  

B.W32, C.W19, B.U1., 
B.U22, D.U28, ABCD.K6 

TP_E.7 
Zastosowanie najnowszych zdobyczy teleinformatycznych w 
diagnostyce i leczeniu pacjentów.   

C.W1., C.W22, C.U55, 
D.U13, ABCD.K6 

TP_E.8 Telerehabilitacja na przykładach 
B.W32, B.W34, B.U32, 

ABCD.K2 

TP_E.9 
Komputerowe planowanie zabiegów, nawigacja 
dokumentacyjna, diagnostyczna i śródoperacyjna na 
przykładach  

B.W.34, C.W18, B.U1, 
D.U13, D.U28, ABCD.K2 

TP_E.10 
Wykorzystanie modelowania w systemach medycznych w 
praktyce  

B.W9, C.W18, B.U22, 
B.U32, C.U1, ABCD.K2 

TP_E.11 
Metodologia zarządzania rozwojem w medycynie oparta na 
wiedzy z uwzględnieniem ryzyka medycznego   

B.W9, B.W35, B.U1, C.U1, 
ABCD.K2, ABCD.K6 

TP_E.12 Zaawansowania analiza i przetwarzanie informacji medycznej  
B.W34., C.W19, B.U32, 

D.U28, ABCD.K2, 
ABCD.K6 

TP_E.13 
Podstawy statystyki medycznej w szpitalach i ambulatoriach 
na przykładach przetwarzania testu i arkuszy danych .  

B.W35., C.W18, B.U1, 
B.U22, C.U1, D.U13, 

D.U28, ABCD.K6 
TP_E.14 Zastosowanie hipotez, badanie zależności korelacyjnych, C.W18, C.W19, B.U32, 
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szacowanie dokładności pomiar, wybrane analizy 
statystyczne.   

ABCD.K2 

TP_E.15 Decyzje statystyczne w analizie systemowej  
C.W18, C.W22, B.U22, 

D.U13, D.U28, ABCD.K2 

 
5.Warunki zaliczenia: 
(typ oceniania D – F – P)/metody oceniania/ kryteria oceny:  
D – Diagnostyczny – sprawdziany, odpowiedzi ustne (pozytywne oceny) 

F – Formułujące – obserwacja wykonywanych zadań, interpretacja wyników zadaniowych, obecność na zajęciach (pozytywne oceny) 
P – Zaliczenie praktyczne – wykonanie metaanaliz i przeszukiwanie zadaniowe medycznych baz danych,  

Test końcowy składający się z pytań zamkniętych obejmujący godziny zgodne z programem nauczania. Do testu dopuszcza się 
osoby, które mają oceny pozytywne z cząstkowych sprawdzianów oraz uczestniczyły w zajęciach zgodnie z regulaminem uczelni 
oraz przedmiotu. 

 
Skala ocen:   94% - 100% - 5,0 (bardzo dobry) 

88% - 93%  - 4,5 (ponad dobry) 
77% - 87%  - 4,0 (dobry) 
70% - 76%  - 3,5 (dość dobry) 
60% - 69%  - 3,0 (dostateczny) 
poniżej 60%  - 2,0 (niedostateczny) 

 
 

 
6. Metody prowadzenia zajęć: 
 
- Prezentacja multimedialna z filmami 
- Ćwiczenia praktyczne 
- Rozmowa dydaktyczna 
- Dyskusja dydaktyczna 
- Praca w grupie 

 
 
 

 
7. Literatura (podajemy wyłącznie pozycje do przeczytania przez studentów a nie wykorzystywane 
przez wykładowcę) 
 

 
Literatura obowiązkowa: 

 
Literatura zalecana: 

Moczko J.: Statystyka medyczna w zarysie. PZWL 2006 Drummond M.: Metody badań ekonomicznych programów ochrony 
zdrowia. Via Media, 2003 

Magiera R., Modele i metody statystyki matematycznej, Oficyna 
Wydawnicza GiS. 2005 
 

Nowakowska E.: Farmakoekonomika. Uniwersytet Medyczny, 
Poznań 2010. 

 E-zdrowie Wprowadzenie do informatyki w pielęgniarstwie 
Kilańska, Dorota PZWL Warszawa 2017 

 
 

 
8. Kalkulacja ECTS – proponowana: 
(na podstawie poniższego przykładu) 

 
Forma aktywności/obciążenie studenta 

 

Godziny na realizację 
Studia 

stacjonarne 
Studia 

niestacjonarne 

Godziny zajęć (wg planu studiów) z wykładowcą 30  

Praca własna studenta   
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Studia literaturowe   

Przygotowanie prezentacji (o ile występuje)   

SUMA GODZIN 30 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA 
PRZEDMIOTU 

2 

 
 
Niniejszy dokument jest własnością WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu i nie może być kopiowany, przetwarzany, publikowany, 
przegrywany, przesyłany pocztą, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny  sposób. Dokument podlega ochronie 
wynikającej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie 
danych osobowych. 
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WSPiA im. Mieszka I 
WYDZIAŁ ZDROWIA PUBLICZNEGO –  

KIERUNEK PIELĘGNIARSTWO 
STUDIA I STOPNIA  

 
SYLABUS PRZEDMIOTOWY  

 
 

Informacje ogólne 
 

Nazwa przedmiotu: 
Język migowy 

1. Kod przedmiotu: P-III/6-C-24B 2. Liczba punktów ECTS: 1 

3. Kierunek:  
Pielęgniarstwo 

7. Liczba godzin: ogółem wykłady ćwiczenia 
/inne akt. 

4. Specjalność:  
 

8. Studia 
stacjonarne: 

30 15 15 

5. Rok studiów  
III 

9. Studia 
niestacjonarne: 

   

6. Semestr: 6 
 

10. Poziom 
studiów: 

I 

 
Koordynator przedmiotu i osoby prowadzące (imię nazwisko, tytuł/stopień naukowy; mail 
kontaktowy): 
mgr Katarzyna Falkowska   kataf1@poczta.onet.pl 
 
11. Forma 
zaliczenia: 

Zaliczenie na ocenę 12. Język 
wykładowy: 

polski 

 
Informacje szczegółowe 
 

 
1.Cele przedmiotu /cele kształcenia  5 – 10 (intencje wykładowcy): 
 

C 1. 

 

Praktyczne opanowanie języka migowego w stopniu umożliwiającym komunikację z osobami 
niesłyszącymi i słabosłyszącymi w stopniu podstawowym (minimum100 znaków - znaki pojęciowe 

języka migowego wg zasad polskiego systemu językowo-migowego obejmującymi pojęcia dotyczące 
stanu zdrowia i podstawowych słów potrzebnych do zebrania wywiadu na temat pacjenta) 

C 2. 

 

Nabycie wiedzy dotyczącej sytuacji ludzi niesłyszących w Polsce i konieczności respektowania 
językowych praw mniejszości. 

 

C 3. 
 

Nauczenie sprawnego posługiwanie się daktylografią (polski alfabet placowy, liczebniki). 
 

C 4. 
 

Zapoznanie z zasadami komunikowania się w SJP, zapoznanie z różnicą między SJP a PJM   
 

 
2. Wymagania wstępne: 

 
brak 
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3. Efekty kształcenia wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnościowe, specjalizacyjne): 
 

 
W zakresie wiedzy  

 

Symbol 
kierunkowego  

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu 
kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  
(Po zakończeniu przedmiotu dla 

potwierdzenia osiągnięcia efektów 
kształcenia student:) 

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

C.W44. P-W01 
Rozróżnia sposoby i środki 
komunikowania się osób z 

uszkodzeniem słuchu. 

Bieżąca 
obserwacja 
postępów, 
zaliczenie 

C1, C3, C4 

 
W zakresie umiejętności  

 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu 
kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

C.U64 P-U01 

Wie, jak nawiązać kontakt z osobą 
słabo słyszącą i niesłyszącą - 
zapoznaje się z savoir-vivre 

Głuchych. 
 

obserwacja C1, C4 

C.U65 P-U02 

Posługuje się znakami języka 
migowego w opiece nad pacjentem 

głuchoniemym w celu 
przygotowania do świadomego 

uczestnictwa w procedurach 
medyczno-opiekuńczych. 

 

Obserwacja/ 
zaliczenie 

C1, C3 

C.U66. P-U03 

Posługuje się językiem migowym  
w zakresie terminologii 

sytuacyjnej: udzielanie pierwszej 
pomocy, przekazywanie informacji 

rodzinie. 

zaliczenie C1, C3 

     
W zakresie kompetencji społecznych  

 
Symbol 

kierunkowego 
efektu 

kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu 
kształcenia 

Opis zmodyfikowanego dla 
przedmiotu 

założonego efektu kształcenia  
kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

ABCD.K1 P-KS01 Szanuje godność i autonomię osób Obserwacja C2 
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powierzonych opiece 
 

ABCD.K5 P-KS02 Przestrzega praw pacjenta Obserwacja C2 
ABCD.K9 P-KS03 Prezentuje otwartość na rozwój 

podmiotowości własnej i pacjenta 
Obserwacja C2, C4 

 
ABCD.K10 

P-KS04 Wykorzystuje empatię w relacji z 
pacjentem i jego rodziną oraz 

współpracownikami 

Obserwacja C2 

 
 

 
4. Treści  programowe: 

 

Symbol treści 
programowych 

kształcenia 

 
Treści programowe 

(2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje się do treści 
zajęć organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia) 

Odniesienie do  
efektów kształcenia- 

Symbol  

 
T1 

 
Zapoznanie z historią Głuchych, powstaniem języka migowego, 
sposobami porozumiewania się niesłyszących, słabosłyszącyh, 

Głuchych i ich specyfiką. Wyjaśnienie funkcjonowania 
podstawowej zasady tego języka jako systemu językowo-

migowego.  

ABCD.K1 
ABCD.K9 
ABCD.K10 

 
T2 

 
Omówienie praw pacjenta głuchego, sytuacji głuchych  

w placówkach zdrowia. Akty prawne dotyczące osób głuchych. 
Głuchowa jako model społeczno - kulturowy.  

  

ABCD.K5 
ABCD.K9 

 

T3 
 

Wprowadzenie i ćwiczenie daktylografii (alfabetu palcowego, 
liczb). 

 
C.U65 

T4 
 

Wprowadzanie i ćwiczenie ideografii – wyrazów realizowanych 
poprzez miganie. 

 
C.U64 
C.U65 
C.U66 

 

T5 
Wprowadzanie i ćwiczenie ideografii – utrwalanie poznanych 

znaków, stosowanie w dialogach.  
 

 
C.U64 
C.U65 
C.U66 

 

T6 
Wprowadzanie i ćwiczenie ideografii – utrwalanie poznanych 

znaków, stosowanie w dialogach.  

 
C.U64 
C.U65 
C.U66 

 

 
T7 

 
Wprowadzanie i ćwiczenie ideografii – utrwalanie poznanych 

znaków, stosowanie w dialogach. 
 

 
C.U64 
C.U65 
C.U66 

 
 

 
5.Warunki zaliczenia: 
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(typ oceniania D – F – P)/metody oceniania/ kryteria oceny: 
 
W trakcie zajęć sprawdzania będzie umiejętność „przemigania” wyrazów, liczb, ideogramów.  
Na zakończenie zajęć: zaliczenie na ocenę: 
Ocena dostateczna - płynne posługiwanie się daktylografią 
Ocena dobra - płynne posługiwanie się daktylografią oraz znajomość znaków 75% 
Ocena bardzo dobra - płynne posługiwanie się daktylografią oraz znajomość znaków min 90% 
 

 
 
6. Metody prowadzenia zajęć: 
 
 
 

wykłady, pokaz z objaśnieniem, symulacje – odgrywanie ról, ćwiczenia praktyczne 
 

 
 
7. Literatura (podajemy wyłącznie pozycje do przeczytania przez studentów a nie wykorzystywane 
przez wykładowcę) 
 

Literatura obowiązkowa: 
 

Literatura zalecana: 
Włodarczak A., Głuchy pacjent - wyzwania i potrzeby, 
Wydawnictwo Psychoskok, Konin 2018 

Prillwitz S., Język, komunikacja i zdolności poznawcze 
niesłyszących, WSiP, Warszawa 1996. 
 

Kosiba O., Grenda P., Leksykon języka migowego, 
Wydawnictwo Silentium, Bogatynia 2011. 

Sacks O., Zobaczyć głos. Podróż do świata ciszy, tłum. 
Małaczyński, A.,  Zysk i s-ka, 2011. 
 

Czajkowska-Kisil M., Głusi, ich język i kultura, [w:] 
Rutkowski P., Łozińska S. (red.). Lingwistyka 
przestrzeni i ruchu. Komunikacja migowa a metody 
korpusowe, Warszawa 2014. 

Świdziński M., Języki migowe, [w:] Podstawy 
neurologopedii,  red. T. Gałkowski, E. Szeląg,  
G. Jastrzębowska, Wydawnictwo Uniwersytetu 
Opolskiego, Opole 2005, s. 679-692. 
  

Krajewska-Kułak E., Guzowski A., Bejda G., Lankau 
A., Pacjent "inny" wyzwaniem opieki medycznej, 
Poznań 2016. 

Język migowy w XXI wieku na świecie i w Polsce 
(materiały pokonferencyjne), red. I. Grzesiak, Fundacja na 
Rzecz Osób Głuchych i Języka Migowego, Olsztyn 2008. 

https://www.spreadthesign.com/ Studia nad kompetencją językową i komunikacyjną 
niesłyszących, red, Świdziński M., Gałkowski T., Polski 
Komitet Audiofonologii, Warszawa 2003. 
 

 Tomaszewski P., Dialog versus monolog: Jak podtrzymać 
kontakt wzrokowy z dzieckiem głuchym? „Kwartalnik 
Pedagogiczny”, 2006, 3, s.43-56. 

 Szczepankowski B., Niesłyszący, głusi, głuchoniemi 
wyrównywanie szans, WSiP, Warszawa 1999. 

 Kowalska A.J., Włoszczak - Szubzda A, Jarosz M.J., 
Problemy komunikowania się pracowników medycznych 
z pacjentami głuchymi i głuchoniemymi, "Medycyna 
Ogólna i Nauka o Zdrowiu" 2011, t.17, nr 2.  

 Makara - Studzińska M., Kowalska A.J., Prawo pacjenta z 
uszkodzeniem słuchu do informacji medycznej a kwestie 
świadomej zgody na podejmowanie interwencji 
medycznych, "Medycyna Ogólna i Nauki o Zdrowiu" 
2011, t.17, nr 3.  
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8. Kalkulacja ECTS – proponowana: 
(na podstawie poniższego przykładu) 

 
Forma aktywności/obciążenie studenta 

 

Godziny na 
realizację/ 

studia 
stacjonarne 

Godziny na 
realizację/studia 
niestacjonarne 

Godziny zajęć (wg planu studiów) z wykładowcą 20  

Praca własna studenta 5  

Studia literaturowe 5  

Przygotowanie prezentacji (o ile występuje)   

SUMA GODZIN 30  
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA 
PRZEDMIOTU 

1 
 

 
 
 
Niniejszy dokument jest własnością WSPiA im. Mieszka I i nie może być kopiowany, przetwarzany, publikowany, 
przegrywany, przesyłany pocztą, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny  sposób. Dokument podlega 
ochronie wynikającej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29 
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych. 
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WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu 
WYDZIAŁ ZDROWIA PUBLICZNEGO 

KIERUNEK PIELĘGNIARSTWO 
STUDIA I STOPNIA  

 
SYLABUS PRZEDMIOTOWY  

 
 

Informacje ogólne 
 

Nazwa przedmiotu: Dietetyka 
 

1. Kod przedmiotu: P-III/6-C_21 2. Liczba punktów ECTS: 2 

3. Kierunek: 

PIELĘGNIARSTWO 

7. Liczba godzin: 

O
gó

łe
m

 

W
yk

ła
dy

 

e 
– 

 le
ar

ni
ng

 

 
Ć

w
ic

ze
ni

a 
 

K
on

w
er

sa
to

ri
a 

Z
aj

ęc
ia

 
pr

ak
ty

cz
ne

 

P
ra

kt
yk

i 
za

w
od

ow
e 

4. Specjalność:  
- 

8. Studia 
stacjonarne: 

45 20 10 15 - - - 

5. Rok studiów 
III 

9. Studia 
niestacjonarne: 

       

6. Semestr: 
6 

10. Poziom 
studiów: 

 
 I stopnia 

Koordynator:  
Aleksandra Zielińska-Czajko, dr      cellinka@op.pl 
11. Forma 
zaliczenia: 

Zaliczenie 
12. Język 
wykładowy: 

Polski 

 
Informacje szczegółowe 
 
Informacje szczegółowe 
 

 
1.Cele przedmiotu /cele kształcenia  5 – 10 (intencje wykładowcy): 
 

C1. 
Zapoznanie z zasadami planowania i oceny żywienia różnych grup pacjentów z uwzględnieniem 
zapotrzebowania (ilościowego i jakościowego) organizmu na składniki pokarmowe niezbędne do 
utrzymania życia w warunkach zdrowia i choroby. 

C2. 
Zapoznanie z zasadami żywienia osób zdrowych w różnych okresach życia, zasadami profilaktyki i 
leczenia dietetycznego oraz powikłaniami dietoterapii. 

C3. Omówienie zasad żywienia dojelitowego i pozajelitowego. 
C4.  Zapoznanie ze środkami spożywczymi specjalnego przeznaczenia żywieniowego. 

C5. 
Wykształcenie umiejętności zastosowania wybranych diet terapeutycznych w otyłości, niedożywieniu, 
cukrzycy, hyperlipidemii, nadciśnieniu tętniczym, chorobach serca i naczyń krwionośnych, trzustki i 
wątroby i innych wybranych schorzeniach. 

C6. 
Przygotowanie do oceny stanu odżywienia organizmu z wykorzystaniem metod antropometrycznych, 
biochemicznych i badania podmiotowego. 

C7. 
Doskonalenie umiejętności prowadzenia poradnictwa żywieniowego w zakresie żywienia dorosłych i 
dzieci zdrowych uwzględnieniem technik karmienia. 

C8. 
Doskonalenie umiejętności doboru środków spożywczych specjalnego przeznaczenia żywieniowego i 
wystawiania recept na w/w środki niezbędne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zleceń 
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lekarskich. 
 
2. Wymagania wstępne: 

 
Znajomość anatomii, fizjologii i patofizjologii,  biochemii,  farmakologii, pediatrii i pielęgniarstwa 
pediatrycznego, interny i pielęgniarstwa internistycznego, chirurgii i pielęgniarstwa chirurgicznego.  

 
 
 
 

 
3. Efekty kształcenia wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnościowe, specjalizacyjne): 
 
 

W zakresie wiedzy  
 

Symbol 
kierunkowego  

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

C.W27. 
Pek1_C_22 – 

C.W27. 

Definiuje zapotrzebowanie (ilościowe i 
jakościowe) organizmu na składniki 

pokarmowe niezbędne do utrzymania 
życia w warunkach zdrowia i choroby 

Sprawdzian 
pisemny/test 

wiedzy 
C1. 

C.W28. 
Pek2_C_22 – 

C.W28. 

Wymienia zasady żywienia osób 
zdrowych w różnym wieku i 

charakteryzuje istotę żywienia 
dojelitowego i pozajelitowego 

Sprawdzian 
pisemny/test 

wiedzy 
C2., C3. 

C.W29. 
Pek3_C_22 – 

C.W29. 

Zna zasady profilaktyki i leczenia 
dietetycznego oraz powikłania 

dietoterapii w zależności od schorzenia 
pacjenta 

Sprawdzian 
pisemny/test 

wiedzy 
C2., C2. 

C. W51.  
Pek4_C_22 – 

C.W51. 
Zna środki spożywcze specjalnego 

przeznaczenia żywieniowego 

Sprawdzian 
pisemny/test 

wiedzy 
C4. 

W zakresie umiejętności  
 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

C.U14. 
Pek5_C_22 – 

C.U14. 

Wykorzystuje i wdraża różne techniki 
karmienia pacjenta w zależności od 
rodzaju schorzenia i dolegliwości 

chorobowych. 

Obserwacja 
studenta  

C3., C7. 

C.U37. 
Pek6_C_22 – 

C.U37. 

Rozpoznaje uwarunkowania zachowań 
zdrowotnych jednostki i czynniki 
ryzyka chorób wynikających ze 

sposobu odżywiania 

Obserwacja 
studenta, 
studium 

przypadku 

C1., C2., C7. 

C.U46. 
Pek7_C_22 – 

C.U46. 

Potrafi ocenić stan odżywienia 
organizmu z wykorzystaniem metod  

biochemicznych i badania 
podmiotowego 

Obserwacja 
studenta 

C1., C6. 
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C.U47. 
Pek8_C_22 – 

C.U47. 

Prowadzi poradnictwo w zakresie 
żywienia dorosłych oraz dzieci 

zdrowych 

Obserwacja 
studenta, 
studium 

przypadku 

C7. 

C.U48. 
Pek9_C_22 – 

C.U48. 

Stosuje wybrane diety terapeutyczne w 
otyłości, niedożywieniu, cukrzycy, 
hyperlipidemii, nadciśnieniu tętni-

czym, chorobach serca i naczyń 
krwionośnych, trzustki i wątroby 

Obserwacja 
studenta, 
studium 

przypadku, 
sprawdzian 
pisemny/test 

C1., C5. 

C.U.69. 
Pek9_C_22 – 

C.U69. 

Posiada umiejętność doboru środków 
spożywczych specjalnego 

przeznaczenia żywieniowego oraz 
wystawiania recept na w/w środki 

niezbędne do kontynuacji leczenia w ra 
ramach realizacji zleceń lekarskich. 

Obserwacja 
studenta 

C4, C8. 

 
 
 

 
4. Treści  programowe: 

 
Symbol treści 

programowych 
kształcenia 

Treści programowe 
Odniesienie do  efektów kształcenia- 

Symbol  

WYKŁADY: 

TP_C1. 

Wykład  
(20 godz.) 

Zapotrzebowanie (ilościowe i 
jakościowe) organizmu na składniki 
pokarmowe niezbędne do 
utrzymania życia w warunkach 
zdrowia i choroby (2 godz.) 

C.W27., C.U46. 
 

TP_C2.  
Zasady odżywiania osób zdrowych 
w różnych okresach życia. Normy 
żywienia    (2 godz.) 

C.W28., C.W29. 

TP_C3.  Żywienie dojelitowe (2 godz.) C.W28., C.W29. 
TP_C4. Żywienie pozajelitowe (2 godz.) C.W28., C.W29. 

TP_C5. 
Diety terapeutyczne w  leczeniu 
otyłości i hiperlipidemii (2 godz.) 

C.W29., C.U14., C.U48. 

TP_C6. 
Diety terapeutyczne w 
niedożywieniu (2 godz.) 

C.W29., C.U14., C.U48. 

TP_C7. 
Diety terapeutyczne w chorobach 
trzustki   (2 godz.) 

C.W29., C.U14., C.U48. 

TP_C8. 
Postępowanie dietetyczne w 
chorobach wątroby (2 godz.) 

C.W29., C.U14., C.U48. 

TP_C9.    
Postępowanie dietetyczne w 
chorobach układu krążenia i naczyń 
krwionośnych      (2 godz.) 

C.W29., C.U14., C.U48. 

TP_C10.  
Postępowanie terapeutyczne w 
cukrzycy (2godz.) 

C.W29., C.U14., C.U48. 

TP_C11. e - learning 
Klasyfikacje i charakterystyka 
wybranych diet: dieta podstawowa, 
bogatoresztkowa (2 godz.) 

C.W28., C.W29. 

TP_C12.  
Klasyfikacje i charakterystyka 
wybranych diet: dieta łatwostrawna, 
łatwostrawna z ograniczeniem 

C.W28., C.W29. 
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tłuszczu (2 godz.) 

TP_C13.  
Dobór produktów leczniczych w 
dietach specjalnych  w wybranych 
chorobach (2 godz.) 

C.W28., C.W51., C.U69. 

TP_C14.  
Diety o zmienionej konsystencji: 
papkowata, płynna, kleikowa  
(2 godz.) 

C.W29., C.U14. 

TP_C15.  
Zasady odżywiania chorego ze 
stomią (2godz.) 

C.W29., C.U14., C.U37 

TP_C16. 

Ćwiczenia  
(15 godz.)  

Metody oceny stanu odżywienia     
(3 godz.) 

C.U46., C.U37 

TP_C17. 

Szczegółowe zalecenia żywieniowe 
dla chorych z nieswoistymi 
zapaleniami jelit  - colitis ulcerosa 
(2 godz.) 

C.W28., C.W29., C.U37. 

TP_C18. 

Szczegółowe zalecenia dla chorych 
z nieswoistymi zapaleniami jelit – 
Chorobą Leśniowskiego - Crohna 
(2 godz.) 

 C.W28., C.W29., C.U37. 

TP_C19. 

Zalecenia żywieniowe i edukacja 
pacjentów z chorobami układu 
krążenia i naczyń krwionośnych     
(2 godz.) 

C.W29., C.U14., C.U37. 

TP_C20. 
Zalecenia żywieniowe i edukacja  
pacjentów z chorobami układu 
moczowego (2 godz.) 

C.W29., C.U14., C.U37. 

TP_C21. 

Zalecenia żywieniowe i edukacja 
pacjentów stosujących środki 
spożywcze specjalnego 
przeznaczenia żywieniowego 
(2godz.) 

C.W51., C.U14., C.U37., C.U69. 

TP_22. 
Zalecenia żywieniowe dla osób 
zdrowych w różnych okresach życia 
(2 godz.) 

C.W28., C.U47. 

 
 

5.Warunki zaliczenia: 
(typ oceniania D – F – P)/metody oceniania/ kryteria oceny:  
D –    Diagnostyczny – odpowiedzi ustne. 
F -     Formułujące – obserwacja wykonywanych zadań, interpretacja wyników zadaniowych, aktywne    
          uczestnictwo podczas zajęć. 
P –    Zaliczenie praktyczne – przeszukiwanie zadaniowe medycznych baz danych, przygotowanie zaleceń    
         dietetycznych dla wybranego pacjenta lub grupy chorych  w formie prezentacji multimedialnej. . Pisemny   
         test wiadomości. 
Skala ocen:   94% - 100% - 5,0 (bardzo dobry) 

  88% - 93%  - 4,5 (ponad dobry) 
  77% - 87%  - 4,0 (dobry) 
  70% - 76%  - 3,5 (dość dobry) 
  60% - 69%  - 3,0 (dostateczny) 

                    poniżej 60%  - 2,0 (niedostateczny) 
 
 

 
6. Metody prowadzenia zajęć: 
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- Wykład, ćwiczenia 
- Prezentacja multimedialna 
- Rozmowa dydaktyczna, dyskusja dydaktyczna 
- Analiza przypadku 
- Praca w grupie 

 
 
 

 
7. Literatura (podajemy wyłącznie pozycje do przeczytania przez studentów a nie wykorzystywane przez wykładowcę) 
 

 
Literatura obowiązkowa: 

 
Literatura zalecana: 

1. Dietetyka. Żywienie zdrowego i chorego 
człowieka. H. Ciborowska. A. Rudnicka. PZWL, 
2014. 

2. Standardy leczenie żywieniowego w pediatrii 
2017. J. Książyk.PZWL 2017.  

3. Diagnostyka laboratoryjna  w dietetyce. L. 
Ostrowska,  E. Stefańska, K. Orywal. PZWL, 
2018.  

1. Tabele składu i wartości odżywczej  żywności. H. 
Kunachowicz, B. Przygoda, I. Nadolna i wsp. PZWL 
2018.  

2. Domowe żywienie dojelitowe pacjentów 
dorosłych. K. Karwowska, M. Kunecki. Continuo, 
2016. 

3. Domowe żywienie pozajelitowe. K. Karwowska, M. 
Kunecki. Continuo, 2014.  

 

 
 
8. Kalkulacja ECTS – proponowana: 
(na podstawie poniższego przykładu) 

 
Forma aktywności/obciążenie studenta 

 

Godziny na realizację 
Studia 

stacjonarne 
Studia 

niestacjonarne 

Godziny zajęć (wg planu studiów) z wykładowcą 35 35 

Praca własna studenta 10 10 

Studia literaturowe 5 5 

Przygotowanie prezentacji (o ile występuje) - - 

SUMA GODZIN 50 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2 

 
 
Niniejszy dokument jest własnością WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu i nie może być kopiowany, przetwarzany, publikowany, 
przegrywany, przesyłany pocztą, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny  sposób. Dokument podlega ochronie 
wynikającej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie 
danych osobowych. 
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WSPiA im. Mieszka I 
 

WYDZIAŁ ZDROWIA PUBLICZNEGO  
KIERUNEK: PIELĘGNIARSTWO 

 
STUDIA I STOPNIA  

 
SYLABUS PRZEDMIOTOWY  

 
Informacje ogólne 
 

Nazwa przedmiotu: GERIATRIA I PIELĘGNIARSTWO GERIATRYCZNE 
 
1. Kod przedmiotu: P-1-GiPG 

 
2. Liczba punktów ECTS:  3+4+2 
3. Kierunek:  

Pielęgniarstwo 
7. Liczba godzin: Ogółem Wykłady/ 

e-lerning 
ćwiczenia 
/konwersato
ria 

Zaj. 
prakt./pr
akt. zaw. 

4. Specjalność:  
 

8. Studia 
stacjonarne: 

240 20/15 30/15 80/80 

5. Rok studiów  
I 

9. Studia 
niestacjonarne: 

    

6. Semestr:  
II 

10. Poziom studiów: Studia I stopnia 

 
Koordynator przedmiotu i osoby prowadzące (imię nazwisko, tytuł/stopień naukowy; mail 
kontaktowy): 
dr Ciesielczyk Błażej,         ciesielczykb@wp.pl 
 
dr  Zysnarska  Monika,      zysmonika@interia.pl 
mgr Reyniak  Alla               allar@poczta.onet.pl 
Małgorzata Ofierzyńska, mgr 
Iwona Bartoszewicz, mgr 
Justyna Witasik, mgr 
Mirella Łyskawka, mgr 
Wojciech Hauszild, mgr 
Małgorzata Kordońska, mgr 
Małgorzata Pers, mgr 
Agnieszka Nowak, mgr 

                           
 

 

11. Forma 
zaliczenia: 

Egzamin 12. Język 
wykładowy: 

Język polski  

 
 
 
Informacje szczegółowe 
 
 
1. Cele przedmiotu /cele kształcenia  5 – 10 (intencje wykładowcy): 
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1. Cele przedmiotu /cele kształcenia  5 – 10 (intencje wykładowcy): 
 

 
C 1. 

 
Przedstawienie procesu starzenia się człowieka, specyfiki opieki nad osobą starszą oraz jej 
praw. 
 
 

 
C 2. 

 
Omówienie  jakości życia osób starszych oraz narzędzi i metod służących jej ocenie w 
aspekcie zmian zachodzących w obszarze bio – psycho - spłecznym 
 

 
C 3. 

 
Scharakteryzowanie odrębności w zakresie przebiegu chorób wieku podeszłego 
 

 
C 4. 

 
Przedstawienie specyfiki diagnozowania, leczenia i działań rehabilitacyjnych 
ukierunkowanych na osoby starsze 

 
C 5. 

 
Omówienie  procesu pielęgnowania osób starszych w aspekcie poszczególnych jednostek 
chorobowych oraz procedury postępowania z ciałem pacjenta zmarłego 
 

 
C 6. 

 
Przygotowanie studenta do pełnienia opieki pielęgniarskiej nad osobą starszą w warunkach 
domowych 
 

 
C 7. 

 
Zaprezentowanie specyfiki działań z zakresu promocji zdrowia, profilaktyki, przygotowania 
do samoopieki osób w starszym wieku 
 

 
C8 

 

 
Przedstawienie form i zasad opieki nad osobami w starszym wieku w Polsce i na świecie. 

 
C9 

 

 
Omówienie podstawowych zasad związanych z zachowaniem personelu pielęgniarskiego 
oraz jego współpracy z poszczególnymi członkami zespołu terapeutycznego w aspekcie 
Kodeksu Etyki Zawodowej 
 

 
 
 

 
2. Wymagania wstępne: 

 
 
Wiedza, umiejętności, kompetencje społeczne z zakresu anatomii, fizjologii, patologii, 
farmakologii, podstaw pielęgniarstwa, psychologii, pedagogiki, socjologii, filozofii i etyki zawodu 
pielęgniarki oraz zasad dotyczących bezpieczeństwa i higieny pracy podczas realizowanych zadań. 
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3. Efekty kształcenia wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnościowe, specjalizacyjne): 
 

 
 

W zakresie wiedzy  
 
 

Symbol 
kierunkowe
go  efektu 

kształcenia 

Symbol 
przedmiotowe

go efektu 
kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla przedmiotu 

założonego efektu kształcenia 
 kierunkowego  

(Po zakończeniu przedmiotu dla 
potwierdzenia osiągnięcia efektów 

kształcenia student:) 

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

D.W1. WZPP-1-
GiPG_01 

Wymienia objawy zagrożenia życia u 
pacjentów w różnym wieku.  
 

Test wiedzy C3 

D.W2. WZPP-1-
GiPG_02 

Charakteryzuje czynniki ryzyka i 
zagrożeń zdrowotnych pacjentów w 
różnym wieku i stanie zdrowia. 

Test wiedzy C3 

D.W3. WZPP-1-
GiPG_03 

Wyjaśnia etiopatogenezę, objawy 
kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie 
i opiekę pielęgniarską w schorzeniach: 
układu krążenia (serca, naczyń 
krwionośnych), układu oddechowego, 
układu nerwowego, układu 
pokarmowego (żołądka, jelit, wielkich 
gruczołów), wątroby, trzustki, układu 
moczowego (nerek i pęcherza 
moczowego), układu kostno-stawowego, 
mięśni, układu dokrewnego oraz krwi. 

Test wiedzy C4, C5 

D.W4. WZPP-1-
GiPG_04 

Zna zasady oceny stanu chorego w 
zależności od wieku.  

Test wiedzy C4 

D.W5. WZPP-1-
GiPG_05 

Zna zasady diagnozowania w 
pielęgniarstwie geriatrycznym. 

Test wiedzy C4 

D.W6. WZPP-1-
GiPG_06 

Zna zasady planowania opieki nad 
chorymi w zależności od wieku i stanu 
zdrowia.  

Test wiedzy C5 

D.W7. WZPP-1-
GiPG_07 

Zna zasady przygotowania, opieki w 
trakcie oraz po badaniach i zabiegach 
diagnostycznych wykonywanych u 
pacjentów w różnym wieku i stanie 
zdrowia. 

Test wiedzy C4, C5 

D.W8. WZPP-1-
GiPG_08 

Charakteryzuje grupy leków i ich 
działanie na układy i narządy chorego w 
różnych schorzeniach, w zależności od 
wieku i stanu zdrowia, z 
uwzględnieniem działań niepożądanych, 
interakcji z innymi lekami i dróg 
podania. 

Test wiedzy C4 
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D.W9. WZPP-1-
GiPG_09 

Charakteryzuje techniki i procedury 
pielęgniarskie stosowane w opiece nad 
chorym, uzależnione od jego wieku i 
stanu zdrowia. 
 

Test wiedzy C5 

D.W10. WZPP-1-
GiPG_10 

Zna zasady przygotowania chorego do 
samoopieki w zależności od wieku i 
stanu zdrowia. 
 

Test wiedzy C7 

D.W11. WZPP-1-
GiPG_11 

Różnicuje reakcje chorego na chorobę i 
hospitalizację, z uwzględnieniem wieku i 
stanu zdrowia. 
 

Test wiedzy C1 

D.W12. WZPP-1-
GiPG_12 

Zna rolę pielęgniarki przy przyjęciu 
chorego do przedsiębiorstwa podmiotu 
leczniczego, z uwzględnieniem wieku i 
stanu zdrowia pacjenta.  
 

Test wiedzy C2, C3, C5 

D.W13. WZPP-1-
GiPG_13 

Charakteryzuje proces starzenia w 
aspekcie bio-psycho-społeczno-
ekonomicznym.  
 

Test wiedzy C1 

D.W14. WZPP-1-
GiPG_14 

Zna swoiste zasady organizacji opieki 
specjalistycznej w Polsce. 

Test wiedzy C8 

D.W15. WZPP-1-
GiPG_15 

Różnicuje etiopatogenezę schorzeń 
wieku podeszłego: cukrzycy, chorób 
serca, nadciśnienia tętniczego, 
miażdżycy, zespołów otępiennych, 
zespołu Parkinsona i depresji. 
 

Test wiedzy C3 

 
D.W16. 

WZPP-1-
GiPG_16 

Charakteryzuje narzędzia i skale oceny 
wsparcia osób starszych i ich rodzin. 
 

Test wiedzy C2 

D.W17. WZPP-1-
GiPG_17 

Zna zasady aktywizacji chorego 
objętego opieką geriatryczną. 

Test wiedzy C7 

 
D.W25. 

 
WZPP-1-
GiPG_18 

 
Zna następstwa długotrwałego 
unieruchomienia. 
 

Test wiedzy 
C1, C3, C5, 

C7 

 
D.W36. 

WZPP-1-
GiPG_19 

 
Wyjaśnia patofizjologię zaburzeń 
występujących w przebiegu chorób, 
urazów układu nerwowego i grożących 
powikłań. 
 

Test wiedzy C3, C4 

D.W50. WZPP-1-
GiPG_20 

Zna patofizjologię, objawy kliniczne i 
powikłania chorób nowotworowych. 

Test wiedzy C3, C4 

D.W51. 
WZPP-1-
GiPG_21 

 
Zna procedurę postępowania z ciałem 
pacjenta zmarłego. 
 

Test wiedzy C5 
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W zakresie umiejętności  

 
 

Symbol 
kierunkoweg

o efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotow

ego efektu 
kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla przedmiotu 

założonego efektu kształcenia 
 kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

D.U1. WZPP-1-
GiPG_22 

Gromadzi informacje, formułuje 
diagnozę pielęgniarską, ustala cele i 
plan opieki, wdraża interwencje 
pielęgniarskie oraz dokonuje ewaluacji 
opieki. 

Analiza opisu 
przypadku 

Przygotowanie 
procesu 

pielęgnowania 
Pisemna praca 
lub prezentacja  

Ocena 
realizacji zadań 
praktycznych 

 
C5, C6 

D.U2. WZPP-1-
GiPG_23 

Rozpoznaje uwarunkowania 
zachowania zdrowia odbiorców opieki 
w różnym wieku i stanie zdrowia.  

Analiza opisu 
przypadku 

Przygotowanie 
procesu 

pielęgnowania 
Pisemna praca 
lub prezentacja  

Ocena 
realizacji zadań 
praktycznych 

C1, C2 

D.U3. WZPP-1-
GiPG_24 

Prowadzi poradnictwo w zakresie 
samoopieki pacjentów w różnym wieku 
i stanie zdrowia, dotyczące wad 
rozwojowych, chorób i uzależnień. 

Ocena 
realizacji zadań 
praktycznych 

 
C7 

D.U4. WZPP-1-
GiPG_25 

Motywuje chorego i jego opiekunów 
do wejścia do grup wsparcia 
społecznego. 

Analiza opisu 
przypadku 

Pisemna praca 
lub prezentacja  

Ocena 
realizacji zadań 
praktycznych 

 
C1, C2, C6, 

C7 

D.U5. WZPP-1-
GiPG_26 

Prowadzi profilaktykę powikłań w 
przebiegu chorób 

Analiza opisu 
przypadku 

Pisemna praca 
lub prezentacja  

Ocena 
realizacji zadań 
praktycznych 

 
C3, C7 

 
D.U8. 

 
WZPP-1-
GiPG _27 

Diagnozuje stopień ryzyka rozwoju 
odleżyn i dokonuje ich klasyfikacji 

Analiza opisu 
przypadku 

Pisemna praca 
lub prezentacja  

Ocena 
realizacji zadań 
praktycznych 

 
 

 
C2, C3, C4, 

C6 
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D.U9. WZPP-1-
GiPG_28 

Pobiera materiał do badań 
diagnostycznych 

Ocena 
realizacji zadań 
praktycznych 

C4 

D.U10.  
WZPP-1-
GiPG_29 

Ocenia stan ogólny pacjenta w 
kierunku powikłań po 
specjalistycznych badaniach 
diagnostycznych i powikłań 
pooperacyjnych 

Analiza opisu 
przypadku 

Pisemna praca 
lub prezentacja  

Ocena 
realizacji zadań 
praktycznych 

C2, C3, C4 

D.U11. WZPP-1-
GiPG_30 

Doraźnie podaje tlen, modyfikuje 
dawkę stałą insuliny szybko i krótko 
działającej 

Ocena 
realizacji zadań 
praktycznych 

C4 

D.U12. WZPP-1-
GiPG_31 

Przygotowuje chorego do badań 
diagnostycznych pod względem 
fizycznym i psychicznym 

Pisemna praca 
lub prezentacja  

Ocena 
realizacji zadań 
praktycznych 

C4 

D.U13. WZPP-1-
GiPG_32 

Dokumentuje sytuację zdrowotną 
pacjenta, jej dynamikę zmian i 
realizowaną opiekę pielęgniarską 

Ocena 
realizacji zadań 
praktycznych 

C2, C5 

D.U20. WZPP-1-
GiPG_33 

Rozpoznaje powikłania leczenia 
farmakologicznego, dietetycznego, 
rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielęgnacyjnego. 

Analiza opisu 
przypadku 

Pisemna praca 
lub prezentacja  

Ocena 
realizacji zadań 
praktycznych 

C3, C4 

D.U22. WZPP-1-
GiPG_34 

Prowadzi rozmowę terapeutyczną.  
 

Ocena 
realizacji zadań 
praktycznych 

C5, C6, C7 

D.U24. WZPP-1-
GiPG_35 

Prowadzi rehabilitację przyłóżkową i 
usprawnianie ruchowe pacjenta oraz 
aktywizację z wykorzystaniem 
elementów terapii zajęciowej. 

Pisemna praca 
lub prezentacja  

Ocena 
realizacji zadań 
praktycznych 

C3, C4, C5, 
C6, C7 

D.U25. WZPP-1-
GiPG_36 

Prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans 
płynów pacjenta. 

Pisemna praca 
lub prezentacja  

Ocena 
realizacji zadań 
praktycznych 

C2, C4, C5 

D.U26. WZPP-1-
GiPG_37 

Przekazuje informacje o stanie zdrowia 
chorego członkom zespołu 
terapeutycznego. 

Ocena 
realizacji zadań 
praktycznych 

C5 

D.U27. WZPP-1-
GiPG_38 

Asystuje lekarzowi w trakcie badań 
diagnostycznych i leczniczych. 

Ocena 
realizacji zadań 
praktycznych 

C4, C5 

D.U28. WZPP-1-
GiPG_39 

Prowadzi dokumentację opieki nad 
chorym: kartę obserwacji, zabiegów 
pielęgniarskich i raportów, kartę 
rejestru zakażeń szpitalnych, 
profilaktyki i leczenia odleżyn oraz 
kartę informacyjną z zaleceniami 
w zakresie samoopieki. 

Pisemna praca 
lub prezentacja  

Ocena 
realizacji zadań 
praktycznych 

C2, C5 
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D.U29. WZPP-1-
GiPG_40 

Ocenia poziom bólu, reakcję chorego 
na ból i nasilenie bólu oraz stosuje 
postępowanie przeciwbólowe.  

Pisemna praca 
lub prezentacja  

Ocena 
realizacji zadań 
praktycznych 

C2, C5 

D.U32. WZPP-1-
GiPG_41 

Dostosowuje interwencje 
pielęgniarskie do rodzaju problemów 
pielęgnacyjnych. 
 

Analiza opisu 
przypadku 

Przygotowanie 
procesu 

pielęgnowania 
Pisemna praca 
lub prezentacja  

Ocena 
realizacji zadań 
praktycznych 

C5, C6 

D.U33. WZPP-1-
GiPG_42 

Przygotowuje i podaje leki różnymi 
drogami, samodzielnie lub na zlecenie 
lekarza. 

Ocena 
realizacji zadań 
praktycznych 

C4 

D.U35. WZPP-1-
GiPG_43 

Potrafi przygotowywać zapisy form 
recepturowych substancji leczniczych 
w porozumieniu z lekarzem lub na jego 
zlecenie. 

Ocena 
realizacji zadań 
praktycznych 

C4 

 
W zakresie kompetencji społecznych  

 
 

Symbol 
kierunkoweg

o efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu 
kształcenia 

Opis zmodyfikowanego dla 
przedmiotu 

założonego efektu kształcenia  
kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

ABCD.K1 WZPP-1-
GiPG_44 

Szanuje godność i autonomię osób 
powierzonych opiece 

Ocena postawy 
na podstawie 
obserwacji 
studenta 

C1, C9 

ABCD.K2 WZPP-1-
GiPG_45 

Systematycznie wzbogaca wiedzę 
zawodową i kształtuje umiejętności 
dążąc do profesjonalizmu 

Ocena postawy 
na podstawie 
obserwacji 
studenta 

C9 

ABCD.K3 WZPP-1-
GiPG_46 

Przestrzega wartości, powinności i 
sprawności moralnych w opiece 

Ocena postawy 
na podstawie 
obserwacji 
studenta 

C1, C9 

ABCD.K4 WZPP-1-
GiPG_47 

Wykazuje odpowiedzialność 
moralną za człowieka i 
wykonywanie zadań zawodowych 

Ocena postawy 
na podstawie 
obserwacji 
studenta 

 
C1, C9 

ABCD.K5 WZPP-1-
GiPG_48 

Przestrzega praw pacjenta Ocena postawy 
na podstawie 
obserwacji 
studenta 

Test wiedzy 

C1, C9 

ABCD.K6 WZPP-1-
GiPG_49 

Rzetelnie i dokładnie wykonuje 
powierzone obowiązki zawodowe 

Ocena postawy 
na podstawie 
obserwacji 
studenta 

C9 
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ABCD.K7 WZPP-1-

GiPG_50 
Zachowuje tajemnicę zawodową Ocena postawy 

na podstawie 
obserwacji 
studenta 

C1, C9 

ABCD.K8 WZPP-1-
GiPG_51 

Współdziała w zespole 
interdyscyplinarnym w 
rozwiązywaniu dylematów 
etycznych z zachowaniem zasad 
kodeksu etyki zawodowej 

Ocena postawy 
na podstawie 
obserwacji 
studenta 

C9 

ABCD.K9 WZPP-1-
GiPG_52 

Prezentuje otwartość na rozwój 
podmiotowości własnej i pacjenta 

Ocena postawy 
na podstawie 
obserwacji 
studenta 

C9 

ABCD.K10 WZPP-1-
GiPG_53 

Wykorzystuje empatię w relacji z 
pacjentem i jego rodziną oraz 
współpracownikami  

Ocena postawy 
na podstawie 
obserwacji 
studenta 

C9 

 
 

 
4. Treści  programowe: 

 

Symbol treści 
programowych 

kształcenia 

 
Treści programowe 

(2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje się do treści 
zajęć organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia) 

Odniesienie do  
efektów kształcenia- 

Symbol  

 
GERIATRIA 

 
TK_1  Starzenie się organizmu w aspekcie biologicznym, 

psychospołecznym i socjoekonomicznym. 
WZPP-1-GiPG_02 
WZPP-1-GiPG_13 
WZPP-1-GiPG_45 

TK_2  Wielkie problemy geriatryczne - charakterystyka WZPP-1-GiPG_02 
WZPP-1-GiPG_13 
WZPP-1-GiPG_16  
WZPP-1-GiPG_45 

TK_3  Zaburzenia wodno – elektrolitowe u pacjentów w starszym 
wieku 

WZPP-1-GiPG_01 
WZPP-1-GiPG_02 
WZPP-1-GiPG_05 
WZPP-1-GiPG_06 
WZPP-1-GiPG_26 
WZPP-1-GiPG_32 
WZPP-1-GiPG_36 
WZPP-1-GiPG_39 
WZPP-1-GiPG_41 

TK_4  Wielochorobowość wieku podeszłego. Odrębności 
przebiegu chorób w starszym wieku – obraz kliniczny, 
diagnostyka, leczenie, powikłania wybranych jednostek 
chorobowych w aspekcie poszczególnych układów. 
 

WZPP-1-GiPG_01 
WZPP-1-GiPG_02 
WZPP-1-GiPG_03 
WZPP-1-GiPG_08 
WZPP-1-GiPG_15 
WZPP-1-GiPG_19 
WZPP-1-GiPG_20  
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WZPP-1-GiPG_23 
WZPP-1-GiPG_35  
WZPP-1-GiPG_45 

TK_5  Podstawy rehabilitacji osób starszych. WZPP-1-GiPG_02 
WZPP-1-GiPG_35 
WZPP-1-GiPG_45 

PIELĘGNIARSTWO GERIATRYCZNE 
 

TK_6  Specyfika opieki pielęgniarskiej nad osobą w podeszłym 
wieku ze zmianami fizjologicznymi związanymi ze 
starzeniem się (układ krążenia, układ oddechowy, układ 
nerwowy, układ pokarmowy, układ moczowy, układ kostno-
stawowy, mięśniowy, dokrewny oraz krwi). 

WZPP -1-GiPG_03  
WZPP -1-GiPG_45 

TK_7  Zasady aktywizacji chorego niepełnosprawnego objętego 
opieką geriatryczną. Następstwa długotrwałego 
unieruchomienia osoby starszej. Procedura postępowania 
z ciałem pacjenta zmarłego. 

WZPP-1-GiPG_17 
WZPP-1-GiPG_18 
WZPP-1-GiPG_21 
WZPP-1-GiPG_26 
 WZPP-1-GiPG_45 

TK_8  Zasady diagnozowania w pielęgniarstwie geriatrycznym. 
Zasady oceny stanu chorego oraz planowania opieki nad 
chorym w podeszłym wieku w zależności od jego stanu 
zdrowia (ocena sprawności funkcjonalnej pacjenta w wieku 
podeszłym za pomocą wybranych skal i narzędzi oceny.  

WZPP-1-GiPG_04 
WZPP-1-GiPG_5 
WZPP-1-GiPG_16  
WZPP-1-GiPG_45 

TK_9  Zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz po badaniach i 
zabiegach diagnostycznych wykonywanych u starszych 
pacjentów w różnym stanie zdrowia. 

WZPP-1-GiPG_07 
WZPP-1-GiPG_09 
WZPP-1-GiPG_45 

TK_10  Techniki i procedury pielęgniarskie stosowane w opiece nad 
chorym geriatrycznym. Zasady przygotowania chorego w 
wieku podeszłym do samoopieki w zależności od stanu 
zdrowia. 

WZPP-1-GiPG_09 
WZPP-1-GiPG_10 
WZPP-1-GiPG_11 
WZPP-1-GiPG_12 
WZPP-1-GiPG_17 
WZPP-1-GiPG_45 

TK_11  Reakcje chorego w starszym wieku na chorobę i 
hospitalizację, z uwzględnieniem stanu zdrowia. 
Rola pielęgniarki przy przyjęciu chorego w starszym wieku 
do placówki leczniczo-pielęgnacyjnej, z uwzględnieniem 
stanu zdrowia pacjenta. 

WZPP-1-GiPG_11 
WZPP-1-GiPG_12 
WZPP-1-GiPG_45 

 
E-LEARNING 

 
TK_12  Formy aktywności osób starszych.  WZPP-1-GiPG_10 

WZPP-1-GiPG_14 
WZPP-1-GiPG_17 
WZPP-1-GiPG_45 

TK_13  Zaburzenia odżywiania u osób starszych – epidemiologia i 
etiologia 

WZPP-1-GiPG_01 
WZPP-1-GiPG_02 
WZPP-1-GiPG_03 
WZPP-1-GiPG_04 
WZPP-1-GiPG_05 
WZPP-1-GiPG_10 
WZPP-1-GiPG_23 
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WZPP-1-GiPG_24 
WZPP-1-GiPG_26 
WZPP-1-GiPG_27 
WZPP-1-GiPG_45 

TK_14  Zaburzenia odżywiania u osób starszych – postępowanie  WZPP-1-GiPG_01 
WZPP-1-GiPG_02 
WZPP-1-GiPG_03 
WZPP-1-GiPG_04 
WZPP-1-GiPG_05 
WZPP-1-GiPG_10 
WZPP-1-GiPG_23 
WZPP-1-GiPG_24 
WZPP-1-GiPG_26 
WZPP-1-GiPG_27 
WZPP-1-GiPG_45 

TK_15  Zaburzenia odżywiania u osób starszych – profilaktyka WZPP-1-GiPG_01 
WZPP-1-GiPG_02 
WZPP-1-GiPG_03 
WZPP-1-GiPG_04 
WZPP-1-GiPG_05 
WZPP-1-GiPG_10 
WZPP-1-GiPG_23 
WZPP-1-GiPG_24 
WZPP-1-GiPG_26 
WZPP-1-GiPG_27 
WZPP-1-GiPG_45 

TK_16  Rany przewlekłe w podeszłym wieku – przyczyny, 
profilaktyka, postępowanie leczniczo-pielęgnacyjne. 

WZPP-1-GiPG_01 
WZPP-1-GiPG_02 
WZPP-1-GiPG_03 
WZPP-1-GiPG_04 
WZPP-1-GiPG_05 
WZPP-1-GiPG_10 
WZPP-1-GiPG_23 
WZPP-1-GiPG_24 
WZPP-1-GiPG_26 
WZPP-1-GiPG_27 
WZPP-1-GiPG_45 

TK_17  Wskazówki edukacyjne dla rodzin osób z otępieniem 
starczym.  

WZPP-1-GiPG_01 
WZPP-1-GiPG_02 
WZPP-1-GiPG_03 
WZPP-1-GiPG_04 
WZPP-1-GiPG_05 
WZPP-1-GiPG_10 
WZPP-1-GiPG_23 
WZPP-1-GiPG_24 
WZPP-1-GiPG_26 
WZPP-1-GiPG_27 
WZPP-1-GiPG_45 

 
KONWERSATORIA 
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TK_18  Organizacja opieki zdrowotnej nad osobami starszymi w 
Polsce i na świecie 

WZPP-1-GiPG_04 
WZPP-1-GiPG_06 
WZPP-1-GiPG_14 

TK_19  Formy opieki niestacjonarnej nad osobami starszymi: rola 
podstawowej opieki zdrowotnej 

WZPP-1-GiPG_04 
WZPP-1-GiPG_06 
WZPP-1-GiPG_14 
WZPP-1-GiPG_17 

TK_20  Formy opieki niestacjonarnej nad osobami starszymi: 
pielęgniarska opieka długoterminowa 

WZPP-1-GiPG_04 
WZPP-1-GiPG_06 
WZPP-1-GiPG_14 
WZPP-1-GiPG_17 

TK_21  Formy opieki stacjonarnej nad osobami w starszym wieku: 
zakład opiekuńczo - leczniczy 

WZPP-1-GiPG_04 
WZPP-1-GiPG_06 
WZPP-1-GiPG_14 
WZPP-1-GiPG_17 

TK_22  Formy opieki zdrowotnej nad osobami w starszym wieku: 
zakład pielęgnacyjno - opiekuńczy 

WZPP-1-GiPG_04 
WZPP-1-GiPG_06 
WZPP-1-GiPG_14 
WZPP-1-GiPG_17 

TK_23  Żywienie osób w starszym wieku – podstawowe zasady 
 

WZPP-1-GiPG_02 

TK_24  Żywienie osób w starszym wieku w aspekcie wybranych 
jednostek chorobowych [układ krążenia, moczowy] 

WZPP-1-GiPG_22 
WZPP-1-GiPG_23 
WZPP-1-GiPG_24 
WZPP-1-GiPG_26 
WZPP-1-GiPG_41 

TK_25  Żywienie osób w starszym wieku w aspekcie wybranych 
jednostek chorobowych [układ pokarmowy, cukrzyca] 

WZPP-1-GiPG_22 
WZPP-1-GiPG_23 
WZPP-1-GiPG_24 
WZPP-1-GiPG_26 
WZPP-1-GiPG_41 

TK_26  Ocena sprawności funkcjonalnej pacjenta w podeszłym wieku 
za pomocą wybranych skal i narzędzi oceny  (Activiteis of 
Daily Living, skala Katza, Instrumental Activiteis of Daily 
Living, skala Lawtona, Barthel, Norton, TUG – timed ‘up 
and go’ test, Tinetti, ocean bólu) – część I 

WZPP-1-GiPG_04 
WZPP-1-GiPG_16 
WZPP-1-GiPG_22 
WZPP-1-GiPG_27 
WZPP-1-GiPG_32 
WZPP-1-GiPG_37 
WZPP-1-GiPG_40 
WZPP-1-GiPG_41 

TK_27  Ocena sprawności funkcjonalnej pacjenta w podeszłym wieku 
za pomocą wybranych skal i narzędzi oceny  (Activiteis of 
Daily Living, skala Katza, Instrumental Activiteis of Daily 
Living, skala Lawtona, Barthel, Norton, TUG – timed ‘up 
and go’ test, Tinetti, ocean bólu) – część II 

WZPP-1-GiPG_04 
WZPP-1-GiPG_16 
WZPP-1-GiPG_22 
WZPP-1-GiPG_27 
WZPP-1-GiPG_32 
WZPP-1-GiPG_37 
WZPP-1-GiPG_40 
WZPP-1-GiPG_41 

TK_28  Samoopieka – pojęcie, zasady przygotowania pacjenta w 
starszym wieku w zależności od występujących problemów 
zdrowotnych 

WZPP-1-GiPG_01 
WZPP-1-GiPG_02 
WZPP-1-GiPG_10 
WZPP-1-GiPG_17 
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WZPP-1-GiPG_24 
WZPP-1-GiPG_25 
WZPP-1-GiPG_39 

TK_29  Choroby nowotworowe w starszym wieku – epidemiologia, 
etiologia, obraz kliniczny, postępowanie [rak płuc, rak 
krtani, rak żołądka, rak jelita grubego] – część I 
 

WZPP-1-GiPG_01 
WZPP-1-GiPG_02 
WZPP-1-GiPG_04 
WZPP-1-GiPG_05 
WZPP-1-GiPG_06 
WZPP-1-GiPG_20 

TK_30  Choroby nowotworowe w starszym wieku – epidemiologia, 
etiologia, obraz kliniczny, postępowanie [rak piersi, rak 
trzonu macicy, rak gruczołu krokowego, szpiczak] – część II 

WZPP-1-GiPG_01 
WZPP-1-GiPG_02 
WZPP-1-GiPG_04 
WZPP-1-GiPG_05 
WZPP-1-GiPG_06 
WZPP-1-GiPG_20 

TK_31  Powikłania leczenia farmakologicznego, rehabilitacyjnego i 
dietetycznego u pacjentów w starszym wieku 

WZPP-1-GiPG_01 
WZPP-1-GiPG_02 
WZPP-1-GiPG_04 
WZPP-1-GiPG_05 
WZPP-1-GiPG_06 
WZPP-1-GiPG_32 
WZPP-1-GiPG_33 

TK_32  Opieka nad pacjentem w starszym wieku w aspekcie praw 
pacjenta 

WZPP-1-GiPG_48 
WZPP-1-GiPG_50 
WZPP-1-GiPG_51 

 
ZAJĘCIA PRAKTYCZNE I PRAKTYKA ZAWODOWA 

 
TK_33  Topografia, wyposażenie i organizacja pracy w oddziale. 

Dokumentacja stosowana w oddziale. Przepisy 
wewnątrzoddziałowe. Zapobieganie zakażeniom szpitalnym. 
Komunikowanie się z chorym/rodziną chorego, członkami 
zespołu terapeutycznego.  
 
 
 
Specyfika opieki nad osobami w wieku podeszłym, 
starczym i sędziwym.   

WZPP-1-GiPG_01 
WZPP-1-GiPG_02 
WZPP-1-GiPG_03 
WZPP-1-GiPG_04 
WZPP-1-GiPG_11 
WZPP-1-GiPG_12 
WZPP-1-GiPG_13 
WZPP-1-GiPG_14 
WZPP-1-GiPG_26 
WZPP-1-GiPG_32 
WZPP-1-GiPG_37 
WZPP-1-GiPG_39 
WZPP-1-GiPG_41 
WZPP-1-GiPG_51 
 
 
 

TK_34  Rola pielęgniarki w procesie adaptacji chorego do warunków 
placówki opiekuńczej. Przygotowanie człowieka starszego i 
jego opiekunów do wypisu z placówki opiekuńczej.  
 
 
 

WZPP-1-GiPG_01 
WZPP-1-GiPG_02 
WZPP-1-GiPG_03  
WZPP-1-GiPG_04 
WZPP-1-GiPG_06 
WZPP-1-GiPG_07 
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Zaburzenia metaboliczne związane z wiekiem starszym - 
analiza studium indywidualnego przypadku. Proces 
pielęgnowania 
 
 
 
 
 
. 

WZPP-1-GiPG_08 
WZPP-1-GiPG_09 
WZPP-1-GiPG_10 
WZPP-1-GiPG_11 
WZPP-1-GiPG_12 
WZPP-1-GiPG_13 
WZPP-1-GiPG_14 
WZPP-1-GiPG_15 
WZPP-1-GiPG_22 
WZPP-1-GiPG_24 
WZPP-1-GiPG_25 
WZPP-1-GiPG_26 
WZPP-1-GiPG_27 
WZPP-1-GiPG_28 
WZPP-1-GiPG_29 
WZPP-1-GiPG_30 
WZPP-1-GiPG_31 
WZPP-1-GiPG_32 
WZPP-1-GiPG_33 
WZPP-1-GiPG_34 
WZPP-1-GiPG_39 
WZPP-1-GiPG_40 
WZPP-1-GiPG_41 
WZPP-1-GiPG_42 
WZPP-1-GiPG_44 
WZPP-1-GiPG_46 
WZPP-1-GiPG_47 
WZPP-1-GiPG_48 
WZPP-1-GiPG_49 
WZPP-1-GiPG_50 
WZPP-1-GiPG_51 
WZPP-1-GiPG_53 

TK_35  Udział pielęgniarki w diagnostyce i farmakoterapii chorych w 
podeszłym wieku. Przygotowanie zapisów recepturowych 
substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem lub na jego 
zlecenie.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zaburzenia psychiczne - analiza studium indywidualnego 
przypadku. Proces pielęgnowania 

WZPP-1-GiPG_01 
WZPP-1-GiPG_02 
WZPP-1-GiPG_03 
WZPP-1-GiPG_04 
WZPP-1-GiPG_06 
WZPP-1-GiPG_07 
WZPP-1-GiPG_08 
WZPP-1-GiPG_09 
WZPP-1-GiPG_10 
WZPP-1-GiPG_15 
WZPP-1-GiPG_19 
WZPP-1-GiPG_22 
WZPP-1-GiPG_24 
WZPP-1-GiPG_26 
WZPP-1-GiPG_28 
WZPP-1-GiPG_29 
WZPP-1-GiPG_31 
WZPP-1-GiPG_32 
WZPP-1-GiPG_33 
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WZPP-1-GiPG_34 
WZPP-1-GiPG_39 
WZPP-1-GiPG_40 
WZPP-1-GiPG_41 
WZPP-1-GiPG_42 
WZPP-1-GiPG_43 
WZPP-1-GiPG_44 
WZPP-1-GiPG_46 
WZPP-1-GiPG_47 
WZPP-1-GiPG_48 
WZPP-1-GiPG_49 
WZPP-1-GiPG_50 
WZPP-1-GiPG_51 
WZPP-1-GiPG_53 

TK_36  Zaburzenia ze strony układu oddechowego - analiza studium 
indywidualnego przypadku. Proces pielęgnowania 

WZPP-1-GiPG_01 
WZPP-1-GiPG_02 
WZPP-1-GiPG_03 
WZPP-1-GiPG_04 
WZPP-1-GiPG_06 
WZPP-1-GiPG_07 
WZPP-1-GiPG_08 
WZPP-1-GiPG_09 
WZPP-1-GiPG_10 
WZPP-1-GiPG_15 
WZPP-1-GiPG_22 
WZPP-1-GiPG_24 
WZPP-1-GiPG_26 
WZPP-1-GiPG_28 
WZPP-1-GiPG_29 
WZPP-1-GiPG_31 
WZPP-1-GiPG_32 
WZPP-1-GiPG_33 
WZPP-1-GiPG_34 
WZPP-1-GiPG_36 
WZPP-1-GiPG_38 
WZPP-1-GiPG_39 
WZPP-1-GiPG_40 
WZPP-1-GiPG_41 
WZPP-1-GiPG_42 
WZPP-1-GiPG_44 
WZPP-1-GiPG_46 
WZPP-1-GiPG_47 
WZPP-1-GiPG_48 
WZPP-1-GiPG_49 
WZPP-1-GiPG_50 
WZPP-1-GiPG_51 
WZPP-1-GiPG_53 

TK_37  Zaburzenia ze strony układu krążenia- analiza studium 
indywidualnego przypadku. Proces pielęgnowania. 

WZPP-1-GiPG_01 
WZPP-1-GiPG_02 
WZPP-1-GiPG_03 
WZPP-1-GiPG_04 
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WZPP-1-GiPG_06 
WZPP-1-GiPG_07 
WZPP-1-GiPG_08 
WZPP-1-GiPG_09 
WZPP-1-GiPG_10 
WZPP-1-GiPG_15 
WZPP-1-GiPG_22 
WZPP-1-GiPG_24 
WZPP-1-GiPG_26 
WZPP-1-GiPG_28 
WZPP-1-GiPG_29 
WZPP-1-GiPG_31 
WZPP-1-GiPG_32 
WZPP-1-GiPG_33 
WZPP-1-GiPG_34 
WZPP-1-GiPG_36 
WZPP-1-GiPG_38 
WZPP-1-GiPG_39 
WZPP-1-GiPG_40 
WZPP-1-GiPG_41 
WZPP-1-GiPG_42 
WZPP-1-GiPG_44 
WZPP-1-GiPG_46 
WZPP-1-GiPG_47 
WZPP-1-GiPG_48 
WZPP-1-GiPG_49 
WZPP-1-GiPG_50 
WZPP-1-GiPG_51 
WZPP-1-GiPG_53 

TK_38  Zaburzenia ze strony układu wydalniczego- analiza studium 
indywidualnego przypadku. Proces pielęgnowania. 

WZPP-1-GiPG_01 
WZPP-1-GiPG_02 
WZPP-1-GiPG_03 
WZPP-1-GiPG_04 
WZPP-1-GiPG_06 
WZPP-1-GiPG_07 
WZPP-1-GiPG_08 
WZPP-1-GiPG_09 
WZPP-1-GiPG_10 
WZPP-1-GiPG_15 
WZPP-1-GiPG_22 
WZPP-1-GiPG_24 
WZPP-1-GiPG_26 
WZPP-1-GiPG_28 
WZPP-1-GiPG_29 
WZPP-1-GiPG_31 
WZPP-1-GiPG_32 
WZPP-1-GiPG_33 
WZPP-1-GiPG_34 
WZPP-1-GiPG_36 
WZPP-1-GiPG_38 
WZPP-1-GiPG_39 
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WZPP-1-GiPG_40 
WZPP-1-GiPG_41 
WZPP-1-GiPG_42 
WZPP-1-GiPG_44 
WZPP-1-GiPG_46 
WZPP-1-GiPG_47 
WZPP-1-GiPG_48 
WZPP-1-GiPG_49 
WZPP-1-GiPG_50 
WZPP-1-GiPG_51 
WZPP-1-GiPG_53 

TK_39  Choroby nowotworowe wieku starczego, specyfika - analiza 
studium indywidualnego przypadku. Proces pielęgnowania 

WZPP-1-GiPG_01 
WZPP-1-GiPG_02 
WZPP-1-GiPG_03 
WZPP-1-GiPG_04 
WZPP-1-GiPG_06 
WZPP-1-GiPG_07 
WZPP-1-GiPG_08 
WZPP-1-GiPG_09 
WZPP-1-GiPG_10 
WZPP-1-GiPG_18 
WZPP-1-GiPG_20 
WZPP-1-GiPG_22 
WZPP-1-GiPG_24 
WZPP-1-GiPG_25 
WZPP-1-GiPG_26 
WZPP-1-GiPG_27 
WZPP-1-GiPG_28 
WZPP-1-GiPG_29 
WZPP-1-GiPG_31 
WZPP-1-GiPG_32 
WZPP-1-GiPG_33 
WZPP-1-GiPG_34 
WZPP-1-GiPG_36 
WZPP-1-GiPG_38 
WZPP-1-GiPG_39 
WZPP-1-GiPG_40 
WZPP-1-GiPG_41 
WZPP-1-GiPG_42 
WZPP-1-GiPG_44 
WZPP-1-GiPG_46 
WZPP-1-GiPG_47 
WZPP-1-GiPG_48 
WZPP-1-GiPG_49 
WZPP-1-GiPG_50 
WZPP-1-GiPG_51 
WZPP-1-GiPG_53 

TK_40  Zaburzenia funkcji skóry. Odleżyny. Studium przypadku. 
Proces pielęgnowania. 

WZPP-1-GiPG_01 
WZPP-1-GiPG_02 
WZPP-1-GiPG_03 
WZPP-1-GiPG_04 
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WZPP-1-GiPG_06 
WZPP-1-GiPG_07 
WZPP-1-GiPG_08 
WZPP-1-GiPG_09 
WZPP-1-GiPG_27 
 

TK_41  Postępowanie z ciałem pacjenta zmarłego WZPP-1-GiPG_01 
WZPP-1-GiPG_21 
WZPP-1-GiPG_44 
WZPP-1-GiPG_48 
WZPP-1-GiPG_50 

TK_42  Rola pielęgniarki w aktywizowaniu pacjenta w starszym 
wieku. Formy opieki nad osobami starszymi. 

WZPP-1-GiPG_02 
WZPP-1-GiPG_04 
WZPP-1-GiPG_13 
WZPP-1-GiPG_14 
WZPP-1-GiPG_16 
WZPP-1-GiPG_17 
WZPP-1-GiPG_18 
WZPP-1-GiPG_26  
WZPP-1-GiPG_34 
WZPP-1-GiPG_39  

 
 

 
5.Warunki zaliczenia: 
(typ oceniania D – F – P)/metody oceniania/ kryteria oceny: 
WYKŁADY I ĆWICZENIA 
 5, 0 – pełne osiągnięcie założonych efektów kształcenia, swobodne operowanie wiedzą, bardzo dobra 

znajomość i rozumienie materiału nauczania, brak błędów terminologicznych i merytorycznych, 
odpowiedź ustna samodzielna, wyczerpująca zagadnienie; uzyskanie 100%-93% możliwych pkt. w teście 
wiedzy i umiejętności 

 4, 5 – pełne osiągnięcie założonych efektów kształcenia – możliwe nieliczne uchybienia, swobodne 
operowanie wiedzą, ponad dobra znajomość i rozumienie materiału nauczania, nieliczne błędy 
terminologiczne i merytoryczne, odpowiedź ustna samodzielna, zasadniczo wyczerpująca zagadnienie; 
uzyskanie 92%-85% możliwych pkt. w teście wiedzy i umiejętności 

 4 – pełne osiągnięcie większości założonych efektów kształcenia, znajomość i rozumienie materiału 
nauczania, nieliczne błędy terminologiczne i merytoryczne, odpowiedź ustna zasadniczo samodzielna, nie 
w pełni wyczerpująca zagadnienie; uzyskanie 84%-77%  możliwych pkt. w teście wiedzy i umiejętności 

 3, 5 - niepełne osiągnięcie większości założonych efektów kształcenia, dość dobra znajomość i rozumienie 
materiału nauczania, nieliczne błędy terminologiczne i merytoryczne, odpowiedź ustna zasadniczo 
samodzielna po ukierunkowaniu, niewyczerpująca zagadnienia; uzyskanie 76%- 69% możliwych pkt. w 
teście wiedzy i umiejętności 

 3 - niepełne osiągnięcie większości założonych efektów kształcenia, znajomość i rozumienie materiału 
nauczania, liczne błędy terminologiczne i merytoryczne, odpowiedź ustna samodzielna po 
ukierunkowaniu, niewyczerpująca zagadnienia; uzyskanie 68%-60 % możliwych do pkt. w teście wiedzy i 
umiejętności 

 2 - nie spełnia kryteriów oceny pozytywnej; uzyskanie 59 %  pkt. i mniej w teście wiedzy i umiejętności 
 
Kryteria oceniania zadań testowych: 

 1 pkt. – za rozwiązanie zadania 
 0 pkt. - brak odpowiedzi lub odpowiedź błędna. 
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Ocena kompetencji społecznych na podstawie obserwacji. 
 
ĆWICZENIA - PISEMNE PRACE ZALICZENIOWE  
 Przedstawienie tematu, dobór treści, poprawność i jasność argumentacji 0-6 
 Oryginalność pracy 0-2 
 Przejrzystość struktury pracy - wyodrębnienie części pracy, zachowanie struktury planu pracy 0-1 
 Wykorzystanie informacji z różnych źródeł i poprawność zapisu 0-1 

Max. 10 pkt. 

Zaliczenie pracy, gdy student uzyska 6 i więcej pkt. 
 
ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 
 
1. Wykorzystanie teorii w praktyce – max 10 pkt 

o Bardzo dobra znajomość zagadnień związanych ze sprawowaniem opieki nad dzieckiem i jego rodzicami 
oraz ich zastosowanie w działaniu 9,5-10 pkt. 

o Dobra i ponad dobra znajomość zagadnień związanych ze sprawowaniem opieki nad dzieckiem i jego oraz 
ich zastosowanie w działaniu 7,5-9 pkt 

o Dostateczna i ponad dostateczna znajomość zagadnień związanych ze sprawowaniem opieki nad dzieckiem 
oraz ich zastosowanie w działaniu 6-7pkt. 

2. Wykonywanie zabiegów higieniczno-pielęgnacyjnych oraz wybranych zabiegów diagnostycznych i leczniczych – 
max 10 pkt. 

o Dostosowanie metody/techniki wykonania zabiegu do stanu pacjenta i sytuacji z uwzględnieniem znajomości 
celu, wskazań, p/wskazań, niebezpieczeństw i zasad  0-2 pkt. 

o Przygotowanie fizyczne i psychiczne dziecka/rodziców do wykonania zabiegu 0-2 pkt. 
o Organizacja stanowiska pracy oraz materiałów i środków niezbędnych do wykonania zabiegu 0-2 pkt. 
o Wykonanie zabiegu 0-2 pkt. 

 przestrzeganie zasad i procedur 
 dokładność  i sprawność wykonania 
 samodzielność  
 udokumentowanie zabiegu 

o Bezpieczeństwo pacjenta oraz własne 0-2 pkt. 
 rozpoznanie stanu dziecka i powikłań związanych z zabiegiem 
 stosowanie środków ochrony przed zakażeniem dziecka i środków ochrony osobistej 
 segregacja odpadów, dezynfekcja sprzętu, higiena rąk 

3. Komunikowanie się z pacjentem, jego rodziną i współpracownikami – max. 10 pkt. 
o Dobór sposobów i technik komunikowania się 0-3pkt 
o Przestrzeganie zasad 0-2 pkt. 
o Skuteczność i sprawność 0-2 pkt. 
o Poprawność prowadzenia dokumentacji 0-2 pkt. 

4. Kompetencje społeczne – postawa zawodowa – max 10 pkt. (norma oceny - 3 pkt. – zawsze; 2 pkt. – często; 1 pkt. 
– czasami; 0 pkt. – postawa nieodpowiednia) (ocena 360º  czyli przez n-la, grupę, samoocena studenta): 

W stosunku do pacjenta (0 – 3 pkt.) – student: 
• Szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece 
• Przestrzega wartości, powinności i sprawności moralnych w opiece 
• Wykazuje odpowiedzialność moralną za człowieka i wykonywanie zadań zawodowych 
• Przestrzega praw pacjenta 
• Rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe 
• Przestrzega tajemnicy zawodowej 
• Jest otwarty na rozwój podmiotowości pacjenta; 
• Przejawia empatię w relacji z pacjentem i jego rodziną  

Wobec zespołu terapeutycznego (0 – 3 pkt.) – student: 
• Wykazuje odpowiedzialność moralną za człowieka i wykonywanie zadań zawodowych 
• Współdziała w ramach zespołu interdyscyplinarnego w rozwiązywaniu dylematów etycznych z zachowaniem 

zasad kodeksu etyki zawodowej 
• Współdziała w zespole w świadczeniu opieki 
• Przejawia empatię w relacji z współpracownikami 
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Wobec własnego rozwoju (0 – 4 pkt.) – student: 
• Systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kształtuje umiejętności, dążąc do profesjonalizmu 
• Jest otwarty na rozwój podmiotowości własnej i pacjenta 

 
Prowadzenie procesu pielęgnowania 
 
KRYTERIA OCENY PROWADZENIA PROCESU PIELĘGNOWANIA [ PKT. 0 – 3] 

1. Gromadzenia danych o pacjentce 
2. Formułowanie diagnozy pielęgniarskiej 
3. Cele opieki pielęgniarskiej 
4. Planowanie działań pielęgniarskich 
5. Realizacja działań zaplanowanych 
6. Ocena skuteczności działań 
7. Działania edukacyjne – przygotowanie pacjenta/rodziny pacjenta do samoopieki 
8. Dokumentowanie procesu pielęgnowania  

 
Przeliczenie pkt. na ocenę 
22,5 – 24 pkt. bdb 
22 - 20 pkt. db+ 
19,5 – 18,5 pkt. db 
18 -  16,5 pkt. dst+ 
16 – 14,5 pkt. dst 
14 i mniej nast. 

PRZELICZANIE PUNKTÓW  I PROCENTÓW NA OCENĘ 
100% – 93 %  pkt. - ocena 5,0 (9,5-10 pkt.) 
92% – 85%  pkt. - ocena 4,5 (8,5-9 pkt) 
84% - 77%  pkt. - ocena 4,0 (7,5-8 pkt.) 
76% - 69%  pkt. - ocena 3,5 (6,5-7 pkt.) 
68% – 60%  pkt. - ocena 3,0 (6 pkt.) 
59%  pkt. i mniej   - ocena 2 
 

 
 
6. Metody prowadzenia zajęć: 
 

Metody podające: wykład, opis sytuacyjny 
Metody poszukujące: ćwiczeniowo – praktyczne [teksty źródłowe, studium przypadku, obserwacja], 
dyskusja 
Eksponujące: pokaz 

 
 
7. Literatura (podajemy wyłącznie pozycje do przeczytania przez studentów a nie wykorzystywane 
przez wykładowcę) 
 

 
Literatura obowiązkowa: 

 
Literatura zalecana: 

 
1. Wieczorowska - Tobis K., Talarska 

D. (red.). Geriatria i pielęgniarstwo 
geriatryczne - Podręcznik dla studiów 
medycznych, PZWL, Warszawa,2, 
20018. 

2. Muszalik M.,  Kędziora-Kornatowska 
K.: Pielęgnowanie pacjentów w 
starszym wieku. PZWL, Warszawa 
2018. 

1. Kostka T., Koziarska - Rościszewska M. (red.). Choroby wieku 
podeszłego. PZWL. Warszawa. 2009. 

2. Grodzicki T., Kocemba J., Skalska A. Geriatria z elementami 
gerontologii ogólnej. Wydawnictwo Via Medica. Gdańsk. 2006. 

3. Chodorowski Z. Wybrane problemy medycyny geriatrycznej, 
Wydawnictwo VM Group, Gdańsk, 2005. 

4. Jarosz M. Żywienie osób w wieku starszym. PZWL. Warszawa. 
2008. 

5. Szwałkiewicz E.,, Talarska D., Wieczorkowska – Tobis K.: 
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3. Krauze O.,  Hager K.(red.) 
(Sobieszczańska M. – red. wyd. pol.): 
Geriatria, PZWL, Wrocław, 1, 2018.  

4. Rosenthal T., Naughton B., Williams 
M. (red.), Pączek L., Niemczyk M. 
(red. wyd. polskiego).: Geriatria. 
Wydanie I, Wyd. Czelej, Lublin 
2009. 

Opieka nad osobami przewlekle chorymi w wieku podeszłym i 
niesamodzielnymi. PZWL, Warszawa 2017. 

6. Cybulski M.,  Krajewska-Kułak E.: Opieka nad osobami 
starszymi Przewodnik dla zespołu terapeutycznego. PZWL, 
Warszawa 2016.  

7.  Kózka M.,  Płaszewska-Żywko L.: Diagnozy i interwencje 
pielęgniarskie. PZWL, Warszawa, 1, 2015. 

8. Bogusz W., Dresler B., Jóźwiak E. i wsp (red.) "Proces 
pielęgnowania w dokumentacji pielęgniarek i położnych"OIPiP, 
Łódź. 

http://www.oipp.lodz.pl/themes/oipp/noregister/pdf/BIUL.SPEC.pdf 
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WSPiA im. Mieszka I 
WYDZIAŁ ZDROWIA PUBLICZNEGO 

 
KIERUNEK : PIELĘGNIARSTWO 

STUDIA I STOPNIA  
 

SYLABUS PRZEDMIOTOWY  
 

Informacje ogólne 
 

Nazwa przedmiotu: 
OPIEKA   PALIATYWNA 
 
1. Kod przedmiotu: P-1-OP 2. Liczba punktów ECTS:  2+2+1 

3. Kierunek: PIELĘGNIARSTWO 
 

7. Liczba godzin: ogółem Wykłady/e-
learning 

ćwiczenia 
/inne akt. 

4. Specjalność:  
 

8. Studia 
stacjonarne: 

135 20 / 10 105 

5. Rok studiów II 
 

9. Studia 
niestacjonarne: 

   

6. Semestr: IV 
 

10. Poziom 
studiów: 

 I STOPNIA 

 
Koordynator przedmiotu i osoby prowadzące (imię nazwisko, tytuł/stopień naukowy; mail 
kontaktowy): 
dr Zysnarska Monika                zysmonika@interia.pl 
 
mgr Tomkiewicz Paulina          paulina.tomkiewicz@skpp.edu.pl 
 
 
11. Forma 
zaliczenia: 

 
ZALICZENIE - OCENA 

12. Język 
wykładowy: 

 
JĘZYK POLSKI 

 
Informacje szczegółowe 
 

 
1.Cele przedmiotu /cele kształcenia  5 – 10 (intencje wykładowcy): 
 
 
C 1. 

 
Przedstawienie celów, zasad i organizacji opieki palliatywnej w Polsce. 
 

C 2. 

 
Zobrazowanie roli pielęgniarki w opiece paliatywnej w aspekcie obowiązków, uprawnień, 
odpowiedzialności oraz współpracy z poszczególnymi członkami zespołu terapeutycznego. 
 

C 3.  
 
Przedstawienie całościowej i zindywidualizowanej opieki pielęgniarskiej w opiece paliatywnej. 
 

C 4. 
 
Przedstawienie sposobów rozpoznawania, monitorowania i  łagodzenia objawów 
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1.Cele przedmiotu /cele kształcenia  5 – 10 (intencje wykładowcy): 
 

chorobowych ze szczególnym uwzględnieniem bólu 

C 5. 

 
Scharakteryzowanie stanów naglących w opiece paliatywnej i objawów  pozwalających na ich 
rozpoznanie 
 

C 6. 

 
Zapoznanie z fazami umierania, zasadami opieki nad chorym w okresie agonii oraz 
postępowaniem po śmierci pacjenta 
 

C 7. 
 
Zapoznanie z obowiązującą dokumentacją medyczną i sposobem jej prowadzenia 
 

C 8 . 

 
 
Przedstawienie zasad Kodeksu Etyki Zawodowej oraz Praw pacjenta 
 
 

C 9. 

 
Kształtowanie umiejętności oceny sytuacji psychospołecznej chorego i jego rodziny, 
komunikowania się z chorym w stanie terminalnym oraz jego rodziną. 
 

 
 

 
2. Wymagania wstępne: 

 
 
Wiedza, umiejętności, kompetencje społeczne z zakresu anatomii, fizjologii, patologii, farmakologii, 
podstaw pielęgniarstwa, psychologii, pedagogiki, filozofii i etyki zawodu pielęgniarki oraz zasad 
dotyczących bezpieczeństwa i higieny pracy  
 

 
 

 
3. Efekty kształcenia wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnościowe, specjalizacyjne): 
 

 
W zakresie wiedzy  

 

Symbol 
kierunkowego  

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  
(Po zakończeniu przedmiotu dla 

potwierdzenia osiągnięcia efektów 
kształcenia student:) 

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

D.W1. WZPP-1-OP_01 Wymienia objawy zagrożenia życia 
u pacjentów w różnym wieku.  

Test wiedzy C5 
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D.W2. WZPP-1-OP_02 Charakteryzuje czynniki ryzyka i 

zagrożeń zdrowotnych pacjentów w 
różnym wieku i stanie zdrowia. 

Test wiedzy C4 

D.W3. WZPP-1-OP_03 Wyjaśnia etiopatogenezę, objawy 
kliniczne, przebieg, leczenie, 
rokowanie i opiekę pielęgniarską w 
schorzeniach. 

Test wiedzy C3, C4 

D.W4. WZPP-1-OP_04 Zna zasady oceny stanu chorego w 
zależności od wieku.  

Test wiedzy C4 

D.W5. WZPP-1-OP_05 Zna zasady diagnozowania w 
pielęgniarstwie geriatrycznym. 

Test wiedzy C4 

D.W6. WZPP-1-OP_06 Zna zasady planowania opieki nad 
chorymi w zależności od wieku i 
stanu zdrowia.  

Test wiedzy C3 

D.W7. WZPP-1-OP_07 Zna zasady przygotowania, opieki w 
trakcie oraz po badaniach i 
zabiegach diagnostycznych 
wykonywanych u pacjentów w 
różnym wieku i stanie zdrowia. 

Test wiedzy C3 

D.W8. WZPP-1-OP_08 Charakteryzuje grupy leków i ich 
działanie na układy i narządy 
chorego w różnych schorzeniach, w 
zależności od wieku i stanu zdrowia, 
z uwzględnieniem działań 
niepożądanych, interakcji z innymi 
lekami i dróg podania. 

Test wiedzy C3, C4 

D.W9. WZPP-1-OP_09 Charakteryzuje techniki i procedury 
pielęgniarskie stosowane w opiece 
nad chorym, uzależnione od jego 
wieku i stanu zdrowia. 
 

Test wiedzy C3, C4 

D.W10. WZPP-1-OP_10 Zna zasady przygotowania chorego 
do samoopieki w zależności od 
wieku i stanu zdrowia. 
 

Test wiedzy C3, C9 

D.W11. WZPP-1-OP_11 Różnicuje reakcje chorego na 
chorobę i hospitalizację, z 
uwzględnieniem wieku i stanu 
zdrowia. 
 

Test wiedzy C9 

D.W12. WZPP-1-OP_12 Zna rolę pielęgniarki przy przyjęciu 
chorego do przedsiębiorstwa 
podmiotu leczniczego, 
z uwzględnieniem wieku i stanu 
zdrowia pacjenta.  
 

Test wiedzy C2 

D.W14. WZPP-1-OP_13 Zna swoiste zasady organizacji 
opieki specjalistycznej w Polsce. 
 

Test wiedzy C1 

 WZPP-1-OP_14 Zna następstwa długotrwałego Test wiedzy C4, C5 
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D.W25. 
 

 unieruchomienia. 
 
 
 

  
 

D.W50. 
WZPP-1-OP_15 

Zna patofizjologię, objawy kliniczne 
i powikłania chorób 
nowotworowych. 

Test wiedzy C4 

D.W51. 

WZPP-1-OP_16 

 
Zna procedurę postępowania z 
ciałem pacjenta zmarłego. 
 

Test wiedzy C6 

 
 

W zakresie umiejętności  
 
 

Symbol 
kierunkowe

go efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu 
kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla przedmiotu 

założonego efektu kształcenia 
 kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

D.U1. WZPP-1-
OP_17 

Gromadzi informacje, formułuje 
diagnozę pielęgniarską, ustala cele i 
plan opieki, wdraża interwencje 
pielęgniarskie oraz dokonuje ewaluacji 
opieki. 

Analiza opisu 
przypadku 

Przygotowanie 
procesu 

pielęgnowania 
Pisemna praca 
lub prezentacja  
Ocena realizacji 

zadań 
praktycznych 

 

C2, C3, C4, 
C5, C7, C9 

D.U2. WZPP-1-
OP_18 

Rozpoznaje uwarunkowania 
zachowania zdrowia odbiorców opieki 
w różnym wieku i stanie zdrowia.  

Analiza opisu 
przypadku 

Przygotowanie 
procesu 

pielęgnowania 
Pisemna praca 
lub prezentacja  
Ocena realizacji 

zadań 
praktycznych 

 

C9 

D.U4. WZPP-1-
OP_19 

Motywuje chorego i jego opiekunów 
do wejścia do grup wsparcia 
społecznego. 

Analiza opisu 
przypadku 

Pisemna praca 
lub prezentacja  
Ocena realizacji 

zadań 
praktycznych 

 

C1, C9 

D.U5. WZPP-1-
OP_20 

Prowadzi profilaktykę powikłań w 
przebiegu chorób 

Analiza opisu 
przypadku 

Pisemna praca 
lub prezentacja  

C4, C7 
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Ocena realizacji 
zadań 

praktycznych 
 

 
D.U8. 

 
WZPP-1- 
OP _21 

 
Diagnozuje stopień ryzyka rozwoju 
odleżyn i dokonuje ich klasyfikacji 

Analiza opisu 
przypadku 

Pisemna praca 
lub prezentacja  
Ocena realizacji 

zadań 
praktycznych 

 
 

C4 

D.U11. WZPP-1-
OP_22 

Doraźnie podaje tlen, modyfikuje 
dawkę stałą insuliny szybko i krótko 
działającej 

Ocena realizacji 
zadań 

praktycznych 
C4 

D.U12. WZPP-1-
OP_23 

Przygotowuje chorego do badań 
diagnostycznych pod względem 
fizycznym i psychicznym 

Pisemna praca 
lub prezentacja  
Ocena realizacji 

zadań 
praktycznych 

C3, C4, C9 

D.U13. WZPP-1-
OP_24 

Dokumentuje sytuację zdrowotną 
pacjenta, jej dynamikę zmian i 
realizowaną opiekę pielęgniarską 

Ocena realizacji 
zadań 

praktycznych 
C7 

D.U18. 
WZPP-1-

OP_25 

Instruuje pacjenta i jego opiekuna w 
zakresie użytkowania sprzętu 
pielęgnacyjno-rehabilitacyjnego oraz 
środków pomocniczych 

Ocena realizacji 
zadań 

praktycznych 
C2, C3, C9 

D.U19. 

WZPP-1-
OP_26 

Prowadzi żywienie enteralne i 
parenteralne dorosłych i dzieci z 
wykorzystaniem różnych technik, w 
tym pompy obrotowo-perystaltycznej 

Pisemna praca 
lub prezentacja  
Ocena realizacji 

zadań 
praktycznych 

C3, C4 

D.U20. 

WZPP-1-
OP_27 

Rozpoznaje powikłania leczenia 
farmakologicznego, dietetycznego, 
rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielęgnacyjnego 

Pisemna praca 
lub prezentacja  
Ocena realizacji 

zadań 
praktycznych 

C3, C4 

D.U21. 

WZPP-1-
OP_28 

Pielęgnuje pacjenta z przetoką, rurką 
intubacyjną i tracheotomijną 

Pisemna praca 
lub prezentacja  
Ocena realizacji 

zadań 
praktycznych 

C3, C4 

D.U22. WZPP-1-
OP_29 

Prowadzi rozmowę terapeutyczną Ocena realizacji 
zadań 

praktycznych 
C9 

D.U25. 

WZPP-1-
OP_30 

Prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans 
płynów pacjenta 

Pisemna praca 
lub prezentacja  
Ocena realizacji 

zadań 
praktycznych 

C7 

D.U26. WZPP-1-
OP_31 

Przekazuje informacje o stanie 
zdrowia chorego członkom zespołu 

Ocena realizacji 
zadań 

praktycznych 
C2, C8, C9 
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terapeutycznego 

 
D.U27. 

 
WZPP-1-

OP_32 

Asystuje lekarzowi w trakcie badań 
diagnostycznych i leczniczych 

Ocena realizacji 
zadań 
praktycznych 

C2, C4, C8 

D.U28. WZPP-1-
OP_33 

Prowadzi dokumentację opieki nad 
chorym: kartę obserwacji, zabiegów 
pielęgniarskich i raportów, kartę 
rejestru zakażeń szpitalnych, 
profilaktyki  i leczenia odleżyn oraz 
kartę informacyjną z zaleceniami w 
zakresie samoopieki 

Ocena realizacji 
zadań 

praktycznych 
C7 

D.U29. WZPP-1-
OP_34 

Ocenia poziom bólu, reakcję chorego 
na ból i nasilenie bólu oraz stosuje 
postępowanie przeciwbólowe 

Pisemna praca 
lub prezentacja  
Ocena realizacji 

zadań 
praktycznych 

C4 

D.U30. 

WZPP-1-
OP_35 

Tworzy pacjentowi warunki do 
godnego umierania 

Pisemna praca 
lub prezentacja  
Ocena realizacji 

zadań 
praktycznych 

C6 

D.U32. 

WZPP-1-
OP_36 

Dostosowuje interwencje 
pielęgniarskie do rodzaju problemów 
pielęgnacyjnych 

Pisemna praca 
lub prezentacja  
Ocena realizacji 

zadań 
praktycznych 

C3, C9 

D.U33. 
WZPP-1-

OP_37 

Przygotowuje i podaje leki różnymi 
drogami, samodzielnie lub na zlecenie 
lekarza 

Ocena realizacji 
zadań 

praktycznych 
C4 

 
W zakresie kompetencji społecznych  

 
 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu 
kształcenia 

Opis zmodyfikowanego dla 
przedmiotu 

założonego efektu kształcenia  
kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

ABCD.K1 WZPP-1-OP_38 Szanuje godność i autonomię osób 
powierzonych opiece 

Ocena postawy 
na podstawie 
obserwacji 
studenta 

 
C8 

ABCD.K2 WZPP-1-OP_39 Systematycznie wzbogaca wiedzę 
zawodową i kształtuje umiejętności 
dążąc do profesjonalizmu 

Ocena postawy 
na podstawie 
obserwacji 
studenta 

 
C8 

ABCD.K3 WZPP-1-OP_40 Przestrzega wartości, powinności i 
sprawności moralnych w opiece 

Ocena postawy 
na podstawie 
obserwacji 
studenta 

 
C8 

ABCD.K4 WZPP-1-OP_41 Wykazuje odpowiedzialność 
moralną za człowieka i 
wykonywanie zadań zawodowych 

Ocena postawy 
na podstawie 
obserwacji 

 
C8 
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studenta 
ABCD.K5 WZPP-1-OP_42 Przestrzega praw pacjenta Ocena postawy 

na podstawie 
obserwacji 
studenta 

C8 

ABCD.K6 WZPP-1-OP_43 Rzetelnie i dokładnie wykonuje 
powierzone obowiązki zawodowe 

Ocena postawy 
na podstawie 
obserwacji 
studenta 

 

C8 

ABCD.K7 WZPP-1-OP_44 Zachowuje tajemnicę zawodową Ocena postawy 
na podstawie 
obserwacji 
studenta 

 
C8 

ABCD.K8 WZPP-1-OP_45 Współdziała w zespole 
interdyscyplinarnym w 
rozwiązywaniu dylematów 
etycznych z zachowaniem zasad 
kodeksu etyki zawodowej 
 

Ocena postawy 
na podstawie 
obserwacji 
studenta 

C8, C9 

ABCD.K9 WZPP-1-OP_46 Prezentuje otwartość na rozwój 
podmiotowości własnej i pacjenta 

Ocena postawy 
na podstawie 
obserwacji 
studenta 

C8 

ABCD.K10 WZPP-1-OP_47 Wykorzystuje empatię w relacji z 
pacjentem i jego rodziną oraz 
współpracownikami  

Ocena postawy 
na podstawie 
obserwacji 
studenta 

C8, C9 

 
 
4. Treści  programowe: 

 

Symbol treści 
programowych 

kształcenia 

 
Treści programowe 

(2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje się do treści 
zajęć organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia) 

Odniesienie do  
efektów kształcenia- 

Symbol  

 
WYŁADY 

TK_1  Podstawowe pojęcia – opieka paliatywna, hospicyjna, 
medycyna paliatywna, stan terminalny. Zasady, cele, 
organizacja opieki paliatywnej. Rola pielęgniarki w opiece 
paliatywnej.  

WZPP-1-OP_03 
WZPP-1-OP_13 
WZPP-1-OP_39 

TK_2  Sytuacja psychologiczna terminalnie chorego i jego rodziny. 
Zasady komunikacji z chorym i jego rodziną w opiece 
paliatywnej. Pomoc pacjentowi i jego rodzinie w okresie 
umierania. Wsparcie w okresie żałoby. Problem osierocenia. 

WZPP-1-OP_09 
WZPP-1-OP_11 
WZPP-1-OP_16 
WZPP-1-OP_19 
WZPP-1-OP_29 
WZPP-1-OP_35 
WZPP-1-OP_36 
WZPP-1-OP_39 

TK_3  Metody oceny, diagnostyka, ogólne zasady leczenia bólów 
nowotworowych. Rola pielęgniarki w leczeniu bólu u 
chorych w terminalnej fazie choroby nowotworowej. 

WZPP-1-OP_08 
WZPP-1-OP_09 
WZPP-1-OP_15 
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Dokumentowanie sytuacji zdrowotnej pacjenta oraz 
realizowanej opieki pielęgniarskiej 
 
 
 
 

WZPP-1-OP_24 
WZPP-1-OP_27 
WZPP-1-OP_35 
WZPP-1-OP_39 

TK_4  Rola pielęgniarki rozpoznawaniu, monitorowaniu i leczeniu 
objawów chorobowych oraz dolegliwości występujących w 
zaawansowanym stadium choroby nowotworowej i innych 
chorobach o niepomyślnym rokowaniu (duszność, kaszel, 
czkawka, nudności i wymioty, biegunka, zaparcia, utrata 
łaknienia, wyniszczenie i zmęczenie nowotworowe, objawy 
ze strony układu nerwowego i moczowego, odleżyny). 

WZPP-1-OP_02 
WZPP-1-OP_03 
WZPP-1-OP_ 04 
WZPP-1-OP_05 
WZPP-1-OP_06 
WZPP-1-OP_07 
WZPP-1-OP_09 
WZPP-1-OP_10 
WZPP-1-OP_15 
WZPP-1-OP_17 
WZPP-1-OP_18 
WZPP-1-OP_20 
WZPP-1-OP_21 
WZPP-1-OP_22 
WZPP-1-OP_36 
WZPP-1-OP_39 

TK_5  Stany naglące w opiece paliatywnej [drgawki, krwotoki, 
Zespół Żyły Głównej Górnej, przełom neutropeniczny].  

WZPP-1-OP_01 
WZPP-1-OP_39 

 
E-LEARNING 

 
TK_6  Opieka nad chorym cierpiącym z powodu wybranych 

problemów zdrowotnych, występujących w 
zaawansowanym stadium choroby nowotworowej – 
owrzodzenia nowotworowe. 

WZPP-1-OP_03 
WZPP-1-OP_ 04 
WZPP-1-OP_05 
WZPP-1-OP_06 
WZPP-1-OP_07 
WZPP-1-OP_09 
WZPP-1-OP_10 
WZPP-1-OP_15 
WZPP-1-OP_17 
WZPP-1-OP_18 
WZPP-1-OP_20 
WZPP-1-OP_36 
WZPP-1-OP_39 

TK_7  Opieka nad chorym cierpiącym z powodu wybranych 
problemów zdrowotnych, występujących w 
zaawansowanym stadium choroby nowotworowej – 
owrzodzenia nowotworowe – upadki i złamania. 

WZPP-1-OP_03 
WZPP-1-OP_ 04 
WZPP-1-OP_05 
WZPP-1-OP_06 
WZPP-1-OP_07 
WZPP-1-OP_09 
WZPP-1-OP_10 
WZPP-1-OP_15 
WZPP-1-OP_17 
WZPP-1-OP_18 
WZPP-1-OP_20 
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WZPP-1-OP_36 
WZPP-1-OP_39 

 
 
 

TK_8  Opieka nad chorym cierpiącym z powodu wybranych 
problemów zdrowotnych, występujących w 
zaawansowanym stadium choroby nowotworowej – 
owrzodzenia nowotworowe – pobudzenie i niepokój. 

WZPP-1-OP_03 
WZPP-1-OP_ 04 
WZPP-1-OP_05 
WZPP-1-OP_06 
WZPP-1-OP_07 
WZPP-1-OP_09 
WZPP-1-OP_10 
WZPP-1-OP_15 
WZPP-1-OP_17 
WZPP-1-OP_18 
WZPP-1-OP_20 
WZPP-1-OP_36 
WZPP-1-OP_39 

TK_9  Opieka nad chorym cierpiącym z powodu wybranych 
problemów zdrowotnych, występujących w 
zaawansowanym stadium choroby nowotworowej – 
owrzodzenia nowotworowe – kompresja rdzenia kręgowego. 

WZPP-1-OP_03 
WZPP-1-OP_ 04 
WZPP-1-OP_05 
WZPP-1-OP_06 
WZPP-1-OP_07 
WZPP-1-OP_09 
WZPP-1-OP_10 
WZPP-1-OP_15 
WZPP-1-OP_17 
WZPP-1-OP_18 
WZPP-1-OP_20 
WZPP-1-OP_36 
WZPP-1-OP_39 

TK_10  Opieka nad chorym cierpiącym z powodu wybranych 
problemów zdrowotnych, występujących w 
zaawansowanym stadium choroby nowotworowej – 
owrzodzenia nowotworowe – hiperkalcemia. 

WZPP-1-OP_03 
WZPP-1-OP_ 04 
WZPP-1-OP_05 
WZPP-1-OP_06 
WZPP-1-OP_07 
WZPP-1-OP_09 
WZPP-1-OP_10 
WZPP-1-OP_15 
WZPP-1-OP_17 
WZPP-1-OP_18 
WZPP-1-OP_20 
WZPP-1-OP_36 
WZPP-1-OP_39 

TK_11  Opieka paliatywna – analiza SWOT 
 

WZPP-1-OP_13 

TK_12   
Czujność onkologiczna 
 

WZPP-1-OP_02 
WZPP-1-OP_04 

TK_13  Ból – leczenie farmakologiczne WZPP-1-OP_08 
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TK_14  Pacjent umierający i jego rodzina – problemy i interwencje WZPP-1-OP_09 

WZPP-1-OP_11 
WZPP-1-OP_35 
WZPP-1-OP_39 

TK_15  Zespół wypalenia zawodowego – pojęcie, przyczyny, 
profilaktyka 

WZPP-1-OP_13 
WZPP-1-OP_38 
WZPP-1-OP_39 
WZPP-1-OP_40 
WZPP-1-OP_41 
WZPP-1-OP_42 
WZPP-1-OP_43 
WZPP-1-OP_46 
WZPP-1-OP_47 

 
 

 
ĆWICZENIA  

 
TK_16 Opieka nad pacjentem w przewlekłej chorobie nerek [diagnoza, 

cel opieki, plan, dokumentacja] 
 
 

WZPP-1-OP_01 
WZPP-1-OP_ 02 
WZPP-1-OP_03 
WZPP-1-OP_ 04 
WZPP-1-OP_05 
WZPP-1-OP_06 
WZPP-1-OP_07 
WZPP-1-OP_09 
WZPP-1-OP_10 
WZPP-1-OP_15 
WZPP-1-OP_17 
WZPP-1-OP_18 
WZPP-1-OP_19 
WZPP-1-OP_20 
WZPP-1-OP_23 
WZPP-1-OP_ 25 
WZPP-1-OP_26 
WZPP-1-OP_28 
WZPP-1-OP_30 
WZPP-1-OP_31 
WZPP-1-OP_32 
WZPP-1-OP_33 
WZPP-1-OP_34 
WZPP-1-OP_36 
WZPP-1-OP_37 
WZPP-1-OP_39 

 
TK_17 Opieka nad pacjentem z niewydolnością serca [diagnoza, cel 

opieki, plan, dokumentacja] 
 

WZPP-1-OP_01 
WZPP-1-OP_ 02 
WZPP-1-OP_03 
WZPP-1-OP_ 04 
WZPP-1-OP_05 
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WZPP-1-OP_06 
WZPP-1-OP_07 
WZPP-1-OP_09 
WZPP-1-OP_10 
WZPP-1-OP_15 
WZPP-1-OP_17 
WZPP-1-OP_18 
WZPP-1-OP_19 
WZPP-1-OP_20 
WZPP-1-OP_23 
WZPP-1-OP_ 25 
WZPP-1-OP_26 
WZPP-1-OP_28 
WZPP-1-OP_30 
WZPP-1-OP_31 
WZPP-1-OP_32 
WZPP-1-OP_33 
WZPP-1-OP_34 
WZPP-1-OP_36 
WZPP-1-OP_37 
WZPP-1-OP_39 

 
TK_18 Opieka nad pacjentem zakażonym HIV i z AIDS  [diagnoza, cel 

opieki, plan, dokumentacja] 
 
 

WZPP-1-OP_01 
WZPP-1-OP_ 02 
WZPP-1-OP_03 
WZPP-1-OP_ 04 
WZPP-1-OP_05 
WZPP-1-OP_06 
WZPP-1-OP_07 
WZPP-1-OP_09 
WZPP-1-OP_10 
WZPP-1-OP_15 
WZPP-1-OP_17 
WZPP-1-OP_18 
WZPP-1-OP_19 
WZPP-1-OP_20 
WZPP-1-OP_23 
WZPP-1-OP_ 25 
WZPP-1-OP_26 
WZPP-1-OP_28 
WZPP-1-OP_30 
WZPP-1-OP_31 
WZPP-1-OP_32 
WZPP-1-OP_33 
WZPP-1-OP_34 
WZPP-1-OP_36 
WZPP-1-OP_37 
WZPP-1-OP_39 

TK_19 
 

Opieka nad pacjentem w wiek podeszłym w opiece paliatywnej 
 

WZPP-1-OP_01 
WZPP-1-OP_ 02 
WZPP-1-OP_03 
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WZPP-1-OP_ 04 
WZPP-1-OP_05 
WZPP-1-OP_06 
WZPP-1-OP_07 
WZPP-1-OP_09 
WZPP-1-OP_10 
WZPP-1-OP_14 
WZPP-1-OP_15 
WZPP-1-OP_17 
WZPP-1-OP_18 
WZPP-1-OP_19 
WZPP-1-OP_20 
WZPP-1-OP_23 
WZPP-1-OP_ 25 
WZPP-1-OP_26 
WZPP-1-OP_28 
WZPP-1-OP_30 
WZPP-1-OP_31 
WZPP-1-OP_32 
WZPP-1-OP_33 
WZPP-1-OP_34 
WZPP-1-OP_36 
WZPP-1-OP_37 
WZPP-1-OP_39 

 
TK_20 Problemy etyczne i prawne w opiece paliatywnej.  

 
WZPP-1-OP_13 
WZPP-1-OP_38 
WZPP-1-OP_39 
WZPP-1-OP_40 
WZPP-1-OP_41 
WZPP-1-OP_42 
WZPP-1-OP_43 
WZPP-1-OP_44 
WZPP-1-OP_45 
WZPP-1-OP_46 
WZPP-1-OP_47 

 
Zajęcia praktyczne i praktyka zawodowa  

W czasie zajęć praktycznych są kształtowane, a podczas praktyk zawodowych doskonalone, umiejętności 
związane ze sprawowaniem opieki nad pacjentem w oddziale opieki paliatywnej, w tym praktyczne umiejętności 

zawodowe zawarte w „Dzienniku praktycznych umiejętności zawodowych”.  
 

TK_21 Organizacja oddziału opieki paliatywnej/ hospicjum. 
Dokumentowanie pracy pielęgniarki w oddziale paliatywnym.  

 

WZPP-1-OP_09 
WZPP-1-OP_13 
WZPP-1-OP_24 
WZPP-1-OP_30 
WZPP-1-OP_33 

 
TK_22 Komunikowanie się z pacjentem terminalnym i jego rodziną. 

Komunikacja w zespole interdyscyplinarnym.  
 

WZPP-1-OP_09 
WZPP-1-OP_10 
WZPP-1-OP_11 
WZPP-1-OP_12 
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WZPP-1-OP_23 
WZPP-1-OP_25 
WZPP-1-OP_29 
WZPP-1-OP_31 
WZPP-1-OP_32 
WZPP-1-OP_36 
WZPP-1-OP_38 
WZPP-1-OP_42 
WZPP-1-OP_44 
WZPP-1-OP_45 
WZPP-1-OP_46 
WZPP-1-OP_47 

 
TK_23 Zasady i sposoby podawania leków  

 

WZPP-1-OP_08 
WZPP-1-OP_22 
WZPP-1-OP_33 
WZPP-1-OP_34 
WZPP-1-OP_36 
WZPP-1-OP_37 

 
TK_24 Rola i zadania pielęgniarki w zakresie rozwiązywania wybranych 

problemów u pacjentów na oddziale paliatywnym (ból totalny, 
nudności, wymioty, zaparcia, biegunka, czkawka, zaburzenia 
połykania, duszność, brak apetytu, kacheksja, lęk, odleżyny).  

 

WZPP-1-OP_01 
WZPP-1-OP_ 02 
WZPP-1-OP_03 
WZPP-1-OP_ 04 
WZPP-1-OP_05 
WZPP-1-OP_06 
WZPP-1-OP_07 
WZPP-1-OP_09 
WZPP-1-OP_10 
WZPP-1-OP_14 
WZPP-1-OP_15 
WZPP-1-OP_17 
WZPP-1-OP_18 
WZPP-1-OP_19 
WZPP-1-OP_20 
WZPP-1-OP_23 
WZPP-1-OP_ 25 
WZPP-1-OP_26 
WZPP-1-OP_28 
WZPP-1-OP_30 
WZPP-1-OP_31 
WZPP-1-OP_32 
WZPP-1-OP_33 
WZPP-1-OP_34 
WZPP-1-OP_36 
WZPP-1-OP_37 
WZPP-1-OP_39 

 
TK_25 Proces pielęgnowania pacjenta z wybraną jednostką chorobową 

występującą u chorego na oddziale paliatywnym [niewydolność 
oddychania, krążenia, nerek, choroba nowotworowa, zespoły 
neurologiczne] 

WZPP-1-OP_01 
WZPP-1-OP_ 02 
WZPP-1-OP_03 
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WZPP-1-OP_ 04 
WZPP-1-OP_05 
WZPP-1-OP_06 
WZPP-1-OP_07 
WZPP-1-OP_09 
WZPP-1-OP_10 
WZPP-1-OP_14 
WZPP-1-OP_15 
WZPP-1-OP_17 
WZPP-1-OP_18 
WZPP-1-OP_19 
WZPP-1-OP_20 
WZPP-1-OP_23 
WZPP-1-OP_ 25 
WZPP-1-OP_26 
WZPP-1-OP_28 
WZPP-1-OP_30 
WZPP-1-OP_31 
WZPP-1-OP_32 
WZPP-1-OP_33 
WZPP-1-OP_34 
WZPP-1-OP_36 
WZPP-1-OP_37 
WZPP-1-OP_39 

 
5.Warunki zaliczenia: 
(typ oceniania D – F – P)/metody oceniania/ kryteria oceny: 
WYKŁADY I ĆWICZENIA 
 5, 0 – pełne osiągnięcie założonych efektów kształcenia, swobodne operowanie wiedzą, bardzo dobra znajomość i 

rozumienie materiału nauczania, brak błędów terminologicznych i merytorycznych, odpowiedź ustna samodzielna, 
wyczerpująca zagadnienie; uzyskanie 100%-93% możliwych pkt. w teście wiedzy i umiejętności 

 4, 5 – pełne osiągnięcie założonych efektów kształcenia – możliwe nieliczne uchybienia, swobodne operowanie 
wiedzą, ponad dobra znajomość i rozumienie materiału nauczania, nieliczne błędy terminologiczne i merytoryczne, 
odpowiedź ustna samodzielna, zasadniczo wyczerpująca zagadnienie; uzyskanie 92%-85% możliwych pkt. w teście 
wiedzy i umiejętności 

 4 – pełne osiągnięcie większości założonych efektów kształcenia, znajomość i rozumienie materiału nauczania, 
nieliczne błędy terminologiczne i merytoryczne, odpowiedź ustna zasadniczo samodzielna, nie w pełni wyczerpująca 
zagadnienie; uzyskanie 84%-77%  możliwych pkt. w teście wiedzy i umiejętności 

 3, 5 - niepełne osiągnięcie większości założonych efektów kształcenia, dość dobra znajomość i rozumienie materiału 
nauczania, nieliczne błędy terminologiczne i merytoryczne, odpowiedź ustna zasadniczo samodzielna po 
ukierunkowaniu, niewyczerpująca zagadnienia; uzyskanie 76%- 69% możliwych pkt. w teście wiedzy i umiejętności 

 3 - niepełne osiągnięcie większości założonych efektów kształcenia, znajomość i rozumienie materiału nauczania, 
liczne błędy terminologiczne i merytoryczne, odpowiedź ustna samodzielna po ukierunkowaniu, niewyczerpująca 
zagadnienia; uzyskanie 68%-60 % możliwych do pkt. w teście wiedzy i umiejętności 

 2 - nie spełnia kryteriów oceny pozytywnej; uzyskanie 59 %  pkt. i mniej w teście wiedzy i umiejętności 
 
Kryteria oceniania zadań testowych: 

 1 pkt. – za rozwiązanie zadania  
 0 pkt. - brak odpowiedzi lub odpowiedź błędna. 

Ocena kompetencji społecznych na podstawie obserwacji. 
 
ĆWICZENIA - PISEMNE PRACE ZALICZENIOWE  
 Przedstawienie tematu, dobór treści, poprawność i jasność argumentacji 0-6 
 Oryginalność pracy 0-2 
 Przejrzystość struktury pracy - wyodrębnienie części pracy, zachowanie struktury planu pracy 0-1 
 Wykorzystanie informacji z różnych źródeł i poprawność zapisu 0-1 



 15

Max. 10 pkt. 

Zaliczenie pracy, gdy student uzyska 6 i więcej pkt. 
 
 
 
 
ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 
 
 
1. Wykorzystanie teorii w praktyce – max 10 pkt 

o Bardzo dobra znajomość zagadnień związanych ze sprawowaniem opieki nad dzieckiem i jego rodzicami 
oraz ich zastosowanie w działaniu 9,5-10 pkt. 

o Dobra i ponad dobra znajomość zagadnień związanych ze sprawowaniem opieki nad dzieckiem i jego oraz 
ich zastosowanie w działaniu 7,5-9 pkt 

o Dostateczna i ponad dostateczna znajomość zagadnień związanych ze sprawowaniem opieki nad dzieckiem 
oraz ich zastosowanie w działaniu 6-7pkt. 

2. Wykonywanie zabiegów higieniczno-pielęgnacyjnych oraz wybranych zabiegów diagnostycznych i leczniczych – 
max 10 pkt. 

o Dostosowanie metody/techniki wykonania zabiegu do stanu pacjenta i sytuacji z uwzględnieniem znajomości 
celu, wskazań, p/wskazań, niebezpieczeństw i zasad  0-2 pkt. 

o Przygotowanie fizyczne i psychiczne dziecka/rodziców do wykonania zabiegu 0-2 pkt. 
o Organizacja stanowiska pracy oraz materiałów i środków niezbędnych do wykonania zabiegu 0-2 pkt. 
o Wykonanie zabiegu 0-2 pkt. 

 przestrzeganie zasad i procedur 
 dokładność  i sprawność wykonania 
 samodzielność  
 udokumentowanie zabiegu 

o Bezpieczeństwo pacjenta oraz własne 0-2 pkt. 
 rozpoznanie stanu dziecka i powikłań związanych z zabiegiem 
 stosowanie środków ochrony przed zakażeniem dziecka i środków ochrony osobistej 
 segregacja odpadów, dezynfekcja sprzętu, higiena rąk 

3. Komunikowanie się z pacjentem, jego rodziną i współpracownikami – max. 10 pkt. 
o Dobór sposobów i technik komunikowania się 0-3pkt 
o Przestrzeganie zasad 0-2 pkt. 
o Skuteczność i sprawność 0-2 pkt. 
o Poprawność prowadzenia dokumentacji 0-2 pkt. 

4. Kompetencje społeczne – postawa zawodowa – max 10 pkt. (norma oceny - 3 pkt. – zawsze; 2 pkt. – często; 1 pkt. 
– czasami; 0 pkt. – postawa nieodpowiednia) (ocena 360º  czyli przez n-la, grupę, samoocena studenta): 

W stosunku do pacjenta (0 – 3 pkt.) – student: 
• Szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece 
• Przestrzega wartości, powinności i sprawności moralnych w opiece 
• Wykazuje odpowiedzialność moralną za człowieka i wykonywanie zadań zawodowych 
• Przestrzega praw pacjenta 
• Rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe 
• Przestrzega tajemnicy zawodowej 
• Jest otwarty na rozwój podmiotowości pacjenta; 
• Przejawia empatię w relacji z pacjentem i jego rodziną  

Wobec zespołu terapeutycznego (0 – 3 pkt.) – student: 
• Wykazuje odpowiedzialność moralną za człowieka i wykonywanie zadań zawodowych 
• Współdziała w ramach zespołu interdyscyplinarnego w rozwiązywaniu dylematów etycznych z zachowaniem 

zasad kodeksu etyki zawodowej 
• Współdziała w zespole w świadczeniu opieki 
• Przejawia empatię w relacji z współpracownikami 

Wobec własnego rozwoju (0 – 4 pkt.) – student: 
• Systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kształtuje umiejętności, dążąc do profesjonalizmu 
• Jest otwarty na rozwój podmiotowości własnej i pacjenta 

 
PROWADZENIE PROCESU PIELĘGNOWANIA 
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KRYTERIA OCENY -  PROCES PIELĘGNOWANIA [ PKT. 0 – 3] 

1. Gromadzenia danych o pacjentce 
2. Formułowanie diagnozy pielęgniarskiej 
3. Cele opieki pielęgniarskiej 
4. Planowanie działań pielęgniarskich 
5. Realizacja działań zaplanowanych 
6. Ocena skuteczności działań 
7. Działania edukacyjne – przygotowanie pacjenta/rodziny pacjenta do samoopieki 
8. Dokumentowanie procesu pielęgnowania  

Przeliczenie pkt. na ocenę 
22,5 – 24 pkt. bdb 
22 - 20 pkt. db+ 
19,5 – 18,5 pkt. db 
18 -  16,5 pkt. dst+ 
16 – 14,5 pkt. dst 
14 i mniej nast. 
 

**************************************************************************************** 
PRZELICZANIE PUNKTÓW  I PROCENTÓW NA OCENĘ 

100% – 93 %  pkt. - ocena 5,0 (9,5-10 pkt.) 
92% – 85%  pkt. - ocena 4,5 (8,5-9 pkt) 
84% - 77%  pkt. - ocena 4,0 (7,5-8 pkt.) 
76% - 69%  pkt. - ocena 3,5 (6,5-7 pkt.) 
68% – 60%  pkt. - ocena 3,0 (6 pkt.) 
59%  pkt. i mniej   - ocena 2 
 
6. Metody prowadzenia zajęć: 
 
 
 

Metody podające: wykład, opis sytuacyjny 
Metody poszukujące: ćwiczeniowo – praktyczne [teksty źródłowe, studium przypadku, obserwacja], 
dyskusja 
Eksponujące: pokaz 
 

 
 
7. Literatura (podajemy wyłącznie pozycje do przeczytania przez studentów a nie wykorzystywane 
przez wykładowcę) 
 

 
Literatura obowiązkowa: 

 
Literatura zalecana: 

1. Ciałkowska – Rysz A., De Walden – 
Gałuszko K., (red.):  Medycyna 
paliatywna. PZWL, Warszawa 2015. 
 

1. Ciałkowska-Rysz A., Leppert W. Medycyna Paliatywna. W: 
Onkologia. Podręcznik dla studentów i lekarzy. pod red. 
Kordek R., Jassema J., Krzakowski M., Jeziorski A.  wyd. 2 
popr. I uzupełnione. Medical Press, Gdańsk, 2004. 

 
2. De Walden – Gałuszko K.: 

Pielęgniarstwo w opiece paliatywnej i 
hospicyjnej, PZWL, Warszawa 2005.  

 

2. Łuczak J., Kluziak M., Kotlińska – Lemieszek A. Stany 
naglące u chorych w zaawansowanej fazie choroby 
nowotworowej. W: Medycyna Rodzinna. Latkowaka J. B., 
Lukas W. (red. nauk.) Warszawa, 2004. 

 
3. Kaptacz A., de Walden – Gałuszko K.: 

Pielęgniarstwo opieki paliatywnej. 
PZWL, Warszawa 2016 

 

 
3. Wójcik A., Pyszczora A.: Fizjoterapia w opiece paliatywnej. 

PZWL, Warszawa 2013. 
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Pielęgniarstwo opieki paliatywnej  
 PZWL Warszawa 2018 

 
4. Czasopisma: „Medycyna Paliatywna”, „Onkologia Polska”, 

„Nowiny lekarskie”,  
 



 1

WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu 
WYDZIAŁ ZDROWIA PUBLICZNEGO 

KIERUNEK PIELĘGNIARSTWO 
STUDIA I STOPNIA  

 
SYLABUS PRZEDMIOTOWY  

 
 

Informacje ogólne 
 

Nazwa przedmiotu: 
Położnictwo, ginekologia i pielęgniarstwo położniczo – ginekologiczne 

 
Kod przedmiotu: P – II/3 – D_29 

 
2. Liczba punktów ECTS: 3+4+1 

3. Kierunek: 

PIELĘGNIARSTWO 

7. Liczba godzin: 
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4. Specjalność: 
- 

8. Studia 
stacjonarne: 

195 25 20 15 15 80 40 

5. Rok studiów 
DRUGI 

9. Studia 
niestacjonarne: 

       

6. Semestr: 
III 

10. Poziom 
studiów: 

 
Studia I stopnia 

Koordynator przedmiotu i osoby prowadzące (imię nazwisko, tytuł/stopień naukowy) 
Koordynator:    
                        Teresa Slosorz  dr n. o zdr.  teresa_slosorz@op.pl 
 
                        Irena Okupniak, mgr 
                        Beata Jakubowska, mgr 
                        Daria Tuta, mgr 
                             
11. Forma 
zaliczenia: 

                    Egzamin  
12. Język 
wykładowy: 

Polski  

 
Informacje szczegółowe 
 

 
1.Cele przedmiotu /cele kształcenia  5 – 10 (intencje wykładowcy): 
 

C 1. Przygotowanie studenta do pełnienia opieki nad ciężarną, rodzącą, położnicą oraz kobietą z schorzeniami ginekologicznymi.  

C 2. 
Zapoznanie studentów z najnowszymi wytycznymi dotyczącymi profilaktyki nowotworów złośliwych narządu rodnego oraz 
gruczołu piersiowego u kobiet.  

C 3. Nabycie wiedzy z zakresu karmienia noworodka, niemowlęcia oraz małego dziecka. 
C 4. Zapoznanie studentów z profilaktyką, rozpoznawaniem oraz leczeniem stanów zapalnych narządu rodnego u kobiet. 

C 5. 
Przygotowanie studenta do udziału w zespole interdyscyplinarnym w zakresie promowania zdrowia, profilaktyki, 
diagnozowania, leczenia oraz rehabilitacji.   

C 6. Przygotowanie studenta do pełnienia opieki nad noworodkiem donoszonym oraz wcześniakiem. 

C 7.  
Przygotowanie studenta do aplikowania leków różnymi drogami, uczestnictwa podczas zabiegów diagnostycznych oraz 
pobierania materiału do badań.  
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2. Wymagania wstępne: 

 
Znajomość zagadnień z zakresu anatomii, fizjologii, podstaw pielęgniarstwa, zdrowia publicznego 

 
 

3. Efekty kształcenia wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnościowe, specjalizacyjne): 
 

 
W zakresie wiedzy  

 

Symbol 
kierunkowego  

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  
(Po zakończeniu przedmiotu dla 

potwierdzenia osiągnięcia efektów 
kształcenia student:) 

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

D.W5. Pek1_D_30 – D.W5. 
Zna zasady diagnozowania w pielęgniarstwie 

położniczo – ginekologicznym oraz 
neonatologicznym. 

Zaliczenie z oceną – 
sprawdzian pisemny 

(D) 
C1.  

D.W8. Pek2_D_30 – D.W8. 

Charakteryzuje grupy leków i ich działanie w 
schorzeniach położniczych, ginekologicznych 

uzależnionych od wieku i stanu zdrowia, z 
uwzględnieniem działań niepożądanych, 

interakcji z innymi lekami i dróg podania; 

Zaliczenie z oceną – 
sprawdzian pisemny 

(D) 
C7. 

D.W9. Pek3_D_30 – D.W9. 

Charakteryzuje procedury pielęgniarskie 
stosowane w opiece nad ciężarną, położnicą 
oraz noworodkiem, a także w schorzeniach 

ginekologicznych w zależności od jego wieku i 
stanu zdrowia; 

Zaliczenie z oceną – 
sprawdzian pisemny 

(D) 

C1., C3., C4., 
C6., C7. 

D.W10. Pek4_D_30 – D.W10. 

Zna zasady przygotowania położnicy oraz 
kobiety z schorzeniami ginekologicznymi do 

samoopieki w zależności od jego wieku i stanu 
zdrowia; 

Zaliczenie z oceną – 
sprawdzian pisemny 

(D) 
C1. 

D.W21. Pek5_D_30 – D.W21. 
Wyjaśnia cel i zasady opieki 

przedkoncepcyjnej; 

Zaliczenie z oceną – 
sprawdzian pisemny 

(D) 
C5. 

D.W22. Pek6_D_30 – D.W22. 
Charakteryzuje mechanizm i okresy porodu 

fizjologicznego; 

Opis 
przypadku 

klinicznego (D) 
C1. 

D.W23. Pek7_D_30 – D.W23. 
Zna zasady planowania opieki nad kobietą w 

ciąży fizjologicznej i połogu; 

Opis 
przypadku 

klinicznego (D) 
C1. 

D.W24. Pek8_D_30 – D.W24. 
Identyfikuje etiopatogenezę schorzeń 

ginekologicznych; 

Zaliczenie z oceną – 
sprawdzian pisemny 

(D) 
C4. 

D.W30. Pek9_D_30 – D.W30. 

Zna zasady żywienia kobiety ciężarnej, 
położnicy, noworodka  oraz z kobiet ze 

schorzeniami ginekologicznymi, z 
uwzględnieniem leczenia dietetycznego, 

wskazań przed- i pooperacyjnych; 

Zaliczenie z oceną – 
sprawdzian pisemny 

(D) 
C1., C3. 

D.W32. Pek10_D_30 – D.W32. 
Zna zasady przygotowania chorej 

ginekologicznie oraz rodzącej do zabiegu 
operacyjnego w trybie pilnym i planowym  

Opis 
przypadku 

klinicznego (D) 
C1., C5. 

D.W33. Pek11_D_30 – D.W33. 

Zna kierunki obserwacji położnicy oraz kobiety 
z schorzeniami ginekologicznymi po zabiegu 

operacyjnym, w celu zapobiegania wczesnym i 
późnym powikłaniom; 

Opis 
przypadku 

klinicznego (D) 

C1., C5. 
 
 

D.W50. Pek12_D_30 – D.W50. 
Zna patofizjologię, objawy kliniczne i 

powikłania chorób nowotworowych narządu 
rodnego oraz gruczołu piersiowego; 

Zaliczenie z oceną – 
sprawdzian pisemny 

(D) 
C2. 
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W zakresie umiejętności  
 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

D.U1. Pek13_D_30 – D.U1. 

Gromadzi informacje, formułuje diagnozę 
pielęgniarską, ustala cele i plan opieki, wdraża 

interwencje pielęgniarskie oraz dokonuje 
ewaluacji opieki; 

Opis 
przypadku 

klinicznego (D) 
C1., C5. 

D.U5. Pek14_D_30 – D.U5. 
Prowadzi profilaktykę powikłań w okresie 

połogowym oraz w przebiegu chorób 
ginekologicznych; 

Obserwacja 
studenta (F) 

C1. 

D.U9. Pek15_D_30 – D.U9. Pobiera materiał do badań diagnostycznych; 
Obserwacja 
studenta (F) 

C7. 

D.U10. Pek16_D_30 – D.U10. 
Ocenia stan ogólny pacjenta w kierunku 

powikłań po specjalistycznych badaniach 
diagnostycznych i powikłań pooperacyjnych; 

Obserwacja 
studenta (F) 

C7. 

D.U12. Pek17_D_30  – D.U12. 
Przygotowuje chorą do badań diagnostycznych 

pod względem fizycznym i psychicznym; 
Obserwacja 
studenta (F) 

C7. 

D.U13. Pek18_D_30 – D.U13. 

Dokumentuje sytuację zdrowotną położnicy, 
noworodka oraz kobiety ginekologicznej, 

dynamikę zmian i realizowaną opiekę 
pielęgniarską; 

Opis 
przypadku 

klinicznego (D) 
C1. 

D.U28. Pek19_D_30 – D.U28. 

Prowadzi dokumentację opieki nad położnicą, 
noworodkiem oraz kobietą z schorzeniami 

ginekologicznymi: kartę obserwacji, zabiegów 
pielęgniarskich i raportów, kartę rejestru 

zakażeń szpitalnych, profilaktyki i leczenia 
odleżyn oraz kartę informacyjną z zaleceniami 

w zakresie samoopieki; 

Opis 
przypadku 

klinicznego,  
sprawozdanie z 

opieki 
pielęgniarskiej nad 

kobietą (D) 

C1., C5., C6. 

D.U29. Pek20_D_30 – D.U29. 
Ocenia poziom bólu, reakcję chorego na ból i 

nasilenie bólu oraz stosuje postępowanie 
przeciwbólowe; 

Interpretacja skali 
bólu (D) 

C7. 

D.U33. Pek21_D_30 – D.U33. 
Przygotowuje i podaje leki różnymi drogami na 

zlecenie lekarza. 
Obserwacja 
studenta (F) 

C7. 

W zakresie kompetencji społecznych  
 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

Opis zmodyfikowanego dla 
przedmiotu 

założonego efektu kształcenia  
kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

ABCD.K1. 
Pek22_D_30  – 

ABCD.K1. 
Szanuje godność i autonomię osób 

powierzonych opiece; 
Obserwacja 
studenta (F) 

C1., C3., C4., C6. 

ABCD.K2. 
Pek23_D_30 –  

ABCD.K2. 

Systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i 
kształtuje umiejętności, dążąc do 

profesjonalizmu; 

Obserwacja 
studenta (F) 

C5. 

ABCD.K3. 
Pek24_D_30 –  

ABCD.K3. 
Przestrzega wartości, powinności i sprawności 

moralnych w opiece; 
Obserwacja 
studenta (F) 

C1., C3., C4., 
C5., C6. 

ABCD.K4. 
Pek25_D_30 –  

ABCD.K4. 
Wykazuje odpowiedzialność moralną za 

człowieka i wykonywanie zadań zawodowych; 
Obserwacja 
studenta (F) 

C1., C2., C3., 
C4., C5., C6., C7. 

ABCD.K5. 
Pek26_D_30  – 

ABCD.K5. 
Przestrzega praw pacjenta; 

Obserwacja 
studenta (F) 

C1., C3., C4., C6. 

ABCD.K6. 
Pek27_D_30 –  

ABCD.K6. 
Rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone 

obowiązki zawodowe; 
Obserwacja 
studenta (F) 

C5. 

ABCD.K7. 
Pek28_D_30  – 

ABCD.K7. 
Przestrzega tajemnicy zawodowej; 

Obserwacja 
studenta (F) 

C1., C3. 

ABCD.K8. 
Pek29_D_30  – 

ABCD.K8. 

Współdziała w ramach zespołu 
interdyscyplinarnego w rozwiązywaniu 

dylematów etycznych z zachowaniem zasad 
kodeksu etyki zawodowej; 

Obserwacja 
studenta (F) 

C1., C2., C3., 
C4., C5., C6., C7. 

ABCD.K9. 
Pek30_D_30  – 

ABCD.K9. 
Jest otwarty na rozwój podmiotowości własnej i 

pacjenta; 
Obserwacja 
studenta (F) 

C1., C2., C3., 
C4., C5., C6., C7. 
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ABCD.K10. 
Pek31_D_30  – 

ABCD.K10. 
Przejawia empatię w relacji z pacjentem i jego 

rodziną oraz współpracownikami. 
Obserwacja 
studenta (F) 

C1., C3., C4., 
C5., C6.  

 
 
4. Treści  programowe: 

 

Symbol treści 
programowych 

kształcenia 

 
Treści programowe 

(2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje się do treści 
zajęć organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia) 

Odniesienie do  efektów 
kształcenia- 

Symbol  

TP_D.1. 
TP_D.2. 
TP_D.3. 

Wykłady 

(20 godz.) 

Okresy życia kobiety : 
- pokwitanie, dojrzewanie, przekwitanie (3 godz.). 

- płodność kobiety i rozrodczość (2 godz.). 

D.W24. 
D.U1.,9. 
ABCD.K1.,2.,5.,7.,10.  

TP_D.4. 
Naturalne planowanie rodziny (2 godz.). 

Antykoncepcja (1 godz.). 
Niepłodności małżeńskiej – wspomaganie rozrodu (2 godz.) 

D.W21. 
ABCD.K1.,5., 

TP_D.5. 
TP_D.6. 

 

Diagnostyka w ginekologii:  
- podstawowe badania profilaktyczne (2 godz.). 
- operacje ginekologiczne - opieka pielęgniarska (3 godz.)  

D.W21. 
ABCD.K1.,5., 

Najczęstsze zakażenia i stany zapalne narządu rodnego: 
- sromu (1 godz.). 
- pochwy (1 godz.).  
- szyjki macicy (1 godz.).  
- błony śluzowej macicy (1 godz.).  
- przydatków (1 godz.).   

D.W21. 
ABCD.K1.,5., 

TP_D.7. 
TP_D.8. 

e – learning 
(25 godz.) 

Fizjologia ciąży: 
- rozpoznanie ciąży (1 godz.).  

- określenie czasu trwania ciąży (1 godz.). 
- opieka nad kobietą ciężarną (1 godz.).  

- styl życia kobiety w okresie ciąży (2 godz.).  

D.W9.,10.,22. 
D.U5.,28.,  
ABCD.K2. 

TP_D.9. 

Rozpoznanie początku porodu:  
- mechanizm  skurczy mięśnia macicy (2 godz.).  

- badanie zewnętrzne: chwyty Leopolda (1 godz.). 
- przebieg porodu z podziałem na okresy (2 godz.).   

D.W9.,10.,22. 
D.U28.  
ABCD.K2. 

TP_D.10. 
Połóg o przebiegu fizjologicznym (1 godz.).  

- kontrola przebiegu połogu (2 godz.).   

D.W9.,10.,23.  
D.U5.,28.  
ABCD.K2. 

TP_D.11. 
TP_D.12. 
TP_D.13. 
TP_D.14. 

Nieprawidłowy czas trwania ciąży: 
- poronienie, ciążą obumarła (1 godz.). 

- poród przedwczesny (1 godz.). 
- poród operacyjny (cięcie cesarskie) (1 godz.). 

- poród zabiegowy (kleszcze, vaccum) (1 godz.). 

D.W9. 
D.U28. 
ABCD.K1..,5.,7.,10. 

TP_D.15. 
TP_D.16. 
TP_D.17. 

Badania diagnostyczne stosowane w położnictwie:  
- ultrasonografia  USG (1 godz.). 

- amnioskopia, amniopunkcja, kordocenteza (1 godz.). 
- kardiotokografia KTG (1 godz.). 

D.W5. 
D.U12. 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

TP_D.18. – 23. 

Połóg o przebiegu patologicznym:  
- zakażenia połogowe miejscowe i ogólne (1 godz.). 

- połogowe zapalenie gruczołu piersiowego (2 godz.). 
- rozejście spojenia łonowego (1 godz.). 

- psychozy poporodowe (1 godz.) 

D.W9.,  
D.U28.,  
ABCD.K2.,6. 

TP_D.24.  
TP_D.25. 
TP_D.26. 

Ćwiczenia 

(20 godz.)   

Opieka nad położnicą i noworodkiem w połogu 
fizjologicznym (2 godz.). 

Pielęgnacja noworodka donoszonego: 
- ocena stanu noworodka (2 godz.). 

- zmiany adaptacyjne (1 godz.). 
- przejściowe problemy okresu noworodkowego (1 godz.) 

D.W9. 
D.U28. 
ABCD.K1.,2.,10. 

TP_D.27.- 30.  
 

Karmienie naturalne: 

Fizjologia laktacji - przygotowanie pacjentki i noworodka 
do karmienia naturalnego  (2 godz.). 
Skład mleka kobiecego (1 godz.). 
Korzyści wynikające z karmienia piersią (1 godz.).  
Prawidłowe techniki karmienia piersią (2 godz.). 

D.W30. 
ABCD.K1.,5.,7. 

TP_D.31. 
Powrót płodności u kobiety karmiącej (2 godz.). 

Karmienie sztuczne –  rodzaje mieszanek  (1 godz.).  
D.W30.  
ABCD.K1.,5.,7. 
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TP_D.32. 

 
 
 
 
 
 

e – learning 
(10 godz.) 

Dieta matki karmiącej (1 godz.). 

Szczepienia ochronne i testy przesiewowe  

(1 godz.).   

D.U12. 
ABCD.K2.,6. 

TP_D.33. 

Udział pielęgniarki w profilaktyce, rozpoznawaniu i 
leczeniu stanów zapalnych narządu rodnego kobiety  

(1 godz.).  

Nauka samobadania piersi – szansą na wcześniejsze 
wykrycie zmian w gruczole sutkowym (2 godz.). 

D.U1.,33. 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

TP_D.34. – 38. 

Nowotwory złośliwe: 
- Jajnika (1godz.). 

- Błony śluzowej trzon macicy (1godz.). 
- Szyjki macicy (1 godz.). 

- Gruczołu piersiowego (2 godz.). 
- Sromu i pochwy (1 godz.). 

D.W50. 
D.U5. 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 
 

TP_D.39. 

Profilaktyka nowotworów złośliwych (1 godz.).  
Nietrzymania moczu – badania i profilaktyka (1 godz.). 
Przestrzeganie praw pacjenta, sprawdzianem poprawności 
działań (interwencji) pielęgniarskich (2 godz.). 

D.W24.,  
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

TP_D.40. – 43. 

Zajęcia 
praktyczne   
(80 godz.)  

 
Dzień 1: (8h) 
- Raport pielęgniarski (25 min.) 
- Oddział – czynności pielęgnacyjne (pielęgnacja pacjentki: 
toaleta poranna, zmiana opatrunków, profilaktyka 
p/odleżynowa, utrzymanie higieny otoczenia pacjentki, 
pomoc w zaspakajaniu podstawowych potrzeb życiowych), 
monitorowanie podstawowych parametrów życiowych, 
wykonywanie drobnych zabiegów związanych z procesem 
leczenia, rozmowa terapeutyczna oraz stosowanie technik 
aktywnego słuchania, określanie problemów 
pielęgnacyjnych oraz wykonywanie innych zadań 
wynikających z rytmu dnia oddziału, udział w 
farmakoterapii  (3 godz.) 
- Seminarium – realizacja tematu: Pielęgnowanie kobiety w 
ciąży fizjologicznej – analiza studium indywidualnego 
przypadku: rozmowa/wywiad, określenie problemów 
pielęgniarskich, planowane działania  (4 godz.) 
Oddział oraz raport kończący (20 min.) 

D.W5.,8.,9.,10.,21.,22.,23.,24., 
D.W30.,32.,33.,50.,  
D.U1.,U5.,U9.,10.,12.,13.,28., 
D.U29., D.U33.,  
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 
 

TP_D.44. – 47. 

 
Dzień 2: (8h) 
- Raport pielęgniarski (25 min.) 
- Oddział – czynności pielęgnacyjne (pielęgnacja pacjentki: 
toaleta poranna, zmiana opatrunków, profilaktyka 
p/odleżynowa, utrzymanie higieny otoczenia pacjentki, 
pomoc w zaspakajaniu podstawowych potrzeb życiowych), 
monitorowanie podstawowych parametrów życiowych, 
wykonywanie drobnych zabiegów związanych z procesem 
leczenia, rozmowa terapeutyczna oraz stosowanie technik 
aktywnego słuchania, określanie problemów 
pielęgnacyjnych oraz wykonywanie innych zadań 
wynikających z rytmu dnia oddziału, udział w 
farmakoterapii  (3 godz.) 
- Seminarium – realizacja tematu: Pielęgnowanie kobiety z 
nieprawidłowym czasem trwania ciąży – analiza studium 
indywidualnego przypadku: rozmowa/wywiad, określenie 
problemów pielęgniarskich, planowane działania  (4 godz.) 
Oddział oraz raport kończący (20 min.) 

D.W5.,8.,9.,10.,21.,22.,23.,24., 
D.W30.,32.,33.,50.,  
D.U1.,U5.,U9.,10.,12.,13.,28., 
D.U29., D.U33.,  
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

 

TP_D.48. – 51. 

 
Dzień 3: (8h) 
- Raport pielęgniarski (25 min.) 
- Oddział – czynności pielęgnacyjne (pielęgnacja pacjentki: 
toaleta poranna, zmiana opatrunków, profilaktyka 
p/odleżynowa, utrzymanie higieny otoczenia pacjentki, 
pomoc w zaspakajaniu podstawowych potrzeb życiowych), 
monitorowanie podstawowych parametrów życiowych, 
wykonywanie drobnych zabiegów związanych z procesem 
leczenia, rozmowa terapeutyczna oraz stosowanie technik 

D.W5.,8.,9.,10.,21.,22.,23.,24., 
D.W30.,32.,33.,50.,  
D.U1.,U5.,U9.,10.,12.,13.,28., 
D.U29., D.U33.,  
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 
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aktywnego słuchania, określanie problemów 
pielęgnacyjnych oraz wykonywanie innych zadań 
wynikających z rytmu dnia oddziału, udział w 
farmakoterapii  (3 godz.) 
- Seminarium – realizacja tematu: Pielęgnowanie położnicy 
w przebiegu połogu fizjologicznego –  analiza studium 
indywidualnego przypadku: rozmowa/wywiad, określenie 
problemów pielęgniarskich, planowane działania  (4 godz.) 
Oddział oraz raport kończący (20 min.) 

TP_D.52. – 55. 

 
Dzień 4: (8h) 
- Raport pielęgniarski (25 min.) 
- Oddział – czynności pielęgnacyjne (pielęgnacja pacjentki: 
toaleta poranna, zmiana opatrunków, profilaktyka 
p/odleżynowa, utrzymanie higieny otoczenia pacjentki, 
pomoc w zaspakajaniu podstawowych potrzeb życiowych), 
monitorowanie podstawowych parametrów życiowych, 
wykonywanie drobnych zabiegów związanych z procesem 
leczenia, rozmowa terapeutyczna oraz stosowanie technik 
aktywnego słuchania, określanie problemów 
pielęgnacyjnych oraz wykonywanie innych zadań 
wynikających z rytmu dnia oddziału, udział w 
farmakoterapii  (3 godz.) 
- Seminarium – realizacja tematu: Pielęgnowanie położnicy 
w przebiegu połogu patologicznego – analiza studium 
indywidualnego przypadku: rozmowa/wywiad, określenie 
problemów pielęgniarskich, planowane działania  (4 godz.) 
Oddział oraz raport kończący (20 min.) 

D.W5.,8.,9.,10.,21.,22.,23.,24., 
D.W30.,32.,33.,50.,  
D.U1.,U5.,U9.,10.,12.,13.,28., 
D.U29., D.U33.,  
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

 

TP_D.56. – 59. 

 
Dzień 5: (8h) 
- Raport pielęgniarski (25 min.) 
- Oddział – czynności pielęgnacyjne (pielęgnacja pacjentki: 
toaleta poranna, zmiana opatrunków, profilaktyka 
p/odleżynowa, utrzymanie higieny otoczenia pacjentki, 
pomoc w zaspakajaniu podstawowych potrzeb życiowych), 
monitorowanie podstawowych parametrów życiowych, 
wykonywanie drobnych zabiegów związanych z procesem 
leczenia, rozmowa terapeutyczna oraz stosowanie technik 
aktywnego słuchania, określanie problemów 
pielęgnacyjnych oraz wykonywanie innych zadań 
wynikających z rytmu dnia oddziału, udział w 
farmakoterapii  (3 godz.) 
- Seminarium – realizacja tematu: Pielęgnacja noworodka 
donoszonego oraz wcześniaka – analiza studium 
indywidualnego przypadku: rozmowa/wywiad z matką, 
określenie problemów pielęgniarskich, planowane działania  
(4 godz.) 
Oddział oraz raport kończący (20 min.) 

D.W5.,8.,9.,10.,21.,22.,23.,24., 
D.W30.,32.,33.,50.,  
D.U1.,U5.,U9.,10.,12.,13.,28., 
D.U29., D.U33.,  
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

 

TP_D.60. – 63. 

 
Dzień 6: (8h) 
- Raport pielęgniarski (25 min.) 
- Oddział – czynności pielęgnacyjne (pielęgnacja pacjentki: 
toaleta poranna, zmiana opatrunków, profilaktyka 
p/odleżynowa, utrzymanie higieny otoczenia pacjentki, 
pomoc w zaspakajaniu podstawowych potrzeb życiowych), 
monitorowanie podstawowych parametrów życiowych, 
wykonywanie drobnych zabiegów związanych z procesem 
leczenia, rozmowa terapeutyczna oraz stosowanie technik 
aktywnego słuchania, określanie problemów 
pielęgnacyjnych oraz wykonywanie innych zadań 
wynikających z rytmu dnia oddziału, udział w 
farmakoterapii  (3 godz.) 
- Seminarium – realizacja tematu: Promocja karmienia 
naturalnego u noworodka donoszonego – analiza studium 
indywidualnego przypadku: rozmowa/wywiad z matką, 
określenie problemów pielęgniarskich, planowane działania  
(4 godz.) 
Oddział oraz raport kończący (20 min.) 

D.W5.,8.,9.,10.,21.,22.,23.,24., 
D.W30.,32.,33.,50.,  
D.U1.,U5.,U9.,10.,12.,13.,28., 
D.U29., D.U33.,  
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

 

  D.W5.,8.,9.,10.,21.,22.,23.,24., 
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TP_D.64. – 67. 

Dzień 7: (8h) 
- Raport pielęgniarski (25 min.) 
- Oddział – czynności pielęgnacyjne (pielęgnacja pacjentki: 
toaleta poranna, zmiana opatrunków, profilaktyka 
p/odleżynowa, utrzymanie higieny otoczenia pacjentki, 
pomoc w zaspakajaniu podstawowych potrzeb życiowych), 
monitorowanie podstawowych parametrów życiowych, 
wykonywanie drobnych zabiegów związanych z procesem 
leczenia, rozmowa terapeutyczna oraz stosowanie technik 
aktywnego słuchania, określanie problemów 
pielęgnacyjnych oraz wykonywanie innych zadań 
wynikających z rytmu dnia oddziału, udział w 
farmakoterapii  (3 godz.) 
- Seminarium – realizacja tematu: Przygotowanie i 
holistyczna opieka nad pacjentką zakwalifikowaną do 
drobnych zabiegów i operacji ginekologicznych – analiza 
studium indywidualnego przypadku: rozmowa/wywiad, 
określenie problemów pielęgniarskich, planowane działania  
(4 godz.) 
Oddział oraz raport kończący (20 min.) 

D.W30.,32.,33.,50.,  
D.U1.,U5.,U9.,10.,12.,13.,28., 
D.U29., D.U33.,  
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

 

TP_D.68. – 71. 

 
Dzień 8: (8h) 
- Raport pielęgniarski (25 min.) 
- Oddział – czynności pielęgnacyjne (pielęgnacja pacjentki: 
toaleta poranna, zmiana opatrunków, profilaktyka 
p/odleżynowa, utrzymanie higieny otoczenia pacjentki, 
pomoc w zaspakajaniu podstawowych potrzeb życiowych), 
monitorowanie podstawowych parametrów życiowych, 
wykonywanie drobnych zabiegów związanych z procesem 
leczenia, rozmowa terapeutyczna oraz stosowanie technik 
aktywnego słuchania, określanie problemów 
pielęgnacyjnych oraz wykonywanie innych zadań 
wynikających z rytmu dnia oddziału, udział w 
farmakoterapii  (3 godz.) 
- Seminarium – realizacja tematu: Badania diagnostyczne w 
ginekologii – przygotowanie pacjentki do badania – analiza 
studium indywidualnego przypadku: rozmowa/wywiad, 
planowane działania  (4 godz.) 
Oddział oraz raport kończący (20 min.) 

 
 
 
 
D.W5.,8.,9.,10.,21.,22.,23.,24., 
D.W30.,32.,33.,50.,  
D.U1.,U5.,U9.,10.,12.,13.,28., 
D.U29., D.U33.,  
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

 

TP_D.72. – 75. 

 
Dzień 9: (8h) 
- Raport pielęgniarski (25 min.) 
- Oddział – czynności pielęgnacyjne (pielęgnacja pacjentki: 
toaleta poranna, zmiana opatrunków, profilaktyka 
p/odleżynowa, utrzymanie higieny otoczenia pacjentki, 
pomoc w zaspakajaniu podstawowych potrzeb życiowych), 
monitorowanie podstawowych parametrów życiowych, 
wykonywanie drobnych zabiegów związanych z procesem 
leczenia, rozmowa terapeutyczna oraz stosowanie technik 
aktywnego słuchania, określanie problemów 
pielęgnacyjnych oraz wykonywanie innych zadań 
wynikających z rytmu dnia oddziału, udział w 
farmakoterapii  (3 godz.) 
- Seminarium – realizacja tematu: Problemy pielęgnacyjne 
kobiet z chorobą nowotworową narządu rodnego – analiza 
studium indywidualnego przypadku: rozmowa/wywiad, 
określenie problemów pielęgniarskich, planowane działania  
(4 godz.) 
Oddział oraz raport kończący (20 min.) 

D.W5.,8.,9.,10.,21.,22.,23.,24., 
D.W30.,32.,33.,50.,  
D.U1.,U5.,U9.,10.,12.,13.,28., 
D.U29., D.U33.,  
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

 

TP_D.76. – 79. 

 
Dzień 10: (8h) 
- Raport pielęgniarski (25 min.) 
- Oddział – czynności pielęgnacyjne (pielęgnacja pacjentki: 
toaleta poranna, zmiana opatrunków, profilaktyka 
p/odleżynowa, utrzymanie higieny otoczenia pacjentki, 
pomoc w zaspakajaniu podstawowych potrzeb życiowych), 
monitorowanie podstawowych parametrów życiowych, 
wykonywanie drobnych zabiegów związanych z procesem 
leczenia, rozmowa terapeutyczna oraz stosowanie technik 

D.W5.,8.,9.,10.,21.,22.,23.,24., 
D.W30.,32.,33.,50.,  
D.U1.,U5.,U9.,10.,12.,13.,28., 
D.U29., D.U33.,  
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 
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aktywnego słuchania, określanie problemów 
pielęgnacyjnych oraz wykonywanie innych zadań 
wynikających z rytmu dnia oddziału, udział w 
farmakoterapii  (3 godz.) 
- Seminarium – realizacja tematu: prezentacja studentów 
planu pielęgnacji jaki student realizował w czasie zajęć 
praktycznych (4 godz.) 
Oddział oraz raport kończący (20 min.) 

 
 
 
 
 
 

TP_D. 01 – 04.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Praktyki 
zawodowe  
(40 godz.) 

 
 
 
 

Dzień 1: realizacja zadań wynikająca z rytmu dyżuru na 
oddziale położniczo – ginekologicznym, wykonywanie 
czynności pielęgnacyjnych (higieny ciała, profilaktyki 
p/odleżynowej, zmiana opatrunków, zapewnienie 
podstawowych potrzeb życia codziennego), leczniczych 
(farmakoterapia oraz zabiegi wynikające ze specyfiki 
jednostki chorobowej), rehabilitacyjnych (usprawnianie 
chorej, rehabilitacja oraz inne czynności wynikające ze 
specyfiki choroby), komunikowanie terapeutyczne oraz 
określanie problemów pielęgnacyjnych i realizacja 
interwencji pielęgniarskich.  Realizacja czynności 
pielęgnacyjno – leczniczych wynikających z funkcji 
zawodowych pielęgniarki i pielęgniarza – praca w oddziale. 
Prowadzenie dokumentacji pielęgniarskiej (8 godz.) 

D.W5.,8.,9.,10.,21.,22.,23.,24., 
D.W30.,32.,33.,50.,  
D.U1.,U5.,U9.,10.,12.,13.,28., 
D.U29., D.U33.,  
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

 

TP_D. 05. – 08. 

Dzień 2: realizacja zadań wynikająca z rytmu dyżuru na 
oddziale położniczo – ginekologicznym, wykonywanie 
czynności pielęgnacyjnych (higieny ciała, profilaktyki 
p/odleżynowej, zmiana opatrunków, zapewnienie 
podstawowych potrzeb życia codziennego), leczniczych 
(farmakoterapia oraz zabiegi wynikające ze specyfiki 
jednostki chorobowej), rehabilitacyjnych (usprawnianie 
chorej, rehabilitacja oraz inne czynności wynikające ze 
specyfiki choroby), komunikowanie terapeutyczne oraz 
określanie problemów pielęgnacyjnych i realizacja 
interwencji pielęgniarskich.  Realizacja czynności 
pielęgnacyjno – leczniczych wynikających z funkcji 
zawodowych pielęgniarki i pielęgniarza – praca w oddziale. 
Prowadzenie dokumentacji pielęgniarskiej (8 godz.) 

D.W5.,8.,9.,10.,21.,22.,23.,24., 
D.W30.,32.,33.,50.,  
D.U1.,U5.,U9.,10.,12.,13.,28., 
D.U29., D.U33.,  
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

 

TP_D. 09 – 12. 

Dzień 3: realizacja zadań wynikająca z rytmu dyżuru na 
oddziale położniczo – ginekologicznym, wykonywanie 
czynności pielęgnacyjnych (higieny ciała, profilaktyki 
p/odleżynowej, zmiana opatrunków, zapewnienie 
podstawowych potrzeb życia codziennego), leczniczych 
(farmakoterapia oraz zabiegi wynikające ze specyfiki 
jednostki chorobowej), rehabilitacyjnych (usprawnianie 
chorej, rehabilitacja oraz inne czynności wynikające ze 
specyfiki choroby), komunikowanie terapeutyczne oraz 
określanie problemów pielęgnacyjnych i realizacja 
interwencji pielęgniarskich.  Realizacja czynności 
pielęgnacyjno – leczniczych wynikających z funkcji 
zawodowych pielęgniarki i pielęgniarza – praca w oddziale. 
Prowadzenie dokumentacji pielęgniarskiej (8 godz.) 

D.W5.,8.,9.,10.,21.,22.,23.,24., 
D.W30.,32.,33.,50.,  
D.U1.,U5.,U9.,10.,12.,13.,28., 
D.U29., D.U33.,  
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

 

TP_D. 13. – 16. 

Dzień 4: realizacja zadań wynikająca z rytmu dyżuru na 
oddziale położniczo – ginekologicznym, wykonywanie 
czynności pielęgnacyjnych (higieny ciała, profilaktyki 
p/odleżynowej, zmiana opatrunków, zapewnienie 
podstawowych potrzeb życia codziennego), leczniczych 
(farmakoterapia oraz zabiegi wynikające ze specyfiki 
jednostki chorobowej), rehabilitacyjnych (usprawnianie 
chorej, rehabilitacja oraz inne czynności wynikające ze 
specyfiki choroby), komunikowanie terapeutyczne oraz 
określanie problemów pielęgnacyjnych i realizacja 
interwencji pielęgniarskich.  Realizacja czynności 
pielęgnacyjno – leczniczych wynikających z funkcji 
zawodowych pielęgniarki i pielęgniarza – praca w oddziale. 
Prowadzenie dokumentacji pielęgniarskiej (8 godz.) 

D.W5.,8.,9.,10.,21.,22.,23.,24., 
D.W30.,32.,33.,50.,  
D.U1.,U5.,U9.,10.,12.,13.,28., 
D.U29., D.U33.,  
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

 

TP_D. 17. – 20. 

Dzień 5: realizacja zadań wynikająca z rytmu dyżuru na 
oddziale położniczo – ginekologicznym, wykonywanie 
czynności pielęgnacyjnych (higieny ciała, profilaktyki 
p/odleżynowej, zmiana opatrunków, zapewnienie 

 
 
 
D.W5.,8.,9.,10.,21.,22.,23.,24., 



 9

podstawowych potrzeb życia codziennego), leczniczych 
(farmakoterapia oraz zabiegi wynikające ze specyfiki 
jednostki chorobowej), rehabilitacyjnych (usprawnianie 
chorej, rehabilitacja oraz inne czynności wynikające ze 
specyfiki choroby), komunikowanie terapeutyczne oraz 
określanie problemów pielęgnacyjnych i realizacja 
interwencji pielęgniarskich.  Realizacja czynności 
pielęgnacyjno – leczniczych wynikających z funkcji 
zawodowych pielęgniarki i pielęgniarza – praca w oddziale. 
Prowadzenie dokumentacji pielęgniarskiej (8 godz.) 

D.W30.,32.,33.,50.,  
D.U1.,U5.,U9.,10.,12.,13.,28., 
D.U29., D.U33.,  
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

 

 
 

5.Warunki zaliczenia: 
(typ oceniania D – F – P)/metody oceniania/ kryteria oceny:  
D – DIAGNOSTYCZNY – sprawdziany, odpowiedzi ustne. 
F – FORMUŁUJĄCE – obserwacja studenta, zaliczenie praktyczne.  
P – PODSUMOWUJĄCE –test końcowy. 
 
Wykłady: obecność na wykładach oraz aktywny udział (F) 
e – learning – zaliczenie z oceną: referat, dyskusja (F, D) 
Konwersatoria – zaliczenie z oceną: test zwierający 20 pytań zawierających wszystkie elementy realizowanego przedmiotu (P) 
Przedmiot kończy się zaliczeniem. By podejść do zaliczenia końcowego z przedmiotu, warunkiem jest pozytywne zaliczenie  
poszczególnych części przedmiotu oraz obecność na zajęciach.  Zaliczenie składa się z 50 pytań, w tym 40 pytań testowych oraz 10 
pytań półotwartych  (P). 
Zajęcia praktyczne/praktyki zawodowe  – 100% obecność na zajęciach, pozytywne oceny z wykonanych czynności.  
 
 
 
Progi procentowe: test  

93% - 100% - 5,0 (bardzo dobry) 
84% - 92%  - 4,5 (ponad dobry) 
76% - 83%  - 4,0 (dobry) 
68% - 75%  - 3,5 (dość dobry) 
60% - 67%  - 3,0 (dostateczny) 
poniżej 60%  - 2,0 (niedostateczny) 

 
 

5 Bardzo dobry – znakomita wiedza, umiejętności, 
kompetencje 

4,5 Ponad dobry – bardzo dobra wiedza, umiejętności, 
kompetencje 

4 Dobry – dobra wiedza, umiejętności, kompetencje 

3,5 Dość dobry – zadowalająca wiedza, umiejętności, 
kompetencje, ale ze znacznymi niedociągnięciami 

3 Dostateczny – zadowalająca wiedza, umiejętności, 
kompetencje, z licznymi błędami (próg 60% ) 

2 Niedostateczny – niezadowalająca wiedza, 
umiejętności, kompetencje (poniżej 60% ) 

 
 

 
6. Metody prowadzenia zajęć: 
 
- Wykład  
- Ćwiczenia 
- Rozmowa dydaktyczna 
- Dyskusja dydaktyczna 

 
 

 
7. Literatura (podajemy wyłącznie pozycje do przeczytania przez studentów a nie wykorzystywane 
przez wykładowcę) 
 

 
Literatura obowiązkowa: 

 
Literatura zalecana: 

1. Bręborowicz  G.: Położnictwo. Podręcznik dla 
położnych i pielęgniarek. PZWL, Warszawa 2002 
Elsevier Urban & Partner, 2006 

1. Pilewska – Kozak A.: Opieka nad wcześniakiem. 
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2009 

2. Kędzia H., Kędzia W.: Nowotwory narządów 
płciowych kobiety. Diagnostyka 
patomorfologiczna, postępowanie kliniczne, Med. 
Pharm, 2009 

2. Bień A.M.: Opieka nad kobietą ciężarną. 
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2009 
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3. Łapecka – Klusek C.: Pielęgniarstwo we 
współczesnym położnictwie i ginekologii. PZWL, 
Warszawa 2010 

4. Stadnicka G. (red.): Opieka przedkoncepcyjna, PZWL,  
        Warszawa 2009 

  

3. Iwanowicz –Palus G. (red): Stany nagłe w okresie  
       okołoporodowym, PZWL, Warszawa 2008 
4. Rabiej M., Dmoch-Gajzlerska E.: Opieka położnej w 
        ginekologii i onkologii ginekologicznej, PZWL, 
        Warszawa 2016 

 
 

 
8. Kalkulacja ECTS – proponowana: 
(na podstawie poniższego przykładu) 

 
Forma aktywności/obciążenie studenta 

 

Godziny na realizację 
Studia 

stacjonarne 
Studia 

niestacjonarne 

Godziny zajęć (wg planu studiów) z wykładowcą 100  

Praca własna studenta 30  

Studia literaturowe 25  

Przygotowanie prezentacji (o ile występuje) -  

Praktyka zawodowa 40  

SUMA GODZIN 195 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA 
PRZEDMIOTU 

8 

 
 
Niniejszy dokument jest własnością WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu i nie może być kopiowany, przetwarzany, publikowany, 
przegrywany, przesyłany pocztą, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny  sposób. Dokument podlega ochronie 
wynikającej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie 
danych osobowych. 
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WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu 
WYDZIAŁ ZDROWIA PUBLICZNEGO 

KIERUNEK PIELĘGNIARSTWO 
STUDIA I STOPNIA  

 
SYLABUS PRZEDMIOTOWY  

 
Informacje ogólne 
 

Nazwa przedmiotu: 
 Podstawy ratownictwa medycznego 

 
1. Kod przedmiotu: P-III/6-D_37 2. Liczba punktów ECTS: 2 

3. Kierunek: 

Pielęgniarstwo 

7. Liczba godzin: 

O
gó

łe
m

 

W
yk

ła
dy

 

e 
– 

 le
ar

ni
ng

 

 
Ć

w
ic

ze
ni

a 
 

K
on

w
er

sa
to

ri
a 

Z
aj

ęc
ia

 
pr

ak
ty

cz
ne

 

P
ra

kt
yk

i 
za

w
od

ow
e 

4. Specjalność: - 
 

8. Studia 
stacjonarne: 

50 10 10 15 15 - - 

5. Rok studiów 
TRZECI 

9. Studia 
niestacjonarne: 

       

6. Semestr: 
VI 

10. Poziom 
studiów: 

 
Studia I stopnia  

Koordynator przedmiotu i osoby prowadzące (imię nazwisko, tytuł/stopień naukowy): 
Koordynator:  Tomasz Kubiak  dr,              tomaszkubiak@tom-rat.eu 
 
                        Agnieszka Nowak  mgr,        sebsylwer1@wp.pl 
,                       Piotr Kowalski    mgr,              hubiert@op.pl 
  11. Forma 
zaliczenia: 

Zaliczenie z oceną (Z) 
12. Język 
wykładowy: 

polski 

 
 
Informacje szczegółowe 
 

 
1.Cele przedmiotu /cele kształcenia  5 – 10 (intencje wykładowcy): 
 

C 1. 
 

Zapoznanie studentów z historią ratownictwa medycznego 
 

C 2. 
 

Zapoznanie studentów ze standardami ratownictwa medycznego 
 

C 3. 

 

Nabycie wiedzy z zakresu stanów nagłych pochodzenia wewnętrznego, urazowego i wypadków 
masowych 

 

C 4. 
 

Przygotowanie studenta do samodzielnego podejmowania decyzji terapeutycznych w stanach 
zagrożenia życia 

C 5. 

 

Przygotowanie studenta do pracy w grupie, podczas udzielania pomocy pacjentowi znajdującemu                 
się w stanie zagrożenia zdrowia i życia 
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C 6. 
 

Opanowanie wiedzy z zakresu podstaw bioterroryzmu i zagrożeń środowiskowych 
 

C 7. 
 

Opanowanie wiedzy z zakresu podstaw leczenia tlenem hiperbarycznym (HBO) 
 

 
 

 
2. Wymagania wstępne: 

 
 
Student powinien posiadać podstawy teoretyczne w zakresie anatomii, fizjologii i patofizjologii organizmu 
człowieka, umieć wykonać podstawowe zabiegi medyczne oraz znać zasady udzielania pierwszej pomocy               
i podstaw farmakoterapii. Ponadto student powinien umieć działać w grupie (jako członek zespołu 
terapeutycznego), kierować jak również koordynować prostą akcją ratunkową. 
 

 
 

3. Efekty kształcenia wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnościowe, specjalizacyjne): 
 

 
W zakresie wiedzy  

 

Symbol 
kierunkowego  

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego                              

dla przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  
(Po zakończeniu przedmiotu               
dla potwierdzenia osiągnięcia 
efektów kształcenia student:) 

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
postawionego 

celu(ów) 

D.W1. Pek1_D_37-D.W1. 

zna budowę i rozumie fizjologiczne 
procesy regulujące działanie 
organizmu ludzkiego z uwzględnieniem 
aspektów klinicznych 

 

zaliczenie         
z oceną – 

sprawdzian 
pisemny 

(D) 

C1, 

D.W3. Pek2_D_37-D.W3. 

zna prawa i pojęcia umożliwiające 
fizyczny opis procesów zachodzących 
w organizmie oraz podstawy metod 
stosowanych w diagnostyce i terapii 
 

zaliczenie                     
z oceną – 

sprawdzian 
pisemny 

(D) 

C1, C2, C3, 
C5, C6, C7, 

C8, 

D.W10. 
Pek3_D_37-

D.W10. 

zna mechanizmy działania określonych 
grup leków, ich losu w organizmie       
oraz potrafi wymienić i krótko 
scharakteryzować leki stosowane                  
w ratownictwie medycznym 
 

 
zaliczenie                     
z oceną – 

sprawdzian 
pisemny 

(D) 
 

C2, C3, C5, 
C6, C7, C8, 

D.W11. 
Pek4_D_37-

D.W11. 

zna zasady definiowania                                 
i rozpoznawania problemu 
medycznego, w tym rozpoznania stanu 
zagrożenia zdrowia i życia 
wymagającego natychmiastowego 
postępowania ratunkowego 
 

opis 
przypadku 
klinicznego              

(D) 

C2, C3, C4, 
C7, C8, 
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D.W13. 
Pek5_D_37-

D.W13. 

posiada wiedzę w zakresie udzielania 
pomocy w stanach nagłego zagrożenia 
zdrowia i życia u dzieci, dorosłych, 
kobiet ciężarnych, osób starszych, osób 
pod wpływem środków 
psychoaktywnych, 
 

obserwacja 
studenta  

(F) 

C2, C3, C4, 
C5, C6 

 
W zakresie umiejętności  

 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
 

Symbol 
postawionego 

celu(ów) 

D.U1. Pek6_D_37-D.U1. 

potrafi pracować w zespole pełniąc          
w nim role członka, kierownika, 
koordynatora  
 

obserwacja 
studenta  

(F) 
C5, C6, 

D.U2. Pek7_D_37-D.U2. 

umie skutecznie komunikować                    
się z pacjentem, bliskimi, świadkami 
zdarzenia, współpracownikami                    
i pozostałymi fachowymi 
pracownikami ochrony zdrowia  
 

obserwacja 
studenta  

(F) 

C2, C3, C4, 
C5, C6, 

 

D.U10. 
Pek8_D_37-

D.U10. 

potrafi posługiwać się sprzętem                    
i aparaturą wykorzystywanymi                   
w ratownictwie 

obserwacja 
studenta  

(F) 

C2, C3, C4, 
C7, C8, 

D.U11. 
Pek9_D_37-

D.U11. 

potrafi przeprowadzić wywiad 
medyczny z pacjentem oraz osobami           
z otoczenia  
 

obserwacja 
studenta  

(F) 
C2, C3, C5, 

D.U13. 
Pek10_D_37-

D.U13. 

potrafi dokonać oceny stanu 
klinicznego pacjenta w stanie 
zagrożenia zdrowia i życia  
 
 

obserwacja 
studenta  

(F) 
C2, C3, C5, 

 
D.U14. 

 

Pek11_D_37-
D.U14. 

 
 
posiada umiejętność wykonywania 
medycznych czynności ratunkowych, 
podejmowanych samodzielnie                         
i pod nadzorem lekarza, 
wykonywanych w stanach nagłego 
zagrożenia zdrowia i życia   
 
 
 

zaliczenie                     
z oceną – 

sprawdzian 
pisemny 

(D) 

C2, C3, C5, 
C6, C7, 

W zakresie kompetencji społecznych  
 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu 
kształcenia 

Opis zmodyfikowanego dla 
przedmiotu 

założonego efektu kształcenia  
kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

ABCD.K1. Pek12_D_37- okazuje należny szacunek wobec obserwacja C2 
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ABCD.K1. pacjenta i jego bliskich, troszczy               
się o ich dobro fizyczne i psychiczne    
 

studenta  
(F) 

ABCD.K2. 
Pek13_D_37-

ABCD.K2. 

posiada umiejętność działania                   
w warunkach stresu, niepewności               
i presji czasu, wykazuje zdolność 
współdziałania z innymi członkami 
zespołu przyjmując w nim różne role 
 

obserwacja 
studenta  

(F) 

C2, C3, C4, 
C5, C6, 

ABCD.K3. 
Pek14_D_37-

ABCD.K3. 

dostrzega i formułuje problemy natury 
etycznej związane z pracą, poszukuje 
optymalnych rozwiązań, postępuje 
zgodnie z zasadami etyki  
 

obserwacja 
studenta  

(F) 
C1, C2, 

ABCD.K4. 
Pek15_D_37-

ABCD.K4. 

wykonuje w sposób odpowiedzialny 
powierzone mu zadania, wykazuje                 
się wytrwałością w ich realizacji             
oraz przestrzega zasady BHP 

obserwacja 
studenta  

(F) 

C1, C2, 
 

ABCD.K5. 
Pek16_D_37-

ABCD.K5. 

wypowiada fachowe i wyważone opinie 
dotyczące pacjentów lub grup 
społecznych, w związku                                   
z wykonywanymi obowiązkami 

obserwacja 
studenta  

(F) 
C1, C2, 

 
 
4. Treści  programowe: 

 

Symbol treści 
programowych 

kształcenia 

 
Treści programowe 

(2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje się do treści 
zajęć organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia) 

Odniesienie do  
efektów kształcenia- 

Symbol  

TP_D01. 

Wykład  
(10 godz.) 

Historia ratownictwa w Polsce i na świecie  
(2 godz.) 

D.W.1, 3, 11, 

TP_D02. 
Personel i jego kwalifikacje w służbie ratownictwa 
medycznego (2 godz.) 

TP_D03. 
Sprzęt wykorzystywany w ratownictwie 
medycznym (2 godz.) 

TP_D04. 
Procedury i wytyczne postępowania                              
w ratownictwie medycznym (2 godz.) 

TP_D05. Badania naukowe w ratownictwie medycznym  
(2 godz.) 

TP_D06. 

e – learning  
(10 godz.) 

Ratownictwo medyczne w Polsce (2 godz.) 

D.W.1, 3, 10, 11, 13,  
D.U. 1, 2, 10, 11, 13, 

14 
 

TP_D07. 
Zagrożenia pochodzenia zakaźnego.                     
Zespół nabytego upośledzenia odporności i HIV. 
Posocznica (2 godz.) 

TP_D08. Zagrożenia bioterrorystyczne (2 godz.) 

TP_D09. Hiperbaria w ratownictwie medycznym (2 godz.) 

TP_D10. 
Ratownictwo medyczne w wypadku pojedynczym, 
mnogim, masowym i katastrofie (2 godz.) 

TP_D11. 

Ćwiczenia              
(15 godz.)  

Choroby serca w ratownictwie medycznym  
(2 godz.) 

 
 

D.W.1, 3, 10, 11, 13,  
D.U. 1, 2, 10, 11, 13, 

14 
ABCD. K1, 2, 3, 4, 5, 

TP_D12. Nagłe zatrzymanie krążenia (2 godz.) 

TP_D13. 
Choroby układu oddechowego bezpośrednio 
zagrażające życiu (2 godz.) 

TP_D14. Nagłe zaburzenia w neurologii. Zaburzenia 
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świadomości, śpiączka, zaburzenia krążenia 
mózgowego (2 godz.) 

 

TP_D15. 
Nagłe zagrożenia okołourazowe i wstrząs urazowy 
 (2 godz.)                

TP_D16. Urazy głowy (2 godz.) 

TP_D17. Urazy kręgosłupa oraz kończyn (2 godz.)  

TP_D18. 
Urazy klatki piersiowej, brzucha i miednicy  
(1 godz.) 

TP_D19. 

Konwersatoria 
 (15 godz.) 

Ciała obce w przewodzie pokarmowym.                    
Ostry brzuch. Choroby układu pokarmowego                 
o podłożu zapalnym (2 godz.) 

D.W.1, 3, 10, 11, 13,  
D.U. 1, 2, 10, 11, 13, 

14 
 

TP_D20. 
Ostra niewydolność nerek, choroby i urazy układu 
moczowo-płciowego (2 godz.) 

TP_D21. 

Nagłe zagrożenia w zaburzeniach metabolicznych 
oraz sodu, potasu, wapnia i magnezu.  Zaburzenia 
równowagi kwasowo-zasadowej.  Hipoglikemia              
i cukrzycowa kwasica ketonowa. Nieketonowa 
śpiączka hiperosmolalna. Ketokwasica 
alkoholowa i kwasica mleczanowa (3 godz.) 

TP_D22. 
Nagłe zagrożenia w zaburzeniach endokrynnych. 
Choroby tarczycy, niewydolność i przełom 
nadnerczy (2 godz.) 

TP_D23. 
Nagłe zagrożenia w chorobach alergicznych. 
Anafilaksja, pokrzywka i obrzęk naczynioruchowy 
(2 godz.) 

      TP_D24.  
Zasady postępowania  w ostrych zatruciach 
(2 godz.) 

      TP_D25. Toksydromy (2 godz.) 
 

 
 
5.Warunki zaliczenia: 
(typ oceniania D – F – P)/metody oceniania/ kryteria oceny: 
D – Diagnostyczny – sprawdziany, odpowiedzi ustne (pozytywne oceny) 
F – Formułujące – obserwacja wykonywanych zadań, interpretacja wyników badań diagnostycznych, opis 
przypadku klinicznego,  sprawozdanie z opieki pielęgniarskiej nad kobietą, obecność na zajęciach (pozytywne 
oceny) 
Test końcowy składający się z pytań zamkniętych obejmujący godziny zgodne z programem nauczania.                  
Do testu dopuszcza się osoby, które mają oceny pozytywne z cząstkowych sprawdzianów oraz uczestniczyły                              
w zajęciach zgodnie z regulaminem uczelni oraz danego przedmiotu. 
 
Skala ocen:     
93% - 100% - 5,0 (bardzo dobry) 
84% - 92%  - 4,5 (ponad dobry) 
76% - 83%  - 4,0 (dobry) 
68% - 75%  - 3,5 (dość dobry) 
60% - 67%  - 3,0 (dostateczny) 
poniżej 60%  - 2,0 (niedostateczny) 

 

5,0 Bardzo dobry – znakomita wiedza, umiejętności, 
kompetencje 

4,5 Ponad dobry – bardzo dobra wiedza, umiejętności, 
kompetencje 

4,0 Dobry – dobra wiedza, umiejętności, kompetencje 

3,5 Dość dobry – zadowalająca wiedza, umiejętności, 
kompetencje, ale ze znacznymi niedociągnięciami 

3 Dostateczny – zadowalająca wiedza, umiejętności, 
kompetencje, z licznymi błędami (próg 60% ) 

2 Niedostateczny – niezadowalająca wiedza, umiejętności, 
kompetencje (poniżej 60% ) 

 

 
 
 

 
6. Metody prowadzenia zajęć: 
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Prezentacje multimedialne, ćwiczenia praktyczne (symulacje zdarzeń), analiza przypadków. 
 

 
 

 
7. Literatura (podajemy wyłącznie pozycje do przeczytania przez studentów a nie wykorzystywane 
przez wykładowcę) 
 

 
Literatura obowiązkowa: 

 
Literatura zalecana: 

 
S.H. PLANTZ, E.J. WIPFLER: MEDYCYNA 
RATUNKOWA. ELSEVIER URBAN&PARTNER, 
WROCŁAW 2008. 
 

Pines, J.M. "Medycyna ratunkowa", Wrocław, 
Elsevier Urban & Partner, 2012. 
 
Jakubaszko, J.  "Medycyna ratunkowa", Wrocław, 
GWM, 2010. 
 
Kokot, F. "Medycyna ratunkowa na dyżurze", 
Warszawa, PZWL, 2007. 
 
 
 
 

 
R.M. LEACH: STANY NAGŁE W ZARYSIE.                  
PZWL, WARSZAWA 2008. 
 
 
J. ANDRES: WYTYCZNE RESUSCYTACJI 2015, PRR. 
KRAKÓW 2015. 
 
 
Krajewska-Kułak, E. (red.) " i pielęgnowania 
chorych w stanach zagrożenia życia", Warszawa, 
PZWL, 2009. 
 

 
 
8. Kalkulacja ECTS – proponowana: 
(na podstawie poniższego przykładu) 

 
Forma aktywności/obciążenie studenta 

 

Godziny na realizację 
Studia 

stacjonarne 
Studia 

niestacjonarne 

Godziny zajęć (wg planu studiów) z wykładowcą 35 40 

Praca własna studenta 10 10 

Studia literaturowe 5 5 

Przygotowanie prezentacji (o ile występuje) - - 

SUMA GODZIN 50 
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA 
PRZEDMIOTU 

2 

 
Niniejszy dokument jest własnością WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu i nie może być kopiowany, przetwarzany, publikowany, 
przegrywany, przesyłany pocztą, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny  sposób. Dokument podlega ochronie 
wynikającej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie 
danych osobowych. 
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Informacje ogólne 
 

Nazwa przedmiotu w języku polskim: 
Psychiatria i pielęgniarstwo psychiatryczne 

1. Kod przedmiotu: P-II-3/4-D_30 2. Liczba punktów ECTS: 4+4+1 

3. Kierunek: 

Pielęgniarstwo 

7. Liczba godzin: 

O
gó

łe
m

 

W
yk

ła
dy

 

e 
– 

 le
ar

ni
ng

 

 
Ć

w
ic

ze
ni

a 
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on
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ia
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ne

 

P
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i 
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w
od
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4. Specjalność:  
----- 

8. Studia 
stacjonarne: 

210 30 20 20 20 80 40 

5. Rok studiów 
II 

9. Studia 
niestacjonarne: 

       

6. Semestr: 
3-4 

10. Poziom 
studiów: 

 
I 

Koordynator przedmiotu i osoby prowadzące 
 (imię nazwisko, tytuł/stopień naukowy; mail kontaktowy): dr n. med.. Amelia Patrzała. amelia.patrzala@wp.pl 

Koordynator:  dr n. med. Amelia Patrzała 
             
                        Mgr Katarzyna Gołębiewska 
                        Mgr Grzegorz Jaworski 
                        Mgr Samanta Nowicka 
                        Mgr Lidia Borowska 
                        Mgr Lidia Szpalik 
                        Mgr Justyna Kiejda 
                         
 
11. Forma 
zaliczenia: 

Egzamin -  test (P) 
12. Język 
wykładowy: 

polski 

 
 
Informacje szczegółowe 
 

 
1.Cele przedmiotu /cele kształcenia  5 – 10 (intencje wykładowcy): 
 

C 1. 
 
Zapoznanie studentów z podstawowymi pojęciami związanymi z psychiatrią i pielęgniarstwem psychiatrycznym. Ukazanie istoty i zasadności 
przestrzegania Ustawy o Ochronie Zdrowia Psychicznego, etyki pielęgniarskiej 
 

C 2. 
 
Przybliżenie psychopatologii oraz nabycie umiejętności identyfikacji problemów pielęgniarskich, określenia celu pielęgnacji, planowania 
działań i realizacji w stosunku do pacjenta z zaburzeniami i chorobami psychicznymi u osób dorosłych oraz dzieci i młodzieży 
 

C 3. 
 
 
Nabycie umiejętności prowadzenia wywiadu, różnicowania, identyfikacji i kwalifikacji objawów klinicznych w poszczególnych jednostkach 
klinicznych w psychiatrii osób dorosłych oraz dzieci i młodzieży 

C 4. Przekazanie wiedzy i umiejętności rozpoznawania stanów zagrożenia zdrowia i życia w psychiatrii 
 

C 5.  
Przybliżenie studentowi zagadnień związanych z terapeutycznym komunikowaniem się z pacjentem oraz jego rodziną 
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C 6. 
 
 
Przybliżenie roli i zadań pielęgniarki w psychoedukacji, rehabilitacji psychicznej, profilaktyki, metod leczenia, farmakoterapii zaburzeń i 
chorób psychicznych, uzależnień 

C 7.  
Określenie roli i zadań pielęgniarki/pielęgniarza w psychiatrii 

 
 

 
2. Wymagania wstępne: 

 
 
Wiedza z zakresu:  biochemii, geriatrii, anatomii, psychologii, socjologii 
Wiedza z zakresu podstaw pielęgniarstwa, filozofii i etyki zawodu 
 

 
 

3. Efekty kształcenia wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnościowe, specjalizacyjne): 
 

 
W zakresie wiedzy  

 

Symbol 
kierunkowego  

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu 
kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  
(Po zakończeniu przedmiotu dla 

potwierdzenia osiągnięcia efektów 
kształcenia student:) 

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

D.W3. Pek1_D_30- D.W3 
wyjaśnia etiopatogenezę, objawy kliniczne, 
przebieg, leczenie, rokowanie i opiekę 
pielęgniarską w psychiatrii 

sprawdzian (D) 
test (P) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

D.W4 Pek2_D_30- D.W4 
zna zasady oceny stanu chorego w 
zależności od wieku; 

sprawdzian (D) 
test (P) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

D.W5. Pek3_D_30- D.W5. 
zna zasady diagnozowania w 
pielęgniarstwie, psychiatrycznym 

sprawdzian (D) 
test (P) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

D.W6. Pek4_D_30- D.W6. 
zna zasady planowania opieki nad chorymi 
w zależności od wieku i stanu zdrowia; 

sprawdzian (D) 
test (P) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

D.W7. Pek5_D_30- D.W7. 

zna zasady przygotowania, opieki w 
trakcie oraz po badaniach i zabiegach 
diagnostycznych wykonywanych u 
pacjentów w różnym wieku i stanie 
zdrowia; 

sprawdzian (D) 
test (P) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

DW8. Pek6_D_30- DW8. 

charakteryzuje grupy leków i ich działanie 
na układy i narządy chorego w różnych 
schorzeniach, w zależności od wieku i 
stanu zdrowia, z uwzględnieniem działań 
niepożądanych, interakcji z innymi lekami 
i dróg podania; 

sprawdzian (D) 
test (P) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

  
 charakteryzuje techniki i procedury  
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D.W9. Pek7_D_30- D.W9. pielęgniarskie stosowane w opiece nad 
chorym w zależności od jego wieku i stanu 
zdrowia; 

 
sprawdzian (D) 

test (P) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

D.W10. Pek8_D_30- D.W10. 
zna zasady przygotowania chorego do 
samoopieki w zależności od jego wieku i 
stanu zdrowia 

sprawdzian (D) 
test (P) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

D.W11. Pek9_D_30- D.W11 
różnicuje reakcje chorego na chorobę i 
hospitalizację w zależności od jego wieku i 
stanu zdrowia 

sprawdzian (D) 
test (P) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

D.W12. Pek10_D_30- D.W12 

zna rolę pielęgniarki przy przyjęciu 
chorego do przedsiębiorstwa podmiotu 
leczniczego w zależności od wieku i stanu 
zdrowia pacjenta 

sprawdzian (D) 
test (P) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

D.W14. Pek11_D_30- D.W14. 
zna swoiste zasady organizacji opieki 
specjalistycznej psychiatrycznej 

sprawdzian (D) 
test (P) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

D.W15. Pek12_D_30- D.W15. 
różnicuje etiopatogenezę schorzeń wieku 
podeszłego: zespołu Parkinsona i depresji; 

sprawdzian (D) 
test (P) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

D.W25 Pek13_D_30- D.W25 
zna następstwa długotrwałego 
unieruchomienia 

sprawdzian (D) 
test (P) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

D.W26. Pek14_D_30- D.W26. 
zna metody, techniki i narzędzia oceny 
stanu świadomości i przytomności 

sprawdzian (D) 
test (P) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

D.W27. Pek15_D_30- D.W27. 
zna etiopatogenezę i objawy kliniczne 
podstawowych zaburzeń psychicznych; 

sprawdzian (D) 
test (P) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

D.W28. Pek16_D_30- D.W28. 
zna zasady obowiązujące przy 
zastosowaniu przymusu bezpośredniego; 

sprawdzian (D) 
test (P) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

D.W29. Pek17_D_30- D.W29. 
zna możliwości stosowania psychoterapii u 
chorych z zaburzeniami układu 
nerwowego 

sprawdzian (D) 
test (P) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

D.W37. Pek18_D_30- D.W37. 
zna podstawowe kierunki rehabilitacji 
leczniczej w psychiatrii (ergoterapia, 
psychoterapia, kinezyterapia, fizjoterapia); 

sprawdzian (D) 
test (P) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

D.W38. Pek19_D_30- D.W38. 
charakteryzuje przebieg i sposoby 
postępowania rehabilitacyjnego w 
jednostkach chorobowych w psychiatrii 

sprawdzian (D) 
test (P) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

 
W zakresie umiejętności  

 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego efektu 

kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

D.U1. Pek1_D_30- D.U1. 

gromadzi informacje, formułuje diagnozę 
pielęgniarską, ustala cele i plan opieki, 
wdraża interwencje pielęgniarskie oraz 
dokonuje ewaluacji opieki; 

obserwacja i 
dokonywanie 

realizacji zadań (F) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

D.U3. Pek2_D_30- D.U3. 

prowadzi poradnictwo w zakresie 
samoopieki pacjentów w różnym wieku i 
stanie zdrowia, dotyczące wad roz-
wojowych, chorób i uzależnień; 

obserwacja i 
dokonywanie 

realizacji zadań (F) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

D.U4. Pek3_D_30- D.U4. 
motywuje chorego i jego opiekunów do 
wejścia do grup wsparcia społecznego; 

obserwacja i 
dokonywanie 

realizacji zadań (F) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

D.U5. Pek4_D_30- D.U5. 
prowadzi profilaktykę powikłań w 
przebiegu chorób; 

obserwacja i 
dokonywanie 

realizacji zadań (F) 
C1, C2, C3, C4, C5, 

C6, C7 
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D.U9. Pek5_D_30- D.U9. 
pobiera materiał do badań 
diagnostycznych; 

obserwacja i 
dokonywanie 

realizacji zadań (F) 
C1, C2, C3, C4, C5, 

C6, C7 

D.U12. Pek6_D_30- D.U12. 
przygotowuje chorego do badań 
diagnostycznych pod względem fizycznym 
i psychicznym; 

obserwacja i 
dokonywanie 

realizacji zadań (F) 
C1, C2, C3, C4, C5, 

C6, C7 

D.U13. Pek7_D_30- D.U13. 
dokumentuje sytuację zdrowotną pacjenta, 
jej dynamikę zmian i realizowaną opiekę 
pielęgniarską; 

obserwacja i 
dokonywanie 

realizacji zadań (F) 
C1, C2, C3, C4, C5, 

C6, C7 

D.U16. Pek8_D_30- D.U16. rozpoznaje stany nagłego zagrożenia 
zdrowia w psychiatrii 

obserwacja i 
dokonywanie 

realizacji zadań (F) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

D.U20. Pek9_D_30- D.U20. rozpoznaje powikłania leczenia 
farmakologicznego, dietetycznego, 
rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielęgnacyjnego 

 
obserwacja i 
dokonywanie 

realizacji zadań (F) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

D.U22. Pek10_D_30- D.U22. prowadzi rozmowę terapeutyczną; obserwacja i 
dokonywanie 

realizacji zadań (F) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

 
D.U24. 

 
Pek11_D_30- D.U24. 

prowadzi rehabilitację przyłóżkową i 
usprawnianie ruchowe pacjenta oraz 
aktywizację z wykorzystaniem elementów 
terapii zajęciowej 

obserwacja i 
dokonywanie 

realizacji zadań (F) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

D.U26. Pek12_D_30- D.U26. przekazuje informacje o stanie zdrowia 
chorego członkom zespołu 
terapeutycznego; 

obserwacja i 
dokonywanie 

realizacji zadań (F) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

D.U28. Pek13_D_30- D.U28. prowadzi dokumentację opieki nad 
chorym: kartę obserwacji, zabiegów 
pielęgniarskich i raportów,  w zakresie 
samo opieki, stanu psychicznego 

obserwacja i 
dokonywanie 

realizacji zadań (F) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

D.U31 Pek14_D_30- D.U31 przewiduje skutki postępowania pacjenta z 
określonymi zaburzeniami psychicznymi; 

obserwacja i 
dokonywanie 

realizacji zadań (F) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

D.U33. Pek15_D_30- D.U33. przygotowuje i podaje leki różnymi 
drogami, samodzielnie lub na zlecenie 
lekarza. 

obserwacja i 
dokonywanie 

realizacji zadań (F) 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

W zakresie kompetencji społecznych  
 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu 
kształcenia 

Opis zmodyfikowanego dla 
przedmiotu 

założonego efektu kształcenia  
kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

ABCD.K1. Pek1_D_30- ABCD.K1. 
szanuje godność i autonomię osób 
powierzonych opiece; 

obserwacja  (F) C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

ABCD.K2. Pek2_D_30- ABCD.K2. 
systematycznie wzbogaca wiedzę 
zawodową i kształtuje umiejętności, dążąc 
do profesjonalizmu 

obserwacja  (F) C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

ABCD.K3. Pek3_D_30- ABCD.K3. 
przestrzega wartości, powinności i 
sprawności moralnych w opiece; 

obserwacja  (F) C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

ABCD.K4. Pek4_D_30- ABCD.K4. 
wykazuje odpowiedzialność moralną za 
człowieka i wykonywanie zadań 
zawodowych 

obserwacja  (F) C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

ABCD.K5 Pek5_D_30- ABCD.K5. przestrzega praw pacjenta; obserwacja  (F) C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

ABCD.K6. Pek6_D_30- ABCD.K6. 
rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone 
obowiązki zawodowe 

obserwacja  (F) 
 

C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 
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ABCD.K7. Pek7_D_30- ABCD.K7 przestrzega tajemnicy zawodowej obserwacja  (F) C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

ABCD.K8. Pek8_D_30- ABCD.K8. 

współdziała w ramach zespołu 
interdyscyplinarnego w rozwiązywaniu 
dylematów etycznych z zachowaniem za-
sad kodeksu etyki zawodowej; 

obserwacja  (F) C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

ABCD.K9. Pek9_D_30- ABCD.K9. 
jest otwarty na rozwój podmiotowości 
własnej i pacjenta 

obserwacja  (F) C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

ABCD.K10. Pek10_D_30- 
ABCD.K10. 

przejawia empatię w relacji z pacjentem i 
jego rodziną oraz współpracownikami 

obserwacja  (F) C1, C2, C3, C4, C5, 
C6, C7 

 
 
 

 
4. Treści  programowe: 

 

Symbol treści 
programowych 

kształcenia 

 
Treści programowe 

(2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje się do treści 
zajęć organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia) 

Odniesienie do  efektów 
kształcenia- 

Symbol  

Semestr III 
 
 

 
 

 

TP_D01 

Wykład  
(10 godz.) 

Ustawa o Ochronie  Zdrowia Psychicznego (2h) 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 

TP_D02 Etiologia i patogeneza zaburzeń psychicznych (2h) 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15,  
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 

 

TP_D03 

Komunikowanie z chorym z zaburzeniami 
psychicznymi – podstawowe pojęcia związane z 
tematem. Rodzaje i techniki stosowane w 
komunikowaniu (2h) 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 

TP_D04 Psychopatologia – procesy poznawcze (2h) 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 

TP_D05 
Psychopatologia – procesy motywacyjne i 

emocjonalne (2h) 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 

TP_D06 

 
 
 
 

 
e – learning  
(10 godz.) 

Wprowadzenie do przedmiotu. Historia rozwoju 
psychiatrii i pielęgniarstwa psychiatrycznego (1h)  
Klasyfikacja chorób psychicznych (1h) 

 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 

TP_D07 
Metody oddziaływań terapeutycznych – 
psychoterapia: humanistyczna, systemowa, (2h) 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
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 D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 

TP_D08 

Metody oddziaływań terapeutycznych – 
psychoedukacja (2h) 

 
 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
 
 
 
 
 
 
 

TP_D09 
Metody oddziaływań terapeutycznych – 

psychoterapia: poznawczo-behawioralna, 
psychodynamiczna (2h) 

 
D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
 
 

TP_D10 Grupa Balinta – zasady, rola i cele grupy (2h) 

 
D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
 
 

TP_D11 

Ćwiczenia  
(10  godz.)  

Wywiad psychiatryczny oraz diagnoza pielęgniarska 
(2h) 

 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

TP_D12 
Zasady komunikowania terapeutycznego, 

zachowania terapeutyczne i nieterapeutyczne (2h) 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

TP_D13 
Komunikowanie - realizacja zainicjowanych 

scenek/scenariusz rozmowy (2h) 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

TP_D14 
Metody leczenia stosowane w psychiatrii– leczenie 
farmakologiczne i pozafarmakologiczne 

- Leczenie farmakologiczne – grupy leków (2h) 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
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D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

TP_D15 
Metody leczenia stosowane w psychiatrii  

- leczenie pozafarmakologiczne –elektrowstrząsy, 
światło terapia (2h) 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

Semestr IV    

TP_D16 

Wykłady  
(5 godz.) 

Procedura przyjęcia w oddział psychiatryczny oraz 
procedura wypisu z oddziału. Rola i zadania 
pielęgniarki/pielęgniarza. Badania laboratoryjne, 
diagnostyka w psychiatrii (2h) 

 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 

D,U.24,26,28,31,33 

TP_D17 

Specyfika opieki nad chorym psychicznie oraz 
proces pielęgnowania. Problem pielęgniarski, cel, 
planowane działanie i realizacja, ocena (2h) 
. 

 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 

D,U.24,26,28,31,33 

TP_D18 
Rola i zadania pielęgniarki w profilaktyce nawrotów 
epizodów chorobowych (1h) 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 

 
TP_D19 

e-learning 
(10 godz.) 

 
 
Zasady bezpieczeństwa na oddziale psychiatrycznym 
(2h) 

 
D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 

TP_D20 
Dokumentacja medyczna (kliniczna i pielęgniarska) 
(2h) 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 

TP_D21 Proces pielęgnowania w psychiatrii – modele (2h) 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 

TP_D22 Społeczność terapeutyczna, prawa pacjenta (2h) 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 

TP_D23 
Zespół terapeutyczny – rola, zadania, cechy oraz 
zasady komunikowania się (2h) 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
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D,U.24,26,28,31,33 

TP_D24 

Ćwiczenia  
(10 godz.) 

Charakterystyka poszczególnych jednostek 
chorobowych:  
- Organiczne zaburzenia psychiczne wyłącznie z 
zespołami objawowymi (1h) 
- Zaburzenia psychiczne związane z połogiem (1h) 

 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

TP_D25 

Charakterystyka poszczególnych jednostek 
chorobowych:  
 
- Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania 
spowodowane używaniem substancji 
psychoaktywnych (1h) 
- Zaburzenia osobowości i zachowania dorosłych 
(1h) 
 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

TP_D26 

Charakterystyka poszczególnych jednostek 
chorobowych:  
 
- Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii i 
urojeniowe (1h) 
- Zaburzenia nastroju (ChaD, ChaJ) (1h) 
 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

TP_D27 

Charakterystyka poszczególnych jednostek 
chorobowych:  
 
- zaburzenia nerwicowe, związane ze stresem i pod 
postacią somatyczna (1h) 
- upośledzenie umysłowe i zaburzenia rozwoju 
psychicznego (1h) 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

TP_D28 

Charakterystyka poszczególnych jednostek 
chorobowych:  
 
- Zaburzenia zachowania i emocji dzieci i młodzieży 
(2h) 
 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

TP_D29 

Konwersatoria 
(10 godz.) 

Proces pielęgnowania – problemy pielęgnacyjne, 
interwencje pielęgniarskie w: 
- Organiczne zaburzenia psychiczne wyłącznie z 
zespołami objawowymi (1h) 
- Zaburzenia psychiczne związane z połogiem (1h) 
 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

TP_D30 

Proces pielęgnowania – problemy pielęgnacyjne, 
interwencje pielęgniarskie w: 
- Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania 
spowodowane używaniem substancji 
psychoaktywnych (1h) 
- Zaburzenia osobowości i zachowania dorosłych 
(1h) 

 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

TP_D31 

Proces pielęgnowania – problemy pielęgnacyjne, 
interwencje pielęgniarskie w: 
- Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii i 
urojeniowe (1h) 
- Zaburzenia nastroju (ChaD, ChaJ) (1h) 
 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

TP_D32 Proces pielęgnowania – problemy pielęgnacyjne, D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
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interwencje pielęgniarskie w: 
- zaburzenia nerwicowe, związane ze stresem i pod 
postacią somatyczna (1h) 
- upośledzenie umysłowe i zaburzenia rozwoju 
psychicznego (1h) 

D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

TP_D33 

Proces pielęgnowania – problemy pielęgnacyjne, 
interwencje pielęgniarskie w: 
- Zaburzenia zachowania i emocji dzieci i młodzieży 
(2h) 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

TP_D34-37 

 
 

Zajęcia 
praktyczne 
(80 godz.)  

 
Dzień 1: (8h) 
= Raport pielęgniarski (25 min.) 
- Oddział – czynności pielęgnacyjne (pielęgnacja 
pacjenta: toaleta poranna, zmiana opatrunków, 
profilaktyka p/odleżynowa, utrzymanie higieny 
otoczenia pacjenta, pomoc w zaspakajaniu 
podstawowych potrzeb życiowych), monitorowanie 
podstawowych parametrów życiowych, 
wykonywanie drobnych zabiegów związanych z 
procesem leczenia, rozmowa terapeutyczna oraz 
stosowanie technik aktywnego słuchania, określanie 
problemów pielęgnacyjnych oraz wykonywanie 
innych zadań wynikających z rytmu dnia oddziału , 
udział w farmakoterapii , (3h) 
- Seminarium – realizacja tematu: Organiczne 
zaburzenia psychiczne wyłącznie z zespołami 
objawowymi - analiza studium indywidualnego 
przypadku: rozmowa/wywiad, określenie problemów 
pielęgniarskich, planowane działania  (4h) 
Oddział oraz raport kończący (20 min,) 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 

ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TP_D38-41 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dzień 2: 
= Raport pielęgniarski (25 min.) 
- Oddział – czynności pielęgnacyjne (pielęgnacja 
pacjenta: toaleta poranna, zmiana opatrunków, 
profilaktyka p/odleżynowa, utrzymanie higieny 
otoczenia pacjenta, pomoc w zaspakajaniu 
podstawowych potrzeb życiowych), monitorowanie 
podstawowych parametrów życiowych, 
wykonywanie drobnych zabiegów związanych z 
procesem leczenia, rozmowa terapeutyczna oraz 
stosowanie technik aktywnego słuchania, określanie 
problemów pielęgnacyjnych oraz wykonywanie 
innych zadań wynikających z rytmu dnia oddziału, 
udział w farmakoterapii  (3h) 
- Seminarium – realizacja tematu: Zaburzenia 
psychiczne związane z połogiem - analiza studium 
indywidualnego przypadku  (4h) 
Oddział oraz raport kończący (20 min.) 
 

 
 
 
 
 
 
D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

 
 
 

 

 
Dzień 3:  
= Raport pielęgniarski (25 min.) 
- Oddział – czynności pielęgnacyjne (pielęgnacja 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
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TP_D42-45 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

pacjenta: toaleta poranna, zmiana opatrunków, 
profilaktyka p/odleżynowa, utrzymanie higieny 
otoczenia pacjenta, pomoc w zaspakajaniu 
podstawowych potrzeb życiowych), monitorowanie 
podstawowych parametrów życiowych, 
wykonywanie drobnych zabiegów związanych z 
procesem leczenia, rozmowa terapeutyczna oraz 
stosowanie technik aktywnego słuchania, określanie 
problemów pielęgnacyjnych oraz wykonywanie 
innych zadań wynikających z rytmu dnia oddziału , 
udział w farmakoterapii  (3h) 
- Seminarium – realizacja tematu: Zaburzenia 
psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane 
używaniem substancji psychoaktywnych - analiza 
studium indywidualnego przypadku  (4h) 
Oddział oraz raport kończący (20 min.) 
 

D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
TP_D46-49 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Dzień 4: 
= Raport pielęgniarski (25 min.) 
- Oddział – czynności pielęgnacyjne (pielęgnacja 
pacjenta: toaleta poranna, zmiana opatrunków, 
profilaktyka p/odleżynowa, utrzymanie higieny 
otoczenia pacjenta, pomoc w zaspakajaniu 
podstawowych potrzeb życiowych), monitorowanie 
podstawowych parametrów życiowych, 
wykonywanie drobnych zabiegów związanych z 
procesem leczenia, rozmowa terapeutyczna, 
określanie problemów pielęgnacyjnych oraz 
stosowanie technik aktywnego słuchania, oraz 
wykonywanie innych zadań wynikających z rytmu 
dnia oddziału , udział w farmakoterapii  (3h) 
- Seminarium – realizacja tematu: - Zaburzenia 
osobowości i zachowania dorosłych - analiza 
studium indywidualnego przypadku  (4h) 
Oddział oraz raport kończący (20 min.) 
 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

 
 
 

TP_D50=53 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dzień 5: 
= Raport pielęgniarski (25 min.) 
- Oddział – czynności pielęgnacyjne (pielęgnacja 
pacjenta: toaleta poranna, zmiana opatrunków, 
profilaktyka p/odleżynowa, utrzymanie higieny 
otoczenia pacjenta, pomoc w zaspakajaniu 
podstawowych potrzeb życiowych), monitorowanie 
podstawowych parametrów życiowych, 
wykonywanie drobnych zabiegów związanych z 
procesem leczenia, rozmowa terapeutyczna oraz 
stosowanie technik aktywnego słuchania, określanie 
problemów pielęgnacyjnych oraz wykonywanie 
innych zadań wynikających z rytmu dnia oddziału , 
udział w farmakoterapii  (3h) 
-  Seminarium – realizacja tematu: Schizofrenia, 
zaburzenia typu schizofrenii i urojeniowe - analiza 
studium indywidualnego przypadku  (4h) 
Oddział oraz raport kończący (20 min.) 
 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

 
 
 

 

 
Dzień 6: 
= Raport pielęgniarski (25 min.) 
- Oddział – czynności pielęgnacyjne (pielęgnacja 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
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TP_D54=57 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

pacjenta: toaleta poranna, zmiana opatrunków, 
profilaktyka p/odleżynowa, utrzymanie higieny 
otoczenia pacjenta, pomoc w zaspakajaniu 
podstawowych potrzeb życiowych), monitorowanie 
podstawowych parametrów życiowych, 
wykonywanie drobnych zabiegów związanych z 
procesem leczenia, rozmowa terapeutyczna oraz 
stosowanie technik aktywnego słuchania, określanie 
problemów pielęgnacyjnych oraz wykonywanie 
innych zadań wynikających z rytmu dnia oddziału , 
udział w farmakoterapii  (3h) 
= Seminarium – realizacja tematu: Zaburzenia 
nastroju (ChaD, ChaJ) - analiza studium 
indywidualnego przypadku  (4h) 
Oddział oraz raport kończący (20min.) 
 

D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

 
 
 

 
 
 
 

TP_D58-61 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Dzień 7: 
= Raport pielęgniarski (25 min.) 
- Oddział – czynności pielęgnacyjne (pielęgnacja 
pacjenta: toaleta poranna, zmiana opatrunków, 
profilaktyka p/odleżynowa, utrzymanie higieny 
otoczenia pacjenta, pomoc w zaspakajaniu 
podstawowych potrzeb życiowych), monitorowanie 
podstawowych parametrów życiowych, 
wykonywanie drobnych zabiegów związanych z 
procesem leczenia, rozmowa terapeutyczna oraz 
stosowanie technik aktywnego słuchania, określanie 
problemów pielęgnacyjnych oraz wykonywanie 
innych zadań wynikających z rytmu dnia oddziału , 
udział w farmakoterapii  (3h) 
- Seminarium – realizacja tematu: zaburzenia 
nerwicowe, związane ze stresem i pod postacią 
somatyczna - analiza studium indywidualnego 
przypadku  (4h) 
Oddział oraz raport kończący (20 min.) 
 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

 
 
 

TP_D62-65 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Dzień 8: 
= Raport pielęgniarski (25 min.) 
- Oddział – czynności pielęgnacyjne (pielęgnacja 
pacjenta: toaleta poranna, zmiana opatrunków, 
profilaktyka p/odleżynowa, utrzymanie higieny 
otoczenia pacjenta, pomoc w zaspakajaniu 
podstawowych potrzeb życiowych), monitorowanie 
podstawowych parametrów życiowych, 
wykonywanie drobnych zabiegów związanych z 
procesem leczenia, rozmowa terapeutyczna,  
określanie problemów pielęgnacyjnych oraz 
stosowanie technik aktywnego słuchania, oraz 
wykonywanie innych zadań wynikających z rytmu 
dnia oddziału , udział w farmakoterapii  (3h) 
= Seminarium – realizacja tematu: upośledzenie 
umysłowe i zaburzenia rozwoju psychicznego - 
analiza studium indywidualnego przypadku  (4h) 
Oddział oraz raport kończący (20 min.) 
 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

 
 
 

 
Dzień 9: 
Raport (1h) 

 
 
D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
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TP_D66-69 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

TP_D70-73 

= Raport pielęgniarski (25 min.) 
- Oddział – czynności pielęgnacyjne (pielęgnacja 
pacjenta: toaleta poranna, zmiana opatrunków, 
profilaktyka p/odleżynowa, utrzymanie higieny 
otoczenia pacjenta, pomoc w zaspakajaniu 
podstawowych potrzeb życiowych), monitorowanie 
podstawowych parametrów życiowych, 
wykonywanie drobnych zabiegów związanych z 
procesem leczenia, rozmowa terapeutyczna oraz 
stosowanie technik aktywnego słuchania, określanie 
problemów pielęgnacyjnych oraz wykonywanie 
innych zadań wynikających z rytmu  
dnia oddziału , udział w farmakoterapii  (3h) 
- Seminarium – realizacja tematu: Zaburzenia 
zachowania i emocji dzieci i młodzieży - analiza 
studium indywidualnego przypadku  (4h) 
Oddział oraz raport kończący (20min.) 

 

D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

 
 
 
 
 
Dzień 10: 
= Raport pielęgniarski (25 min.) 
- Oddział – czynności pielęgnacyjne (pielęgnacja 
pacjenta: toaleta poranna, zmiana opatrunków, 
profilaktyka p/odleżynowa, utrzymanie higieny 
otoczenia pacjenta, pomoc w zaspakajaniu 
podstawowych potrzeb życiowych), monitorowanie 
podstawowych parametrów życiowych, 
wykonywanie drobnych zabiegów związanych z 
procesem leczenia, rozmowa terapeutyczna oraz 
stosowanie technik aktywnego słuchania, określanie 
problemów pielęgnacyjnych oraz wykonywanie 
innych zadań wynikających z rytmu dnia oddziału, 
udział w farmakoterapii  (3h) 
- Seminarium – prezentacja studentów planu 
pielęgnacji jaki student realizował w czasie zajęć 
praktycznych (4h) 
Oddział oraz raport kończący (20 min.) 
 

 
 
 
 
 
 
D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

TP_D01-04 

 
 
 
 
 
 
 

Praktyki 
zawodowe  
(40 godz.) 

 
 
 
 

 
Dzień 1: realizacja zadań wynikająca z rytmu dyżuru 
na oddziale psychiatrycznym, wykonywanie 
czynności pielęgnacyjnych (higieny ciała, 
profilaktyki p/odleży nowej, zmiana opatrunków, 
zapewnienie podstawowych potrzeb życia 
codziennego), leczniczych (farmakoterapia oraz 
zabiegi wynikające ze specyfiki jednostki 
chorobowej), rehabilitacyjnych (usprawnianie 
chorego, rehabilitacja oraz inne czynności 
wynikające ze specyfiki choroby), komunikowanie 
terapeutyczne oraz określanie problemów 
pielęgnacyjnych i realizacja interwencji 
pielęgniarskich.  Realizacja czynności pielęgnacyjno-
leczniczych wynikających z funkcji zawodowych 
pielęgniarki i pielęgniarza – praca w oddziale. 
Prowadzenie dokumentacji pielegniarskiej(8h) 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

 
 
 

 
Dzień 2: realizacja zadań wynikająca z rytmu dyżuru 
na oddziale psychiatrycznym, wykonywanie 

 
 
D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
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TP_D05-08 

czynności pielęgnacyjnych (higieny ciała, 
profilaktyki p/odleży nowej, zmiana opatrunków, 
zapewnienie podstawowych potrzeb życia 
codziennego), leczniczych (farmakoterapia oraz 
zabiegi wynikające ze specyfiki jednostki 
chorobowej), rehabilitacyjnych (usprawnianie 
chorego, rehabilitacja oraz inne czynności 
wynikające ze specyfiki choroby), komunikowanie 
terapeutyczne oraz określanie problemów 
pielęgnacyjnych i realizacja interwencji 
pielęgniarskich. Realizacja czynności pielęgnacyjno-
leczniczych wynikających z funkcji zawodowych 
pielęgniarki i pielęgniarza – praca w oddziale, 
prowadzenie dokumentacji pielęgniarskiej (8h) 

D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

TP_D09-12 

Dzień 3: realizacja zadań wynikająca z rytmu dyżuru 
na oddziale psychiatrycznym, wykonywanie 
czynności pielęgnacyjnych (higieny ciała, 
profilaktyki p/odleży nowej, zmiana opatrunków, 
zapewnienie podstawowych potrzeb życia 
codziennego), leczniczych (farmakoterapia oraz 
zabiegi wynikające ze specyfiki jednostki 
chorobowej), rehabilitacyjnych (usprawnianie 
chorego, rehabilitacja oraz inne czynności 
wynikające ze specyfiki choroby), komunikowanie 
terapeutyczne oraz określanie problemów 
pielęgnacyjnych i realizacja interwencji 
pielęgniarskich. Realizacja czynności pielęgnacyjno-
leczniczych wynikających z funkcji zawodowych 
pielęgniarki i pielęgniarza – praca w oddziale , 
prowadzenie dokumentacji pielęgniarskiej (8h) 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

TP_D13-16 

Dzień 4: realizacja zadań wynikająca z rytmu dyżuru 
na oddziale psychiatrycznym, wykonywanie 
czynności pielęgnacyjnych (higieny ciała, 
profilaktyki p/odleży nowej, zmiana opatrunków, 
zapewnienie podstawowych potrzeb życia 
codziennego), leczniczych (farmakoterapia oraz 
zabiegi wynikające ze specyfiki jednostki 
chorobowej), rehabilitacyjnych (usprawnianie 
chorego, rehabilitacja oraz inne czynności 
wynikające ze specyfiki choroby), komunikowanie 
terapeutyczne oraz określanie problemów 
pielęgnacyjnych i realizacja interwencji 
pielęgniarskich.  Realizacja czynności pielęgnacyjno-
leczniczych wynikających z funkcji zawodowych 
pielęgniarki i pielęgniarza – praca w oddziale, 
prowadzenie dokumentacji pielęgniarskiej (8h) 
 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

TP_D17-20 

Dzień5: realizacja zadań wynikająca z rytmu dyżuru 
na oddziale psychiatrycznym, wykonywanie 
czynności pielęgnacyjnych (higieny ciała, 
profilaktyki p/odleży nowej, zmiana opatrunków, 
zapewnienie podstawowych potrzeb życia 
ciodziennego), leczniczych (farmakoterapia oraz 
zabiegi wynikające ze specyfiki jednostki 
chorobowej), rehabilitacyjnych (usprawnianie 
chorego, rehabilitacja oraz inne czynności 
wynikające ze specyfiki choroby), komunikowanie 
terapeutyczne oraz określanie problemów 
pielęgnacyjnych i realizacja interwencji 
pielęgniarskich. Realizacja czynności pielęgnacyjno-
leczniczych wynikających z funkcji zawodowych 
pielęgniarki i pielęgniarza – praca w oddziale, 

D.W3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 
D.W14,15 
D.W.25, 26, 27, 28, 29 
D.W37, 38 
D.U1,3,4,5,9,12,13,16,20,22, 
D,U.24,26,28,31,33 
ABCD.K1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 
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prowadzenie dokumentacji pielęgniarskiej, (8h) 
 

 
 
 
  
 
 

5.Warunki zaliczenia: 
(typ oceniania D – F – P)/metody oceniania/ kryteria oceny:  
 
D-diagnostyczny sprawdziany odpowiedź ustna 
F- Formułujące obserwacja wykonywanych zadań.  
P- Podsumowujące test końcowy  
 
wykłady: obecność na wykładach oraz aktywny udział (F) 
e-learning – zaliczenie z oceną: referat, dyskusja (F, D) 
konserwatoria – zaliczenie z oceną: test zwierający 15 pytań zawierających wszystkie elementy realizowanego przedmiotu 
(P) 
Zajęcia praktyczne-zaliczenie z oceną, opis indywidualnego studium przypadku, obecność 100%, oceny cząstkowe (D, F) 
Praktyka zawodowa – obecność 100%, proces pielęgnowania (studium indywidualnego przypadku) 
Przedmiot kończy się egzaminem. By podejść do egzaminu końcowego z przedmiotu warunkiem jest zaliczenie z 
pozytywną oceną poszczególnych części przedmiotu oraz obecność na zajęciach.  Egzamin składa się z 40 pyta w tym 30 
pytań testowych oraz 10 pytań półotwartych  (P) 
 
 
 
 
Progi procentowe: test  
93%-100% bardzo dobry -5,0 
84%-92%  ponad dobry -4,5  
76%-83%  dobry -4,0 
68%-75% dość dobry -3,5 
60%-67% dostateczny -3,0 
poniżej 60% niedostateczny -2,0    

 
 
 

5 Bardzo dobry – znakomita wiedza, umiejętności, 
kompetencje 

4,5 Ponad dobry – bardzo dobra wiedza, umiejętności, 
kompetencje 

4 Dobry – dobra wiedza, umiejętności, kompetencje 

3,5 Dość dobry – zadowalająca wiedza, umiejętności, 
kompetencje, ale ze znacznymi niedociągnięciami 

3 Dostateczny – zadowalająca wiedza, umiejętności, 
kompetencje, z licznymi błędami (próg 60% ) 

2 Niedostateczny – niezadowalająca wiedza, umiejętności, 
kompetencje (poniżej 60% ) 

 
 
6. Metody prowadzenia zajęć: 
 
 
Wykład,  
Warsztaty 
Dyskusja 
Analiza 
Multimedia 
 
 

 
 
7. Literatura (podajemy wyłącznie pozycje do przeczytania przez studentów a nie wykorzystywane 
przez wykładowcę) 
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Literatura obowiązkowa: 

 
Literatura zalecana: 

K. Górna, K. Jaracz, J. Rybakowski. Pielęgniarstwo 
psychiatryczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 
Warszawa 2012 

E. Wilczek-Rużyczka. (red.): Podstawy pielęgniarstwa 
psychiatrycznego. Czelej, 2007. 3. E. Wilczek-Rużyczka. 
Komunikowanie się z chorym psychicznie. Czelej, 2007 

D. Grochowska., M.Twardowska.: Wybrane standardy w 
pielęgniarstwie psychiatrycznym. Naczelna Rada 
Pielęgniarek i Położnych, Warszawa 2002. 

J. Jaracz., A. Patrzała,. Psychiatria w praktyce ratownika 
medycznego., Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 
2014 

Ustawa o Ochronie Zdrowia psychicznego (po nowelizacji) Klasyfikacja zaburzeń psychicznych 
DSM-V oraz ICD-10 
 

 
 
 
 

 
8. Kalkulacja ECTS – proponowana: 
(na podstawie poniższego przykładu) 

 
Forma aktywności/obciążenie studenta 

 

Godziny na realizację 
Studia 

stacjonarne 
Studia 

niestacjonarne 

Godziny zajęć (wg planu studiów) z wykładowcą 125 125 

Praca własna studenta 20 20 

Studia literaturowe   

Przygotowanie prezentacji (o ile występuje)/praktyka zawodowa 40 40 

SUMA GODZIN 185 
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA 
PRZEDMIOTU 

7 

 
 
Niniejszy dokument jest własnością WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu i nie może być kopiowany, przetwarzany, publikowany, 
przegrywany, przesyłany pocztą, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny  sposób. Dokument podlega ochronie 
wynikającej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie 
danych osobowych. 
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WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu 
WYDZIAŁ ZDROWIA PUBLICZNEGO 

KIERUNEK PIELĘGNIARSTWO 
STUDIA I STOPNIA  

 
SYLABUS PRZEDMIOTOWY  

 
 

Informacje ogólne 
 

Nazwa przedmiotu:  
Neurologia i pielęgniarstwo neurologiczne  

 
1. Kod przedmiotu: P-II/4-D_33. 2. Liczba punktów ECTS: 3+4+2 

3. Kierunek: 

PIELĘGNIARSTWO 

7. Liczba godzin: 

O
gó

łe
m

 

W
yk

ła
dy

 

e 
– 

 le
ar

ni
ng

 

 
Ć

w
ic

ze
ni

a 
 

K
on

w
er

sa
to

ri
a 

Z
aj

ęc
ia

 
pr

ak
ty

cz
ne

 

P
ra

kt
yk

i 
za

w
od

ow
e 

4. Specjalność: - 
 

8. Studia 
stacjonarne: 

245 20 20 15 30 80 80 

5. Rok studiów 
DRUGI 

9. Studia 
niestacjonarne: 

       

6. Semestr: 
IV 

10. Poziom 
studiów: 

 
Studia I stopnia  

Koordynator przedmiotu i osoby prowadzące (imię nazwisko, tytuł/stopień naukowy): 
Koordynator:  Aleksandra Zielińska-Czajko dr cellinka@op.pl  
   
                        Emilia Kłos, mgr   ejasi@op.pl 
                          Izabela Mróz, mgr 
                        Magdalena Adamek, mgr 
                          Maria Śniedziewska, mgr 
11. Forma 
zaliczenia: 

Egzmin 
12. Język 
wykładowy: 

Polski 

 
Informacje szczegółowe 
 

 
1.Cele przedmiotu /cele kształcenia  5 – 10 (intencje wykładowcy): 
 

C 1. 
Zapoznanie studentów z interdyscyplinarnym charakterem neurologii, chorób o podłożu neurologicznym oraz neurologii 
pielęgniarskiej  

C 2. 
Nabycie wiedzy na temat  badań neurologicznych z uwzględnieniem nowoczesnej aparatury diagnostycznej (badania 
przedmiotowe i podmiotowe) oraz podstaw leczenia  

C 3. Przygotowanie studenta do prawidłowej opieki nad pacjentem neurologicznym  
C 4. Podstawowe przygotowanie studenta do pracy w zakresie wad rozwojowych układu nerwowego i neuroinfekcji    
C 5. Opanowanie podstawowej wiedzy na temat  chorób zwyrodnieniowych układu nerwowego  

C.6. 
Przygotowanie studenta do prawidłowej diagnostyki, leczenia specjalistycznego i profilaktyki chorób neurologicznych  
(pacjent, praca zawodowa, dom) 

 
 
2. Wymagania wstępne: 

 
Podstawowa wiedza z zakresu anatomii, fizjologii, genetyki i biochemii oraz podstawowej opieki zdrowotnej  
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3. Efekty kształcenia wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnościowe, specjalizacyjne): 
 

 
W zakresie wiedzy  

 

Symbol 
kierunkowego  

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  
(Po zakończeniu przedmiotu dla 

potwierdzenia osiągnięcia efektów 
kształcenia student:) 

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

D.W1. Pek1_D_34 – D.W1. 

Potrafi wymienić podstawie pojęcia dotyczące 
neurologii ogólnej i chorób neurologicznych  

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 1., C.6. 

D.W2. Pek2_D_34 – D.W2. 

Opisuje, wyjaśnia czynniki i zagrożenia 
neurologiczne dla pacjenta   

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 3., C 6. 

D.W3. Pek3_D_34 – D.W3. 

Zna i wyjaśnia etiopatogenezę chorób układu 
nerwowego  

Egzamin  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 2., C 4. 

D.W5. Pek4_D_34 – D.W5. 

Zna podstawy diagnozowania w pielęgniarstwie 
neurologicznym  

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 2., C 6. 

D.W6 Pek5_D_34 – D.W6. 

Zna zasady podstaw opieki nad pacjentem 
neurologicznym  

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 3., C 6. 

D.W7 Pek6_D_34 – D.W7. 

Wyjaśnia zasady przygotowania pacjenta 
neurologicznego do badań i zabiegów 

diagnostycznych   

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 3., C 6 

D.W8 Pek7_D_34 – D.W8. 

Opisuje podstawie grupy leków stosowane w 
różnych schorzeniach neurologicznych z 

uwzględnieniem drogi podania, interakcji oraz 
potencjalnych działań niepożądanych  

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 1., C 6. 

D.W9 Pek8_D_34 – D.W9. 

Zna podstawowe techniki i stosowane 
procedury opieki nad chorym neurologicznym  

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 2., C 5. 

D.W10 Pek9_D_34 – D.W10. 

Zna sposoby i zasady przygotowania chorego 
do samoopieki w zależności od stanu 

neurologicznego  

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 4., C 6. 

D.W14 Pek10_D_34 – D.W14. 

Różnicuje i prawidłowo określa zasady opieki 
na oddziale neurologicznym  

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 3. 

D.W15 Pek11_D_34 – D.W15. 

Zna i potrafi zróżnicować etiopatogenezę 
chorób neurologicznych  m.in. zespołu 

Parkinsona, zespołów otępiennych   

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 4., C 5 

D.W19 Pek12_D_34 – D.W19. 

Prawidłowo omawia patofizjologię i objawy 
kliniczne schorzeń neurologicznych u dzieci  

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 4., C 5., C6. 
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D.W26 Pek13_D_34 – D.W26. 

Zna podstawowe techniki, metody i narzędzia 
stosowane w ocenie świadomości i 

przytomności pacjenta  

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 1., C 6. 

D.W34 Pek14_D_34 – D.W34. 

Zna podstawowe zasady postępowania 
neurochirurgicznego  

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C 3., C.4. 

D.W36 Pek15_D_34 – D.W36. 

Wyjaśnia patofizjologii zaburzeń układu 
nerwowego i związane z nimi powikłania  

Zaliczenie  – 
sprawdzian 

testowo-pisemny 
(D) 

C1., C.3. C 4. 

W zakresie umiejętności  
 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 
kształcenia 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

 
Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 
założonego efektu kształcenia 

 kierunkowego  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 
 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 

D.U1. Pek16_D_34 – D.U1. 

Potrafi zgromadzić podstawową informację 
diagnostyczno-pielęgniarską, ustala cele i 

zadania opieki neurologicznej oraz dokonuje jej 
ewaluacji  

Obserwacja 
studenta (F) 

C 1., C 2. 

D.U3. Pek17_D_34 – D.U3. 
Potrafi prawidłowo przeprowadzić poradnictwo 

dla pacjenta neurologicznego w zakresie 
samoopieki  

Obserwacja 
studenta (F) 

C 3., C 6. 

D.U4. Pek18_D_34 – D.U4. 
Zna i stosuje metody motywacyjne dla grup 

wsparcia społecznego  
Obserwacja 
studenta (F) 

C 4., C 5., C 6. 

D.U5. Pek19_D_34 – D.U5. 
Potrafi przygotować i przeprowadzić 

profilaktykę z zakresu chorób neurologicznych   
Obserwacja 
studenta (F) 

C 6.  

D.U9. Pek20_D_34 – D.U9. 

Samodzielnie (i/lub z pomocą lekarza) pobiera 
materiał biologicznych do badań 

diagnostycznych  

Obserwacja 
studenta (F), 

Interpretacja danych 
(P) 

C 3., C5. , C 6. 

D.U12. Pek21_D_34 – D.U12. 
Potrafi prawidłowo ocenić stan ogólny pacjenta 

na oddziale neurologicznym w wymiarach 
psychicznym i fizycznym  

Obserwacja 
studenta (F) 

C 2., C 6. 

D.U13. Pek22_D_34 – D.U13. 

Prowadzi prawidłową dokumentację medyczną 
na podstawie informacji uzyskanych podczas 

wywiadu  

Obserwacja 
studenta (F), 

Interpretacja danych 
(P) 

C 1., C 3. 

D.U20. Pek23_D_34 – D.U20. 
Prawidłowo rozpoznaje  działania niepożądane 
oraz powikłania wynikające ze zastosowanej 

farmakoterapii układu nerwowego   

Obserwacja 
studenta (F) 

C 1., C 2., C 4.,  
C 6. 

D.U26. Pek24_D_34 – D.U26. 
Jasno i rzeczowo przekazuje informacje 

medyczne innym członkom zespołu 
terapeutycznego  

Obserwacja 
studenta (F) 

C 2., C 5.  

D.U27. Pek25_D_34 – D.U27. 
Asystuje lekarzowi prowadzącemu podczas 
badań diagnostycznych i leczniczych układu 

nerwowego   

Obserwacja 
studenta (F) 

C 3., C 4., C 5.,  
C 6. 

D.U28. Pek26_D_34 – D.U28. 

Prowadzi pełną dokumentację medyczną 
wymaganą na oddziale neurologicznym    

Obserwacja 
studenta (F), 

Interpretacja danych 
(P) 

C 2., C 3. 

D.U32. Pek27_D_34 – D.U32. 
Dokonuje prawidłowej interpretacji medycznej  

na potrzeby opieki pielęgniarskiej  
Obserwacja 
studenta (F) 

C 1. C 3., C 6. 

D.U33. Pek28_D_34 – D.33. 

Samodzielnie przygotowuje i podaje leki 
różnymi drogami na polecenie lekarza lub 

samodzielnie w miarę potrzeb 

Obserwacja 
studenta (F), 

Interpretacja danych 
(P) 

C 2., C 4., C 6. 

W zakresie kompetencji społecznych  
 

Symbol 
kierunkowego 

efektu 

Symbol 
przedmiotowego 

efektu kształcenia 

Opis zmodyfikowanego dla 
przedmiotu 

założonego efektu kształcenia  

Sposób 
weryfikacji 

efektu 

Symbol 
postawionego 

celu/ów 
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kształcenia kierunkowego  

ABCD.K2. 
Pek29_D_34  – 

ABCD.K2. 

Systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i 
kształtuje umiejętności w zakresie opieki 

neurologicznej   

Obserwacja 
studenta (F) 

C 1., C.2., C 3., 
C 5 

ABCD.K3. 
Pek30_D_34  – 

ABCD.K3. 
Przestrzega w pracy zawodowej norm 

moralnych i powinności względem pacjenta  
Obserwacja 
studenta (F) 

C 3., C 6. 

ABCD.K5. 
Pek31_D_34  – 

ABCD.K5. 
Przestrzega praw pacjenta neurologicznego i 

jego rodziny  
Obserwacja 
studenta (F) 

C 3., C 6 

ABCD.K6. 
Pek32_D_34  – 

ABCD.K6. 
Rzetelnie i dokładnie prowadzi wywiad i 

nadzoruje leczenie neurologiczne 
Obserwacja 
studenta (F) 

C 1., C 3, C 6 

ABCD.K7. 
Pek33_D_34  – 

ABCD.K7. 

Potrafi dochować tajemnicy zawodowej 
dotyczącej jednostek chorobowych i ich 

leczenia  

Obserwacja 
studenta (F) C 3., C 4. 

ABCD.K8. 
Pek34_D_34  – 

ABCD.K8. 
Współdziała prawidłowo w zespołach 

interdyscyplinarnych  
Obserwacja 
studenta (F) 

C 1., C 4.,C 5., 
C6 

 
 

 
4. Treści  programowe: 

 

Symbol treści 
programowych 

kształcenia 

 
Treści programowe 

(2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje się do treści 
zajęć organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia) 

Odniesienie do  
efektów kształcenia- 

Symbol  

TP_D.1. 

Wykłady 
(20 godz.) 

Wprowadzenie do neurologii. Najczęściej występujące 
jednostki chorobowe (4 godz.) 

D.W1, D.W2, D.W3, D.W5, 
D.U1, D.K2, D.K7,  

TP_D.2. 
Podstawowe informacje z zakresy leczenia neurologicznego 
(4 godz.) 

D.W2, D.W3, D.W5, D.W6, 
D.U3, D.U4, D.U12, D.U20, 

D.K2, 

TP_D.3. 
Diagnostyka laboratoryjna wybranych jednostek 
neurologicznych  (4 godz.) 

D.W7, D.W8, D.W9, D.U1, 
D.U9, D.U27, D.K2, 

TP_D.4. Neuroinfekcje (4 godz.) 
D.W9, D.W15, D.W26, 
D.W34, D.U5, D.U20, 
D.U27, D.K2, D.K7, 

TP_D.5. Udary mózgu oraz choroby przebiegające napadowo (4 godz.) 
D.W10, D.W19, D.W34, 

D.W36, D.U5, D.U20, 
D.K2, D.K6,  

TP_D.6. 

e – learning  
(20 godz.) 

Zespoły diagnostyczne oraz nakłucia lędźwiowe (2 godz.) 
D.W6, D.W14, D.W36, 

D.U9, D.U12, D.U26, D.K2, 
D.K7, D.K8 

TP_D.7. 
Guzy mózgu, zespoły otępienne oraz pozapiramidowe  
(2 godz.) 

D.W D.W36, D.U9, D.U12, 
D.K2, D.K7, 

TP_D.8. 
Podstawowe choroby rdzenia kręgowego oraz nerwów 
(2 godz.) 

D.W1, D.W6, D.W8, D.U9, 
D.K2, D.K7, 

TP_D.9. 
Ostre przebiegi i rozpoznanie chorób mięśni i złącza 
nerwowo-mięśniowego – opieka pielęgniarki  (2 godz.) 

D.W1, D.W3, D.W6, D.W8, 
D.U9, D.U12, D.U26, D.K2, 

D.K8 

TP_D10. 
Podstawowe zaburzenia psychogenne, zaburzenia 
świadomości  (2 godz.) 

D.W1, D.W3, D.W6, 
D.U12, D.K2, 

TP_D.11. 
Pourazowe obrażenia mózgowo-czaszkowe oraz rdzeniowe i 
kręgosłupowe  (2 godz.) 

D.W1, D.W3, D.W8, D.W9, 
D.U9, D.U12, D.K2, 

TP_D.12. 
Zaburzenia w gospodarce wodno-elektrolitowej i 
węglowodanowej w wybranych jednostkach chorobowych  
(2 godz.) 

D.W3, D.W5, D.U5, D.U9, 
D.K2, 

TP_D.13. 
Stany zagrażające życiu w neurologii – podstawy opieki 
pielęgniarskiej  (2 godz.) 

D.W2, D.W7, D.W8, D.W9, 
D.U5, D.U9, D.U26, D.U28, 
D.U33, D.K2, D.K7, D.K8 

TP_D.14. 
Padaczka, migrena – charakter opieki pielęgniarskiej  
(2 godz.) 

D.W1, D.W6, D.W8, D.W9, 
D.U9, D.U27, D.U28, D.K2, 

D.K7, 

TP_D.15. Zatrucia układu nerwowego – zasady postępowania  (2 godz.) 
D.W1, D.W7, D.W8 D.W9, 
D.U3, D.U9, D.U28, D.U33, 

D.K2, D.K7, 

TP_ D.16. 
Ćwiczenia  
(15 godz.)  

Chory nieprzytomny (2 godz.) 
D.W1, D.W2, D.W5, D.W6, 

D.W34, D.U.1, D.U4, 
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D.U26, D.U27, D.K3, D.K5, 
D.K6, D.K8 

TP_ D.17. Zespoły bólowe kręgosłupa i głowy  (2 godz.) 
D.W2, D.W6, D.W8, D.W9, 
D.U5, D.U27, D.K3, D.K8 

TP_ D.18. 
Przygotowanie pacjenta neurologicznego do badań 
podstawowych   (2 godz.) 

D.W1, D.W6, D.W9, D.U9, 
D.U32, D.K3, D.K8 

TP_ D.19. 
Przygotowanie pacjenta neurologicznego do badań 
specjalizacyjnych    (2 godz.) 

D.W5, D.W6, D.W9, D.U9, 
D.U32, D.K3, D.K8 

TP_ D.20. 
Postępowanie w chorym po udarze w różnych okresach 
występowania choroby  (2 godz.) 

D.W2, D.W5, D.W6, D.W8, 
D.W19, D.U5, D.U26, 

D.K3, D.K3, D.K5, 

TP_ D.21. 
Powikłania neurologiczne jako potencjalne zagrożenie życia  
(2 godz.) 

D.W2, D.W5, D.W6, D.W7, 
D.W8, D.W9, D.W10, 

D.W34, D.U3, D.U5, D.U20, 
D.U26, D.U32, D.U33, 

D.K3, D.K7, 

TP_ D.22. Obserwacja i opieka nad pacjentem z miastenią  (2 godz.) 
D.W1, D.W5, D.W6, 
D.W19,D.W10, D.U1, 

D.K3, 

TP_ D.23. 
Wybrane elementy postępowania neurologicznego podczas 
wywiadu z pacjentem  (1 godz.) 

D.W1, D.W7, D.W8, 
D.W10, D.U4, D.U12, 

D.U26, D.U32, D.K3, D.K7, 

TP_ D.24. 

 
 
 
 
 

Konwersatoria 
 (30 godz.) 

Zasady badania płynu mózgowo-rdzeniowego  (2 godz.) 
D.W2, D.W5, D.W7, D.W9, 

D.W10. D.W19, D.U9, 
D.U27, D.K6, D.K8 

TP_ D.25. 
Tomografia komputerowa w praktyce neurologicznej 
(2 godz.) 

D.W5, D.W7, D.W9, D.U9, 
D.U26, D.U27, D.K6, D.K8 

TP_ D.26. 
Podstawy badań radiologicznych i radioizotopowych  
(2 godz.) 

D.W5, D.W7, D.W9, D.U9, 
D.U26, D.U27, D.K6, D.K8 

TP_ D.27. Elektroencefalografia w neurologii  (2 godz.) 
D.W5, D.W7, D.W9, D.U9, 
D.U26, D.U27, D.K6, D.K8 

TP_ D.28. Badania okulistyczne i transiluminacja czaszki   (2 godz.) 
D.W5, D.W7, D.W9, D.U9, 
D.U26, D.U27, D.K6, D.K8 

TP_ D.29. 
Badania słuchu i narządu przedsionkowego w praktyce 
neurologicznej  (2 godz.) 

D.W5, D.W7, D.W9, D.U9, 
D.U26, D.U27, D.K6, D.K8 

TP_ D.30. Podstawowe metody badań psychologicznych  (2 godz.) 
D.W15, D.W19, D.W26, 

D.U26, D.U27, D.K6, D.K8 

TP_ D.31. Zaburzenia czynności ruchowych chorego  (2 godz.) 
D.W1, D.W36, D.U9, 

D.U26, D.U27, D.K6, D.K8 

TP_ D.32. Genetyka kliniczna  w neurologii  (2 godz.) 
D.W1, D.W3, D.W36, 

D.K5, D.K6, D.K8 

TP_ D.33. 
Zaburzenia połykania i mowy u pacjentów neurologicznych  
(2 godz.) 

D.W3, D.W15, D.U9, 
D.U26, 

TP_ D.34. 
Zaburzenia na tle zmian w rdzeniu kręgowym – układ 
moczowo-odbytniczy   (2 godz.) 

D.W15, D.U5, D.U26, 

TP_ D.35. 
Wybrane upośledzenia umysłowe i zaburzenia świadomości   
(2 godz.) 

D.W3, D.W15, D.W34, 
D.U3, D.U4, D.U5, D.K5, 

TP_ D.36. 
Wybrane choroby metaboliczne układu nerwowego cz. 1 
(2 godz.) 

D.W3, D.W15, D.W34, 
D.U3, D.U4, D.U5, D.K5, 

TP_ D.37. 
Wybrane choroby metaboliczne układu nerwowego cz. 2. 
(2 godz.) 

D.W3, D.W15, D.W34, 
D.U3, D.U4, D.U5, D.K5, 

TP_ D.38. 
Wady rozwojowe ośrodkowego układu nerwowego u 
dorosłych i dzieci (2 godz.) 

D.W15, D.W19, D.W36, 
D.U3, D.U4, D.U5, 

TP_ D.39. 

Zajęcia 
praktyczne  
(80 godz.) 

 

Zbieranie informacji i danych o pacjencie neurologicznym  
(2 godz.) 

D.W1, D.W5, D.U1, D.U12, 
D.K3, D.K6, D.K7, D.K8 

TP_ D.40. 
Praktyczne działania w badaniach przedmiotowych i 
podmiotowych w neurologii  (2 godz.) 

D.W2, D.W14, D.U1, 
D.U12, D.K3, D.K6, 

TP_ D.41. 
Diagnostyka – diagnoza pielęgniarska i praktyczne 
planowanie opieki nad pacjentem  (2 godz.) 

D.W3, D.W5, D.W7, D.U1, 
D.U12, D.U27, D.K3, 

TP_ D.42. 
Pielęgnacja pacjenta w chorobach naczyniowych mózgu cz.1. 
(2 godz.) 

D.W2, D.W6, D.U4, D.K3, 

TP_ D.43. 
Pielęgnacja pacjenta w chorobach naczyniowych mózgu cz.2  

(2 godz.) 
D.W2, D.W6, D.U4, D.K3, 

TP_ D.44. 
Pielęgnacja pacjenta w chorobach metabolicznych mózgu 
cz.1. (2 godz.) 

D.W3, D.W6, D.W34 D.U5, 
D.K3, 

TP_ D.45. 
Pielęgnacja pacjenta w chorobach metabolicznych mózgu 
cz.2. (2 godz.) 

D.W3, D.W6, D.W34, 
D.U5, D.K3, 
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TP_ D.46. 
Pielęgnacja pacjenta w chorobach metabolicznych mózgu 
cz.3. (2 godz.) 

D.W3, D.W6,, D.U5, 
D.W34, D.U5, D.K3, 

TP_ D.47. 
Pielęgnacja pacjenta w chorobach metabolicznych mózgu 
cz.4. (2 godz.) 

D.W3, D.W6, D.W34, 
D.U5, D.K3, 

TP_ D.48. 
Prawidłowa opieka i pielęgnacja pacjenta ze stwardnieniem 
rozsianym, zanikowym bocznym itd. Cz. 1. (2 godz.) 

D.W2, D.W6, D.U4, D.U32, 
D.K3, 

TP_ D.49. 
Prawidłowa opieka i pielęgnacja pacjenta ze stwardnieniem 
rozsianym, zanikowym bocznym itd. Cz. 2. (2 godz.) 

D.W3, D.W6, D.U4, D.U32, 
D.K3, 

TP_ D.50. 
Postępowanie pielęgnacyjne w miastenii i w chorobie 
Parkinsona cz.1. (2 godz.) 

D.W3, D.W6, D.U4, D.U32, 
D.K3, 

TP_ D.51. 
Postępowanie pielęgnacyjne w miastenii i w chorobie 
Parkinsona cz.2. (2 godz.) 

D.W3, D.W6, D.U4, D.U32, 
D.K3, 

TP_ D.52. Podstawy praktycznej pielęgnacji pacjenta padaczką (2 godz.) 
D.W3, D.W6, D.U4, D.U9, 

D.K3, D.K6, 

TP_ D.53. 
Zaburzenia w przebiegu alkoholizmu u osób dorosłych i 
dzieci  (2 godz.) 

D.W3, D.W5, D.W6, D.W7, 
D.U4, D.K3, D.K6, 

TP_ D.53. Polineuropatia (2 godz.) 
D.W1, D.W2, D.W5, D.W6, 
D.U4, D.U9, D.U20, D.U27, 

D.K3, 

TP_ D.55. 
Zasady postępowania i pielęgnacji w chorobach i 
uszkodzeniach rdzenia kręgowego cz. 1. (2 godz.) 

D.W3, D.W6, D.W9, D.U3, 
D.U20, D.K3, 

TP_ D.56. 
Zasady postępowania i pielęgnacji w chorobach i 
uszkodzeniach rdzenia kręgowego cz. 2. (2 godz.) 

D.W3, D.W6, D.W9, D.U3, 
D.U20, D.K3, 

TP_ D.57. 
Zasady postępowania i pielęgnacji w chorobach i 
uszkodzeniach rdzenia kręgowego cz. 3. (2 godz.) 

D.W3, D.W6, D.W9, D.U3, 
D.U20, D.K3, 

TP_ D.58. 
Zasady postępowania i pielęgnacji w chorobach i 
uszkodzeniach rdzenia kręgowego cz. 4. (2 godz.) 

D.W3, D.W6, D.W9, D.U3, 
D.U20, D.K3, 

TP_ D.59. 
Postępowanie pielęgniarki w wybranych stanach zagrożenia 
życia w neurologii cz. 1. (2 godz.) 

D.W3, D.W6, D.W8, D.U3, 
D.U20, D.K3, D.K6, 

TP_ D.60. 
Postępowanie pielęgniarki w wybranych stanach zagrożenia 
życia w neurologii cz. 2. (2 godz.) 

D.W3, D.W6, D.W8, D.U3, 
D.U20, D.K3, D.K6, 

TP_ D.61. 
Specyfika pracy na oddziale neurologicznym na wybranych 
przykładach   (2 godz.) 

D.W2, D.W26, D.W34, 
D.W36, D.U3, D.U4, D.K3, 

TP_ D.62. 
Podstawy dokumentacji pielęgnacyjnej na oddziale 
neurologicznym w praktyce cz. 1.  (2 godz.) 

D.W3, D.W8, D.U5, D.U13, 
D.K3, D.K7, 

TP_ D.63. 
Podstawy dokumentacji pielęgnacyjnej na oddziale 
neurologicznym w praktyce cz. 2 (2 godz.) 

D.W3, D.W8, D.U5, D.U13, 
D.K3, D.K7, 

TP_ D.64. 
Podstawy dokumentacji pielęgnacyjnej na oddziale 
neurologicznym w praktyce cz. 3 (2 godz.) 

D.W3, D.W8, D.U5, D.U13, 
D.K3, D.K7, 

TP_ D.65. 
Zasady i praktyczne planowanie postępowania opiekuńczo-
rehabilitacyjnego  pacjenta neurologicznego . (2 godz.) 

D.W3, D.W8, D.U5, D.U13, 
D.K3, D.K7, D.K8 

TP_ D.66. 
Realizacja i ocena własna oraz zwierzchnia podjętych działań 
opiekuńczych  (2 godz.) 

D.W2, D.W14, D.U5, 
D.U13, D.K3, D.K5, 

TP_ D.67. 
Leczenie farmakologiczne w praktyce  na oddziale 
neurologicznym – rola i postępowanie pielęgniarki cz. 1. 
(2 godz.) 

D.W1, D.W5, D.W8, D.U4, 
D.U20, D.U28, D.K3, 

TP_ D.68. 
Leczenie farmakologiczne w praktyce  na oddziale 
neurologicznym – rola i postępowanie pielęgniarki cz. 2. 
(2 godz.) 

D.W1, D.W5, D.W8, D.U4, 
D.U20, D.K3, 

TP_ D.69. 
Leczenie farmakologiczne w praktyce  na oddziale 
neurologicznym – rola i postępowanie pielęgniarki cz. 3. 
(2 godz.) 

D.W1, D.W5, D.W8, D.U4, 
D.U20, D.U28, D.K3, 

TP_ D.70. 
Leczenie farmakologiczne w praktyce  na oddziale 
neurologicznym – rola i postępowanie pielęgniarki cz. 4. 
(2 godz.) 

D.W1, D.W5, D.W8, D.U4, 
D.U20, D.U28, D.K3, 

TP_ D.71. 
Prowadzenie edukacji zdrowotnej u pacjentów 
neurologicznych w praktyce zawodowej cz. 1. (2 godz.) 

D.W6, D.W8, D.W14, 
D.U3, D.U4, D.U20, D.U28, 

D.K3,  

TP_ D.72. 
Prowadzenie edukacji zdrowotnej u pacjentów 
neurologicznych w praktyce zawodowej cz. 2 (2 godz.) 

D.W6, D.W8, D.W14 
D.U20,, D.U3, D.U4, D.U28, 

D.K3, 

TP_ D.73. 
Postępowanie z wybranymi jednostkami chorobowymi na 
przykładach praktycznych cz. 1. (2 godz.) 

D.W1, D D.U20,.W8, 
D.W29, D.W26, D.U3, 
D.U28, D.U32, D.K3, 

TP_ D.74. 
Postępowanie z wybranymi jednostkami chorobowymi na 
przykładach praktycznych cz. 2. (2 godz.) 

D.W1, D D.U20,.W8, 
D.W29, D.W26, D.U3, 
D.U28, D.U32, D.K3, 



 7

TP_ D.75. 
Postępowanie z wybranymi jednostkami chorobowymi na 
przykładach praktycznych cz. 3. (2 godz.) 

D.W1, D D.U20,.W8, 
D.W29, D.W26, D.U3, 
D.U28, D.U32, D.K3, 

TP_ D.76. 
Postępowanie z wybranymi jednostkami chorobowymi na 
przykładach praktycznych cz. 4. (2 godz.) 

D.W1, D D.U20,.W8, 
D.W29, D.W26, D.U3, 
D.U28, D.U32, D.K3, 

TP_ D.77. 
Pielęgnacja specjalistyczna w wybranych schorzeniach 
neurologicznych – prawidłowa dokumentacja procesów 
pielęgnacyjnych cz. 1. (2 godz.) 

D.W6, D.W14, D.U4, 
D.U13, D.U28, D.K3, 

TP_ D.78. 
Pielęgnacja specjalistyczna w wybranych schorzeniach 
neurologicznych – prawidłowa dokumentacja procesów 
pielęgnacyjnych cz. 2. (2 godz.) 

D.W6, D.W14, D.U4, 
D.U13, D.U28, D.K3, 

TP_ D.79. 

 
Praktyki 

zawodowe  
(80 godz.) 

 
 
 
 

Podstawy organizacyjne jednostki medycznej, cele praktyki, 
wykaz umiejętności, kryteria oceny. Organizacja oddziału 
neurologicznego cz.1  (2 godz.) 

D.W6, D.W14, D.U4, 
D.U13, D.U28, D.K3, 

TP_ D.80. 
Podstawy organizacyjne jednostki medycznej, cele praktyki, 
wykaz umiejętności, kryteria oceny. Organizacja oddziału 
neurologicznego cz.2  (2 godz.) 

D.W6, D.W14, D.U4, 
D.U13, D.U28, D.K3, 

TP_ D.81. 
Podstawy organizacyjne jednostki medycznej, cele praktyki, 
wykaz umiejętności, kryteria oceny. Organizacja oddziału 
neurologicznego cz.3  (2 godz.) 

D.W6, D.W14, D.U4, 
D.U13, D.K3, 

TP_ D.82. 
Podstawy organizacyjne jednostki medycznej, cele praktyki, 
wykaz umiejętności, kryteria oceny. Organizacja oddziału 
neurologicznego cz.4  (2 godz.) 

D.W6, D.W14, D.U4, 
D.U13, D.K3, 

TP_ D.83. 
Procedury standardowe przyjęcia chorego na oddział 
neurologiczny. Zasady i praktyczne tworzenie dokumentacji 
medycznej cz. 1.  (2 godz.) 

D.W2, D.W5, D.W7, D.W9, 
D.U1, D.U12, D.U13, 

D.U27, D.U28, D.K3, D.K5, 

TP_ D.84. 
Procedury standardowe przyjęcia chorego na oddział 
neurologiczny. Zasady i praktyczne tworzenie dokumentacji 
medycznej cz. 2. (2 godz.) 

D.W2, D.W5, D.W7, D.W9, 
D.U1, D.U12, D.U13, 

D.U27, D.U28, D.K3, D.K5, 

TP_ D.85. 
Procedury standardowe przyjęcia chorego na oddział 
neurologiczny. Zasady i praktyczne tworzenie dokumentacji 
medycznej cz. 3. (2 godz.) 

D.W2, D.W5, D.W7, D.W9, 
D.U1, D.U12, D.U13, 

D.U27, D.U28, D.K3, D.K5, 

TP_ D.86. 
Procedury standardowe przyjęcia chorego na oddział 
neurologiczny. Zasady i praktyczne tworzenie dokumentacji 
medycznej cz. 4. (2 godz.) 

D.W2, D.W5, D.W7, D.W9, 
D.U1, D.U12, D.U13, 

D.U27, D.U28, D.K3, D.K5, 

TP_ D.87. 

Praktyczne prowadzenie wywiadu ukierunkowanego, 
obserwacja pacjenta. Pomiary, rozmowa informacyjna dla 
celów diagnostyki pielęgniarskie w praktyce oddziałowej 
cz. 1. (2 godz.) 

D.W2, D.W5, D.W7, D.U1, 
D.U9, D.U12, D.U13, 

D.U27, D.U28, D.U32, 
D.K3, D.K6, 

TP_ D.88. 

Praktyczne prowadzenie wywiadu ukierunkowanego, 
obserwacja pacjenta. Pomiary, rozmowa informacyjna dla 
celów diagnostyki pielęgniarskie w praktyce oddziałowej 
cz. 2. (2 godz.) 

D.W2, D.W5, D.W7, D.U1, 
D.U9, D.U12, D.U13, 

D.U27, D.U28, D.U32, 
D.K3, D.K6, 

TP_ D.89. 

Praktyczne prowadzenie wywiadu ukierunkowanego, 
obserwacja pacjenta. Pomiary, rozmowa informacyjna dla 
celów diagnostyki pielęgniarskie w praktyce oddziałowej 
cz. 3. (2 godz.) 

D.W2, D.W5, D.W7, D.U1, 
D.U9, D.U12, D.U13, 

D.U27, D.U28, D.U32, 
D.K3, D.K6, 

TP_ D.90.  

Praktyczne prowadzenie wywiadu ukierunkowanego, 
obserwacja pacjenta. Pomiary, rozmowa informacyjna dla 
celów diagnostyki pielęgniarskie w praktyce oddziałowej 
cz. 4. (2 godz.) 

D.W2, D.W5, D.W7, D.U1, 
D.U9, D.U12, D.U13, 

D.U27, D.U28, D.U32, 
D.K3, D.K6, 

TP_ D.91.  

Diagnostyka podstawowa i specjalizacyjna w wybranych 
jednostkach chorobowych, w tym przygotowanie pacjenta do 
badań i postępowanie z pacjentami po zakończeniu 
diagnostyki  cz. 1. (2 godz.) 

D.W5, D.W7, D.U1, D.U9, 
D.U27, D.K3, 

TP_ D.92.  

Diagnostyka podstawowa i specjalizacyjna w wybranych 
jednostkach chorobowych, w tym przygotowanie pacjenta do 
badań i postępowanie z pacjentami po zakończeniu 
diagnostyki  cz. 2. (2 godz.) 

D.W5, D.W7, D.U1, D.U9, 
D.U27, D.K3, 

TP_ D.93.  

Diagnostyka podstawowa i specjalizacyjna w wybranych 
jednostkach chorobowych, w tym przygotowanie pacjenta do 
badań i postępowanie z pacjentami po zakończeniu 
diagnostyki  cz. 3. (2 godz.) 

D.W5, D.W7, D.U1, D.U9, 
D.U27, D.K3, 

TP_ D.93.  

Diagnostyka podstawowa i specjalizacyjna w wybranych 
jednostkach chorobowych, w tym przygotowanie pacjenta do 
badań i postępowanie z pacjentami po zakończeniu 
diagnostyki  cz. 4. (2 godz.) 

D.W5, D.W7, D.U1, D.U9, 
D.U27, D.K3, 
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TP_ D.95.  

Terapia praktyczna (m.in. farmakologia) na oddziale 
neurologicznym – rola pielęgniarki w zastosowaniu zaleconej 
terapii (współpraca w zespołach terapeutycznych) cz. 1. 
(2 godz.) 

D.W1, D.W8, D.U4, D.U32, 
D.U33, D.K3, 

TP_ D.96.  

Terapia praktyczna (m.in. farmakologia) na oddziale 
neurologicznym – rola pielęgniarki w zastosowaniu zaleconej 
terapii (współpraca w zespołach terapeutycznych) cz. 2. 
(2 godz.) 

D.W1, D.W8, D.U4, D.U32, 
D.U33, D.K3, 

TP_ D.97.  

Terapia praktyczna (m.in. farmakologia) na oddziale 
neurologicznym – rola pielęgniarki w zastosowaniu zaleconej 
terapii (współpraca w zespołach terapeutycznych) cz. 3. 
(2 godz.) 

D.W1, D.W8, D.U4, D.U32, 
D.U33, D.K3, 

TP_ D.98.  

Terapia praktyczna (m.in. farmakologia) na oddziale 
neurologicznym – rola pielęgniarki w zastosowaniu zaleconej 
terapii (współpraca w zespołach terapeutycznych) cz. 4. 
(2 godz.) 

D.W1, D.W8, D.U4, D.U32, 
D.U33, D.K3, 

TP_ D.99.  

Diagnoza pielęgniarska przy łóżku pacjenta, ocena efektów 
działania pielęgniarki w praktyce oddziału  na wybranych 
jednostkach chorobowych u konkretnego pacjenta cz. 1. 
(2 godz.) 

D.W2, D.W5, D.U1, D.U9, 
D.U9, D.U27, D.K3, D.K5, 

D.K6, 

TP_ D.100.  

Diagnoza pielęgniarska przy łóżku pacjenta, ocena efektów 
działania pielęgniarki w praktyce oddziału  na wybranych 
jednostkach chorobowych u konkretnego pacjenta cz. 2. 
(2 godz.) 

D.W2, D.W5, D.U1, D.U9, 
D.U9, D.U27, D.K3, D.K5, 

D.K6, 

TP_ D. 101.  

Diagnoza pielęgniarska przy łóżku pacjenta, ocena efektów 
działania pielęgniarki w praktyce oddziału  na wybranych 
jednostkach chorobowych u konkretnego pacjenta cz.3. 
(2 godz.) 

D.W2, D.W5, D.U1, D.U9, 
D.U9, D.U27, D.K3, D.K5, 

D.K6, 

TP_ D. 102.  

Diagnoza pielęgniarska przy łóżku pacjenta, ocena efektów 
działania pielęgniarki w praktyce oddziału  na wybranych 
jednostkach chorobowych u konkretnego pacjenta cz. 4. 
(2 godz.) 

D.W2, D.W5, D.U1, D.U9, 
D.U9, D.U27, D.K3, D.K5, 

D.K6, 

TP_ D. 103.  
Procedury medyczne dotyczące standardów opieki nad 
pacjentem neurologicznym w stanach zagrażających jego 
życiu cz. 1. (2 godz.) 

D.W5, D.W7, D.W9, D.U4, 
D.U5, D.U27, D.U33, D.K3, 

D.K5, D.K8 

TP_ D. 104.  
Procedury medyczne dotyczące standardów opieki nad 
pacjentem neurologicznym w stanach zagrażających jego 
życiu cz. 2. (2 godz.) 

D.W5, D.W7, D.W9, D.U4, 
D.U5, D.U27, D.U33, D.K3, 

D.K5, D.K8 

TP_ D. 105.  
Procedury medyczne dotyczące standardów opieki nad 
pacjentem neurologicznym w stanach zagrażających jego 
życiu cz. 3. (2 godz.) 

D.W5, D.W7, D.W9, D.U4, 
D.U5, D.U27, D.U33, D.K3, 

D.K5, D.K8 

TP_ D. 106.  
Procedury medyczne dotyczące standardów opieki nad 
pacjentem neurologicznym w stanach zagrażających jego 
życiu cz. 4. (2 godz.) 

D.W5, D.W7, D.W9, D.U4, 
D.U5, D.U27, D.U33, D.K3, 

D.K5, D.K8 

TP_ D. 107.  
Edukacja zdrowotna na oddziale neurologicznych w 
odniesieniu do pacjenta i jego rodziny – samoopieka, zasady 
pielęgnacji cz. 1. (2 godz.) 

D.W6, D.U4, D.U5, D.U12, 
D.U20, D.U26, D.K3, D.K7, 

D.K8 

TP_ D. 108.  
Edukacja zdrowotna na oddziale neurologicznych w 
odniesieniu do pacjenta i jego rodziny – samoopieka, zasady 
pielęgnacji cz. 2. (2 godz.) 

D.W6, D.U4, D.U5, D.U12, 
D.U20, D.U26, D.K3, D.K7, 

D.K8 

TP_ D. 109.  
Edukacja zdrowotna na oddziale neurologicznych w 
odniesieniu do pacjenta i jego rodziny – samoopieka, zasady 
pielęgnacji cz. 3. (2 godz.) 

D.W6, D.U4, D.U5, D.U12, 
D.U20, D.U26, D.K3, D.K7, 

D.K8 

TP_ D. 110.  
Edukacja zdrowotna na oddziale neurologicznych w 
odniesieniu do pacjenta i jego rodziny – samoopieka, zasady 
pielęgnacji cz. 4. (2 godz.) 

D.W6, D.U4, D.U5, D.U12, 
D.U20, D.U26, D.K3, D.K7, 

D.K8 

TP_ D. 111.  
Analiza podstawowa i statystyczna wstępna dokumentacji 
neurologicznej pacjenta oraz wykorzystania leków na 
oddziale cz. 1. (2 godz.) 

D.W1,D.W8, D.U12, 
D.U13, D.U26, D.U28, 

D.K3, 

TP_ D.112.  
Analiza podstawowa i statystyczna wstępna dokumentacji 
neurologicznej pacjenta oraz wykorzystania leków na 
oddziale cz. 2. (2 godz.) 

D.W1, D.W8, D.U12, 
D.U13, D.U26, D.U28, 

D.K3, 

TP_ D. 113.  
Analiza podstawowa i statystyczna wstępna dokumentacji 
neurologicznej pacjenta oraz wykorzystania leków na 
oddziale cz. 3. (2 godz.) 

D.W1, D.W8, D.U12, 
D.U13, D.U26, D.U28, 

D.K3, 

TP_ D. 114.  
Analiza podstawowa i statystyczna wstępna dokumentacji 
neurologicznej pacjenta oraz wykorzystania leków na 
oddziale cz. 4. (2 godz.) 

D.W1, D.W8, D.U12, 
D.U13, D.U26, D.U28, 

D.K3, 
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TP_ D. 115.  

Podsumowanie zajęć praktycznych na oddziale. Ocena 
realizacji założonych zadań. Odpowiedzi na nurtujące 
studentów pytania z zakresu praktyki na oddziale 
neurologicznym cz. 1. (2 godz.) 

D.W2, D.W9, D.U12, 
D.U13, D.U26, D.U28, 

D.K3, 

TP_ D. 116.  

Podsumowanie zajęć praktycznych na oddziale. Ocena 
realizacji założonych zadań. Odpowiedzi na nurtujące 
studentów pytania z zakresu praktyki na oddziale 
neurologicznym cz. 2. (2 godz.) 

D.W2, D.W9, D.U12, 
D.U13, D.U26, D.U28, 

D.K3, 

TP_ D. 117.  

Podsumowanie zajęć praktycznych na oddziale. Ocena 
realizacji założonych zadań. Odpowiedzi na nurtujące 
studentów pytania z zakresu praktyki na oddziale 
neurologicznym cz. 3. (2 godz.) 

D.W2, D.W9, D.U12, 
D.U13, D.U26, D.U28, 

D.K3, 

TP_ D. 118.  

Podsumowanie zajęć praktycznych na oddziale. Ocena 
realizacji założonych zadań. Odpowiedzi na nurtujące 
studentów pytania z zakresu praktyki na oddziale 
neurologicznym cz. 4. (2 godz.) 

D.W2, D.W9, D.U12, 
D.U13, D.U26, D.U28, 

D.K3, 

 
5.Warunki zaliczenia: 
(typ oceniania D – F – P)/metody oceniania/ kryteria oceny:  
D – Diagnostyczny – sprawdziany, odpowiedzi ustne (pozytywne oceny) 

F – Formułujące – obserwacja wykonywanych zadań, interpretacja wyników zadaniowych, obecność na zajęciach (pozytywne oceny) 
P – Zaliczenie praktyczne – wykonanie metaanaliz i przeszukiwanie zadaniowe medycznych baz danych,  

Test końcowy składający się z pytań zamkniętych obejmujący godziny zgodne z programem nauczania. Do testu dopuszcza się 
osoby, które mają oceny pozytywne z cząstkowych sprawdzianów oraz uczestniczyły w zajęciach zgodnie z regulaminem uczelni 
oraz przedmiotu. 

 
Skala ocen:   94% - 100% - 5,0 (bardzo dobry) 

88% - 93%  - 4,5 (ponad dobry) 
77% - 87%  - 4,0 (dobry) 
70% - 76%  - 3,5 (dość dobry) 
60% - 69%  - 3,0 (dostateczny) 
poniżej 60%  - 2,0 (niedostateczny) 

 
 

 
6. Metody prowadzenia zajęć: 
 
- Prezentacja multimedialna z filmami 
- Ćwiczenia praktyczne 
- Rozmowa dydaktyczna 
- Dyskusja dydaktyczna 
- Praca w grupie 

 
 

 
7. Literatura (podajemy wyłącznie pozycje do przeczytania przez studentów a nie wykorzystywane 
przez wykładowcę) 
 

 
Literatura obowiązkowa: 

 
Literatura zalecana: 

Adamkiewicz B., Gąbiński A., Klimek A. : Neurologia dla 
studentów pielęgniarstwa. Wyd. WOLTERS KLUWER wyd.1 
Kraków 2010 

Podemski R.: Kompendium neurologii. Via Medica, Gdańsk 2008 

Prusiński A.: Neurologia praktyczna. PZWL wyd.3 Warszawa 
2011 

Adamczyk K.: Pielęgnowanie chorych po udarach mózgowych. 
Wydawnictwo Czelej, Lublin 2002. 

Kozubski W. Neurologia wyd. Urban &Partner,2008 Medycyna Praktyczna – Neurologia (najnowsze numery)  

 
 

 
8. Kalkulacja ECTS – proponowana: 
(na podstawie poniższego przykładu) 
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Forma aktywności/obciążenie studenta 

 

Godziny na realizację 
Studia 

stacjonarne 
Studia 

niestacjonarne 

Godziny zajęć (wg planu studiów) z wykładowcą 145  

Praca własna studenta 20  

Studia literaturowe 15  

Przygotowanie prezentacji (o ile występuje) -  

Praktyka zawodowa 80  

SUMA GODZIN 260 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA 
PRZEDMIOTU 

9 

 
 
Niniejszy dokument jest własnością WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu i nie może być kopiowany, przetwarzany, publikowany, 
przegrywany, przesyłany pocztą, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny  sposób. Dokument podlega ochronie 
wynikającej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie 
danych osobowych. 
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